AEcn‘a Y orero

ste trabajo es un intento de acortar las
distancias entre “‘Oriente’’ y ‘‘Occiden-
te’’ a través de la comprension de un fe-
. noémeno que tiene a la sociedad de la In-
dia como escenario y a millones de mUJeres COMO Sus princi-
pales, mas no exclusivas victimas.

Purdah, que significa cortina, es la palabra que se usa pa-
ra designar el sistema mediante el cual se aisla a las mujeres
y se refuerza y valoriza el recato femenino en Asia del Sur
(India, Paquistan y Bangla Desh). Su caracteristica central
es limitar la interaccion entre hombres y mujeres fuera de
ciertas categorias bien definidas y que son diferentes para
hindides y musulmanes.

El Purdah no esta restrmgldo a las mujeres musulmanas
como se cree comunmente. Hay mujeres confinadas y con
velo entre los mediterraneos preislamicos, arabes o persas,
en Gracia y en Asiria. (2)

Varios versos del Coran destacan la modestia femenina y
legitiman el Purdah; los mas explicitos en ese sentido son los
del Azora XXIV: 30:

“Di a los creyentes que vayan con los ojos bajos y que
practiquen la continencia. Eso serda lo mas conveniente para
ellos. Dios esta bien informado de lo que hacen. D1 a los cre-
yentes que bajen sus 0jos, oculten sus partes y no muestren
sus adornos mas que en lo que se ve. jQue cubran su seno
con el velo! No muestren sus adornos que a sus esposos, 0 a
sus hermanos, o a los hijos de sus hermanos, o a los hijos de
sus hermanas, o a los esclavos que posean, o a los varones,
de entre los hombres, que carezcan de instinto, o a las
criaturas que desconocen las verglienzas de las mujeres; é€s-

tas no meneen sus pies de manera que ensefien lo que, entre

adornos ocultan’’. (3)
La cita anterior es un ejemplo de las sanciones que es-

tablece el Purdah, cuya intencién es comun a muchos:

pueblos del orbe. -
El Purdah es un fenémeno social complego y muy variable
que revela las desigualdades entre hombres y mujeres. Algu-

nos estudiosos sostienen que el Purdah fija opciones dife-

rentes para hombres y mujeres de alguna manera comple-
mentarias; otros, que el Purdah restringe el acceso a los re-
cursos de su sociedad. (4)

El supuesto de que el aislamiento de las mujeres debe estu-
diarse en su contexto social nos lleva a analizar las relaciones
sociales que subyacen en las manifestaciones externas del
Purdah. Los cambios que se producen en la observancia del
Purdah reflejan, en consecuencia, los cambios en otros nive-
les de la vida social. El estudio del Purdah, concebido comc

un proceso social, obliga a un andlisis de la posicioén de las

mujeres en las sociedades y culturas de Asia del Sur con un
enfoque sobre las diferencias de género y de clase.
En-el norte y en el centro de la India, el Purdah gravita

fuertemente en la vida de las mujeres hindies y musulma-

nas: para sus practicantes implica restricciéon en los movi-

mientos, disminucion de los contactos sociales y de la parti- .

cicacidon en la vida ‘“visible’’ de la comunidad; esta aso-
P

ciado, ademas a expresmnes de dlstanma social entre dwer 3

-x-.,......-ud*z,,.a._. L ST AR S T

A e R PRI v gl m--'ﬂ

AT A P——

parados

En el mundo contempordneo, la distancia mas dificil
de vencer no es ciertamente la espacial, es la que
tiene profundas raices en prejuicios cullurales que
subconscientemente nos hacen seleccionar lo que
queremos conocer. Asi, nuestro conocimiento del
mundo no parece ampliarse en la misma proporcion
en la que las distancias geogrdficas se acorian. (1)

sas categorias de parientes y no parientes, al prestigio de la
familia y de grandes grupos de parentesco y al control de la
sexualidad de hombres y mujeres.

Para Jacobson (5), la caracteristica mas importante de las
normas establecidas por el Purdah, es que forman parte de
un patrén cultural de comportamiento mas amplio, que li-
mita efectivamente el acceso de las mujeres al poder y al
control de recursos vitales en una sociedad dominada por los
hombres; esto se hace a través de la represion y las restric-
ciones en casi todas las actividades de la vida de las mujeres.

En India, a los hombres también se les limitan sus-ac-
ciones con incapacidades econdmicas, con reglas jerarquicas
en grupos de parentesco, de casta, de aldea; pero las mujeres
que practican el Purdah sufren represiones adicionales.

El aislamiento de las mujeres esta ligado también a los sis-
temas jerarquicos de acceso a la propiedad de la tierra y de
otros recursos. Cuando las mujeres tienen en esas sociedades
algin tipo de derechos sobre la tierra, por mas magray re-
ducida que ésta sea, siempre existe la desconfianza de que
puedan formar alianzas indeseables que puedan afectar la

herencia patrimonial de la familia. (6) Al aislar y reprimir a’

las mujeres se tiene una mayor seguridad de que la riqueza
legada por linea paterna solo beneficiaré a los descendientes
biaddgicos reales y no a personas de paternidad desconocida.
(7) |

La unidades basicas de la sociedad en la mayor parte de la
India son, por un lado, la unidad familiar patrilineal y, por
el otro, grupos de parentensco mas amplios. Los indios

~—vya sean propietarios o asalariados— se sostienen con €l

trabajo agricola y, como en la mayoria de las sociedades
agncolas primarias, sélo pueden lograr seguridad economi-

ca si forman parte de un grupo cooperativo de parientes. En

estos grupos de parentesco, es donde el Purdah y otras limi-
taciones a las libertades femeninas son fuertemente
defendidos. - j

Para que estos grupos cooperatwos basados en el paren-
tesco funcionen efectivamente, las lineas de autoridad deben
ser marcadas claramente y se reducen a un minimo de posi-
bilidades de desafio. Tanto a hombres como a mujeres se les
asignan jerarqmcamente roles basados en la edad y en el ge-
nero y a las mujeres, ademds, status por afinidad o matri-
monio. Cada categoria de roles femeninos se clasifica ideal-
mente, un grado por debajo de la categoria correSpondlente
al rol masculino.

L.os miembros de tales grupos son socializados para‘que -

acepten la autoridad de aquellos que estdn por encima de
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ellos en la jerarquia y a las mujers se les ensefia particular-
mente a aceptar un rol subordinado a los hombres; apren-
den a subordinar sus preferencias personales a las necesida-
des de la familia y del grupo de parentesco y a mantener sus
impulsos sexuales bajo control. Los ideales de castidad, mo-
destia y fidelidad conyugal son internalizados. Pero, ademas
de cumplir las normas de comportamiento femenino ade-
cuado, las mujeres estan conscientes de que sus acciones es-
tan inextricablemente ligadas al honor, prestigio y €xito eco-
nomico de la familia; ayudan a mantener la estructura fami-
liar mediante el autosacrificio. Las reglas del Purdah consis-
ten en cubrirse respetuosamente frente a sus parientes por
matrimonio, evitar contactos sociales no aprobados por 10s
miembros mayores de la familia, y mantener la armonia, du-
ramente conseguida, entre los familiares. Las sanciones
contra las mujeres que hablan fuerte o que inclusive
muestran sus caras en ciertas reuniones publicas, ayudan
también a prevenir la disolucion de las estructuras politicas
-masculinas a nivel de la casta o de la aldea, particularmente
donde las esposas son reclutadas fuera del grupo patriarcal,
como es Ja regla entre los hindues del centro y norte de la In-
dia. (8)

A pesar de las grandes similitudes entre los sistemas para
aislar y reprimir a las mujeres, las practicas del Purdah va-
rian considerablemente de region a region. Estas variaciones
‘tienen que ver con cada aspecto de las subculturas hindu vy
musulmana de la India, ya que el aislamiento y el uso de velo
son aspectos integrales de los patrones de actitud econdémi-
ca, estructura de parentesco, reglas de herencia, jerarquia
social e 1deologia religiosa.

En muchos escritos antiguos acerca del aislamiento de las
mujeres, los autores tienden a aceptar la nocion de que 10s
hindues adoptaron el Purdah solo en respuesta a la invasion
y a los gobiernos musulmanes y que la perduracion de su
practica entre los hindues de hoy, es mas bien una reliquia
de un tiempo va ido. Es mas, se ha sugerido que la observan-
cia del Purdah por los hindues, es sdlamente una imitacion
burda de los modos culturales de los conquistadores. Estas
pueden existir solamente en ausencia del conocimiento de las

relaciones intimas entre las practicas de Purdah y su contex-
to cultural.

El Purdah entre los hindues

Hay documentos historicos que permiten comprobar el
aislamiento de las mujeres de la realeza y las restricciones de
movimiento a las mujeres de clase alta en el periodo Maurya
(322-183 A:C:). (9) Textos budistas, dramas sanscritos y el
Kama Sutra, literatura de los primeros siglos de la era cris-
tiana, describen el aislamiento de las mujeres de mas alto
rango; escritos posteriores mencionan el uso del velo y la se-
paracion entre hombres y mujeres. Es probable que hasta la
conquista musulmana del norte de la India, alrededor del
ano 1200, el Purdah no estuviera tan difundido entre los
hindues de las clases media y baja. La reclusion femenina y
el uso de velo parecen haber ganado gran popularidad entre
los hindues después de la llegada de los musulmanes, y aun
ahora, es generalmente mas frecuente entre los hindues de
aquellas regiones de la India mas influidas por el Islam. (10)
[La difusion del Purdah ha sido también atribuida a la nece-
sidad de los hindues de proteger a sus mujeres de los ataques
sexuales, y al deseo de adquirir y mantener prestigio median-
te la emulacion de las costumbres de los conquistadoeres.

32

B I e = =1 e T o e

Cualesquiera sean sus origenes histdricos, el Purdah hin-
du de hoy no puede considerarse solo como una reliquia del
pasado, ni un anticuado simbolo de status. La modestia y la
represién femeninas, emparejadas con el uso del velo y el
aislamiento,son aspectos profundamente arraigados de la
cultura hindu en el norte y centro de la India y parte integral
de la sociedad. Los hindues adoptaron las pautas de conduc-
ta del Purdah para defenderse de las influencias 1slamicas,
pero no adoptaron sus rasgos sin moldearios de acuerdo con
las configuraciones de su subcultura hindu, en la cual
aquellas pautas eran un componente vital desde hace siglos.

[Las normas de parentesco del Purdah musulman no se
aplican a la unidad de parentesco inmeciata, solo fuera de
ella; mientras que en el Purdah hindu rige prohibicion entre
una mujer a los parientes masculinos de su esposo. El aisla-
miento musulman empieza en la pubertad; el de los hindues,
estrictamente hablando, empieza con el matrimonio.

Las mujeres aisladas estdn al margen de la corriente de
ideas de su sociedad; ademas, no escriben sobre si mismas y
es particularmente dificil entenderlas a través de los escritos
de los hombres. (11)

Sélo cuando se entiende a las sociedades como un todo, se
puede ver las relaciones entre aislamiento femenino y clase
social, y comprender mejor que el aislamiento de las mujeres
y su consecuente exclusion de empleo remunerado fuera del
hogar es a menudo una caracteristica de la clase media baja
urbana de la India, en tanto que las familias urbanas de la
clase alta que pueden mas facilmente ‘‘permitirse el lujo’ de
practicar el Purdah, lo pueden desechar bajo la creciente
influencia de los contactos con la educacion moderna y esti-
los de vida occidental. El mismo modelo de analisis sirve pa-
ra explicar por qué las mujeres de un medio urbano pobre
regido por el Purdah casi nunca salen de la tiinica habitacion
en que vive toda la familia, mientras que en las aldeas del
Punjab y Baluchistan hay una casa aparte para los hombres
en el pueblo. O por qué los bancos tienen sucursales reversa-
das para mujeres con empleadas ferneninas, o por qué se fi-
jan diferentes horas de atencion para hombres y mujeres en
las oficinas publicas y en qué medida este uso compartimen-
tado del espacio afecta a | . arquitectura, a las instalaciones,
a los servicios. Con esta nocion de totalidad se puede tal vez
llegar a entender por qué el burga o manto que usan las mu-
jeres para cubrirse, es visto por éstas como un recurso libe-
rador, puesto que —en la medida en que en torno a este
prenda se norma el uso de los espacios separados— las mu-
jeres que lo llevan pueden circular en una especie de aisla.
miento portatil. En fin es mucho lo que podriamos aprende:
y aprehender de esta sociedad india. ﬁ”ﬂ
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