EN POCAS PALABRAS

NO SOMOS MASOQUISTAS,
DICE UNA PSICOLOGA

La doctora Paula J. Caplan, asistente de Psiquiatria de
la Universidad de Toronto y autora del libro El Mito del
Masoquismo en las Mujeres, afirma que ‘“la-mayor parte
del comportamiento de las mujeres que ha sido tildado de
masoquista no lo es”; sino que mas bien debe atribuirse a
“la capacidad de retardar la gratificacién y esperar re-
compensas a cambio de grandes esfuerzos; ta capacidad
de colocar las necesidades de otras personas antes de las
suyas propias; la creencia, basada en experiencias pasa-
das, de que se debe tener expectativas limitadas v el es-
fuerzo por evitar el castigo, el rechazo o la culpa”.

Asevera que “los mismos comportamientos que son de-
finidos como masoquistas en 1as mujeres, serian definidos
en tos hombres como un gesto de sacrificio, de valor, co-
mo una saludable manera de enfrentar la realidad o de
trabajar duro”. En su opinién, muchos profesionales de |a
salud mentai han sido'entrenados para creer que las muje-
S sonmasoquistas - el
(Excélsior) '

MUCHO EJERCICIO PROVOCA
ESTERILIDAD TEMPORAL - |
~ Trotary los esfuerzos fisicos violentos pueden provocar
esterilidad temporal 'en mujeres jévenes aunque éstas
presenten un ciclo menstrual normal segin un estudio
publicado por The'New England Journal of Medicine.
Indica el estudio que la esterilidad provocada por los
ejercicios fisicos demasiado intensos es mucho mas fre-
cuente de lo que se piensa. Durante el estudio realizado,
s6lo el 14 por ciento de las 28 mujeres, cuyo ciclo mens-
trual era normal y que fueron sometidas a un entrena-
miento de dos meses que incluia una carrera diaria de 16
kilometros, tuvieron ciclos normales durante el periodo
Inténsivo de ejercicios. Las anomalias fueron detectadas
por medio de pruebas hormondles Seis meses después de
concluido el experimento: todas las mujeres recuperaron
su condicion anterior.
(Unomasuno)

CUMPLE CUARENTA
ANOS LA FDIM

La Federacion Democratica Internacional de Mujeres,
que es la orgarizacién'de mujeres mas grande del mundo,
cumplié cuarenta afios de haber sido fundada la fecha
no'cointide por casudlidad con el cuadragésimo aniversa-
rio de la victoria sobre el fascismo aleman y el militarismo
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nipon. Habiendo pasado por la dura experiencia de la
guerra, millones de mujeres tomaron conciencia: para
mantener la paz habia que organizarse.

Entre las delegadas de cuarenta y un paises que asis-
tieron a la reuniéon donde fue creada la FDIM, en Alema-
nia, habia mujeres que habian luchado contra el fascismo
en los campos de batalla y en las guerrillas, unas vestfan
aun‘uniforme, otras iban de luto, doloridas por la muerte
de familiares y amigos.

Actualmente, 135 organizaciones nacionales de 117
paises comparten los objetivos de la FDIM.

(El Dia)

ABUNDAN LOS HIJOS
ILEGITIMOS EN VENEZUELA

Mis de la mitad de los bebés de Venezuela nacen fuera
de la unién matrimonial segun senalan estadisticas ofi-
ciales. Maritza Montero, sociéloga de la Universidad
Central, remonta los patrones familiares venezolanos ac-
tuales a las sociedades indigenas que vivian bajo la maxi-
ma de “vive y deja vivir’’. Estas sociedades senala, conti-
nuaron después de la conquista espadola.

Mientras las parejas de las clases econémicamente me-
nos privilegiadas conservaron la unién libre, las parejas de
clase media y alta se casaron con el tiempo, pero también
empezaron a divorciarse, lo que dio por resultado final un
elevado numero de mujeres cabezas de familia La cri-
minologa Blanca Rodriguez de Acosta declaré en la Aca-
demia Metropolitana de Policia que el 65 por ciento de
los j6venes venezolanos son criados sin padre:

(Excélsior)

ABORTO ILEGAL COBRA
MUERTES EN NICARAGUA i

El aborto ilegal constituye en Nicaragua la causa princi-
pal de muerte materna y de esterilidad femenina, segun
estadisticas del Hospital Berta Calderén uno de los prin-
cipales de Managua.

La ginecologa Ligia Altamirano realizé, por primera vez
en el pais, un estudio entre 109 pacientes que llegaron a
dicho hospital, victimas de abortos clandestinos. Dichas
mujeres constituyeron un 27 por ciento de las registradas
en ese centro.de salud, un 82 por ciento presents infec.
ciones diversas desde su ingreso, el 52 por ciento mani-
festo lesiones genitales internas un 10 por ciento fallecio
y el tuidado de todas ellas provocé al Estado un gasto de
dos millones 219 mil 141 cordobas (al cambio de 28 por un
délar), lo que significo 7.4 veces mas de lo presupuestado.

(Et Dia) ﬁgﬁ@



