Las mujeresvy el
medio ambiente

® En qué forma
afecta el medio
ambiente a las
mujeres, y como pueden
estas mejorar y proteger el
medio ambiente a fin de
promover el desarrollo y
beneficiarse con él?

Las mujeres que viven
en remotos asentamientos
rurales (...) carecen por lo
general de las necesidades
mas béasicas. No disponen
de agua canalizada, de
electricidad, de combus-
tibles, de transporte, de
instalaciones de eliminacion
de residuos, de educacion
y tratamiento médico
adecuados, ni de
orientacién en materia de
cuidado de los nifios y
prevencion de
enfermedades. Las mujeres
deben caminar varios
kilbmetros cada dia para
buscar lefia y agua, y se
ven obligadas a recorrer
largas distancias llevando
pesadas cargas sobre la
cabeza y espalda; tales
- circunstancias las reducen a
un estilo de vida dominado
por la pobreza, la igno-
rancia y la enfermedad.
Ademas, las mujeres
cargan con el peso de
numerosas tareas domés-
ticas, asi como con el
grueso de la agricultura
campesina para suministrar
alimentos y otras
necesidades domésticas a
sus familias. Las mujeres
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hacen frente a problemas
distintos de los
experimentados por las
mujeres del Tercer Mundo,
entre ellos, la
contaminacién atmosférica,
el hacinamiento, los riesgos
industriales, las radiaciones,
etc. Pero, aunque hay un
“mundo”’ de diferencia
entre ellos, los problemas
de unas afectan en iltimo
término a las otras. El aire
contaminado de la ciudad
de Nueva York a la larga
s¢ desplaza hacia otras
partes del mundo.

Desde su creacion, el
PNUMA"® ha prestado
apoyo a los programas
relacionados con las
actividades de las mujeres
en los paises en desarrollo,
conforme a un criterio de
integracion en las esferas
de la salud, la produccién
de alimentos, el
abastecimiento de agua, las
nuevas fuentes de energia,
el ambiente de trabajo, las
tecnologias apropiadas, la
conservacién de los
recursos naturales, y los
estilos de vida diferentes
que puedan mejorar la
calidad de la vida.

El tema principal del
Decenio para la Mujer fue
“Igualdad, Desarrollo y
Paz’. Naturalmente, las
mujeres estan pidiendo mas
participacién en la
planificacién de las
estrategias de desarrollo y
en su ejecucion. Por

consiguiente, es muy
importante que, al finalizar
la Conferencia sobre el
Decenio para la Mujer, las
estrategias y los nbjetivos
concretos para el futuro
apunten al desarrollo
sostenible. Necesitamos de
la movilizacién de las
mujeres de todo el mundo
no sblo como defensoras
del desarrollo sostenible,
sino como promotoras del
mejoramiento de los
sistemas biol6gicos y los
recursos naturales como
importantes instrumentos
de la paz y la seguridad.

Como complemento de
la finalizacién del Decenio,
es necesario,

[) Establecer un grupo de
mujeres dirigentes de los
sectores gubernamental vy
no gubernamental que se
encargue de promover en
sus respectivas regiones
una cooperacion activa
entre las organizaciones de
mujeres y aquellas
organizaciones e
instituciones que se ocupan
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II) Iniciar la creacion de
una red de mujeres
participantes en la

Conferencia que se

ofrezcan voluntariamente a
servir a sus comunidades,
paises y regiones para
promover la conciencia
ambiental y la integracién
de las consideraciones
ambientales en los
programas de politica de
desarrollo.

Finalmente, puesto que
todos estamos de acuerdo
en que las mujeres
desemperian un papel
fundamental en el
desarrollo, debemos
comprometernos a poner
en practica estrategias, asi
como politicas y programas
orientados a la adopcién de
medidas, que liberen a las
mujeres de su situacién
material desfavorable y de
su condicién de
desiqualdad.
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