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- cumento sobre las estrategias que servirdn de progra-
-4 ma para los quince afos siguientes. La maquinaria
"de Naciones Unidas ha cumplido su cometido con la adop-
cién de este texto por los 161 paises miembros que participa-
ron en la Conferencia y aunque es sabido que los acuerdos
tomados no representan compromisos. imperativos y que
muchas de las resoluciones tienen un valor simbélico para un
gran nlimero de paises, no debe soslayarse el hecho que el
documento de las estrategias para el afio 2000 testimonia la
existencia de un consenso de la comunidad internacional
sobre la necesidad de continuar la lucha contra la discrimina-
cion sexual; y alin a este nivel representa un proceso irrever-
sible.

Puede afirmarse que, al concluir la década, en 1985,
existe en general una comprengi6n mucho mayor de los
problemas de la mujer asi como una actitud més abierta en
apoyo de sus derechos, aunque las realizaciones concretas
disten mucho de satisfacer las expectativas.

El Foro de las organizaciones no gubernamentales que
precedi6 a la Conferencia oficial y reunié méas de 10,000 par-
ticipantes, puso en claro que las mujeres saben lo que
quieren. Pero también los gobiernos saben lo que quieren y
suelen aprovechar este tipo de reuniones para defender sus
posiciones diplomaéticas frente a las tensiones Norte-Sud y Es-
te-Oeste.

Luego de inevitables controversias politicas, Estados Uni-
dos logr6é la eliminacién del término “sionismo” que fuera
propuesto por el grupo'de los paises no alineados como uno
de los obstéculos a la promocién de las mujeres. Los no aline-
ados lograron, por su parte, la condena de Africa del Sur a

prop6sito del apartheid y la mclusaén de la situacién de las

mujeres palestinas.

A este respecto, Ivette Roudy-Mimstra de los Derechos de
la Mujer de Francia —seiial6 con anterioridad a la realizacién
de la Conferencia, que dejarse llevar por problemas politicos
més amplios que los relacionados directamente con la mujer
puede hacer correr el riesgo de dividir a las mujeres.

En realidad podemos precisar que no es cuestién de que
la situacién de la mujer no deba relacionarse con problemas
politicos més amplios sino que éstos pueden hacer desviar la
atencién de los problemas especificos de la muijer.

Pero, ¢c6mo se ven las demés mujeres —las que no estu-
vieron en Nairobi— a lo largo de los diez afios transcurridos,
cuél es su propio balance? Y a qué mujeres nos referimos,
cuando un nfimero importante de las propias “interesadas” ni
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'r'l Nairobi se cierra la década de la muejr con un do-
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siquiera se enterd de la existencia de una década de la mujer.
Algunas otras con participaciéon en las instancias formales de
poder, excepcionalmente han usado su posicién para luchar
por reivindicaciones propias de la mujer; a ellas se puede su-
mar un sector intermedio compuesto por mujeres de clase
media, profesionistas, amas de casa, militantes de partidos
politicos o sindicatos, que no comparten la condicién de la
mujer como una problematica especifica, temerosas, en par-
te, de ser “confundidas” con feministas por un insuficiente o
incorrecto conocimiento del término.

Cabe senalar que la mayor conciencia acerca de los
problemas de la mujer se debe al movimiento feminista, a las
luchas tenaces y dificiles de grupos organizados en distintas

partes del mundo desde mucho antes de que empezara la.

década. En anos recientes debe reconocerse un lugar impor-
tante al desarrollo increible de investigaciones realizadas por
feministas y no feministas que abrieron nuevas perspectivas
al pensamiento social desde el andlisis de la opresién de la
mujer. -

[Las mujeres representan también un potencial moviliza-
dor importante, tanto en procesos politicos, como en el de-
sarrollo de estrategias de sobrevivencia de las que existen nu-
merosos ejemplos en los propios paises latinoamericanos sin
necesidad de recorrer la mirada por el resto del mundo. Los
movimientos sociales emprendidos y sostenidos en forma

mayoritaria por mujeres han constituido experiencias enri- -

quecedoras para las propias mujeres comprometidas en esas
luchas, las que deben ser recuperadas por las futuras estrate-
gias. Vamos a referirnos a dos tipos diferentes de estrategias:
unas, las que fueron planteadas en el documentos de Nairo-
bi, otras, las que irdn surgiendo desde el pensamiento femi-
nista. Unas y otras difieren al partir de una percepcién distinta
de la mujer que implica limitaciones y posibilidades de acciéon
también diferentes. Veamos méas de cerca el contenido de
ambas. ‘

Las estrategias del documento de Nairobi

El documento de estrategias para el afno 2000 de Nacio-
nes Unidas comprende, en lo esencial, una serie de medidas
tendientes a promover la participacién de la mujer en el de-
sarrollo, a aumentar su contribucién al reforzamiento de la
paz en el mundo y a superar la discriminacién del sexo. Se re-
fiere también a nuevas esferas de interés como la de la partici-
pacién de las mujeres en los procesos de decisi6n politica, la
de lograr un igual reconocimiento al trabajo informal e invi-
sible de la muijer y la de que todos los miembros de la familia
compartan las responsabilidades domésticas. También se re-
comienda a los gobiernos prestar una particular atencién a las
mujeres ancianas, maltratadas o incapacitadas, asi como a
las detenidas o refugiadas. Sin embargo, los objetivos centra-
les de la década, aprobados para el Plan de Accién de 1975
en México y para el Programa de Accién de 1980 en Co-
. penhague, son retomados en el documento de estrategias de
1985 en Nairobi.

Ya no es véalido, si nos basamos en los estudios realizados
y en la evidencia empirica, plantear como problema central
para el mejoramiento de la condicion de la mujer “su integra-
cién al desarrollo” como si ésta no se diera o como si la supe-
racién de su desiqualdad social dependiera de su forma de in-
corporacién a la produccién. En tanto se pasan por alto las
causas especificas de subordinacién de la mujer —porque
no se examina su rol, tanto en la produccion como en la
reproduccién— las politicas de desarrollo perpetiian esa su-

bordinacién, lo que redunda en el aumento de la carga de
trabajo vy en los bajos ingresos que perciben.

No se cuestionan el interés y la necesidad de que las mu-
jeres tengan acceso al desarrollo, pero este debe plantearse
desde una perspectiva integral que comprenda, por un lado,

la existencia de la divisiobn sexual del trabajo y la utilizacién

que de la misma hacen las formas productivas capitalistas, v,
por el otro, el grado de responsabilidad de mujeres y hombres
en la reproduccién de la fuerza de trabajo y las relaciones de
poder entre los sexos. A la luz de los avances en el estudio de

la mujer, se ha demostrado que la incorporacién de las muje-

res a la produccion social no es suficiente para superar su si-

tuacién de subordinacién en el plano domésitco, laboral,
- politico y sexual. == . T e g

Independientemente de 'que la Secretaria General de la

Conferencia de Nairobi haya advertido la necesidad de volver

a examinar el significado de “la integracién de la mujer al de-

' sarrollo”, deberan también ‘'examinarse las estructuras en las

que se ha basado la integracién cumplida, ya que hasta el

momerito, en el proceso de desarrollo dependiente, ha signi-

ficado que la mayoria de las mujeres han estado “integradas”

a la parte més baja del proceso. i S
La participacién de las mujeres en pro de la paz y la segu-

ridad internacionales representa también un enfoque limitado

y parcial de lucha contra la violencia circunscrita a problemas

bélicos, de hostilidad o de desarme, pero del que esta ausen-
te la violencia privada que se ejerce contra las mujeres cons-
tantemente (mujeres golpeadas, violadas, hostigadas sexual-
mente, etc.) : ’
Finalmente la cuesti6n de la igualdad sintetiza, en alguna
forma, las problemaéticas presentadas en los puntos anteriores
ya que, si es indudable que los cambios efectivos no han esta-
do a la par de las propuestas de accién y de las disposiciones
legislativas, es vélido pensar que no se puede esperar la igual-
dad dentro de las mismas estructuras de desigualdad y opre-
si6n, lo que significa un largo camino para la lucha feminista.




Las estrategias desde una perspectiva feminista

Uno de los grandes desafios para el feminismo hoy en dia
es redefinir los conceptos, no sblo intelectualmente, sino a
través de la accién para el necesario proceso por el que las
mujeres puedan actuar como sujetos de su propia transfor-
macién social. Al mismo tiempo que lo que se ha avanzado
en conocimiento sobre la opresién de la mujer en la sociedad,
al sustentarse en situaciones y acciones mas concretas, permi-
ta ampliar el grado de conciencia sobre la misma a un mayor
nimero de mujeres y a la sociedad en general.

El feminismo es una perspectiva de vida y significa otra
forma de hacer politica. No es suficiente criticar la cultura
masculina y las instituciones de reproduccién que han relega-
do a la mujer al aislamiento en el &mbito doméstico; el ejerci-
cio del poder debe plantearse como una cuestién de fondo de
toda estrategia feminista. [.a mujer ha aprendido a resistirlo o
a enfrentarlo pero no ha aprendido a ejercerlo como una ca-
pacidad de “poder hacer”.

El dificil proceso de concientizacién de las mujeres sobre
su condicién requiere ser impulsado por otro de autovalora-
cién y autodeterminacién que conlleva el ejercicio del poder.

Un licido ensayo de Simone de Beauvoir “¢Para qué la ac-
cion?” plantea algunas reflexiones enriquecedoras dentro de
estas orientaciones y dice: “Para que este pasado sea mio ha-
ce falta que, a cada instante lo haga mio de nuevo pro-
yectdndolo hacia mi porvenir; aiin los objetos que en el pasa-
do no han sido mios porque no los he creado, puedo ha-
cerlos mios creando algo sobre ellos. Puedo gozar de una vic-
toria en la cual no he participado si la tomo como punto de
partida de mis propias conquistas. La casa que no he cons-
truido se transforma en mi casa si la habito, y la tierra, en mi
tierra si la trabajo... Cada nueva superacién me da, de
nuevo, la cosa superada, y es por eso que las técnicas son
modos de apropiacién del mundo: el cielo es para quien sabe
volar, el mar para quien sabe nadar y navegar”.

Las mujeres han hecho historia y la siguen haciendo. El
problema es que los registros histéricos-apenas dan cuenta de
su presencia cuando no se ha omitido su participacién real.
Para las mujeres, “apropiarse” de su historia significa recono-
cerse como sujetos de ella, aprender de sus luchas y colectivi-
Zar sus experiencias.

El importante desarrollo de la investigacién sobre la mujer
ha ‘obedecida a la necesidad de aclarar las sombras en la his-
toria y en la teoria social debidas a la “invisibilidad” en que
habian sido deiadas las mujeres.

La investigacién debe ser fundamentalmente un proceso
participativo de concientizacién —y contribuir a las luchas del
feminismo— para que las mujeres como protagonistas so-
ciales puedan apropiarse del conocimiento independiente-
mente de sus niveles de educacién y de su clase social, lo que
significa tomar conciencia de su situacién, sus intereses y po-
sibilidades de acci6én dentro de una comiprensién colectiva de
la realidad. :

La irrupcién de la subjetividad, asi como el desligamiento
de los criterios académicos tradicionales, perfilan en lo esen-
cial los estudios feministas méas recientes.

La investigacién sobre la mujer debe continuar como parte
de una reflexién sistemética sobre el papel de la mujer y su re-
lacion con la sociedad, tendiendo fundamentalmente a la co-
muriicacién, a la difusién, al intercambio de informacién y re-
sultados, debiendo ser 1a comunicacién un caracter distintivo
mas de este tipo de investigacién, como instrumento de apo-
yo a transformaciones sociales previsibles.
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Desde otro 4ngulo; la definicién de estrategias feministas

para los afios futuros requiere también del reforzamiento y
ampliacién de los espacios de solidaridad feminista. No se
puede pensar en llevar a la practica una serie de medidas que
concreten intereses de las mujeres, sin que los propios grupos
feministas y organizaciones de mujeres en general dejen de
considerar sus posibilidades de accién en contextos de refle-
xién y discusién méas amplios y enriqguecedores —en los que
los puntos de afinidad prevalezcan sobre los de la discrepan-
cia— con el fin de emprender acciones de conjunto. Las ac-
ciones concertadas pueden tener una importancia fundamen-
tal para el desarrollo de ciertas tacticas orientadas al gobierno,
ya que al basarse en una fuerza autogenerada, permitira pre-
servar su autonomia y aumentar su capacidad para influir en
las decisiones gubernamentales que beneficien a la mujer.

En el futuro las acciones de los grupos feministas, como

las de los movimientos sociales en general, deberan nutrir la
definicién de las estrategias para la mujer como portadora de
una nueva racionalidad social. Tanto el movimiento feminista
como los movimientos urbanos populares, el movimiento
ecologista, la antipsiquiatria y la insurgencia autogestionaria
estudiantil son expresiones innovadoras de relaciones so-
ciales en biisqueda de formas distintas de socializacién y de
una nueva racionalidad de poder. Por lo que la definicién de
estrategias desde una perspectiva feminista debera tomar en
cuenta la conformacién de otros espacios auténomos dentro
de la sociedad civil y las posibilidades de comiunicacién con
ellos en procesos generales de democratizacion @
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