' as mujeres frente a la crisis de
América Latina y del Caribe
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oy como nunca, constatamos las mujeres de
H América Latina y el Caribe, que no podran lograr-
se los objetivos propuestos en el Decenio de las
Naciones Unidas para la Mujer, si no se erradican las
causas que llevan al mundo actual hacia el armarmen-
tismo, la desigualdad social y la violencia. En el trans-
curso de esta década, un buen nimero de mujeres logra-
ron cambios irreversibles en su conciencia al inicidr pro-
cesos de organizacién, de estudios y de discusion sobre su
situacion y alcanzar cambios importantes en la legis-
lacién vy, sobre todo, en haber creado mayor conciencia
generalizada acerca de la necesidad de lograr cambios en
la condiciéon de la mujer. También hubo avances en la
ampliacion de las acciones de las Naciones Unidas y de
algunos gobiernos en favor de las mujeres.
Sin embargo, la mayoria de las proposiciones plas-
madas en la Declaracion de Mexico y en el Plan Mundial
de Accién no se ha cumplido, y en anos recientes, algunas

incluso se han revertido, en la medida en que se ha agra-

vado el clima de tension politica y enfrentamiento

econdmico en todo el mundo. En esta situacion, que
anuncia un futuro incierto en los préximos anos para los
paises en desarrollo, a las mujeres nos atafie no Gnicamen-
te sedalar los efectos que esta teniendo la crisis sobre la
condicién de las mujeres sino también participar en for-
ma activa en la basqueda de politicas que propicien un
verdadero desarrollo para América Latina y el Caribe, por-
que nuestra causa es la causa de nuestros pueblos. Por
ello, hoy las mujeres afirmamos que no sdlo debemos par-
ticipar en el desarrollo, lo que por lo demds siempre he-
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tste documento, elaborado por un grupo de experas de America Lati-
na v el Caribe en México, en mayo de 1985, fue presentado en el XVIII
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gar en Roma, en julio de este ano. También fue distribuido en el Foro
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nos hecho, sino también estar presentes en la toma de de-

cisiones y en la conduccién de los procesos sociales.

Al iniciarse el Decenio, las resoluciones adoptadas se

enmarcaban en el optimismo generado por la posibilidad
de negociaciones que permitirian a los paises sobordina-
dos impulsar su desarrollo al lograr mejores condiciones
de intercambio con los paises industrializados. Como par-
te de ese proceso se obtuvo una mayor participaciéon en el
empleo, en las organizaciones politicas y sindicales, en el
acceso a la educacién, ademés de cambios paulatinos en
las pautas de relaciones familiares y conyugales orienta-
das hacia una mayor igualdad para las mujeres en la vida
doméstica. -

~ Sin embargo, en los Gltimos cinco afios, en los paises en
desarrollo, muchos de estos procesos se han detenido o
han tenido resultados ambivalentes, es decir que. por una
parte benefician a la mujer y por otra la perjudican o per-
judican en su conjunto a la sociedad. Esto se ha debido,

primordialmente, al deterioro de las condiciones de viday

del poder adquisitivo de los grupos de poblacién mayori-

taria, no s6lo en América Latina y el Caribe, sino en Asiay, -

en especial, en Africa,

En la region de Latinoamérica y el Caribe, con algunas
excepciones, esta crisis se gener6 a partir de los dese-
quilibrios producidos por el tipo de crecimiento econémi-

co logrado en las Gltimas décadas, que se caracteriza por

procesos que profundizan la dependencia externa, por la
‘alta de integracién industrial, y por la concentracién en
la distribucion del ingreso. -

A su vez, los crecientes desequilibrios de las economias
industrializadas, expresados en la contradicion funda-
mental del capitalismo entre capital y trabajo, han lleva-
do a las potencias capitalistas a impulsar politicas
econdémicas que generalizan la crisis, golpeando sobre to-
do a los paises dependientes méas vulnerables, y en ellos a
los grupos sociales mds pobres. A su vez, en estos nacleos,
al empeorar las condiciones de vida de sus familias, reca-
en sobre las mujeres los trabajos adicionales, arduos, mal
remunerados y fisicamente desgastantes, que intentan
zanjar la brecha entre la sobrevivencia y el hambre.

Las tendencias ya mencionadas que llevan hacia un de-
sarrollo desigual, tanto entre naciones como en el interior
de ellas, se han agudizado notablemente en los Gltimos
cinco afos como resultado de la carrera armamentista.
Esta industria militar consume recursos humanos, mate-
riales y financieros vitales, que tensionan los mercados y
podrian dedicarse a los acuciantes problemas de subde-
sarrollo de los paises del Tercer Mundo.

Ademas, el intento por mantener un hegemonismo mili-
tar -carente de sentido en un contexto nuclear—, al provo-
car un enorme déficit en el gasto publico de Estados Uni-
dos, provocé el alza de las tasas de interés que, aunadas
al sobreendeudamiento, hacen practicamente impagable
la deuda de los paises en desarrollo.

Al tener que destinar muy altos porcentajes de sus
ingresos por exportaciones para atender al servicio de la
deuda externa, se cancelan las posibilidades de un de-
sarrollo equilibrado y ascendente. Resulta, ademas, injus-
to que se haga recaer el pago de la deuda en mayor medi-
da en los sectores populares, que pagan con el descenso
de su poder adquisitivo los costos del aumento de las ta-
sas de interés. Asi, cuando las mujeres de estos sectores se
incorporan al trabajo asalariado o al sector informal para
compensar el descenso del ingreso familiar, estin pagan-
do con su trabajo los excedentes y los capitales que los
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ID&ISE‘S pobres estan transfmendo a los paiseés ricos. Con

ello se desvian estos recursos escasos, producto del traba-

" jo mal pagado de las mayorias y, en parte también, del

trabajo  no remunerado de las mujeres, hacm fines de

opresion y de muerte.
Grave es, también, el que se esté generahzando la mili-
tarizacién pasando los gobiernos nacionales a destinar-a.

ello gran parte del gasto publico. No hay duda de que el

logro de la igualdad en la condicién de las mujeres, en
cualquier region del mundo de que se trate, sera impo-
sible de conseguir en situaciones de guerra real o poten-
cial. Ninguna estrategia de desarrollo tendra vigencia si
continda la tendencia actual internacional a dirimir los
conflictos por la fuerza. Es, por tanto, una condicion in-
dispensable para hacer avanzar a las mujeres, el que

pueda preservarse un ambito de negociaciéon y raciona-

lidad en las relaciones internacionales, que evite las
guerras y el inconcebible desperdicio de recursos y de
vidas que conlleva. Como mujeres, no podemos mas que

defender la vida y con ella, también, la autonomia, que
~significa para los pueblos la autodetermmac;én y el respe-

to a las soberanias nacuonales

Como parte del mismo proceso de mnlutanzacnén al de-
bilitarse la economia civil, se debilita la demanda de los
productos primarios de exportacion de nuestros paises. A
esto se afade el creciente preteccionismo de algunos
paises industriales occidentales. Su efecto sobre los
paises subordinados es que, al reducirse las inversiones,
no se obtienen aumentos de la productividad y se frena el
desarrollo. Asi los desequilibrios fiscales e internos y de
balanza de pagos de la economia de Estados Unidos, se
transfieren a los paises dependientes.

Es en este marco de gran desigualdad de intercambio,
que cobra su verdadera dimensién la creciente incor-
poracion de las mujeres al empleo en paises de América
Latina y el Caribe. En los paises capitalistas industrializa-
dos, al salir los capitales a otros paises en busca de mano
de obra mas barata, se crean altas tasas de desempleo,
sobre todo de mujeres y de minorias raciales y étnicas,
que se utilizan para imponer condiciones de mecaniza-
cion, robotizacién y productividad a los trabajadores. A
su vez, este capital transnacional en alianza con sus
contrapartes nacionales en paises en desarrollo, pueden
imponer condiciones de bajos salarios y prestaciones a la
nueva mano de obra, formada principalmente por muje-
res que emptean en las zonas de libre comercio, en las
agroindustrias y en ramas afines.

Estas ventajas para las empresas transnacionales con-
forman la l6gica de la nueva division internacional del tra-
bajo, que busca llevar a América Latina y el Caribe a con-
vertirse en zona de empresas de ensamblaje o platafor-
mas exportadoras de manufacturas. La tecnificacion de
los procesos de produccidon hace posible que puedan rea-
lizarse con mano de obra femenina no capacitada, que
puede ser renovada constantemente. Se trata de las
nuevas “obreras desechables’”’: mujeres jovenes, muy fre-
cuentemente campesinas, cuya fuerza de trabajo se usa
hasta que baja su productividad o empiezan a exigir mejo-

res condiciones de trabajo y, al quedar despedidas, sin ha-

ber adquirido ni capacitacién ni opciones de sindicaliza-
cion, muchas de ellas acaban ingresando al servicio
“informal”, cuando no a la “prostitucion”,
fendmeno de creciente incidencia.

Esta utilizacién de mano de obra femenina, se facilita a
las empresas debido a la posicién de subordinacion que



tienen las mujeres por la estructura patriarcal de la socie-
dad. El desarrollo orientado exclusivamente al lucro apro-
vecha esta subordinacion genérica.

Asimismo, la presion del pago de la deuda, lleva a los
gobiernos a dar prioridad a las industrias de exportacion,
muchas de las cuales crean empleo femenino. Aunque es
deseable que las mujeres puedan acceder a empleos re-
munerados, resulta desventajoso para ellas si no se les
otorgan niveles de salario remuneradores, las presta-
ciones a las que tienen derecho y, ademas, apoyos por
parte del Estado para sus labores domésticas y familiares.
Sin estos apoyos, el ingreso de las mujeres campesinas y
obreras al trabajo asalariado, se convierte en una doble
jornada que subsidia la formacién del excedente, tanto
por la via directa de su salario, como por la del salario del
conyuge.

Lo mismo puede decirse del trabajo asalariado a domi-
cilio de las mujeres, que estan impulsando los empresa-
rios privados para bajar sus costos de operaciéon y produc-
cion. Esta forma de trabajo por lo general incluye,
ademas, el trabajo no remunerado de otros miembros de
la familia, ninos, ancianos y adolescentes.

Aunque proporciona soluciones inmediatas al proble-
ma del empleo, la microindustria familiar.tampoco ofrece
perspectivas amplias de desarrollo a largo plazo. No
contribuye a los sistemas de seguridad social, fragmenta
la organizacién y solidaridad de la clase obrera y de las
mujeres, establece muchas veces cadenas de sub-
explotacion entre clase y género.

Se presenta también, como opcion para la obtencion in-
mediata de divisas, la industria del turismo, que se en-
cuentra en pleno periodo de auge, sobre todo en algunos
paises de la region del Caribe, en los cuales aunque tam-
bién tiende a crear un alto porcentaje de empleos para
mujeres, introduce también nuevos patrones de consumo
de productos importados, y trae aparejada la expansion
de casinos y el trafico ilicito de mujeres.
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Cabe mencionar también, que se ha ampliado el cultivos
y el trafico de drogas en diversos paises latinoamericanos
y caribenos. Fluyen hacia esta actividad los capitales, por-
que existe una alta demanda internacional que produce
grandes ganancias. No sélo lleva esto a que desaparezcan
los cultivos tradicionales de los campesinos, sino que,
mas preocupante todavia, hace que prolifere el cultivo,
procesamiento y uso de drogas, en detrimento de la vida
de los jovenes, de la familia, de la sociedad, e inevitable-
mente, de las mujeres.

Las tendencias del desarrollo tecnolégico en las condi-
ciones de las economias de mercado tampoco favorecen
la posiciéon de las mujeres en el empleo. Por una parte, la
introduccién de nuevas tecnologias en industrias tradi-
cionales, como por ejemplo los textiles o en sector de ser-
vicios como por ejemplo el financiero, tienden a despla-
zar mano de obra femenina, como ha sido ampliamente
demostrado en los procesos historicos de industrializa-
cion de la region. Por otra, la nueva tecnologia actual
tiende a hacer obsoleta la capacitacion y habilidades de
los obreros en general, incluyendo a las mujeres obreras.

En el momento actual de crisis, sin embargo, se presen-
ta simultaneamente una corriente contraria de expulsion
de la mano de obra femenina del empleo. Al restringirse el
gasto publico por el pago de la deuda debido a las exigen-
cias de ajuste del F.M.1, y al reorientarse hacia gastos mi-
litares, se reducen los empleos en el sector de servicios es-
tatales, que en su mayoria ocupan mujeres. Ademds, al
mantenerse rigida la division sexual del trabajo en el ho-
gar, recae sobre las mujeres el compensar la pérdida de
estos servicios sociales, ampliando sus labores familiares
y el tiempo que deben dedicar a solicitar servicios médi-
cos, de abasto, de crédito, entre otros.

Aln en estas condiciones dificiles, las mujeres de los
sectores mayoritarios no cesan en su bisqueda de formas
de mejorar sus condiciones de vida y las de sus familias.
Por ello, para enfrentar altos niveles de desempleo, proli-
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feran las actividades por cuenta propia. La venta ambu-
lante, el pequeno comercio, el trabajo doméstico remune-
rado eventual y tantas otras actividades, son ejemplo de
este afan de vida de las mujeres. Sin embargo, alin estas
actividades aportan cada vez menos soluciones a la si-
tuacion de pauperizacién de las familias trabajadoras, por
la caida general del poder adquisitivo de los sectores que
constituyen una fuente de demanda para sus productos y
servicios.

Todo lo anterior demuestra, que para las mujeres de los
grupos mayoritarios en la casi totalidad de los paises, las
tendencias actuales acentiian su empobrecimiento aun-
que haya otros grupos que se beneficien concentrando
ain mas el ingreso. En este contexto, los programas de
ajuste impuestos por el Fondo Monetario dan prioridad al
pago de la deuda a costa de las perspectivas de desarrollo
de los paises subordinados, lo que restringe la participa-
cion del Estado en la economia y propicia la caida del sa-
lario real de los trabajadores. En estas condiciones, no
habrd acceso a empleos con salarios remunerados ni a
servicios socializados. Una de sus consecuencias es que
las tensiones y la desesperacion que afectan a los
hombres, provocados por esta situacion de desempleo y
miseria, y exacerbados por la ideologia machista, aumen-
ta los riesgos de violencia contra las mujeres, no s6lo en
las calles, los sitios de trabajo y los lugares publicos, sino
asimismo en el ambito doméstico.

La violencia también se generaliza por otras vias. Suje-
tos a un margen cada vez mas estrecho de decisiones
econdomicas por el peso de la situacién econémica inter-
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nacional, los gobiernos de paises subordinados, tienden a
un endurecimiento politico. En consecuencia, aumenta la
represion contra la sindicalizacién y los movimientos
politicos, y las violaciones contra los derechos humanos.
Con particular brutalidad, se presenta esta represion en el
caso de regimenes dictatoriales militares. Y en esto es
muy importante destacar que si bien a las mujeres se les
excluye en otros ambitos, ciertamente no se les excluye
de la tortura, lapersecucion politica y el encarcelamiento.
En todo caso, por su vulnerabilidad sexual, llegan a recibir
un trato mas inhumano, y frecuentemente son violadas,
debiendo vivir la situacion psicoléogicamente traumatica
de tener hijos de sus torturadores. |

Hoy nos preocupa, en particular, la crisis, agudizada
por la carrera armamentista, y el hecho de que no exis-
tan perspectivas de desarrollo a largo plazo, de seguirse
las tendencias actuales. No es sostenible, hacia el futuro,
una logica econdmica de mercado que cada vez excluye
mads al trabajo y privilegia la maquina; que favorece la
acumuiacion para beneficio de unos cuantos —a nivel in-
ternacional tanto como nacional —, que orienta la ciencia
y la tecnologia hacia armas de destruccion y no de cons-
truccion. Tampoco lo es una légica politica que, para sos-
tener una economia hegeménica de guerra, reprime a los
pobres y a los desempleados, excluye a la ciudadania de
las decisiones politicas y se rehusa a controlar al capital,
en particular al transnacional, convirtiéndolo en una ins-
tancia de decision superior a la de los gobiernos y debili-
tando de esta manera la soberania de las naciones. Sobra
decir que este proceso de exclusion afecta directamente a
las mujeres, puesto que habiendo accedido a la ciuda-



d:a-.m'a politica no ha alcanzado adn, en el presente, la
ciudadania social, es decir la plena participacién no sélo

en el desarrollo sino en recibir los beneficios de éste en
igualdad de condiciones.

Proposiciones para un futuro de igualdad.

Frente a las tendencias arriba descritas que agudizan la
situacion subordinada de la casi totalidad de los paises la-
tinoamericanos y caribenos y en su interior, de las muje-
res, en especial las de las grandes mayorias, es necesario
hacer propuestas que inicien la construccion de una via
de desarrollo que garantice la igualdad en participacion
de los sectores populares y especialmente de las mujeres
en los resultados de ese esfuerzo.

Aun cuando las condiciones especificas que enfrentan
las mujeres en distintos paises y grupos sociales requieran
de estrategias particulares, se pueden sefalar ciertas
estrategias generales que convergen en favor de la ma-
yoria.

No es demasiado tarde para pensar que el mismo régi-
men injusto y orientado para favorecer a las naciones ca-
pitalistas industrializadas a nivel internacional y a las cla-
ses privilegiadas a nivel interno, pueda modificarse con
simples ajustes o reformas menores. Pensamos, en cam-
bio, que se requiere proponer cambios sociales profundos
capaces de redefinir la l6gica del sistema econémico. Esta
debe orientarse hacia un desarrollo que utilice, como via
y objetivos de éste, la igualdad, el trabajo y la democrati-
zacion; esto significa también, en lo referente a la mujer,
cambiar el papel subordinado que la ideologia patriarcal
v las practicas discriminatorias le asignan, en el ambito
conservador de nuestras sociedades, mediante una organi-
zacion efectiva de las mujeres hacia ese fin a nivel na-

cional y regional.

La basqueda de la paz

En estos momentos, ante la gravedad de la amenaza de
intervencion en Nicaragua por parte de fuerzas mercena-
rias apoyadas por el gobierno actual de los Estados Uni-
dos, las mujeres debemos movilizarnos en apoyo al de-
recho de autodeterminacion y soberania de las naciones y
a la solucion pacifica de las controversias.

Para conseguir ese objetivo, merece todo nuestro apo-
yo la iniciativa del grupo de Contadora que busca el cese
de todas las acciones armadas y de agresion economica,
tales como el embargo, contra el pueblo de Nicaragua. ‘De
llegar a producirse un conflicto bélico en Centro América
o el Caribe, el continente entero se encontraria involucra-
do, con una alta participacion de las mujeres de todos los

paises y grupos sociales.

Solucion al endeudamiento

El desarrollo interno de nuestros paises no podra darse
a menos que cambien las duras presiones a las que estan
sometidos actualmente por el sistema internacional. El
contexto econdémico en que se contrataron los términos
de la deuda latinoamericana y del Caribe hace unos afos,
se encuentra hoy muy deteriorado para los paises deudo-
res. Por tanto, es inmoral que se exija el cumplimiento de
esos términos haciendo recaer exclusivamente el costo
del endeudamiento en estos ultimos, mientras los paises

acreedores se siguen enriqueciendo.

La democratizaciéon econémica y social interna de los
paises, debe ser la condicién a partir de la cual la so-
ciedad civil establezca el control necesaric para que los
gobiernos se comprometan a buscar soluciones en el or-
den internacional que no signifiquen, en el plano na-
cional, la suspension del desarrollo, la desocupacion y la
reduccién de los gastos sociales del Estado.

El camino a seguir debe plantearse de manera colectiva
por parte de los paises de América Latina y el Caribe fren-
te a los acreedores, para buscar una solucién, ya sea me-
diante la cancelacion y otras formas de acuerdo con las
condiciones existentes. El Consenso de Cartagena, que
agrupo unos pocos paises de la regién, inici6 esta discu-
sion, todos los paises de Ameérica Latina y el Caribe
debian integrarlo, asi como fortalecer su dindmica, ode lo
contrario crear vias alternativas que garanticen la
blisqueda de una solucién efectiva.

En lo inmediato, golpea particularmente a las mujeres
el hecho de que el pago de la deuda recaiga =n los secto-
res populares, por lo que es necesario luchar para que es-
te costo social de la deuda se reparta en la totalidad de la
sociedad. Esto significa, también, romper la rigidez de la
division sexual del trabajo entre hombres y mujeres, pues
al otorgarle la responsabilidad exclusiva de las tareas de
reproduccion social a éstas uGltimas, las condena al
aumento de la carga de trabajo doméstico no reconocido,
conforme empeoran las condiciones de vida de sus fami-
lias.

Bisqueda de un Nuevo Orden Econéomico.

Una vez avanzada la solucién sobre el problema priori-
tario de la deuda, las mujeres debemos luchar por lograr
que se inicien los pasos imprescindibles para revertir la
crisis, es decir que se eliminen el intercambio desigual, el
proteccionismo, y la carrera armamentista, y que se trans-
forme el actual sistema monetario financiero interna-
cional con el fin de estrechar la brecha econémica exis-
tente entre los paises industrializados y los que se de-
sarrollan. Este cambio hard posible instaurar un Nuevo

Orden Econémico Internacional.

Sin embargo, no se puede esperar que la resolucion de
los problemas macroestructurales lleve, en forma mecani-
ca, a una promocion integral de las mujeres. Por ello es
necesario establecer estrategias que les permitan luchar
contra su opresion especifica, con el convencimiento,
ademas, de que su avance hacia la igualdad constituye
una via de transformacion social profunda.

Apoyo a la produccién de alimentos

Parte de la crisis implica el deterioro de las condiciones

de vida de las familias campesinas y, en relacion con ello,
la insuficiencia en la produccion alimentaria para

nuestros paises. En los apoyos a la economia campesina
por parte del Estado, es indispensable incluir el acceso de
las mujeres a la tierra, créditos, tecnologia e insumos en
condiciones justas de intercambio de sus productos agro-
pecuarios. Ello contribuira a alcanzar la autosuficiencia

alimentaria.

Concientizar y organizar a las mujeres

El logro que las mujeres latinoamericanas y caribenas

de distintas clases sociales y etnias, y, en particular, las
jébvenes, asuman una conciencia creciente acerca de los
procesos sociales y de género que las afectan, constituye
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uno de los objetivos centrales de nuestra lucha. Ello hara
posible formar un frente comun con base en la identifica-
ciéon y negacion de la discriminacion que se ejerce contra
las mujeres, y la busqueda de vias que aseguren un de-
sarrollo tendiente a la igualdad para nuestras sociedades.

Estos dos aspectos exigen acciones a diferentes niveles.
Asi, proponemos: -

1. Organizar a las mujeres en torno a agrupaciones de
barrio, sindicales, politicas, femeninas, feministas,
universitarias y otras, que hagan posible una red de
alianzas concertadas con instancias politicas para hacer
avanzar nuestras causas.

2. Profundizar y mantener actualizado el conocimiento
acerca de la situacién de las mujeres de diversos grupos
sociales, mediante la investigacion empirica y la reflexion
te6rica en programas de estudio sobre la mujer.

3. Difundir los resultados de las discusiones y estudios a
través de los medios masivos de comunicacion, y de vias
alternativas de comunicacion entre las organizaciones y
grupos de mujeres.

4. Promover que se estructuren espacios de concerta-
cién social entre mujeres de distintos grupos sociales, con
el fin de lograr acuerdos y estructurar demandas, que pu-
dieran ser canalizados hacia la esfera politica institu-
cional. |

Se consolida lo anterior como una expresion organiza-

da de la sociedad civil para incidir en la toma de deci-

siones de los gobiernos, en particular en lo referente: al
control de las politicas del gasto publico que racionalicen
el uso del excedente y alienten la reinversion productiva;
de las politicas fiscales presionando hacia la eliminaciéon
de impuestos indirectos que gravan el consumo de bienes
basicos. Asimismo, presionar para que el sector empresa-
rial otorgue un trato y un salario justo y equitativo a las
mujeres trabajadoras, incluyendo condiciones de recapa-
citacion para el trabajo.

5. Es necesario articular distintos tipos de movimientos
de mujeres, politicas y.sociales, y estimular y apoyar que
las mujeres comprometidas con nuestras causas y con los
principios de igualdad, desarrollo y paz, puedan lograr po-
siciones politicas y partidarias a niveles de representacion
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y decision. Hoy, al final del decenio, entendemos que la
basqueda de un nuevo orden social exige, entre otros ins-
trumentos, de nuestra participacion en los canales de po-
der existentes, ademas de que las propias mujeres creen,
en su organizaciéon desde las bases, nuevos ambitos de po-
der politico.

6. Exigir que el Estado y la sociedad compartan crecien-
temente la responsabilidad y el costo de la reproduccion
de la fuerza de trabajo. Para ello el Estado debera auspi-
ciar estructuras, a nivel de barrios y de comunidades, que
absorban partes crecientes de las actividades reproducti-
vas. Estas actividades deberdn ser administradas bajo el
principio de la auto o cogestion.

Gestion de las mujeres en los procesos de poblacion

La ampliacién del acceso a los anticonceptivos en las
Gltimas décadas ha permitido que las mujeres sobre todo
las de las clases medias, logren un mayor control de sus
niveles de fecundidad y, por tanto, mayor autonomia en
regir sus vidas. Sin embargo, hay que exigir el cese total de
practicas coercitivas que convierten a la mujer en recep-
tor inerte de los programas de planificacion familiar. Para
lograr, al contrario, una gestion consciente de las mujeres
en estos procesos, que llevarian al fortalecimiento de la
sociedad civil, es necesario elevar la concientizacion y la
corresponsabilidad de los hombres en las practicas de re-
gulacion del crecimiento de la poblacion.

En suma, consideramos indispensable que se reinvier-
tan las tendencias actuales, agudizadas por la crisis, como
base para que avance la igualdad para las mujeres. Mas
urgente resulta hacerlo hoy, dado que las estrategias de
sobrevivencia de los sectores populares de la mayoria de
paises de la region, uno de cuyos eslabones, es el trabajo
ampliado y extenuante de las mujeres estan agotando sus
posibilidades. Para hacer frente a esta deprivacion y crear
un futuro, para las mujeres y para los pueblos de América
Latina y el Caribe, necesitamos conviccién, organizacion
y una vision totalizadora que integre los afanes de la vida
cotidiana con las politicas globales econémicas y so-

ciales @
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