Carlos Monsivais

as joOvenesmexicanas
en el ano internacional

de la juventud

omo situar historicamente la permanente margi-
nacion social y politica de las jovenes y las ado

lescentes en México?. En pos de la respuesta,
- considérense dos instancias fundamentales: a) el modoen -

que el Estado y la sociedad acatan la ideologia y el tem-
peramento patriarcales, ordenados por la moral tradi-
cional y encarnados en el curad y en el politico convertido
‘en “padre de la colectividad™; y b) la-vision restringida y
sectorial que impera en la sucesion de proyectos naciona-
les en México, cuyo triunfo mas contundente es el Estado
que funda-laConstitucion de 1917, y consolidan los go-
biernos de Obregon y Calles y, en 1929 el Partido Na-

Foto: Graciela Iturbide

cional Revolucmnano (PNR] En la Nacion que partira ha-
cia el progreso no hay sitio para mujeres.

“La obediencia al origen. A lo largo del XX, siglo de la
formacion nacional, muy pocos discuten las tradiciones:
prehispanicas y novohispana en relacion a las mujeres, no
consideradas seriamente sujetos de la Historia por crear-
se. En la Nacion que imagina y traza el grupo de avanza-
da, los liberales, no intervienen ni indigenas, ni sectores

margmadoq ni mujeres y esto pese & intentos excepciona- .

les. Al reducirse tan severamente la idea de Nacion y
decretarﬁe la inexistencia constitucional dé.las mujeres,

se solldlfica una tesis, por s:glo y med:o preSupuesto indis-
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cutido: México en rigor, es solo un pais de adultos varones
que pertenecen a las clases dominantes. Quienes no go-
cen de estas caracteristicas seran, si les va bien, mexica-
nos de segunda, lo que afecta a un grupo muy protegido,
las mujeres burguesas.

De tal espiritu segregador no se escapa la Constitucion
de 1917, No son todavia pensables la funcion politica de
las mujeres, o los derechos femeninos separados de la fa-
milia, lo que equivale a decir que simplemente la mitad
de la poblacién no posee autonomia juridica y moral. La
situacion varia lentamente en el transcurso de los regime-
nes “‘institucionales”’, condicionados en este asunto por la
duda irénica y la desconfianza. Desde perspectivas a la
vez republicanas y sexistas se estudia la condicién civil de
la mujer, y se concluye desoladamente que, de darseles el
voto, se los transferirdn a la lglesia. Verdadera o no la pre-
misa, a quienes la formulan no les preocupa la formacion
politica de las mujeres y no lo intentan, porque eso seria
entrometerse —se supone— en un dominio estricto del
hombre: su hogar. Si en 1953 ya es inevitable, por la pre-
sion de la modernidad el voto a la mujer, a nadie se le
ocurre —por desinterés y por escepticismo previo— ad-
juntar al voto educacién alguna. Ni los politicos confian
en la democracia, ni reditiia perder el tiempo “politizan-
do” a las mujeres. Si ya no le ceden el voto al cura, se lo
cederan a la estabilidad. A lo sumo, se le ofrecen a un
genero (escasas) posiciones representativas.

2. Proscrita de la Nacion Visible, en el siglo XIX la Mujer
Mexicana (esto es, las privilegiadas) ve en el hogar a su
confinamiento inevitable (con extensiones implacables: el

confesionario, que es la prueba de su vulnerabilidad coti-

diana, y el trato con otras mujeres, que es la reiteracion
por espejo de su falta de albedrio). Un consejo a las afor-
tunadas: dénse por bien servidas, cuantas desearian habi-
tar en la Nacién queicabe en una cocina, una recamara,
un mercado, unos dialogos de vecinas, un trato con sir-
vientas. En esta zona profana, la educacion de las jovenes
conoce diversas etapas. En el XIX, a las “seforitas de so-
ciedad” se las educa para agradecer y agradar, son exper-
tas en bordado, cocina, suspiros, gavotas, poemas largos
memorizados a la perfeccion, mirada baja al salir de misa.
En el libro Presente Amistoso dedicado a las Seforitas Me-
xicanas (de 1850), editado por Ignacio Cumplido y escrito
en su mayor parte nada menos que por Francisco Zarco, el
tedrico liberal, se insiste en la idea serafica y ennoblecida
de la mujer (el dngel abstracto que es, en la practica, la
esclava concreta) y se reparten consejos entre las Sefori-
tas; un fondo inmenso de piedad, compasion hacia los
pobres, formacion del caracter moral con la religion y la
virtud, y el adorno de “su entendimiento con algunos co-
nocimientos, que aun cuando no sean profundos, sean tti-
les. Debe huir de dos extremos igualmente desagradables,
que son el de una ignorancia grosera y el de una vana os-
tentacion del saber”. .

Ni analfabeta ni culta. A las recomendaciones se
anaden dos reglas en la conversacion que haran a las
Seforitas agradables: la amabilidad y la cortesia. De
postre, los adornos preciosos de la masica y del canto. Y

" regalo final, la tarea suprema: el orden y el cuidado

domésticos: “Oh, mujeres, conoced vuestra mision en el
mundo y haced buen uso de ella!”

3. A las jovenes que, por su clase, no alcanzan el rango

de Senoritas, no se les concede formacion alguna. Son ma-
teria prima del pecado, del fango, de las jornadas exhaus-
tivas, de la interminable crianza de hijos. Fornicables, pa-
ridoras, bestias de carga, estos seres, de hecho, nunca son
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iobvenes; dejan de ser ninas, eso es todo. E incluso su ninez
es, por lo comun, sin que nadie se incomode, un prepara-
tivo laboral, o un ingreso a la explotacion. Esta situacion
cubre también la segunda mitad del siglo XIX, y los anos
del porfiriato. O se es Senorita © se vive una edad sin
prerrogativas adjuntas, con las disyuntivas inmisericordes:
o la prostitucion o la sumision embrutecedora o una
mezcla de ambas. '

Esta es la tradicion genuina de la gran mayoria de las
jovenes y jovencitas de México: la eliminacion de los de-
rechos y la multiplicacion forzada de los deberes. La
lucha armada, al precipitar el gran vuelco social de la
década del diez, destruyo formaciones feudales e instaura
la movilidad social (con su mito para las masas: la ilusion
del ascenso en la vida), pero no autoriza la preparacion de
las mujeres. El proceso de ampliacion de espacios (en pri-
mer término laborales), es largo y dispone de dos vertien-
tes: la de clase media o burguesia, las llamadas peyorati-
va o vindicativamente “mujeres liberadas”, y el mundo
inexpresable de las mujeres de clases populares. En el pri-
mer caso, las necesidades mismas de modernizacion esti-
mulan reformas, reconocimientos verbales de igualdad,
criticas incesantes al machismo. En el segundo caso, la ne-
cesidad de mantener en el atraso a las clases trabajado-
ras, favorece el presupuesto fundamental del machismo
popular: la mujer es el principal recurso de mi patrimonio
elemental.

4. Los medios electronicos encargados de proporcionar
casi todos los elementos de la cultura popular urbana, co-
laboran con entusiasmo aunque sin demasiada eficacia a
mantener la situacion. El suyo es un sexismo desenfrena-
do, la inferiorizacion constante de la mujer convertida en
espectaculo para las masas. Pero la nueva dimension
del melodrama lo convierte, obligadamente, en algo muy
distinto, y el didactismo lacrimageno (“’Sufre por otros pa-
ra que no tengan que sufrir por ti”’), se convierte en la
mezcla de pretexto y de sinceridad, de truco y de postrer
apego a la tradicion (“Deja que el melodrama te ensene
los nuevos estilos de comportamiento’”). A lo largo de tres
décadas, en la nacion entera, las jovenes y las adolescen-
tes acuden al cine para educarse en la variedad de formas
de conducta que su existencia les niega, y la radio y la in-
dustria disquera son los instrumentos aue les permiten la
expresion sentimental.

A la industria cinematografica, las jovenes le interesan
mucho como publico y absolutamente nada como tema a
explorar (Es mucho mas redituable “el alma de los nifos”,
siempre amenazados, siempre rescatables). Para ellas las
funciones decorativas. Seran novecientas santas, ingenuas

a diez pasos de la Caida, coquetas que ignoran que su co-

queteria las devorara, sombras del paisaje hogareno. A los
papeles pre-establecidos, que no exigen ningin desarrollo
dramatico, se les rodea de un entorno igualmente es-
quemadtico, donde los hombres recios (padres tiranicos,
novios enérgicos, villanos insaciables) son la exacta repre-
sentacion del Destino. Sin mayores averiguaciones se:
implanta el modelo que a las jovenes les ofrece la nueva
sociedad industrial de México: las diversiones que no
implican la libertad; la entrega amorosa que no requiere
del albedrio; la desgracia social que no solicita una volun-
tad enmendadora. Rl ot ¥

A mediados de los cincuentas, v en relacion directa con
los cambios en Norteameérica, esta a la vista el nuevo
programa de trato a las juventudes. La clase media ha cre-
cido lo suficiente y se permite ya colaborar con la bur-
guesia en la invencion de adolescentes y jovenes que, en



su temporada de ocio patrocinado, sinteticen virtudes
que son utopia de clase. El joven deberd ser ambicioso,
deportivo, familiar, relajiento, enamorado, capaz de com-
binar el estudio con la obtencion de experiencias inolvi-
dables. La joven necesitard ser moderadamente ambi-
ciosa, deportiva, familiar y hogarena, sentimental (lo
opuesto a enamorada), capaz de combinar la preparacion
para la vida con la preparacion para el hogar.

" En los sesentas, esta tendencia de ilustrar ideales de
clase con peliculas tontas y falsamente emotivas, se alle-
ga figuras convincentes: Angélica Maria, Julissa, Patricia
Conde, jovenes que la pasan mal un momento para mejor
oir la incitacion ' victoriosa de Mendelssohn. De la in-
comprension y el regano a La Marcha Nupcial. Ya paso el
tiempo en que la joven (Marga Lopez) veia su existencia
quebrantada por que sus padres (Fernando Soler y Sara
Garcia, paradigmaticamente) no aceptaban su casamien-
to con un ateo (Lalo Noriega) en Azahares para tu boda (Al
final de la pelicula, Marga, tia solterona, defiende a su
sobrina, Silvia Pinal, y la conmina a no dejar que le destru-
yan la vida como se la destruyeron a ella). Ya paso tam-
bién el tiempo de Nosotros los pobres (1947), donde una
joven hundida “en el fango” (Carmen Montejo) no tiene
derecho a ver a su hija ni a informarle que ella es la
madre. A mediados de los sesentas el problema de la
Honra ya no ocupa sitio central.

5. Mientras en el cine y en la literatura se debaten las
imagenes y los dialogos que representarédn a la “moderna
juventud”, a las industrias y a los centros de ensenanza
media y superior, adolescentes y jovenes ingresan de ma-
nera creciente. (De modo nitido, la fijacion publica del es-
tado de la moral social va siempre a la zaga de la reali-
dad). Por definicion, la cultura urbana desintegra a diario
a la moral tradicional, y la industria farmacautica aporta
la moraleja que prescinde ya de las fabulas profesional-
mente virtuosas: la Pildora. Al masificarse las pastillas
anticonceptivas, se diseminan también sensaciones de li-
beracion, difusas, no ideologizadas en su mayoria, pero
muy vigorosas en cuanto a sus aicances. Si los medics y la
cultura masiva sélo forzadamente aceptan las dimen-
siones del cambio, esto no le quita su cardcter totaliza-
dor. |

Calculo promedio: un millon y medio de abortos al ano.
A las consecuencias legales y sociales, se anade la reper-
cusion moral la evidencia de la profundidad de los cam-
bios. No hay —digan lo que digan los moralistas— millon
y medio de asesinas, o millony medio de mujeres en peca-
do mortal. Se da la renuncia masiva a la parte de una mo-
ral que obstaculiza la vida y existen las decisiones autono-
mas sobre su cuerpo de millones de adolescentes y de
jovenes.

;Por qué lo anterior no se traduce en una nueva legisla-
cién que incorpore el aborto a los derechos elementales
de la mujer? No anicamente por la fuerza.politica (inne-
gable) de la Iglesia y de los sectores tradicionalistas, sino
porque estas decisiones de autonomia corporal no corres-
ponden a un desarrollo organico de la conciencia femeni-
na. A la decision del aborto la condicionan razones de to-
do orden: econémico en primer término, familiares, de li-
bertad de comportamiento, pero su clandestinidad vy la
sordidez en que se realiza, atestiguan el caracter fragmen-
tario, individualizado, culpabilizado de este hecho de la
resistencia. En situaciones limite, las jévenes o las adoles-
centes (la mayoria de quienes abortan), reivindican su de-
recho a la vida, pero por lo general, se pliegan a las deter-
minaciones sociales.

6. ;Como se traduce en nuestro medio “la Revolucion
Sexual”’? El avance en veinte anos es sorprendente en di-
versos terrenos: democratizacion creciente del trato,
nuevas perspectivas de convivencia, informacion se-
xoldgica (se vive todavia en el prejuicio, pero ya es otro ti-
po de prejuicio), adquisicion del vocabulario “prehibido”
de los hombres, disminucion creciente de la conciencia
de culpa (subsiste, pero ya aletargada enalgunos sectores,
y muy rebajado en otros), evaporacién creciente de la
vergiienza en lo relativo a hechos sexuales, etcétera.

Pero falta muchisimo para una plena relacién civiliza-
da. La virginidad ya no es, abrumadoramente, la primera
dote de una joven, y su valor absoluto apenas existe (una
prueba: la cantidad de peliculas mexicanas cuyo objetivo
“sociologico” es desmontar un anacronismo) la virgini-
dad, valor de cambio en el mundo moderno. Véase por
ejemplo Amor libre, de Jaime Humberto Hermosillo, o la
conducta de las heroinas de telenovelas . Pero millones de
j6venes siguen atadas a la esclavitud domestica, sujetas a
autoridades, indiscutidas objetos de uso sexual y laboral.
En el caso de los homosexuales, se prueba lo poco que se
ha avanzado en la tolerancia social con la safa de los
crimenes gay (por lo comun, expresiones del linchamiento
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social acciones contra personas desconocidas a las que
salvajemente se les priva de la vida por el solo delito de la
desobediencia a la norma). En el caso de las mujeres, la
violencia, en su contra reitera la difusion precaria de la
actitud antisexista. Desde mi punto de vista, es infrecuen-
te el violador que sea, clinicamente, un enfermo mental.
La mayoria de las veces son individuos que, sin una grave

alteracién de su sentido de la realidad, creen ejercer

prerrogativas naturales al disponer del cuerpo de una mu-
jer. Actuan dentro de los limites de lo permitido en su
idea del mundo, consideran que en el fondo satisfacen los
deseos secretos de la victima. (Para este sexismo de la
fuerza, no hay violacion posible. Si la mujer se resiste es
para aumentar la excitacion del poseedor).

Consideracion al calce: si la violacion se nutre de tal
modo de las corrientes subterraneas de la sociedad, para
combatirla es preciso insistir en el castigo legal. La solu-
cion a fondo es una intensa y permanente educacion se-
xual, pero es preciso apuntalar este proceso, ain muy len-
to, con disposiciones judiciales. En contra de la certeza
‘machista (La violacion es un derecho secreto) hay que le-

vantar una nocién juridica y moral: la violacion es un cri-

men publico. Mientras esta certidumbre no se anada a la
conciencia social profunda, seguira reduciéndose el ambi-
to a la disposicion de jovenes y adolescentes, no dis-
pondran de las horas nocturnas, vivirdn —sobre todo en
las colonias populares— en un terror institucional sen-
tiran agobiadoramente como la simple voluntad de un
macho o de un grupo de machos nulifica en un momento
todo lo obtenido con el veloz y continuo cambio de men-
talidad y con su propio esfuerzo diario.

7. ;Qué es la adolescente de hoy? En nuestra cultura ur-
bana, y masivamente, alguien que sabe de antemano la
carencia de sitio en la sociedad (en las sociedades) y que,
COmO sea y sin mayor conviccion, intenta apropiarse de
los recursos que le permitiran integrarse. Su relaidad es
aspera, hostil, aglomerada, sexualizada con gran violen-
cia. La respuesta: la invencion de su temperamento con-
fiado, idilico, romantico. La adiccion a idolos de la can-

cion, la lectura obsesiva de fotonovelas y telenovelas,

mucho tiene que ver con la conquista de una psicologia
alejada de lo que viven. Esto, que desde fuera se llama
despectivamente “escapismo”, es indispensable para el
equilibrio emocional y la salud mental de millones de
puberes y adolescentes, sin acceso a otras alternativas.

 $Qué es la adolescente de hoy? No existe ciertamente

una respuesta general, y tampoco son muy convincentes

las divisiones de! comportamiento segtin la clase social a
la que se pertenezca. Sobre todo, porque asi se perciban
muy distantemente, las influencias son en todo el ambito
nacional, casi siempre las mismas: el caos naciohal los
medios electrénicos, la presencia de la cultura norteame-
ricana, la idea de la moda como el inflexible espejo de la
juventud (y la rigida conduccién de la moda por la in-
dustria cultural). A partir de los setentas, adolescentes y
jovenes de las clases populares se han decidido a imitar a
las clases medias, y han creido en la mimesis a toda cos-
ta, siendo sucesiva o simultaneamente adictos a la disco-
music, al rock, al heavy metal, al punk, al break. La ado-
lescencia, en todo caso, es la sucesion de conductas que
ven en la afirmacion sexual, en la pertenencia a subcultu-
ras y en la reproduccion de la moda la determinacién pro-
pia de su edad. Soy adolescente porque no soy como los
ninos, porque tengo plena conciencia de mi genitalidad y
mi individualidad, y no me preocupo como los j6venes en
la proximidad de los limites de mi vida plena. Si en las cla-
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ses medias, adolescentes y jovenes tienden finalmente a
justificarse por la condicion estudiantil, en las clases ma-
yoritarias, el adolescente y la adolescente son aquellos

-educados activamente para el fracaso, y que rechazan es-

te acoso normativo con utopias de amor idealizado, con
rabia autodestructiva, codigos de cuerpa vy atavio, de-
mostraciones de fe y de odio a la familia, conducta sexista

incluso en perjuicio propio, reverencia por un sistema es-

colar que los excluye. Frente a las familias mas “privatiza-
das” de la clase media, las familias por asi decirlo mas
publicas y tribiales de las colonias populares, producen
seres que crean en conjunto otra definicion de la adoles-
cencia, ya no ligada substancialmente al descubrimiento
del sexo (“El despertar de primavera”, de los dramaturgos
del siglo XIX) y del derecho al relajo, sino a la aceptacion
fatalista del fracaso individual y de clase. En los bailes
frenéticos, en la memorizacion puntual de todas las can-
ciones de moda, en la contemplacién masturbatoria del
poster del idolo, en el grito orgasmico ante Menudo, Juan
Gabriel o José José, en el diario enfrentamiento a la ruin-
dad machista, las adclescentes aprenden a separarse de la
ninez mediante la frecuentacion de suenos inducidos y
compensaciones gregarias. @
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