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si, sin pena ni gloria, perdido
en discusiones que terminaron
por no interesar a nadie, pasé

hace mucho la Conferencia Interna-
cional en el Ao Internacional de la Mu-
jer. Como en cualquier otra reunién si-
milar, se hablé6 con exceso, se pole-
miad, se sataniad a quien quiso dejarse.
Mucha politica, muchos pronun-
ciamientos antimperialistas, muchas pro-
testas y amenazas... Bien poco quedé
de todo aquello. Casi nada efectivo se
hizo en favor de las mujeres explotadas;
de las que estdn sometidas a la poliga-
mia; de las que son obligadas a prosti-
tuirse desde niflas; de las frustradas se-
xualmente; ain estd por conocerse la
cifra de las que obtuvieron algiin benefi-
cio de ese afio que les fue consagrado.

De nueva cuenta, las mujeres se
reunirdn en el proximo verano, esta vez
en Nairobi, para evaluar los resultados
del decenio que la Organizacién de las
Naciones Unidas les consagré y los
avances realizados en el Programa de
Accién adoptado en la ciudad de Méxi-
co hace diez afios. En aquel entonces,
sin duda, quedé flotando una impresién
de vacio: la sensacién de haber desper-
diciado esa gran iribuna; de haber eludi-
do, en beneficio de temas grandielo-
cuentes con escaso contenido préctico,
problemas reales y cuestiones de fondo.
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La OMS vy la Conferencia
de Jartum

El escdndalo confirmé hace mucho
esa impresion. Una conferencia, mo-
desta y discreta, celebrada en Jartum,
capital de Sudén, organizada por la Or-
ganizacién Mundial de la Salud, revel6
a los ojos del mundo algo que apenas se
sabia: de lo que se hablaba vagamente,
sin entrar en demasiados detalles. Uni-

dos en una conspiracion de silencio, las
viejas potencias y los jévenes Estados
parecian tener miedo de revelar los
horrores que subsisten en nuestros dias.

Hasta hace muy pocos afios, los sol-
dados coloniales que regresaban a las
metrépolis traian con frecuencia entre
sus maletas imagenes vendidas clandesti-
namente, fotografias “sélo para hom:-

“bres”, de las ceremonias fituales en

el curso de las cuales las nifias son
horriblemente mutiladas, torturadas,
castradas. A titulo de folclor y més por
curiosidad morbosa que interés docu-
mental, algin cineasta logré captar es-
cenas alucinantes de lo que, por mons-
truoso, parecia irreal. Y bien, no es irre-
al. Treinta millones de mujeres, segiin
las estadisticas oficiales de las Naciones
Unidas; sesenta estiman los soci6logos,
han sufrido vy sufren ain las consecuen-
cias.de esa horrible y barbara operaciéon
que se practica en casi todos los paises
del Africa negra y en algunos lugares
del Medio Oriente: Para discutir sobre la
escision y clitoridectomia la OMS, pudi-
ca y vergonzante, se escudé tras un te-

mario desigual y muy poco sugestivo:

“Préacticas tradicionales capaces de afec-
tar a la salud de las mujeres’. Todo
entraba ahi, desde los problemas secu-
lares de la desnutricién hasta las hechi-
cerias y reglas de comportamiento; en
realidad, la atencién se centraba en el
punto que trataba sobre la infibulacién,
es decir, el corte total o parcial del clito-
ris, de los labios menores de la vulva, e
incluso de los labios mayores.

los origenes de estas practicas se
pierden en el tiempo y parecen ser tan
antiguos como la humanidad misma.
En efecto, rastros de esta operacién han
subsistido en las momias egipcias, lo
que nos permite pensar que entonces
como ahora, esta espantosa cirugia era
una costumbre generalizada. Se ha dis-
cutido mucho sobre los motivos que in-
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ducen a p.acticar estas mutilaciones.
Segin las etnias o las creencias, existen
maltiples variantes, que van desde la
ablacién del capuchén del clitoris, lo
que seria la forma més suave, menos
degradante y con menores consecuen-
cias para el equilibrio futuro de la mujer,
hasta la operacién brutal que consiste
en la extirpacién de toda la vulva.

Si se trata de dar un significado reli-
gioso al severo ritual que rodea esas ce-
remonias, por lo general no encontra-
mos sino una séla explicacién satisfacto-
ria: el machismo, exacerbado y llevado
a sus consecuencias més extremas, la
vanidad prepotente del egoismo mascu-
lino y su pretendida superioridad sobre
el sexo femenino. El deseo, en fin, de
ser el (nico en poseer una mujer y el
(inico en gozar de esta posesién. Se fra-
ta en suma, de una secular fobia al pla-
cer femenino.

Los ritos y las creencias

Si bien es clerto que el puritanismo

isldmico ha alentado y difundido tales
practicas, también lo es que se han
practicado en el seno de ofras creen-
cias. En una primera aproximacién, se
trata sobre todo de preservar en forma
radical la virginidad de la joven, privarla
de todo deseo y goce sexual y reservar
para més tarde al marido, el privilegio
de abrirla con un cuchillo y coserla des-
pués del parto, para repetir la operacion
cada vez que se decida a ampliar la fa-
milia.

Las formas que reviste la operacion,
los rituales que se siguen, son muy va-
riados, aunque los congresistas de Jar-
tum convinieron en agruparlas en tres
categorias principales:

— La circuncisién “sunna” que consis-
te, como ya se dijo arriba, en la abla-
ciébn del capuchén del clitoris con
algiin instrumento afilado, por lo ge-
neral una hoja de afeitar o un pedazo
de hojalata. Esta operacion que seria
la menos cruel, la mas “humana”, la
que menos problemas presenta para
la actividad sexual y emocional de la
mujer, es también la menos usada.
Tan es asi, que los congresistas de
Jartum pensaron en alentarla en
detrimento de las dema4s, ante la im-
posibilidad de obtener mejores resul-
tados.

— La forma més comin, que se extien-
de como una mancha por todo el
Continente Africano, consiste en la
excisién total del clitoris asi como de
los labios menores. Con frecuencia,
las paredes internas de los grandes
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labios son también mutiladas, re-
banédndolas sin ninguna precaucion,
con cualquier objeto afilado: un
cuchillo, una piedra, una vieja nava-
ja, un pedazo de botella, inclusive...

Naturalmente, a lo ancho y largo de
Africa. del Oceéno Atléntico al Indico,
caben miltiples variantes que no pare-
cen responder sino al deseo de hacer
mé&s cruel la ceremonia, de acrecentar
el sufrimiento de la nifia sobre la que se
practica la operacién. Asi, en Nigeria,
en Ghana y en la Costa de Marfil es fre-
cuente que la escisién se practique con
cauterizacién: la vispera de la ceremo-
nia una mujer se encarga de cosechar
una especie de. ortiga particularmente
venenosa que se deposita toda la noche
sobre el clitoris de la joven novicia, infla-
mandolo exageradamente. Al dia si-
guiente, se extrae de las brasas un pe-
dazo de carbén que se aplica directa-
mente sobre el 6rgano tumefacto. En
ese momento preciso, todas las mujeres
de la tribu lanzan grandes gritos de
alegria que acallan los aullidos de dolor
de la joven iniciada.

— La forma més radical y més cruenta
es también una de las mas usuales.
En’ todo caso,  .se practica
cominmente en todo el llamado
cuerno de Africa que incluye Soma-
lia, Etiopia, Sudan, Kenia, Egipto,
Djibuti, Nigeria, Mali, e inclusive en
la Repiblica Arabe de Yemen. Los
ritos que acomparfian a este acto re-
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visten un impresionante ceremonial,
y la operacién es ejecutada exclusi-
vamente por mujeres. La nifia, llega-
da a la pubertad y al cabo de una
noche de purificacién, es llevada al
centro de la aldea y colocada en
cuclillas en el suelo o en un taburete.
Ahi, una robusta matrona le sujeta
los brazos por detrds mientras dos
mujeres le abren las piernas, inmovi-
lizindola por completo. En ese mo-
mento una mujer vieja, experta en su
arte, valiéndose de un cuchillo espe-
cial, procede a cortar el clitoris, los
labios menores y a rebanar a todo lo
largo la cara interna de los labios ma-
yores, dejadndolos en carne viva para
facilitar su ulterior cicatrizacién. Los
grandes labios se sujetan por los bor-
des, traspasdndolos con unas espi-
nas de acacia silvestre que miden
alrededor de 10 centimetros de largo
y se suturan con un cordel hilvanado
a la manera de una cinta de zapato.
Solamente se deja un pequefio orifi-
cio que da paso a la orina y, para evi-
tar la cicatrizacién total, se coloca un
trocito de bamba.

Sobre la llaga sanguinolenta se coloca
una mezcla de goma y estiércol que se
supone ayuda a la cicatrizacién aunque
naturalmente, las més de las veces pro-
duce graves infecciones que pueden lle-
gar al tétanos o a la septicemia general.
Acto sequido, enmedio de los gritos
estridentes de los miembros de la tribu y
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ayudada por sus més cercanos fami-
liares, la nifia es llevada a su choza. En
un ambiente que se supone festivo, se
le atan las piernas hasta los tobillos para
impedir que con sus movimientos se re-
abra la herida. Ahi, entre bebidas fer-
mentadas y oraciones, se espera la pri-
mera miccién, que produce un dolor
muy agudo, pero que es prueba de que
el orificio no estd bloqueado. Una se-
mana mas tarde se retiran las espinas y
se verifica el buen estado de la herida.
En caso de complicacién, la operacién
vuelve a repetirse. '
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Las razones del absurdo
M

Para aquellos que fratan de encontrar
una explicacién a este absurdo —que
sean mujeres quienes practiquen la
operacién— se frata de una venganza
contra su propia infibulacién. Condena-
das a una vida de sufrimiento y ajenas
al placer sexual, se encargan a su vez de
inutilizar a las mujeres de su tribu; de
devaluarlas como seres humanos.

Para los Dogon de Mali y los Mossi de
Alto Volta, el clitoris aloja a un demonio
maligno, el “wanzo”, susceptible de
causar la muerte de un bebé si en el par-
to rozara su cabeza, y capaz de inocular
venenos letales en el hombre. En reali-
dad la explicacién es mucho mas banal.

Se trata de despojar a la mujer “de un
6rgano exterior que la aparenta al
hombre”, el tiempo que “limita sus ex-
cesivos apetitos sexuales”.

El primer contacto de la nifia africana
con la realidad es el horror de lo que
algin dia habrd de sucederle. Su
madre, sus hermanas, sus amigas, ella
misma ha visto la horrible operacion.

Ha asistido al sufrimiento atroz de la jo-

ven martirizada. Ha sido testigo de la
camne desgarrada, de la agresién brutal,
de la mutilacién y, a pesar de los fana-
tismos y pretendidas tradiciones, ha re-
sentido el absurdo de la sinrazon.
Jartum no fue escenario propicio pa-
ra grandes conclusiones. No se puede
enfrentar inpunemente a las tradiciones
y no falta quien las defienda en nombre
de los nacionalismos. La misma OMS,
en 1959, decliné ocuparse del tema ba-
jo pretexto que tales practicas eran re-
sultado de “concepciones sociales y cul-
turales’ propias a la civilizacién de los
pueblos africanos. Por ofra parte, escu-
dados detras de una independencia re-
cién conquistada, los j6venes Estados
dificilmente aceptan los consejos, no
siempre desinteresados, de Occidente.
Ya lo decia Jomo Keniatta delante del
consejo de notables de su tribu:
“Ningtn kikuyu digno de este nombre
desearia casarse con una muchacha

REt

que no hubiera sido escisada, porque
esta operacién es garantia de una en-
sefianza moral completa y una auténtica
virtud religiosa...” '

Muy poco se hablé de este problema
en la Conferencia de México. Por pu-
dor, por desinterés o por ocultar proble-
mas que contrarian el prestigio no muy
consolidado de las nuevas democracias,
la Conferencia de Jartum adoptd sin
duda alguna resolucién intrascendente,
insipida y poco comprometedora. Lo
mismo hicieron las mujeres en su ano.

Estas préacticas, si bien inciden dnica-
mente sobre el sexo femenino. se ejer-
cen sobre menores de edad. Sobre

jévenes implberes a quienes también

les fue dedicado un afio, esta vez por la
UNICEE. Torturadas, marginadas, orilla-
das aqui y all4 al sufrimiento, a la explo-
tacién, al trabajo forzado, las nifas
vieron esfumarse su afio en manifesta-
ciones sensibleras, en gigantes, cabezu-
dos y otros eventos idilicos que poco
tienen que ver con la tragedia de lo coti-
diano.

Una vez méas, a diez afos de distan-
cia, la Comunicacién de Naciones ofre-
ce a la mujer un marco adecuado para
enfrentar sus problemas y una tribuna
de enorme resonancia. Una vez mas, y
quiza sea la dltima, tenemos nuevas ra-

zones para alimentar nuestra esperanza @

39



