las sociedades actuales se ha
venido a sumar, en los re-
cientes cinco afnos, su situa-
cién como refugiadas. Por
esto seria oportuno pregun-
tarnos: jpor qué las muje-
res, generalmente margina-
das de la politica, son sus
primeras victimas?

Hace diez afos las refu-

giadas eran pocas; hoy en
dia se suman por miles 1; en
la mayoria de las ocasiones,
como en el actual conflicto
centroamericano, son las
méas vulnerables. El jefe de
la familia se encuentra, por
lo general, luchando en el
frente en contra o a favor de
los regimenes imperantes en
Guatemala, El Salvador y
Nicaragua.

|a proteccién y asistencia
que otorga ACNUR y diver-

sos otros organismos inter-

nacionales carece de seccion
especial para las refugiadas,
a pesar de que las resolucio-
nes de la ONU de la primera
mitad del Decenio de la Mu-
jer asi lo establecian.

[a experiencia obtenida
de la convivencia con las re-
fugiadas de Guatemala y El
Salvador en los campamen-
tos de Honduras puede res-
ponder a la pregunta infro-
ductoria; estas mujeres que
han ocupado un lugar mar-
ginal en la sociedad ahora
deben abandonar, = por
afiadidura, su pais. Contras-
tando con las posiciones de

la problemética
A global que concier-
ne a las mujeres en”

los gobiernos salvadorefio y
guatemalteco, el presente
gobierno de Nicaragua res-
peta y hace respetar Ila
inapreciable posicion de la
mujer en la defensa y cons-
truccion de su sociedad, a
pesar de la ininterrumpida
agresion norteamericana.
- Cuando se incursiona en
los campamentos de refu-
giados en el occidente de
Honduras, la impresion de
los caserios aislados del
bullicio cotidiano y citadino,
con sus particulares reglas
de encierro, pasa a ser algo
secundario frente a la pre-
sencia de mujeres, nifios y
ancianos, aproximadamente
el 78 por ciento de los 18
mil refugiados de El Salva-
dor y Guatemala que se en-
contraban en los campa-
mentos de Mesa Grande,
Colomoncagua y El Tesoro,
todavia en mayo de 1983.
Segiin un funcionario de
ACNUR, las desastrosas re-
laciones entre los paises de
exilio y el de refugio a lo lar-
go de la historia hacen de
Honduras el pais menos in-
dicado para ofrecer protec-
cién; pero ahi estan, sin fu-
turo inmediato

Espaldas encorvadas ante

ellavadero, sudandofrenteal-

anafre, fatigadas por el cui-
dado de nifios semidesnu-
dos perseguidos por moscas
y mosquitos, las refugiadas
llevan ahi una vida casi igual
a la que tenian. Acos:
tumbradas a no transgredir
los lYimites de su vida
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doméstica y servil, nada pa-
rece haber cambiado; su jor-
nada de trabajo no es refri-

buida, no hay estimulos so--

ciales para ellas, el descanso
s6lo significa enfermedad vy
el temor a la pérdida del
hombre persiste.

En Mesa Grande, donde
se concentraban unos nueve
mil refugiados, el trabajo fe-
menino era tan visible que
resaltaba la escasa movilidad
de los hombres; para ellos el
trabajo no es mucho mas
que el de la diaria sobrevi-
vencia ante el temor y la in-
dolencia.

A pesar de ser la mayoria,
las refugiadas no toman de-
cisiones, debido a su “igno-
rancia de la politica”, segun
dicen ellas. Se han vuelto si-
lenciosas desde que huye-
ron de El Salvador cuando
los departamentos de Mo-

Kyra Nifiez"

razin, Chalatenango o Ca-
bafias cayeron ante el fuego
cruzado de guerrilleros y mi-
litares. El ejército violaba
mujeres, destruia los pobla-
dos, robaba, heria a los
nifios y atacaba sus iglesias.
[a respuesta de cémo lle-
garon aqui parece un estri-
billo: antes o después de un

* Periodista mexicana. Actualmente

reside en un campo de refugiados

de ACNUR. en Pakistan.

I La poblacién de refugiados en
1983, segin la Alta Comision de
las Naciones Unidas para los Refu-
giados (ACNUR) fue de unos 10
millones y se estima que aproxima-
damente el 75 por ciento son muje-
res y ninos.
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ataque “alguien” les décia
que tenian que irse a Hon-
duras donde habria quien
los ayudara. La orden fue
dada y ellas tomaron a sus
hijos, sus escasos valores,
cerraron sus casas y forma-
ron parte de algtin grupo de
refugiados; si se quedaban,
dijeron, no estarian vivas
porque ignoran como defen-
derse y los hombres estaban
luchando en ofra parte. Por
instrucciones, miedo o igno-
rancia, ninguna de las refu-
giadas en Mesa Grande
sabia con quién luchaba su
marido, padre o hermano.
Y aun ahi en los campamen-
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tos donde dicen tener pro-
teccion, viven con el temor,
cierto o incierto, de que un
dia vendran a detenerlos por
ser, segin afirmé un coman-
dante militar de la zona,
“guerrilleros en potencia”.
Es cierto que las refu-
giadas tienen aseguradas su
comida diaria y la atencién a
su salud fisica y mental, pero
esto no significa que dejen
de dedicarse a su tradicional
actividad. Por ejemplo, en
el campamento de refugia-
dos guatemaltecos El Tesoro
(con una poblacién de 600
personas y una buena orga-
nizacién), el programa de al-

fabetizacion femenina se
acabd porque las refugiadas
aducian carecer de tiempo
disponible. La razon, en ver-
dad, fue el miedo a apren-
der lo que los hombres sa-
ben. Cruz, de unos cuarenta
afios que parecen sesenta
me cuenta: “Mira, iba al
salén y la maestra decia co-
sas y nos pedia que hicié-
ramos letras. Yo queria y
queria pero nada mas pen-
saba en lo que estaria ha-
ciendo los nifios y en que a
‘mi seflor’ no le iba a gustar
que aprendiera a leer y
escribir...” El silencio fue su
respuesta cuandq le pre-
gunté si aprender a leer no
seria lo mejor, en el caso de
que enviudara. Un apoyo
tan simple, para que las mu-
jeres puedan desarrollarse,
seria poder establecer en el
campamento una guarderia;
pero este servicio, COmo
otros, no estaba considera-
do dentro de ninglin progra-
ma.

En algunas partes existe
entre ellas algiin tipo de or-
ganizacién productiva. En
Colomoncagua, por
ejemplo, donde hay unas 8
mil salvadorefias, las muje-
res forman grupos de trabajo
de alfareria, bordado, coci-
na, estructuras metalicas,
pero ignoran su confribucion
real a la productividad del
campamento con la elabora-
cién de utensilios de cocina,
homillos y chimeneas para
anafres y estufas lorenas,
cinturones y bolsas de carga,
etcétera.

Si asi pudiera definirse, el
sexo de las refugiadas es el
matemnal; ignoran la alegria
del amor fuera del recuerdo
de sus catorce o dieciseis
afnos cuando llegaron a “las
manos’ de sus maridos, y
“de ahi pal’ real todo se me
ha ido en tener, criar o en-
terrar hijos”. La ignorancia.
el sojuzgamiento y la religion
les impiden conocer otro
método de planificacién fa-
miliar que no sea el deterio-
ro fisico (a los treinta afios se
les empieza a caer el cabello
y los dientes, su piel es tan
flacida como la de una mu-

jer de cincuenta), la vejez y
los amasiatos de sus mari-
dos, puesto que la preconi-
zacion catdlica de la absti-
nencia es impracticable: sus
maridos “las toman” cuando
y donde se les ocurre.

Puesto que los hombres
vienen periddicamente de
visita, los nifos siguen incre-
mentandose (de julio de
1982 a febrero de 1983 hu-
bo 266 nacimientos y 49 de-
funciones —de hombres he-
ridos o ancianos— en Mesa
Grande, Colomoncagua vy
El Tesoro). Los nuevos
nifios, en menos de un afno,
han ganado un promedio de
600 gramos mas de peso al
nacer. Ahora pesan 2.700
kgs. en promedio y el que
tengan mayores expectati-
vas de salud puede ser con-
siderado como un logro,
segin la opinién de una
doctora de Médicos sin
Frontera, en Colomonca-
gua. |

A pesar de que la confe-
rencia de la ONU en Co-
penhague sobre los logros
en la primera mitad del De-
cenio de la Mujer resolvié
dar importancia al andlisis y
asistencia de la mujer
migrante, la verdad es que a
pocos meses de la reunién
de Nairobi de 1985, «i si-
tuacién ha cambiado muy
pPOCO.

ACNUR ha pedido que
en esta ocasidon se haga,
dentro del tema “La mujer
refugiada”, una evaluacién
de los programas de ayuda y
servicio, asi como proyectos
que prevean Iingresos para
las mujeres y que faciliten su
participacién en el proceso
de desarrollo y toma de de-
cisiones una vez que se en-
cuentran en el pais de asilo.
Similares sugerencias han
presentado el Comité Inter-
gubernamental para las
Migraciones, y la mayoria de
las comisiones regionales de
la ONU. Pero. en la situa-
cién actual, tal y como se
observa en Honduras, pre-
valece la inactividad en ese
sentido, por lo que urge que
la solidaridad femenina se
haga presente entre las refu-

giadas @



