Y el machismo
- ¢dénde esta?

1 inaugurar el IV |
A Congreso Na-
cional de Geria-
tria y Gerontologia en el
Centro Médico del Seguro
Social, en octubre ultimo,
el director general del sis--
tema nacional - para el |
Desarrollo Integral de la
Familia, doctor Leobardo
Ruiz Pérez, dijo entre |
otras cosas, que la falta
de atencién a los ancianos -
obedece al proceso de de-
sintegracién de la familia.
Con una irresponsabili-
dad rayana en la ignoran-
~ cia, cuando no en la mala
fe, indicé que las causas
“erosionantes del nicleo
familiar son: el divorcio,
la liberaciéon femenina,
unién libre, maternidad
en solteria, control natal,

confrontacién de genera- |

ciones, el consumo de al-
cohol y psicotrépicos’,

dichas asi, en ese orden y |

con tal confusién de pla-
nos. Pero, lo mas grave,
tratdndose de quien para
velar por la institucién de

la familia deberia cono- |

cerla a fondo, es que en
esa acumulacién perversa
omite la causa principal,
a saber, el machismo, que
ya no es una idea mas o

menos persecutoria de
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mujeres liberadas sino

una realidad estadistica-

mente verificable en el
historia de la violencia en
México. El senor director
de la familia mexicana de-

beria conocer los indices

de mujeres golpeadas,
violadas, sojuzgadas, hu-
milladas en el seno mismo
de la familia, en la fabri-
ca, en la universidad, en
la empresa, y no precisa-
mente por presuntas mu-

_jeres liberadas que.desin-

tegran la familia, sino por
machos de toda laya, en-
valentonados por la fuer-
za que les confiere el alco-
hol y otros estimuladores
del ego, entre los que sin

"duda se cuenta el sitio de

privilegio que tienen los
hombres en .las ins-
tituciones del pais, y los

aplausos que sus hazanas -

suelen arrancar en
quienes las dirigen.

n pocas palabras

Las alas de
la imaginacion

n el Centro Feme-

nil de Readap-

tacion Social,
reclusorm ubicado en Te-
pepan, se creb una edito-
rial, Alaide, en homenaje
a Alaide Foppa. Dentro
del espiritu (cuarenta
ejemplares mimeografia-
dos) y Hablando de amor
(setenta ejemplares) son
los dos libros que hasta
ahora ha publicado. La
idea surgi6 de unos de los
talleres, dirigido por
Maria Eliana Montaner,

cuyo titulo ‘‘Publicando |

con el mimeoégrafo’™ re-
sumia la necesidad de co-
municaciéon de las reclu-
sas. Una frase de la pre-

sentacién del libro citado

en segundo término dice
un poco el espiritu:que
anima a la editorial: “'Es
un libro escrito y editado
por mujeres que aun:pri-
vadas de libertad, la vida
no les ha cortado las alas
de la imaginaci6n’’. En la
prisién, con recursosmuy
elementales pero ' que
ellas han sabido enri-
quecer, estas mujeres 're-
cupercn el uso de la pa-

labra, ese mismo que en

otras carceles del mundo
es una practica clandesti-
na, condenada al silencio.

Nuevo diafragma

E

nuevo diafragma de-
sechable, estara a la ven-
ta en uno o dos anos y no
costard més de un délar.

Este anuncio fue hecho
por el director de investi-
gaciones y ciencias apli-
cadas del Instituto de In-
vestigacion de Birmin-
gham, Alabama, EUA.
Puede permanecer en su
lugar hasta veinticuatro
horas y durante ese pe-
riodo proporciona protec-
cién anticonceptiva conti-
nua al liberar nonoxinol
9, espermaticida de uso
corriente en los dispositi-
vos anticonceptivos vagi-
nales. Se vendera en seis
tallas diferentes y con re-
ceta meédica.

| equivalente ‘'fe-
menino’’ de un

preservatorio, un.



Para abolir la
circuncision
femenina en

Africa

n seminario re-
gional realizado
en Dakar, Se-

negal, el pasado mes de
abril decidi6 formar un
equipo de trabajo perma-
nente que intentara
lograr la abolicién de la
circuncision femenina en
los paises africanos don-
de se practica como parte
de los ritos de iniciacién.

La circuncisién femeni-
na consiste en la extirpa-
cion del clitoris, y en su
forma extrema también se
suprime el labio inferior
de la vulva y parte del la-
bio superior, dejando tni-
camente un pequeiio orifi-
cio tras coser entre si las
membranas restantes.
Entre sus consecuencias
mas graves figuran la es-
terilidad, la frigidez irre-
versible, infecciones
crénicas vy fistulas.

El seminario concluyé
en la necesidad de respe-
tar las tradiciones de las
comunidades africanas,
salvo aquellas que danan

'a las mujeres y a los

nifios. Aparte de la cir-

cuncision femenina, se
pretende desarrollar es-
fuerzos para eliminar los
tabies alimenticios impe-
rantes, los matrimonios
con ninas, y las modalida-
des de parto que atentan
contra la salud y la vida
de las mujeres.

Se recomend6 vigorosa-
mente la creacion y
ampliacién de servicios
ginecolégicos especializa-
dos, la promocién de cam-

panas y estrategias
contra dichas préacticas, y
programas educativos a
través de los medios de
comunicaciéon. Asimismo,

se recomendéd la .

bisqueda de modos de vi-
da alternativos para las
mujeres afectadas por es-
tas préacticas.

(Noticia tomada de la Seccién La
Mujer de El Dia. abril 16 de 1984)

El vacio que no

se colma

nsiedad, insatis-
A faccidn, fatiga son

las tres grandes
consecuencias del trabajo
doméstico de las amas de
casa italianas, segin un
estudio realizado por el
European Institute for So-
cial Psychology. Han per-
dido el deseo, se sienten
insatisfechas, sufren en-
fermedades psicosométi-
cas y disturbios psiquicos
diversos, sin .causa
organica aparente; ta-
quicardia, gastritis emo-
cional, sentido morboso

de hambre, depresién, son |

los cuadros clinicos maés
corrientes que las inclu-
yen en sus curvas es-
tadisticas. Ultimamente,
como un gran paliativo a
la pérdida del entusiasmo
por la vida, ha aparecido
una gran incidencia de al-
coholismo cotidiano: la co-
pa de licor para esperar
la llegada del marido”’, se
bebe cada vez mas
temprano y va no es una
sino dos y tres y muchas
mAs copas Qque nunca
logran colmar el vacio. El
estudio aporta otro dato:
una persona que todos los
dias hace las camas, las
compras, que Ccocina,
barre, saca brillo a los pi-
sos, lava platos, lava vy
plancha la ropa, gasta 3
mil 150 calorias, cifra que
equivale al gasto de
energias de un atleta en
periodo de entrenamiento.

Aborto
minimo en Japdn

na empresa bio-
l l quimica japonesa,
la Ono
Pharmaceutical Co.,
anuncio que pondria en
venta, en agosto ultimo,
un supositorio vaginal que
provoca el aborto a las
veinticuatro horas de ser
aplicado. El nuevo pro-
ducto fue puesto a punto
por cientificos de la Uni-
versidad de Tokio y tuvo
aprobacion del Ministerio
de Salud Puablica, aunque
su distribucién, légica-
mente, sera controlada. El
supositorio se llama pros-
taglendil y fue obtenido
por derivado de las hor-
monas de la glandula
prostatica. Su tamarno es
como la mitad de un ce-
rillo y, segin sus invento-
res, los efectos colatera-
les que provoca son infe-
riores a los del método por
aspiracion.

con riesgo

Mala madre egipcia
orque su hija de
dieciséis anos

P habia cometido

‘““pecado mortal’”’ con un
primo durante unas vaca-
ciones en Alejandria, una
madre egipcia la obligé a
inmolarse. Segun la revis-
ta Ajer Saa, la adoles-
cente ‘‘pecadora’’ —sedu-
cida por un primo de su
misma edad— reconoci6
su falta y acepto prender-
se fuego a fin de “‘lavar
para siempre la humilla-

cion’’.

Estupor entre
las catolicas

n uno de sus ser-
mones de septiem-

bre en la Plaza
de San Pedro, el papa

Juan Pablo II reiter6 ante
unos 20 mil feligreses la
prohibicién absoluta del
control artificial de la na-
talidad. Pero esta vez,
ademés de condenar los
anticonceptivos, el
Pontifice incluyé6 también
el método del ritmo, al que
recurrian las buenas
catélicas, creyéndose asi
preservadas de la conde-
na. El Papa dijo que inclu-
so el ‘‘control natural’ de
la natalidad es inmoral
cuando se recurre a el
inapropiadamente. ‘‘El
uso de los periodos de in-
fertilidad para la unidn
conyugal puede resultar
un abuso si la pareja bus-
ca de esta forma evitar
los hijos por razones sin
mérito’”’, dijo. ‘‘Este méto-
do —agregé— nunca de-
beria ser visto como mera-
mente funcional o utilita-
rio ni puede ser separado
de su dimensién ética’’. Al
no especificar cuéales son
las ‘‘razones sin mérito’’,
las mujeres catélicas tra-
tan ahora de informarse
en qué condiciones y res-
pondiendo a qué razones
pueden seguir valiéndose

del ritmo. @
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