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eterosexualidad obligatoria

v existencia lesbiana**

En este ensayo Adrienne Rich analiza la heterosexualidad como institucién
coercitiva y limitante de la libertad de opcién sexual y emocional, rechaza la “na-
turalidad” de dicha orientacién sexual, y se prequnta por qué algunas mujeres
logran sustraerse a la imposicion de esta conducta (la heterosexual) como la tni-

ca vdlida y aceptable.

fuente de cuidado emocional y

de contacto fisico mas
temprana tanto para las niflas, como
para los nifos, resulta 16gico, desde un
punto de vista feminista al menos, pre-
guntarse lo siguiente: si la blisqueda de
amor y temura en ambos sexos original-
mente conduce hacia una mujer, por
qué de hecho algunas mujeres optarian
por redirigir dicha biisqueda hacia un
hombre; por qué se ha dado una identi-
ficacién tan rigida entre la sobrevivencia
de la especie humana, las formas de fe-
cundacién, y las relaciones emociona-
les/ eréticas; y por qué la necesidad de
estructuras tan- violentas para forzar a
las mujeres a dirigir la totalidad de su
energia emotiva, su lealtad erética y sus
necesidades en general, hacia los
hombres.

No pretendo sugerir que los cuidados
matemales por parte de las mujeres se-
an “razon suficiente” para la existencia
lesbiana. La discusién en boga frecuen-
temente sefiala que un mayor equilibrio
entre hombres y mujeres en el cuidado
de los hijos y el hogar redundaria en
una disminucién de los antagonismos
entre los sexos y en una mayor igualdad
de poder. Estas discusiones se llevan a
cabo sin hacer referencia a-la heterose-
xualidad obligatoria como fenémeno
ideolégico. |

No quisiera aqui asumir una postura
psicologista, sino m4s bien identificar las
fuentes del poder masculino. Creo que
es posible que grandes cantidades de
hombres asuman la responsabilidad del

S i las mujeres representan la

cuidado de 1os hijos sin que se altere de
manera radical el equilibrio de poder
masculino en una sociedad identificada
con los hombres.

En un ensayo acerca de “El origen de
la familia”, Kathleen Gough! hace refe-
rencia a ocho caracteristicas del poder
masculino tanto en sociedades arcaicas,
como contemporéneas, a las cuales re-
curriré como marco de referencia: “...la
habilidad de negar la sexualidad feme-
nina, o de forzarla sobre ellas; controlar
y explotar su trabajo para ejercer el
control sobre sus productos; controlar y
robarles a sus hijos; confinarlas fisica-
mente e impedir su movimiento; ufili-
zarlas como objetos en fransacciones
entre varones; constrefir su creatividad;
o mantener fuera de su alcance grandes
areas del conocimento de la sociedad y
logros culturales”. Para Gough, estas
caracteristicas del poder masculino no
inciden especificamente en el reforza-
miento de la heterosexualidad, sino que
s6lo las percibe como productoras de
desigualdad sexual.

Estos son algunos de los métodos a
través de los cuales el poder masculino
se manifiesta y se perpetia. Lo que re-
sulta evidente es el hecho de que no so-
lamente nos hallamos frente a la simple
reproduccién de la desigualdad y de la
posesion de propiedades, sino que se
trata de un conjunto de fuerzas que van
desde la brutalidad fisica, hasta el
control de la conciencia, que da la
impresion de esconder una enorme
contrafuerza que es necesario restringir.

Algunas de las formas en que se ma-

nifiesta dicho poder son mas obvias que
otras en cuanto a reforzamiento de la
heterosexualidad. Sin embargo, cada
una de las anteriores se adiciona al
complejo de fuerzas que llevan a que las
mujeres se convenzan de que el matri-
monio y la orientacién sexual hacia los
hombres son inevitables, aunque ello
les pueda resultar poco satisfactorio u
opresivo en sus vidas. El cinturén de
castidad; el mafrimonio con nifias; la
ilegitimidad de la existencia lesbiana (o
su inexistencia salvo como perversion)
dentro del arte, la literatura, el cine; la
idealizacion del romance y el matrimo-
nio heterosexuales... éstas son algunas
formas relativamente obvias de coer-
cién, fisica (las primeras dos), y a nivel
de la conciencia. |

La funcién de la pornografia como
influencia sobre la conciencia se en-
cuentra en amplio debate piblico en la
actualidad, cuando una industria de mi-
les de millones de délares tiene la capa-
cidad de diseminar *:agenes visuales
cada vez mas sadic . degradantes de
la mujer. El mens. - mas pernicioso
que ftransmite la po: - jrafia es que las
mujeres son presa natural’ de los
hombres y que eso “!:s encanta”; que la
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Dibujo de Rowena Morales.

sexualidad y la violencia son congruen-
tes entre si; y que para las mujeres el se-
XO es esencialmente masoquista, la hu-
millacién es placentera, y el abuso fisico
es erdfico. Conjuntamente con este
mensaje existe otro, aunque no siempre
se le reconoce: que la sumisién forzada
y el uso de crueldad, si se dan en una
pareja heterosexual son “normales”’,
mientras que la sensualidad entre muje-
res, incluyendo el intercambio erdtico,
es propia de “raras” o “enfermas”,
ademas de pornogréfica en si misma, o
No muy excitante en comparacién con
la sexualidad que se vale del lstigo v la
esclavitud. La pomografia no sélo crea
un clima en el que el sexo y la violencia
son intercambiables; de hecho la gama
de conductas consideradas aceptables
para los hombres en la relacién hetero-
sexual, conductas que reiteradamente
arrancan su autonomia, su dignidad y
su potencial sexual a las mujeres, incly-
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yendo la posibilidad de amar y ser ama-
das por mujeres.

Aln queda por preguntarse por qué
algunas mujeres nunca llegan a alejarse
de la “relacion primaria” con otras mu-
jeres. Y mas alin, por qué en muchas
de ellas, a pesar de las redes de apoyo
entre mujeres y un sistema de valores
femeninos y feministas, el endoctrina-
miento acerca de la credibilidad mascu-
lina y su status pueden todavia crear
grietas en el pensamiento, negacién de
sentimientos, y una profunda confusién
sexual e intelectual.

Cualesquiera que sean sus origenes,
la observacién a fondo de las elabora-
das medidas disefiadas para mantener a
las mujeres dentro del campo sexual
masculino lleva a preguntarse si me
allé de la desigualdad por género, la do-
minacion cultural por parte de los varo-
nes, y los tabiies contra la homosexuali-
dad, acaso no estamos frente a la coac-
cién de la heterosexualidad como forma
de asegurar el derecho masculino sobre
la vida de las mujeres en todos sus as-
pectos, fisico, econémico, emocional.

La investigacion y el trabajo tedrico
feministas que contribuyen a aclarar la
marginalidad e invisibilidad del les-
bianismo, de hecho aumentan poten-
cialmente la posibilidad de la emancipa-
cién y el acceso a un mayor poder para
todas las mujeres.

El presupuesto de que “la mayoria de
las mujeres son heterosexuales por na-
turaleza” se erige como muralla tedrica
y politica para muchas, y sobrevive en
parte gracias a la supuesta inexistencia
del lesbianismo histéricamente hablan-
do, o a su definicién como enfermedad.
La heterosexualidad no resulta asi una
“preferencia”; sino algo que surge de la
imposicion organizada y propagandiza-
da con demasiada insistencia como pa-
ra tratarse de una tendencia realmente
“innata” o “natural”.

Se puede trazar un paralelismo entre
la heterosexualidad como institucién, y
el sistema econémico capitalista, o el
sistema de castas y el racismo, en tanto
que para mantenerse y perdurar utilizan
fuerza fisica, violencia y “falsa concien-
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~ El avance en el anélisis de la hetero-
sexualidad, conjuntamente con el traba-
jo intelectual y emocional necesario pa-
ra su cuestionamiento como tnica op-
cion valida, requerird de especial va-
lentia por parte de las feministas identifi-
cadas con la heterosexualidad. Sin em-
bargo sera un esfuerzo que valdr la pe-
na puesto que podra conducir a la libe-
racion real del pensamiento, la explora-
cion de nuevos caminos, el rompimien-

to de un gran silencio, y a una nueva
claridad en las relaciones personales.

A medida que hagamos referencia a
dicha institucién, comenzaremos a per-
cibir niidamente una historia de resis-
tencia femenina que jaméas ha sido ca-
balmente aprehendida debido a su gran
fragmentacién, su deformacién y a la
indiferencia social con que se ha topa-
do.

Sin duda requeriremos de la observa-
cién descarnada de los aspectos politi-
cos, econdmicos e ideolégicos de la he-
terosexualidad institucionalizada que
nos lleve méas alld de los casos indivi-
cuales o de un grupo, hasta una pers-
pectiva compleja que desate el nudo
del poder sexista, el cual se ha converti-
do en modelo para otras formas de
explotacién y control ilegitimo. @




