| estudio sobre los casos de

violencia doméstica, es

decir, la que afecta a las
mujeres, los nifos y los ancianos en
el marco de la familia, comienza a
ser un tema de analisis en los
altimos tiempos. Aunque a nivel
vecinal o policial era un hecho
conocido que no todo era paz y
amor en las familias, las diferentes
disciplinas interesadas en los temas
de violencia habian hecho escasa
referencia a él. Es esta, quizas, una
muestra mas de como la sociedad
cubre con un velo de invisibilidad
aquellos hechos sociales que no
quiere ver.

Es esta invisibilidad y su origen lo
que queremos analizar en este
trabajo. Partiremos de la tesis de
que la violencia domestica no se
manifiesta solo en las situaciones
extremas, o limite, en que la victima
ha de recurrir a la policia o a un
servicio médico. En realidad existen
una serie de condicionamientos
sociales, economicos e ideolégicos
en la familia, tal como existe hoy,
que hacen que las tensiones y los
enfrentamientos formen parte de las
relaciones entre sus miembros. En el
caso de la violencia doméstica
ejercida sobre las mujeres, ésta es
producto de la existencia de rasgos
patriarcales, a nivel de la sociedad vy
de la familia, que al entrar en
contradiccion con los valores de
igualdad vy libertad, también =
sostenidos por la sociedad, generan
una nueva gama de conflictos.

Las sociedades occidentales
contemporaneas han acentuado las
relaciones efectivas como
fundamento de la constitucion de
una familia. F! proceso de
industri>'.zacién separo la

a violencia
domestica**®

produccion de bienes de la
reproduccion y el cuidado de los
seres humanos generando dos
ambitos de la vida social separados:
el publico y el privado. El mundo
publico se convierte en el terreno
de las actividades econémicas,
politicas y sociales. El privado en el
de las relaciones personales, la
afectividad y el cuidado de las
personas que no participan en la
produccioén: nifos y ancianos.

En la medida en que el mundo
publico se burocratiza, siendo la
competencia y la impersonalidad
sus rasgos sobresalientes, la familia
adquiere mas importancia como el
altimo reducto donde se puede
encontrar seguridad y afecto. Es asi,
como la ideologia predominante
que identifica sentimientos con
familia, es incapaz de aceptar que
exista violencia o problemas en el
seno de muchas familias. Es por ello
que durante mucho tiempo se
soslayaba el problema, para el cual
cada vez existia mas evidencia
empirica, atribuyéndole sélo las
caracteristicas de la
excepcionalidad. Asi, los casos de
violencia eran explicados por medio
de analisis psicologistas: la violencia
sélo existia en unos pocos casos en
los que algunos de sus miembros
padecian de enfermedades o
patologias psicolégicas o nerviosas.

Las denuncias reiteradas hechas
por el movimiento feminista y las
organizaciones de defensa de los
ninos van a mostrar que ni el
fenomeno de violencia era marginal
ni las explicaciones psicoldgicas
eran suficientes para explicarlo. En
el caso de las mujeres, el
movimiento feminista organiza una
red de apoyo para las exposas
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maltratadas, que incluye desde
asistencia legal y médica hasta
refugios. En pocos meses la
demanda supera con mucho la .
disponibilidad de casas con las que
se cuenta. Los gobiernos deben
intervenir ya sea subsidiando a los
esfuerzos de las organizaciones
feministas o creando su propia
infraestructura de atencion. A pesar
de ello, el problema no sé6lo no
decrece sino que se incrementa. Una
vez puesto en marcha un
mecanismo que brinda proteccion a
las mujeres, se comienza a hacer
evidente la magnitud de los casos a
los que se debe prestar atencion.

Ideologia y violencia
doméstica

Vivimos en una sociedad que,
aunque pregona la solidaridad y el
amor, estd estructurada con muchos
rasgos de violencia. Violencia por la
deshumanizacién de las ciudades,
donde se acumulan monstruos de
cemento y faltan espacios verdes y
respeto a la naturaleza. Violencia
por un sistema de trabajo que, en
muchos casos, es alienante.
Violencia por la falta de propuestas
creativas y culturales. Violencia,
porque responde a valores y pautas
de comportamiento autoritarios, que
s6lo en los Gltimos afos se han
modificado. No cabe entonces
sorprenderse si hay violencia en las
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relaciones entre las personas.

El primer rasgo de la violencia
doméstica es su “invisibilidad”’. Rara
vez se denuncian los malos tratos:
ni los vecinos, ni los amigos ni los
parientes que conocen de los malos
tratos que recibe el ama de casa o
los ninos hacen nada al respecto. Ni
formalmente, ante las autoridades
competentes, ni informalmente ante
los propios interesados. Aun en el
caso de que alguien se atreviera a
presentar una denuncia, en muchos
casos, sera la propia mujer golpeada
la que negara los hechos.

Existe una especie de silencio
complice que impide que la
sociedad, y las propias interesadas,
se enfrenten con el problema. Este
silencio es producto por un lado, del
tabu de aceptar el conflicto en la
familia, pero también, de la
imposibilidad que muchas veces
tienen las propias mujeres de
encontrar una salida. Es aqui donde
entran a funcionar los mecanismos
estructurales de la sociedad
patriarcal. Pero, antes de
analizarlos, hay otros rasgo
ideolégico que parece interesante
mencionar.

La violencia doméstica contra las
mujeres no solo es invisible:
también se supone que es
responsabilidad de la propia
afectada. Es este el Unico caso en el
que se parte del supuesto de que la
victima es culpable. Esto sucede
tanto en la violencia dentro del
hogar, como en el caso de las
violaciones y otros delitos sexuales.

Tanto la invisibilidad como el
culpar a las mujeres de la violencia
que se ejerce contra ellas, son dos
de los mecanismos mas importantes,
a nivel ideolégico, que explican la
extendida practica de la violencia
doméstica. Ellos son producto de la
ideologia patriarcal y existentes en
distintas versiones en todas las
sociedades modernas.

Sociedad y familia patriarcal

Los rasgos patriarcales de la
sociedad no s6lo son ideclégicos.
Existen también en la organizacién
misma de la sociedad y de la
familia, su expresion mas directa.

Al separar las funciones
economicas y politicas de la familia
se la restringi6 en sus actividades y
posbilidades de vinculacion entre
ésta y la sociedad. No es que la
familia perdiera totalmente sus
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funciones econdmicas: en ella
permanecen las tasas de
reproduccion y cuidado de los seres
humanos (el trabajo doméstico).
Pero estas funciones no reciben una
gratificacion econémica ni tampoco
una gratificacion social. Mas adn,
ellas se realizan en unidades que
cada vez se reducen mas. Asi, el
ama de casa de las familias urbanas
contemporaneas, en especial la de
los sectores sociales de mas bajos
ingresos, se convierte en una
trabajadora aislada de la sociedad y
carente de independencia
economica. |

La separacion radical entre las
actividades que desempenan ambos
sexos, puede ir acompanada de
mayor o menor autoridad legal del
hombre, jefe de familia. En el caso
de modelo autoritario de familia,
sancionado por el cédigo
napolednico, el jefe de familia tiene
todas las atribuciones de autoridad:
economica, de residencia, patria
potestad, etc. Este modelo puede
ser “democratizado’ en el sentido
de dar las mismas atribuciones a

hombres y mujeres en las
actividades familiares y de
posibilitar que, por medio del
divorcio, los lazos conyugales se

“disuelvan. Pero, en la medida en

gue no se transforme la situacion
economica y social de las mujeres,
éstas siguen estando en condiciones
de inferioridad a pesar de sus
nuevas atribuciones.

Si las mujeres no poseer

‘capacidad de ser independientes es

muy dificil que puedan rechazar la
violencia doméstica, pues no tienen
una salida econémica o social. Si la
mujer no esta calificada para
desempenar trabajos remunerados, ¢
aunque lo esté no puede encontrar
un puesto de trabajo, es dificil que
haga ejercicio de sus derechos,
incluido el de no ser violentada. Las
sanciones sociales siguen siendo
muy fuertes, ademas, para la mujer
que abandona el hogar, aunque sea
debido a la violencia sufrida.

La situacion de desventaja en la
familia va acompanada de
problemas en el terreno econédmico
y social. La division sexual del
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trabajo, también marcada por el
sello patriarcal, hace que las
mujeres ocupen siempre los puestos
de trabajo peor pagados, que deban
cargar con el trabajo doméstico, lo
gue incrementa mucho la jornada
laboral, y que también deban sufrir
otras formas de violencia. Asi,
muchas veces, deben equilibrar las
ventajas y desventajas de sufrir
ciertas cuotas de violencia
doméstica a cambio de pan y techo.
Asi, entonces, estos mecanismos
estructurales fomentan el
aislamiento de las mujeres y su
indefension frente a la violencia
doméstica. Se combina ideologia y
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...y si no le parecia a la seiiora...

realidad y realidad social para que
la violencia doméstica se constituya
en parte inevitable del
ordenamiento social.

Pero, el hecho de que se
comience a hacer frente a la
violencia doméstica, por lo menos
en sus situaciones limites, es
indicador de que algo esta
cambiando al respecto. Lo que
sucede es que la ideologia patriarcal
ha entrado en abierta contradiccion
con la nocion de la igualdad de
sexos, por la que lucharon las
sufragistas y que hoy parece ser
aceptada por la mayor parte de los
paises del mundo. Por lo menos, de
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todos aquellos que han firmado el
convenio de no discriminacion de
Naciones Unidas.

Sociedad patriarcal y
discriminacion de las mujeres.

La ideologia patriarcal esta en
retroceso, por lo menos, en el
discurso oficial. Al menos en teoria,
todo el mundo parece estar de
acuerdo en que hombres y mujeres
tienen los mismos derechos. Es por
ello que muchas mujeres no aceptan
hoy ser victimas de la violencia
doméstica y se acercan a las
organizaciones que les prestan
apoyo.

Sin embargo, en la medida en que
la sociedad s6lo sea sensible a los
casos extremos de violencia, no esta
llegando hasta el fondo del
problema. No es sino transformando
tanto las estructuras, como la
ideologia patriarcal, que sera posible
que ni los hombres se sientan
tentados a hacer uso de la violencia
ni las mujeres tengan que aceptarla.

S6lo cuando haya una
participacion activa de las mujeres
en la economia y la politica, y de
los hombres en la familia, se podra
lograr una relacion de respeto
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“Yo he visto casos mucho muy tristes de muchachitas que llegan aqui a trabajar. Por ejemplo, las
sefioras se traen a las muchachas de pueblitos de la provincia para poderles pagar muy poco; las po-
nen a hacer el quehacer y son muchachas déciles que hacen todo lo que les mandan, y aparte las
tratan mal: he sabido de casos en que la patrona cacheteaba a su sirvienta por cualquier cosa.
Muchas veces también he sabido que, sin ninguna razon, sacan a las muchachas a la calle, les avien-

tan sus cosas para afuera y ni siquiera les pagan su sueldo, jesunai

njusticia! y muchas veces las cha-

macas no hacen nada porque el hambre o el miedo, las dominan.” (Hermelinda F.)



