Carmen Lugo

na asamblea de patriarcas

Reunidon intergubernamental

Internacional sobre Poblacion (Bucarest, 1974)
la comunidad internacional se dio cita en
nuestra capital, la mas populosa del mundo, del 6 al 13
de agosto para discutir la adopcién de un nuevo plan
mundial de accién que regule y racionalice el
crecimiento demografico en relacion con los recursos
naturales.

Lejos estamos de la época en que las reglas
geopoliticas del Continente aseguraban que ““gobernar

a diez anos de celebrada la Primera Conferencia

es poblar” y las familias numerosas eran un sintoma de

bonanza y seguridad.

Llegamos a las décadas finales del siglo en medio de
una crisis econémica que indudablemente se vera
agravada por uno de los grandes retos del siglo XXI: la
sobrepoblacion.

La reciente Conferencia Internacional sobre Poblacion
(CIP) ha sido una de las reuniones mundiales mas
controvertidas debido a los temas que dominaron el
debate: la familia y la fecundidad, las migraciones vy la
industrializacion; la relacion entre poblacion, recursos,
medio ambiente y desarrollo, y, el de la salud y la
mortalidad.

Un debate dirigido desde los gobiernos y los
burécratas con poder. Ausencia de personas, ausencia
de mujeres (s6lo el 15 por ciento de los delegados) un
debate sesgado que da la voz de alarma sobre la
fecundidad de la mujer y olvida o ignora fenomenos
como el machismo, que en el mundo, pero en particular
en México es toda una patologia social. Mas alla de los
ritos, los delegados comentaban en los lobbies entre
divertidos y curiosos, los alardes de algunos machos
mexicanos, meseros, taxistas y otros especimenes:
“iHijos?, ;yo?, cuatro con mi mujer, dos con una amiga,
tres con mi segundo frente y otros varios, por a’i
regados...”

Este es el punto, el que no se toco ni se tocara en las
reuniones intergubernamentales remedos de las
asambleas del patriarcado.

Hubo, sin embargo, algunos datos que nos pueden
ayudar a reconstruir la historia de la poblacion, la
fecundidad, la mujer y la familia.

El ciclo de fecundidad femenina es en el tercer
mundo de 14 a 18 afos, contra cinco anos en los paises
ricos. Esto quiere decir que las mujeres de los paises
pobre permanecen durante un largo periodo recluidas
en sus hogares, sometidas a la dominacion masculina,
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de poblacion

«Megaciudades »
del ano 2000

(poblacion en millones)

Ciudades 1950 1975 2000
Meéxico D.F. 30 119310
Sao Paulo 25 107 258
Tokyo 6.7 . VFlw 242
Nueva York 12 30 09 85 )28
Shanghai 5.8 1 G 22
Beljing 2.2 8.7 . 199

Rio de Janeiro 2.9 8,9 190

Para el ano 2000, la mayoria de la
poblacién mundial vivirad en capitales y
otras grandes ciudades. En 1980, el
41 % de la poblacion del mundo vivira
en ciudades, pero para cuando ter-
mine este siglo la proporcion se habra
elevado al 51%. La mayoria de esta
«urbanizacion» se producirda en el
Tercer Mundo. De las diez « megaciu-
dades » mayores del ano 2000, ocho
corresponderdn a paises en desa-
rrollo.

alejadas de las actividades ‘creativas, gastando su fuerza
preciosa de trabajo en las labores alienantes del hogar.
En un mitin organizado por grupos feministas frente a la
sede de la CIP, la dirigente del Foro de |a Mujer, Amalia
Garcia, denuncié que la poblacion afectada por los
programas de control natal son la mujeres y que su voz
no se ha escuchado nunca en la elaboracion de las
politicas poblacionales. Y no solo eso, se ha esterilizado
masivamente a indigenas, trabajadoras y amas de casa



s

pobres y en ellas se sigue experimentando los
anticonceptivos que van a lanzar al mercado las
empresas transnacionales. En el mitin se escucharon
testimonios de varias mujeres esterilizadas sin su
consentimiento en diversos Centros de Salud: el ISSSTE,
el IMS, la SSA y el Instituto Nacional de Nutricion.
También se presentaron mujeres con hijos con
deformaciones causadas por anticonceptivos daninos. Y
al grito de: ”“Si el Papa se embarazara, el aborto seria
legal, si Reagan se embarazara, etc.”, las asistentes
demandaron la legalizacion del aborto, anticonceptlivos
masculinos y que, en lugar de la esterilizacion masiva
femenina se realicen campanas para convencer a los
hombres de practicarse la vasectomia, aunque no falto
alguna exaltada que demando se practique esa incision
a los alcoholicos, bigamos, violadores y delincuentes,
en general.

Volviendo a la CIP tres fueron las posiciones clave en
el debate: la encabezada por el Banco Nacional, los
paises ricos y sus voceros de las agencias
internacionales; la del Vaticano y los influyentes grupos
pro-vida, que estan a la derecha del Banco Mundial y la
que expreso el jefe de la delegacion norteamericana

Para Naciones Unidas la meta es estabilizar el
crecimiento poblacional en una tasa del 1.5 por ciento
anual para el ano 2000 si se quiere evitar una realidad
de servicios sobrecargados: habrd que emprender obras
de mejoramiento, mantenimiento o reposicion de
viviendas, carreteras, escuelas, hospitales, drenaje y
otros servicios como resultado de su sobrecarga,
deterioro y destruccion.

El ano 2000 habra 66 metropolis de mas de cuatro
millones de habitantes, 50 de ellas en paises en
desarrollo. Para el ano 2000 mas del 90 por ciento del
aumento de la poblacion tendra lugar en paises de
ingresos medios y bajos y cerca del 70 por ciento del
aumento global de la poblacional tendra lugar en
centros urbanos. Esto demandara la absorcion de mas
de mil millones de personas en las zonas urbanas. La
gran mayoria de esta poblacion no tendra posibilidades
educativas, ni sanitarias ni de trabajo, serdn jovenes y
pobres y viviran en tugurios y asentamientos precarios.

Por su parte, el Banco Mundial considera que los

gobiernos, abrumados por la magnitud de los problemas
de poblacion, simplemente no serdn capaces de asumir
el costo de satisfacer siquiera sus necesidades
elementales.

El Vaticano, cuya presencia fue abrumadora a través
de sus organizaciones no gubernamentales fantasma (los
“clubes de la vida”’, Boy Scouts, etc.), niega esa realidad
evidente y considera que no deben limitar las
capacidades procreativas de la pareja, por ende
condena el aborto, practica a la que confunde con un
método de control natal, asi como los anticonceptivos.

En un viaje inesperado, la delegacion norteamericana
aproveché la CIP para obtener las mejores ventajas
politicas en un intento de Reagan de
ganarle el voto de los grupos catélicos e
hispanos a Geraldine Ferraro, grupos que se
caracterizan por su fecundidad y su conservadurismo.
Estados Unidos hizo también una defensa del régimen
de la libre empresa y reitero el condicionamiento de su
ayuda exterior a los paises pobres a reserva de que no
auspicien el aborto como instrumento para frenar el
crecimiento poblacional. Esta posicion presenta graves
contradicciones puesto que en varios Estados de la
Union americana, el aborto es legal y en cuanto a los
paises pobres —en todos los cuales se practica el
aborto no como método anticonceptivo, sino como
recurso ultimo cuando la madre no puede alimentar
una boca mas el aborto se seguird practicando
clandestinamente a pesar de la amenaza
norteamericana de retirar la ayuda —que entre
paréntesis se reduce a solo 240 millones de dolares
anuales que se destinan a programas de planificacion
familiar, una cifra minima si se compara con los 500 mil
billones de dolares que Estados Unidos destina a la
industria de la guerra.

Esta posiciéon, que no estuvo avalada por los sectores
progresistas del Congreso Norteamericano, contradice,
por otra parte, la politica de algunas agencias o
fundaciones norteamericanas cuyo interés primordial es
abatir las tasas de natalidad de los paises periféricos.

Los paises socialistas tuvieron una actitud mesurada
en su defensa del papel del Estado como rector de las.
politicas sociales y no entraron al ruedo en la cuestion
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poblacional; en cambio, China explico claramente su
politica antinatalista: un solo hijo y todo tipo de trabas
al ejercicio de la sexualidad, matrimonios tardios y
practica legal del aborto. Un hijo por familia significan
mil millones de chinos para el ano 2000, tres hijos
serian tres mil millones. ..

Japon tiene un promedio de 1.6 hijos por familia y sin
llegar a los extremos de China ha logrado estabilizar su
crecimiento poblacional.

A pesar de que las mujeres estamos en el centro del
debate, fue notable la ausencia femenina en la CIP lo
que motivo encendidas protestas ya que de cerca de
400 delegados, solo 52 eran mujeres y la mayoria de
ellas venian, como es usual, a nivel de asesoras de su
delegacion, esto, es, sin voz ni voto, o como sucede
también muy frecuentemente, como el ornamento de
los paises bananeros: la esposa del ministro, la sobrina
del presidente, etc., ninguna representante de grupos
feministas salvo, creo, una enviada del ICAISC, grupo
holandés que lucha por el respetc a los derechos
reproductivos de las mujeres, y si no hubo
representatividad para nosotras entre las delegadas,
mucho menos la hubo entre las organizaciones no
gubernamentales (ONG) que asistieron como
observadores y entre los que destacaban, como también
es usual, grupos de la accion catolica, mujeres
cuaqueras, protestantes, boys y girls scouts, la sociedad
Bahai, etcétera.

Sin embargo, el nuevo Plan de Accién sobre
poblacion da cuenta de la importancia de las presencias
de las mujeres en el proceso reproductivo ahora sf se
reconoce que la capacidad de la mujer para regular su
propia fecundidad constituye una base importante para
el disfrute de otros derechos, se insta a los gobiernos a
que integren plenamente a las mujeres en todas las
fases del proceso de desarrollo, incluidas la
planificacion y la adopcion de politicas y decisiones, y
se recomienda a los gobiernos que apoyen a las
asociaciones de mujeres.

Sigue diciendo el Plan que ... los gobiernos deberan
garantizar que las mujeres participen libremente en la
fuerza de trabajo y no sufran restricciones en su
participacion ni se vean obligadas a participar en esa
fuerza de trabajo por razones de politica demografica
ni de tradicion cultural.

... las politicas demograficas deberan respetar los
derechos humanos, las creencias religiosas, las
convicciones filosoficas, los valores culturales y los
derechos fundamentales de cada persona y cada pareja
a determinar el tamano de su propia familia.”

Otra meta de la CIP es reducir los niveles de
mortalidad y tratar de lograr un esperanza de vida al
nacer por lo menos de 70 afnos y una tasa de mortalidad
infantil de menos de 35 por mil nacidos vivos y reducir
la mortalidad materna en un 50 por ciento para el ano
2000; para lograr esa meta, los paises deberan:
suministrar atencion perinatal especialmente a los
embarazos de alto riesgo; realizar programas de
nutricion para embarazadas y lactantes: reducir los
embarazos precoces o tardios en la madre, procurando
aumentar el intervalo entre los embarazos y evitar un
numero elevado de nacimientos, adoptar medidas
apropiadas para ayudar a las mujeres a evitar los
abortos y, cuando sea posible, “dar tratamiento y
asesoramiento humanitario a las mujeres que hayan
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FIGURA 13
Praposcitn de la poblacion v la produccion correspondiente a los paises en desarrolio, 1800-1980
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debido recurrir al aborto ilegal”.

Este ultimo parrafo fue uno de los que provoco
mayores debates, algunos delegados, como el de
Estados Unidos, insistieron en retirar la palabra “ilegal”,
al respecto, Suecia presenté la siguiente enmienda:

“A juicio de la delegacion de Suecia, los
métodos anticonceptivos eficaces liberan a las
mujeres de embarazos no deseados y abortos
Inducidos, y mejoran considerablemente la SALUD
tanto de las madres como de los ninos. Evitar
embarazos no deseados debe ser siempre en
principal objetivo. Sin embargo, los abortos
ilegales realizados en condiciones médicas que no
ofrecen seguridad, representan en muchos paises
un peligro muy grave para la salud.

La Delegacion de Suecia deplora sobremanera
que se haya adoptado una enmienda para suprimir
la palabra “ilegal” en la recomendacion, lo cual
indica que esta Conferencia ha sido incapaz de
reconocer la importancia de este problema tan
grave. La Delegacion de Suecia desea reiterar que
un paso importante para eliminar el aborto ilegal
consiste en proporcionar acceso al aborto legal y

seguro a todas las mujeres del mundo’”.

Sabido es el destino de las grandes conferencias de
las Naciones Unidas: los estantes de algan centro de
documentaciéon o el cajén de un escritorio. No
esperamos que ésta sea la excepcion, sabemos que no
existen en la mayoria de los gobiernos del Tercer Mundo
ni las condiciones concretas ni la voluntad politica para
mejorar la suerte de las mujeres ni para liberar |3
actividad sexual de las coacciones candnicas, pastorales
y civiles, para lo que haria falta, en palabras de Fou-
cault “... nada menos que una transgresion de las leyes,
una anulacion de las prohibiciones una irrupcion de la
palabra, unas restitucion del placer a lo real y toda una
nueva economia en los mecanismos de poder, pues el
menor fragmento de verdad estj sujeto a la condicion

pol;’tica”@



