Mariclaire Acosta

as mujeres

estamos
amoladas

eer La revuelta es una tarea
I fascinante aunque un poco

dificil. Despierta demasiadas
emociones encontradas. Revuelve.
Agita. Obliga a recorrer la propia ex-
periencia y confrontaria con el texto.
Hace recordar los nudos més doloro-
sos e intrincados de nuestras vidas al
ofrecernos una descripcién minu-
ciosa de aquello que hace |2 existen-
cia misma de las mujeres. Nos pone,
por asi decirlo, frente a2 un espejo en
donde descubrimos lo que realmente
SOMOS y pOr qué eso es asi.

Coleccién de ensayos y notas pe-
riodisticas escritas a lo iargo de ocho
anos por el colectivo feminista que
lleva el mismo nombre, el libro se
propone como objetivo ofrecernos
‘““una recopilacion de reflexiones y vi-
vencias directas de mujeres mexica-
nas con historias distintas, pero que,
finalmente son una sola”. Consta de
seis capitulos, cada uno de los cuales
intenta recuperar la experiencia fe-
menina —y feminista— en nuestro
pais durante los anos que van de 1975
a 1983, y comienza con un acto de
afirmacién contando lo que sucede
cuando las mujeres deciden organi-
zarse, por qué lo hacen y para qué. El
primer gran descubrimiento de la ex-
periencia feminista es que lo personal
es politico, y esto se logra en la refle-
xién compartida con otras mujeres, a
través del intercambio de experien-
cias y vivencias. Asi, ese discurso fe-
menino tan vilipendiado y desvalort-
zado. el “chisme”, cobra su verdade-
ra dimension como forma de en-
contrarnos a nosotras mismas y oS
mecanismos que Nos Oprimen

;Hacia donde puede ir el feminis-
mo en una sociedad comao !a nuestra,
con una division de clases tan marca-
da e injusta? Esta es la pregunta

central dei capitulo. El feminismo no
puede estar desligado de la lucha por
la transformacién de una sociedad
clasista, pero tiene una dimensidn
mas amplia puesto que parte del
hecho de que la opresion es también
procducto de la organizacion patriar-
cal de la vida social. Esto es especial-
meante evidente en los grandes mo-
mentos de lucha colectiva La expe-
riencia de Argelia, de Nicaragua,
muestran que cuando ha sido necesa-
rio salir a la calle para lograr la libera-
cion nacional o la revolucién social,
ias mujeges adquieren una igualdad
automatica con los hombres. Pero
ésta es efimera, porque una vez ter-
minado el conflicto vuelven a sus ca-
sas a ocupar el mismo lugar subalter-
no de antes. ..

En el segundo capitulo del libro,
las autoras abordan el tema del cuer-
po y la politica, a mi juicio, el mas im-
portante de todos. En esta parte re-
corremos todos los recovecos de
nuestra experiencia corporal, erdtica
y afectiva. Asi, con la ayuda de un es-
pejo vaginal nos asomamos a nuestro
utero y aprendemos a reconocerlo
por cuenta propia, sin tener que de-
pender de un “especialista” de bata
blanca como Gnico autorizado para
nhurgar en nuestro interior, La recupe-
racion del cuerpo propio como el es-
pacio mas importante de la mujer
permite entender luego como nos re-
lacionamos con el mundo a través de
él: qué pasa con nuestras parejas, queé
es un orgasmo, qué nos sucede cuan-
do nos volvemos “frigidas” y no po-
demos lograr uno, etcétera. ;Y cuan-
do nuestro cuerpo es ocupado por
otro ser al que le damos la vida?
;Cudles son las dimensiones reales de
la maternidad? ;Es posible reaimente
parir sin dolor? ;Es natural estar
deprimida después de haber dado a
luz?

Pero el cuerpo es también un ins-
trumento para ganarnos la vida. Esto
es comun al género humano, pero da
la casualidad que en las mujeres es
muy frecuente lograr la subsistencia
alquilando nuestros servicios se-
xuales. L.a prostitucion no es sélo un
oficio femenino, sino que es el mas
socorride entre nosotras por la simple
razon de que no tenemos tantas opor-
runidades de educacién y €inipies <o-
mo los hombres. Eso es al menos lo
que nos dicen las propias prostitutas,
protagonistas de una lucha por defen-
der su lugar de traba:o en una zona
de tolerancia de la ciudad de Oaxaca,
y cuyo testimonio se reproduce en el
libro.

En el misme tenor que la entrevista

| mencionada estén los ensayos y re-

portajes sobre la violacién, otra for-
ma —violenta— de “ocupar”
nuestros cuerpos: para agredirnos vy
destrozarnos, para afirmarse sobre
nuestro dolor y desgarramiento. Fn e!
libro se narran varios episodios y ca-
sos de violacién que reafirman, por
enésima vez pues nunca se repetira
demasiado que la violacién no es una
prolongacién mis o menos violenta
del coito, sino una agresién en ia que
el hombre emplea su pene come ins-
trumento de dominio.

Una vez cubiertas todas las gamas
de la sexualidad, la lectura se desliza,
casi imperceptiblemente, al capitulo
que redine los textos sobre la vida co-
tidiana. Este es el espacio donde se
desenvuelven las mujeres, adonde
libran sus batallas mas importantes.
Volvemos a! tema del amor. ;Existe
realmente? Sobre todo, las autoras se
preguntan, en el 4mbito del matrimo-
nio, cuando !a mujer queda relegada
a “leer la parte posterior del periodi-
co del marido”, o se ve obligada a
atender, sin descanso, todas las nece-
sidades fisicas y emocionales de su
familia “por amor”. La pareja, los hi-
jos. ia familia, son los nudos funda-
mentales en donde se expresa la opre-
si6n de la mujer. Sin embargo, per-
derlos en nuestro medio equivale casi
a perclar ia identidad propia, amén de
la seguridad econémica y social. El
divorcio, a pesar de ser cada vez mas
frecuente, se vive ain como un fraca-
s0, como una pérdida absoluta y no
como una oportunidad de cambio vy
crecimiento. Nada es inazmovible, nos
dicen las autnras, mucho menos los
arreglos atectivos.

Las transgresoras del orden estable-
cido sufren, en México, un castigo
doble: por violar normas establecidas
y por romper el estereotipo de la mu-
jer dulce y pasiva. En el libro se explo-
ra el universo del castigo y la restric-
cion: la carcel, el manicomio, el hos-
pital. Al fin y al cabo todas estas insti-
tuciones tienen un denominador
comun: imponen limites y provocan
el aislamiento, la anulacién de la per-
sona. Las autoras se preguntan qué vi-
ven las mujeres cuando estin en estos
sitios, ‘‘lugares que requieren un
constante autosacrificio”. Las res-
puestas, vertidas en los testimonios y
reportajes, son desalentadoras: pasi-
vidad, autodestruccién e impotencia
son las reacciones m as comunes.

Los ultimos dos captulos de La re
vuelta presentan vinetas de mujeres
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en accion: haciendo, creando. Nos en-
contramos con las trabajadoras
domésticas que salen a pasear los do-
mingos por el Parque de los Venados;
a la obrera textil que dia con dia vy
afno con ano se desgasta en la doble
jornada de la casa y el trabajo; a la te-
lefonista, sobrexplotada y acosada
por una empresa de inspiracion or-
welliana, etcétera. Hablamos tam-
bién con la paracaidista del Ajusco
mujer de lucha que ha padecido toco
con tal de ganar un terrufio para ei.a
y los suyos. Viene después Frida
Kahlo, la sufrida pintora que supo
capturar, mejor que nadie, la expe-
riencia del cuerpo y su dolor.

;Por qué las mujeres somos “me-
nos creativas” que los hombres?, es el
hilo conductor que recorre esta parte
del libro. La narracion de cémo se dio
el proceso de elaboracién de una
agenda feminista, entre bhiberones y
pafiales sucios, ilustra e! punto con
un fino sentido del humor. Si las mu-
jereés no hemos descollado en las ar-
tes y letras es porque jcarajo! no te-
nemos tiempo. Cuidar niffos, casa,
marido y, ademas, salir a trabajar, no
son precisamente estimulos, para la
creatividad.

Por el libro desfilan muchas muje-
res. Oimos la aigarabia de sus voces,
vemos las expresiones de sus rostros.
Todo lo que nos cuentan representa
ocho anos de trabajo y reflexion dei
colectivo. Esto hace que, entre las vo-
ces y las caras, a veces se entre-
mezclen algunas disertaciones con
un ligero tufo a panfleto que, comao lo
confiesan las propias autoras, tienen
“olor a viejo” y son més bien pecados
de juventud. Es l6gico, estan impreg-
nadas de ese dogmatismo tan necesa-
rio cuando un pufnado de mujeres va-
lientes decide enfrentar al mundo.
Quizas hubiera sido preferible dejar
de lado algunos de estos textos y op-
tar por la frescura y profundidad de
los escritos posteriores. No lo sé pues-
to que el libro también se propone
narrar la evolucion del propio colecti-
vo y de la experiencia feminista. Pro-
bablemente se pensé que seria conve-
niente que quedara testimonio de su
evolucién, aunque a veces interrum-
pa el placer de los demés textos.

Sin embargo, el saldo final de La re-
vuelta es un sentimiento de frustra-
o ‘i duinde quiera que se le mire,
las mujeres estamos amoladas. No
hay resquicio y hasta la propia mili-
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tancia feminista tiene aun que en-
contrar el camino propio... Claro,
estan la denuncia, el compartir las ex-
periencias y solidarizarnos. Pero, ante
la magnitud de nuestra opresion,
;existe una salida? ;Habrda un cami-
no? El libro toca poco los aspectos de
nuestras vidas que significan gozo,
crecimiento, satisfaccion. Y también
los tenemos, aunque sean escasos y
breves. El que se hayan soslayado es,
a mi juicio, una gran pena porque hu-
bieran hecho mas completa una lec-
tura de por si estimulante y valiosa.
Para crecer también tenemos necesi-
dad de ser optimistas, aunque haya
pocos motivos para ello. .. > &
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