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La mujer invisible:
aspectos de la emigracion en la frontera con California.

odria afirmarse
P que, a pesar de los
intentos de rigor
cientifico en el estudio de
la emigracion mexicana a
los Estados Unidos, poco
conocemos todavia en
concreto acerca de la par-
ticipacion de la mujer en
lo que ha sido uno de los
mas largos procesos de
dislocacion social. El estu-
dio de la emigracion mexi-
cana se ha enfocado casi
siempre hacia quienes se
consideran los principales
protagonistas: los
hombres. El componente
femenino de la emigracion
ha sido tratado por lo ge-
neral de manera circuns-
tancial y secundaria, y po-
co se ha estudiado a las
mujeres emigrantes, o a las
que se encargan de la fa-
milia mientras el marido
estabiliza su situacion
econdmica y puede recla-
marlas, o menos aun a las
mujeres que quiza se
quedan para siempre aban-
donadas.

Sin embargo, la partici-
pacion de la mujer en el
proceso migratorio no es
novedosa ni reciente. Ya
por 1930 Manuel Gamio
incluia en su libro Mexican
Inmigration to the United
States algunas entrevistas
a mujeres, muy revelado-
ras de lo que fue su fun-
cion en el sostén y mante-
nimiento econdémico de
aquellas familias emigran-
tes. También Paul S.
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Taylor debe ser considera-
do como pionero en este
campo, aunque su estudio
sobre “Mujeres mexicanas
en la industria de Los An-
geles en 1928” no haya si-
do, desgraciadamente, edi-
tado sino hasta 1975.

Los nuevos datos sobre
la corriente migratoria fe-
menina, asi como las en-
cuestas recientes, mues-
tran como los trabajadores
indocumentados casi nun-
ca entran en solitario, sino
que son generalmente par-
te de una larga cadena de
familiares y amigos, sélo
en apariencia invisibles, y
de la cual las mujeres son
eslabones fundamentales.
A pesar de esta informa-

- ¢cion, se continua omitien-

do a las mujeres en en-
cuestas tan recientes co-
mo alguna de 1977. Sin
embargo, ciertos estudios
recientes han demostrado
que las mujeres no han si-
do agentes pasivos, ni en
los desplazamientos del
campo a la ciudad dentro
de la Republica Mexicana,
ni en los movimientos ha-
cia los Estados Unidos. Y
aunque justo es reconocer
que algunos profesionales
empiezan a abandonar vie-
jas actitudes sobre el signi-
ficado y la hegemonia de
lo masculino en el procesc
migratorio, hemos de
aceptar que en este cam-
bio o toma de conciencia,
mucho han contribuido los
aportes que sobre emigra-

cion femenina intra-
doméstica o internacional
han llevado a cabo diver-
sas investigadoras.

Son fundamentales en
este sentido los estudios
de Patricia Fernandez
Kelly sobre las maquilado-
ras de las zonas fronteri-
zas, que han sido podero-
sos polos de atraccion, no
sOlo en si mismas, sino co-
mo etapa final para el sal-
to hacia los Estados Uni-
dos. En su extraordinario
Chavalas de maquiladoras,
donde nos enteramos
—entre muchas otras co-
sas— que un 93 por ciento
de las trabajadoras de las
empresas maquiladoras
son mujeres cuyas edades
fluctdan entre los 17 y los
24 afos, Patricia
Fernidndez Kelly no sdélo
pone en evidencia la
explotacién de esas fabri-
cas, sino que afirma la
estrecha correlacion que
existe entre las maquilado-
ras y las emigracion de mu-
jeres ya no tan jovenes ha-
cia las ciudades estaduni-
denses que colindan con
las ciudades fronterizas
mexicanas. Dato éste fun-
damental para la compren-
sion de las paginas que si-
guen.

Hemos tratado de fun-
dir, esquematicamente, los
datos y resultados de dos
trabajos: uno titulado
“Mujeres emigrantes del
Condado de San Diego”,
escrito DOT Rosalia

Solorzano bajo los aus-
picios del U.S.— Mexican
Program de la Universidad
de California, San Diego, y

otro que, bajo el titulo de

““Mujeres mexicanas de un
barrio que desaparece”,
presentd Iris Blanco en un
Seminario de Historia La-
boral en la misma Universi-
dad. No fue facil combinar
un trabajo cuantitativo re-
ferente a todo un condado
con un trabajo de historia
oral relativo a un barrio
pequefo (del mismo con-
dado), sin embargo, la
confrontacion de los datos
demostré, no so6lo la
complementareidad de los
muestreos, sino la simili-
tud de los hallazgos vy
conclusiones: lo particular
encajaba en el cuadro ge-
neral, y viceversa.
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En el fronterizo conda-
do de San Diego, de una
poblacion aproximada de
1.8 millones de habitantes,
la poblacion mexicana al-
canza ya oficialmente el
13 por ciento. Ademas del
incontable niamero de in-
documentados que alli re-
siden, hay que tomar en
cuenta que San Diego es el
largo corredor por donde
transita variado y variable
numero de emigrantes me-
xicanos que entran y se

“ Iris Blanco y Rosalia Salérzano
son investigadoras en la Universi-
dad de Texas, en El Paso E.U A.




cuelan de la populosa ciu-
dad de Tijuana para dirigir-
se a todas las ciudades vy
areas rurales del estado de
California. Fluye sin cesar
a través del condado un
torrente humano —a pesar
de todas las dificultades y
las experiencias degradan-
tes, especiaimente trau-
maticas para las mujeres —
que, en manos del coyota-
je, pasa la frontera en bus-
ca de un vida mejor. Pero
en este trasiego, segun de-
muestran algunos estudios
recientes, son las mujeres
las mas ancladas en estruc-
turas sociales y economi-
cas bien definidas
—muchas de las cuales de
su propia creacion—, lo
que facilita el salto a los
Estados Unidos y explica,
en parte, el menor nimero
de detenciones de muje-
res.

Los barrios mexicanos,
sobre todo los pequenos,
estan compuestos casi
siempre de un grupo de
viejas familias que consti-
tuyen un solido nicleo de
apoyo y ayuda a la cons-
tante corriente de familia-
res y amigos que van y vie-
nen, intentando quedarse
del otro lado. Estas fami-
lias establecidas son a me-
nudo centros de redes de
parentesco y amistad don-
de las mujeres desem-
pefan un papel determi-
nante, ya que son ellas las
que pueden o no ofrecer
alojamiento, y no pocas
veces los contactos para
conseguir el primer traba-
jo. Las mujeres parecen ser
mas cooperadoras y abier-
tas entre si que los
hombres. Es corriente oir,
hasta en los autobuses,
como las trabajadoras me-
xicanas se informan mu-
tuamente sobre posible
chambas v c6mo informan
sobre el salario minimo a
las recién llegadas. En-
tablan conversaciones (en
espafnol, por supuesto) con
la naturalidad y sencillez
de quienes comparten los
mismos oficios y, para

ellas, todo contacto es im-
portante, puede significar
el principio de un vinculo
amistoso o de una coope-
racion economica.

Los primeros contactos
en un barrio establecen a
la larga relaciones de re-
ciprocidad, respeto y agra-
decimiento muy dificiles
de olvidar. Es de notar
que, muy comunmente,
los rencores en los barrios
se remontan al punto en
que los recién emigrados
fueron o no ayudados. No
hay- acto mas imperdo-
nable y mas vengativo en
una comunidad mexicana
que echarle la migra a al-
guien, es decir, denunciar
al indocumentado a los
servicios de inmigracion.
En cualquier barrio todo
gira alrededor de la necesi-
dad de ganarse la vida sin
ser percibido por las au-
toridades estadunidenses:
no hay familia que no ten-
ga sus indocumentados.
De ahi ese querer ser invi-
sibles, de que tanto se ha
hablado a propdsito de los
mexicanos en los Estados
Unidos, y que no tiene na-
da de metafisico.

Las mujeres emjgrantes
no sOlo tienen un papel to-
ordinador en la vida del
barrio sino que su aporte
economico es también
basico, trabajen dentro o
fuera de casa. Es comun
encontrar que varias muje-
res se organicen para libe-
rarse mutuamente o libe-
rar a otras del cuidado de
los nifos cuando tienen
que trabajar fuera de casa;
y entre las que se quedan
en la casa, estan quienes,
por negocio, cuidan nifos
ajenos, en tanto que otras
cocinan o tejen para los
demas, venden cosmeti-
cos, utensilios de cocina y
hasta ropa de primera o se-
gunda mano: todo sin salir
de la casa, participando
asi en lo que se ha dado en
llamar eufemisticamente
“economia informal” sin
la cual, segun ciertos eco-
nomistas, no puede expli-

carse como funciona la
economia mexicana, es de-
cir como se defienden los
pobres del llamado “Ter-
cer Mundo’” o de un barrio
mexicano dentro de los Es-
tados Unidos donde, debi-
do a la pobreza y al de-
sempleo endémico, nunca
se han abandonado los
patrones de la familia me-
xicana extendida y nume-
rosa.

Tampoco es raro en

contrar mujeres como ca- |

beza de familia, ya que el
abandono del hogar o del
terrufo sigue siendo, por
lo general, “privilegio” del
varon, segun sabemos por
una historia de siglos. Es
interesante y comun oir
comentarios despectivos
acerca de los hombres so-
los, de aquellos que nunca
han establecido —del otro
lado, por lo menos — lazos
duraderos. En el barrio se
les suele considerar como
casos perdidos, sin reme-
dio. En efecto, es mayor
entre ellos la incidencia
del alcoholismo y de ellos
se dice: “un hombre sin
una mujer no vale nada,
siempre acaba en wino”. El
sentimiento de superio-
ridad moral frente a los lla-
mados ‘“‘winos”’ es espe-
cialmente notable entre
las mujeres (entre las cua-
les el alcoholismo practi-
camente no existe).

Las mas de las mujeres
trabajan fuera de casa. Pa-
ra entender la importancia
del trabajo temenino entre
la poblacién mexicana
emigrante, hay que tener
en cuenta que e! 44 por
ciento de las mujeres
entrevistadas se declara-
ron mujeres solas, y la mi-
tad de éstas dijeron ser
madres solteras y cabezas
de familia. En el area de
San Diego, las mexicanas
trabajan mayoritariamente
de sirvientas. Su ingreso
medio en 1982 fue de
$6000.00 anuales, cantidad
que, para las que se decla
raron cabezas de familia,
roza los limites de lo que
oficialmente se considera

“miseria” en los Estados
Unidos.

Situacion, pues, dificil,
no solo econdmica sino
psicologicamente, ya que
ninguna de las entrevista-
das habia sido sirvienta en
México. La mayoria pro-
viene de centros urbanos
(de Chihuahua, Zacatecas,
Baja California, Jalisco,
Guerrero, Michoacan..), y
casi todas habian trabaja-
do en maquiladoras de la
frontera antes de llegar al
condado de San Diego. Sin
embargo, el servicio
doméstico es el trabajo
que tienen mas a mano al
llegar y, ademas, el que
ofrece mayores garantias
de seguridad frente a “la
migra”’, ya que nadie les
exige documentacion de
ningun género, y las
“patronas”’ tienden a pro-
tegerlas dado lo caro que
resulta en los Estados Uni-
dos un servicio doméstico
no emigrante, gracias a
esos dos factores logran
las mujeres mantener la in-
visibilidad necesaria para
su propia proteccion, la de
su familia e incluso, la del
barrio.

Es de notar, sin embar-
go, que a pesar de la tran-
quilidad relativa aue signi-
fica el servicio do: éstico,

la mayoria de lcs niujeres
recuerdain con a.cgria y
nostaigia ias temporadas

en que trabajaron en las
maquiladoras de la fronte-
ra. Por lo general, atribu-
yen esa nostalgia al hecho
de que entonces eran mas
jovenes, a que salian a pa-
sear con las amigas: ““Se
trabajaba mas duro —di
cen—, pero habfa tiempo
para divertirse; por aca,
COmMO que una no esta mas
que trabaje y trabaje”.

Los estudios de
Fernandez Kelly explican
cudl es el proceso de selec-
cion de las maquiladoras y
lo dificil que es colocarse
en ellas pasados los treinta
afos. Si se toma en cuenta,
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ademads, la carencia casi

total de especializacion de
las muijeres que ahi traba-
jan, las opciones practicas
mas evidentes, una vez lle-
gada la mujer a cierta
edad, resultan la prostitu-
cién o el salto a los Esta-
dos Unidos. De ahi que,
aunque satisfechas de su
situacion actual, la ma-
yoria de nuestras entrevis-
tadas siente esa nostalgia
de que hablamos. Es por
eso que, a pesar de que
sobreviven gracias a rela-
ciones de ‘patronaje”’,
rehuyen toda platica sobre
la posibilidad de sindicali-
zacion, aunque su salario
no llegue al minimo es-
tablecido legalmente ni
tengan seguro médico ni
vacaciones. “Mejor —dice
una de las entrevistadas —
ser cola de ledn que cabe-
za de ratén”.

Todas las mujeres entre-
vistadas aceptan como
|6gica y natural su deci-
sion de cruzar la frontera.
A fin de cuentas, el 83 por
ciento tiene una larga ex-
periencia migratoria (del
pueblo a la ciudad mas
grande, de ésta a la fronte-
ra), una edad promedio de
29 afios y, seglin nuestros
datos, un promedio de
educacion superior al de
los varones. Debido a todo
lo cual, aunque renieguen
de su silvacién de
domésticas vy recuerden
una mas libre juventud,
estan mds abiertas que ios
hombres a los nuevos hori-
zontes de la vida; horizon-
tes de los que no se exclu-
ye, desde luego, las posibi-
lidades que ven (o creen
ver) para sus hijos.

Asi, en el barrio se
puede pulsar la fortaleza y
capacidad de trabajo de
las mujeres, su interés por
la educacién, su combati-
vidad cuando, convenci-
das, se organizan para fi-
nes fundamentales como
el mejoramiento de las es-
cuelas, de la vivienda, o de
las condiciones sanitarias.
El trabajar con ellas a dia-
rio borra muchas de las
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mistificaciones acerca de
su pasividad y sumision.
En el barrio son factor de-
terminante: fuente de
ingresos  basicos, au-
toridad moral (en la fami-
lia 0 en el tejido mismo de
la colectividad), e impulso-
ras de ideas progresistas,
scbre todo con respecto a
la educacion. A mas de
que siempre encuentran
tiempo y entusiasmo para
organizar tanto las fiestas
familiares como las ce-
lebraciones mas colecti-
vas.

Es cierto que, por lo ge-
neral, tardan en arrancar,
sobre todo cuando se trata
de oponerse de alguna ma-
nera a las presiones de la
sociedad dominante (au-
mento de los alquileres,
lucha por obtener una edu-
cacion bilinglie en la es-
cuela primaria a la que van
sus hijos, etcétera); pero
una vez que arrancan no
ceden facilmente. El secre-
to estd en que logren reu-
nirse y organizarse fuera
de casa, donde puedan es-
capar de la sujecion del
hombre: maridos, herma-
nos o hijos mayores que,
por lo general, prefieren
abstenerse de toda activi-
dad colectiva de orien-
tacion social (ademas de
gue, por supuesto, se mo-
iestan de que sus mujeres
calgan de casa para reu-
nirse entre si). El saber ad-
quirido en los afios de ex-
periencia migratoria las
mujeres lo ponen en juego
al servicio de los suyos, es-
pecialmente de sus hijos.
En un ambiente por lo ge-
neral indiferente e incluso
hostil hacia los mexicanos,
un barrio pequefo como el
que hemos estudiado pue-
de convertirse en la gran
familia donde, a pesar de
las diferencias, se atrinche-
ran y defienden valores
culturales que ellas opo-
nen a los de una sociedad
estadunidense a la que
consideran humanamente
fria y —como dicen algu-
nas— “materialistica”.

No hay duda de que el

emigrante mexicano, aun-
que se aferra a sus tradi-
ciones, nunca acaba de
sentirse en casa en los Es-
tados Unidos: “Ya una no
es de ninguna parte, no sa-
be una ni donde de verdad
quiere estar”. A pesar de lo
cual, segin hemos indica-
do, las mujeres en particu-
lar se sienten conformes y
satisfechas de haber
emigrado, y aunque sus vi-
viendas e ingresos sean
modestos o incluso mise-
rables, piensan que los hi-
jos tendrdn mejor educa-
cion, aprenderan inglés y
viviran mejor de lo que
ellas han vivido.

Esta situacion conflicti-
va de los chicanos es poco
comprendida por los mexi-
canos quienes, las mas de
las veces, engloban a los
chicanos —todavia— bajo
el despectivo genérico de
“pochos”. Por su parte, ios
estadounidenses piensan
que los chicanos son in-
corregiblemente mexica-
nos, reacios a la asimila-
ciébn: una minoria étnica
apegada a su lengua, su
musica, su comida, y que
parece ser, a la vez, sumisa
y agresiva, no representati-
va y necesaria. He aqui co-
mo expresaba el periédico
Los Angeles Times esta pe-
culiar condicién en oc-
tubre de 1982:

Para nosotros son todos
mexicanos y tenemos lo
menos posible que ver
con ellos. Comemos sus
tacos, sus burritos y su
guacamole. Llenamos
nuestros patios con sus
plantas y flores, pero la
gente misma sigue sien-
do invisible para no-
sotros.

Pero nadie es invi-
sible, ni las mujeres.
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Para finalizar, recogere-
mos aqui algunos de los
datos sobresalientes que
han permitido la elabora-

cion de nuestros dos estu-
dios citados y de las es-
gquematicas paginas ante-
riores.

Dos terceras partes de
las mujeres entrevistadas
declararon ser originarias
de alguna ciudad; es decir,
se consideran netamente
urbanas. El 83 por ciento
de ellas tiene tras de si his-
torias de emigracion ante-
riores a la llegada a los Es-
tados Unidos. En términos
generales es mayor la
emigracion masculina; los
hombres proceden en un
50 por ciento de zonas ru-
rales y llegan a los Estados
Unidos muy jovenes. Ya
hemos dicho que el prome-
dio de edad de emigracion
de las mujeres entrevista-
das es de 29 anos, y aun-
que algunas llegaron tam-
bién muy jOvenes, entre
las emigrantes pueden en-
contrarse mujeres de 35 a
47 afos e, incluso, mayo-
res de 50. El 60 por ciento
de las entrevistadas dije-
ron ser indocumentadas.
S6lo un 8.1 por ciento
declararon ser analfabe-
tas. Del total de las muje-
res, 44 por ciento declara-
ron ser solas y solteras; un
50 por ciento dijeron ser
madres y cabezas de fami-
lia. Diez de cada doce
sefalaron haber sido aban-
donadas y vivir consen-
sualmente con alguien. Las
mujeres solas y sin hijos
declararon que remiten di-
nero a sus familias de
México.

Encontramos entre las
mujeres de mayor edad
una gran firmeza, seguri-
dad y capacidad de traba-
jo; en las de edad media es
obvio el conflicto entre la
tradicion y la asimilacién a
la vida estadunidense;
entre las mas jovenes son
notables el ansia de liber-
tad y el afdn de moderni-
zacion. Y, en general, tan-
to en los tres grupos como
entre las que van llegando
con la incesante ola migra-
toria, se piensa segun el
dicho mexicano: “o te acli-
matas o te aclimueres”’



