Rir™ P AT A r

Mujeres cristianas

stamos ante una realidad cada

vez mas injusta y dolorosa. Ob-

servamos con profunda preo-
cupacién cémo el hambre, la desnutri-
cion, la guerra, estan matando a millo-
nes de hermanos en el mundo. LLos mas
pobres, los que no tienen privilegios,
componen la mayoria de victimas de un
sistema injusto, opresor, enemigo de la
vida y por tanto, profundamente anti-
cristiano.

Las mujeres y los nifios vivimos en (o-
das sus dimensiones las consecuencias
de esta opresion que supone la nega-
cién de libertades y derechos elementa-
les para todo ser humano.

Como mujeres, sabemos que la esen-
cia de nuestra femineidad parte de la fa-
cultad y derecho de dar la VIDA y por
lanto. de defenderla en lodas sus expre-
siones. Pero esto no es posible sin la
propugnacién y defensa de las condi-
ciones sociales que garanticen la satis-
faccién de las necesidades vilales (pan,
techo. salud, trabajo, educacion, elc.).
de una vida verdaderamente hurmana,
para TODOS.

Ante esto. constatamos que la gran
mayoria de nuestro pueblo no solo no
puede satisfacer estas necesidades mini-
mas. sino que el sistema se manifiesta
cada vez mas impotente para garantizar
esta posibilidad para todos. Eslos son
para nosotras signos de MUERTE, si-
luaciones de PECADO, ante los cuales
no podemos ser indiferentes. El dios de
Jesucrito en quien creemos, es por
esencia DADOR DE VIDA y negador
de muerte: Jesucristo dijo: “Yo he veni-
do para que lengan vida. . . vy vida en
abundancia’.

Como mujeres cristianas nos senti-
mos profundamente compromelidas
con nueslra reahdntitulr venos comao
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voz, comunicar nuestras reflexiones vy
nuestras preocupaciones. Tendriamos
que referirnos con mucha amplitud a in-
numerables hechos que muestran la si-
luacion de injusticia, opresién, poster-
gacion y olvido de las mujeres como
plenos sujetos sociales.

Ahora, queremos ofrecer el producto
de nuestra reflexion en torno a uno de
estos hecho fundamentales y motivo de
lucha: LA DEFENSA AL DERECHO A
UNA MATERNIDAD VOLUNTARIA,
LIBRE Y RESPONSABLE.

Este derecho tan fundamental y origi-
nal nos es negado sisteméaticamente en
nuesira sociedad, y esto lo considera-
mos anti-evangélico porque si hay un
derecho que Dios dio a la mujer y al
hombre es el de Hacer a otros hombres
con plena responsabilidad; decidir dar
la vida y asegurar las mejores condi-
ciones para que ésta se desarrolle con
plenitud humana.

En ¢ste marco, estamos frente a un
lema de debate ineludible, sobre el cual
se estan pronunciando diversos secto-
res: el aborto. Nosotras nos pronun-
ciamos porque nos preocupan Yy nos
sentimos comprometidas de manera vi-
lal y fundamental con lac mujeres de
sectores populares: campesinas, obre-
ras y de colonias populares que son las
que mas sufren las consecuencias de es-
le gran mal social. Nos preocupan tam-
bién algunos grupos cristianos en cuyos
pronunciamientos encontramos el refle-
i0 de una ideologia moralista surgida de
élites dominantes y por tanto cada vez
mas lejana de la realidad de las ma-
yorias populares.

Nos incorporamos hoy a este debate
lan importanle y queremos compartir
los resullados de nuestra larga reflexion
con un grupo amplio de mujeres cris-
lianas, en su mayoria madres de fami-
il
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Her revisado la mayor parle de la

]l derecho a una maternidad

documentacién producida al respecto:
la de caracter estatal®, la de cientificos,
médicos, abogados, antropélogos mo-
ralistas, tedlogos y miembros de la Igle-
sia Catélica, asi por los diferentes pro-
nunciamientos de los grupos de mujeres
en los Gltimos anos.

1.— ¢El aborto, “cuestion
moral’?

Al analizar el desarrollo de las refle-
xiones en torno a la moral, observamos
importantes esfuerzos en la superacion
de tradicionales posiciones dogmaticas
e individualistas.

Tradicionalmente la mayoria de no-
sotros hemos sido educados siguiendo
determinadas doctrinas morales segin
las cuales se impone una determinada
valoracion moral de las acciones: lo
bueno y lo malo estan definidos y nor-
mados de antemano y frente a ésto, los
hombres tienen que someterse. Pero
esta moral esta en crisis, porque lo que
ocurre realmente es que las condiciones
sociales e histéricas del “sujeto que de-
cide” son las fundamentales. Sus creen-
cias. su formacién moral cuentan; pero
también entran efectivamente en la
reflexion personal diversas motiva-
ciones que impulsan su accién, el anali-
sis de los medios posibles para rea-
lizarla. asi como las consecuencias pre-
visibles que derivaran de esta accion.

Una de las funciones asignadas a la
moral ha sido la de contribuir a la rea-
lizaciébn individual y colectiva de los
agentes morales como seres plenos y fe-
lices. Creemos que para que esto sea
posible se tiene que tomar en cuenta las
necesidades histéricas y sociales que la
moralidad debe satisfacer. También pa-
ra ser realmente plenos se tiene que to
mar en cuenta nuestra peculiaridad,
que tiene que ver no s6lo con nuesira
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individualidad sino que va mas aila, se
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extiende a un nivel social e incluso uni-
versal. La razén de ser de una filosofia-
teologia moral no puede ser otra que la
de ayudarnos a superar todo dogmatis-
mo y a llevar nuestras decisiones mora-
les a una perspectiva racional, auténo-
ma y conscientemente asumida.

Segiin lo senalado, consideramos
que los motivos que rodean a una mu-
jer para decidir sobre su maternidad,
sobre el niimero de hijos que desea te-
ner y también sobre la interrupcién de
un embarazo tiene que ver no solamen-
te con la esfera individual, sino también
con las circunstancias especificas de vi-
da que constituyen el entorno de esta
decisi6on: condiciones econémicas, pre-
siones sociales, etc. Se trata de una de-
cision moral puesto que la mujer piensa
en si misma y en los demas, en las con-
secuencias personales pero también las
sociales.

En lo que se refiere al debate sobre el
aborto, es de capital importancia
sefialar que se han confundido los terre-
nos moral y legal. Se tratan de dos nor-
matividades o legislaciones con objeti-
vos diferentes que es preciso aclarar.
No todo lo que es legal es moral ni todo
lo moral es legal.

Los cristianos catélicos en nuestras
sociedades, muchas veces definidas co-
mo pluralistas, distinguimos claramente
estos dos planos.

Entendemos que los Estados legislan
para el bienestar del conjunto social. La
Iglesia legisla para las conciencias a
través de codigos morales cuyo cumpli-
miento puede exigirlo a sus propios fe-
ligreses (que lo cumplan o no, ése es
otro problema) pero no puede preten-
der que la legislacion civil de los estados
sea una reproducciéon de su c6digo mo-
ral.

Asi también los legisladores civiles
ain cuando toman en cuenta aspectos
de moralidad, que deben ser sobre todo
protectores de un amplio grupo huma-
no pluralista (de hombres con distintas
visiones del mundo, de la historia, de la
vida) por cuyo bienestar general deben
velar.

Con dolor y preocupacién descubri-
mos como las estadisticas méas recientes
registran que los casos de abortos clan-
destinos ya pasan de 3 millones anuales
que ran podido detectarse; las cifras
reales han de ser mayores. De estos hay
un porcentaje cada vez mayor de muje-
res, madres de varios ninos en su ma-
yoria, que mueren a causa de abortos
practicados en las mas miserables con-
diciones. A nuestro pueblo, considera-
do mayoritariamente cristiano-catélico
pertenecen la mayoria de estas mujeres
que abortan.
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Desde hace un tiempo algunos pro-
nunciamientos sefnalan que el aborto es
inmoral, nosotras preguntamos: ;/no sera
que las condiciones que lo provocan
son las inmorales? Es bien sabido que
las causas del aborto no sélo se deben a
fallas de una moralidad individual sino
que tienen que ver directa y profunda-
mente con las condiciones socio-
econdmicas. Las mujeres que mas
abortan, las que mas mueren por esta
causa, son las mujeres mas pobres, las
que apenas pueden —o no pueden—
cubrir las necesidades minimas de vida
para sus hijos, mujeres sin esposo o

companero, 0 cuyu esposo esta de-

sempleado o subempleado.

Lamentablemente el tomar concien-
cia de esta inmoralidad no soluciona ni
remedia en lo inmediato este inmenso
mal social y clandestino que es el abor-
lo.

Nuestra mcralidad debe defenderse
en concreto 7 110 en abstracto, no se de-
fiende con afirmaciones de principios si-
no con acciones efectivas.

Estamos ante seres humanos, anle
hermanas, companeras que sufren y
por eso tenemos que ayudarlas y ayu-
darnos pero, ahora, aqui, lo antes po-
sible. Consideramos que un medio efi-
caz es despenalizar el aborto. Somos
conscientes que ésto no superara las
causas mas profundas que lo genera,
pero si permitird conocer sus verdade-
ras dimensiones y causas mas inme-
diatas y ayudara a evitar las consecuen-
cias lamentables de los abortos clandes-
linos: infecciones, hemorragias, dafnos
uterinos definitivos, danos psicol6gicos

irreparables, ninos huértanos.

2.— E] aborto no es un ase-
sinato

Muchas de nosotras hemos comparti-
do la experiencia de una mujer que lu-
vo que aborlar y encontramos un lesti-
monio que se repite: “la ley y la Iglesia
me condenan pero tuve que hacerlo”.
Reflexionando en torno a las razones de
esta condena hemos encontrado desco-
nocimiento, incongruencia, inconsisten-
cia, falta de comprension.

Se argumenta que se trala de un ase-
sinato porque lo que se elimina es un
ser humano, con cuerpo y alma. A la
luz de fuentes cientificas y biblicoteo-
l6gicas queremos analizar eslos argu-
menlos.

Ya casi nadie en la Iglesia sosliene la
concepcién maniqueista del alma, eslo
es, que el hombre estd compuesto por
un cuerpo mortal y un alma eterna, in-
mortal. Sin necesidad de ser un espe-
cialista en teologia, en exégesis biblica,
para cualquier cristiano que se aproxi-
ma al conocimiento de las fuentes bibli-
cas originales, queda claro que el
hombre fue creado a imagen y semeian-
za de Dios, quien le diera todos los de-
rechos y libertades con la gran respon-
sabilidad sobre su destino personal y so-
cial, sobre el dominio de la sociedad y
del cosmo. Segin esto ¢Por qué Dios
habria de negar a la mujer y al hombre
un derecho tan fundamental como es el
de dar la vida, el hacer a olro hombre
con plena responsabilidad y aulo-
nomia?

Ya no es posible sostener los absur-
dos que suponen a Dios atento siempre
a infundir un alma a un cuerpo que sur-
ge de la unién —que El no decidi6— de
dos células producto de una relacién en
donde pucda haber mediado amor o
violencia. Esto se complica si después
de la fecundaciéon se producen dos o
mas cuerpos. ¢Dios tendria que eslar
alerta para infundir dos o mas almas? Y
si no se produce la implantacién uteri-
na, ;qué pasa con el alma?

iNo podemos atribuir a
Dios lo que resulte de es-
peculaciones filosoficas ya
insostenibles dentro de la
misma Iglesia!

El argumento de la existencia de un
ser humano desde la fecundacién es
muy discutible. Han abundado los esiu-
dios, publicaciones y discusiones al res-
pecto. Por todo lo que hemos revisado.
los cientificos coinciden en senalar que



no se puede hablar de vida humana
mientras no exista actividad cerebral (o
sea, no antes de los 40-45 dias), lo que
existe antes es una forma de vida pero
no un ser humano. Por lo tanto no
puede hablarse de asesinato cuando se
interrumpe una forma de vida en las pri-
meras semanas del embarazo puesto
que para que lo fuera, se requeriria ha-
ber eliminado a un ser humano. el cual
no existe ain. No exisle un sujeto de
derecho, ni por tanto un sujeto de bau-
lismo ya que este Sacramento es para
un ser humano y no para un proyecto
de ser humano.

Consideramos que el aborto es una
interrupcion de un proyecto de vida,
consiste en una intervencion deliberada
del hombre sobre un conjunto de célu-
las vivas que pueden convertirse o no
en un ser humano. La discusién sobre
si ésto se puede o no se puede hacer
estd muy dividida entre los tedlogos vy
otros especialistas. Pero las mayores lu-
ces en la dirimencia de este debate se
encueniran cuando lralamos de enlen-
der el Mensaje de Jesucristo sobre la VI-
DA: “La vida plena”, “la vida en abun-
dancia”. . . Ciertamente no se eslaba
refiriendo a un proyecto de vida, a un
hombre en polencia, se referia a un ser
humano en concreto, a una vida huma-
na actuando en un tiempo y en un es-
pacio concrelo, eslo es, en su hisloria.

No entendemos a varios responsatles
de nuestra Iglesia cuando se muestran
implacables defensores de una vida hu-
mana en polencia mieniras no conde-
nan con la misma energia otros hechos
que alentan contra una vida plena de
lantos ninos en el mundo: la desnulri-
cion, la falta de educacion y de acceso a
los servicios de salud.

Creemos que los cristianos lenemos
que luchar contra lodo lo que atente
conira la “vida en plenitud” en senlido
biblico. Por eso no podemos juslificar
las guerras, la carrera armamentisia, la
injusticia econémica, el abuso de poder.

No podemos ser cristianos conse-
cuenles si justificamos legal y moral-
mente la muerte de lantos seres huma-
nos en las guerras, en la accién de dicla-
duras sangrientas, en la eliminacion de
razas por considerarlas “inferiores”; es
conocido que a los esclavos se les so-
metia v eliminaba porque se les consi-
deraba seres sin alma —sobre lo cual la
Iglesia posteriormente modificé su posi-
cién, teolégico-moral.

Tenemos que rebasar el conceplo
aristotélico de que “el hombre es un ser
racional’ pues hay que anadirle que
“liene que vivir y realizarse como lal".
El hombre biblico aparece en sus res di-

mensiones: en su relacion con Dios.
con sus hermamos y con la tierra: el
hombre no es un ser en si y para si. es
un ser en y con relacién a otros, en vy
con el mundo, con la historia. Por tanto
lambién encuentra su razén de ser
cuando ese mundo, los otros hombres.
se relacionan con él.

Cuando una pareja consciente y res-
ponsable deciden tener un nifo y lo lla-
man a nacer, no lo hacen solamente a
la vida biolégica. sino a la vida humani-
zada que no puede darse sino en la in-
ter-relacién con los otros, con la so-
ciedad. Familia y sociedad se condi-
cionan mutuamente. Por eso es que
lienen que tomarse en cuenta las cir-
cunstancias concretas en que se da la
concepcion porque el caracter humano
del embrién, no depende solamente del
proceso biolégico de la gestacién pues
es la humanidad la que lo humaniza y
no solo el desarrollo de un cuerpo.

No podemos pensar que una madre,
o una pareja, deciden el aborto justa-
mente por la imposibilidad de humani-
zar al embrién. ;Cémo podemos consi-
derar esto una injusticia y no considera-
mos injusta la situacién social, econémi-
ca, politica, cultural-religiosa que hace
del aborto la Gnica salida viable para
muchas madres? De aqui, que no es so-
lo el individuo que aborta el responsable
por no humanizar, lo es también la so-
ciedad cuyas fallas estructurales no ga-
rantizan la humanizacién plena de los
individuos.

4.— La lIglesia frente a la
maternidad responsable

Consideramos que todo lo planteado
anteriormente no constituyen refle-
xiones del todo novedosas, las conocen
los legisladores civiles y también las
autoridades eclesiales que se han preo-
cupado por el tema y han indagado las
diversas fuentes.

Nos preguntamos, ¢por qué la Iglesia
se muestira rigida e intolerante frenle a
este problema? ¢Por qué en el debale
nuestras autoridades eclesiales apare-
cen del mismo lado de los sectores mas
antipopulares?

Nos preocupa que nuesira jerarquia,
que representa y ejerce la maxima auto-
ridad dentro de la estructura eclesial, no
escuche el clamor y las voces de tantas
mujeres de su pueblo. ¢Por qué no
adopta una actitud mas comprensible
licida y comprometida frente al proble-
ma? ;Por qué, frente a miltiples rei-
vindicaciones que planteamos las muje-
res, no escuchamos su voz de aliento y
defensa?

Conocemos que se estan haciendo
esfuerzos por tratar de responder cohe-
rentemente al momento histérico que
vivimos para ser verdaderamente una
institucion de “este tiempo”. En esa
misma linea consideramos que ha de
estar una superaciéon de la Teologia Mo-
ral que se ha sustentado desde hace
muchisimos afos y cuyas caracteristicas
eran la de una teologia negativa,. verti-
cal, prohibitiva, individualista, casuistica
y con un gran énfasis en la filosofia abs-
racta.

Sabemos que se requiere una Nueva
Moral para Nuevos Tiempos, por eso
lenemos una gran Esperanza en que la
Iglesia respondera positivamente. A ello
queremos contribuir con nuestras refle-
xiones.

5.— Defendemos el de-
recho de la mujer a dar la
vida para vivirla en la ma-
vor plenitud posible.

La lucha de las mujeres constituye
otro signo nuevo de nuestros tiempos.
Es una expresion de las luchas de libera-
cion que libran nuestros pueblos que se
niegan a seguir viviendo en situaciones
de opresion e injusticia.

Somos conscientes de que estamos
ante dos proyectos diametralmente
opuestos: Un Proyecto de Muerte y un
Proyecto de Vida. Nosotras apoyamos
los esfuerzos que animan y construyen
este Proyecto de Vida; no hay ningin
proyecto de liberacién que no parta de
una afirmacién de la vida. Nuestra
lucha no esta al margen de la lucha del
conjunto de nuestro pueblo. Es parte in-
disoluble de esta lucha, en la cual alcan-
za algunas especificidades por nuestra
particular situacién.

Estamos por una sociedad donde re-
almente exista la justicia, la fraternidad.
No queremos una sociedad creadora de
miseria, sino una sociedad donde todos

* Debale en el Senado en 1973; Conclusiones
emilidas en 1976 por el equipo interdisciplinar
que reunié el Consejo Nacional de poblacion:
Conclusiones de la evaluacién realizada por el
programa de la Mujer para su inlegracién al de-
sarrollo (1976-78): Debaie de la Comision de Sa-
lubridad y Asislencia de la LI Legislatura en 1980
Pronunciamiento del Lic. Miguel de la Madrid du-
ranile su campana 1981-82. Acuerdos de la reu-
nion de mujeres del PRI y funcionarias pablicas en
Colima, ésle ano. En 1odos los documenlos se re-
comienda enfreniar el problema con objelividad.
despenalizar el aborio y adoplar una serie de me-
didas que ayuden a superarlo.

Por ejemplo en México, las polilicas pro-
natalistas tuvieron un viraje a partir de la Nueva
Ley de Poblacion diciada en 1974, donde se ini-
cian los programas de conirol de nalalidad comc
planieamienio coherenie con la polilica economi-
ca que se buscé implemeniar y lambién por pre
siones exlernas.
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los hombres puedan satisfacer sus nece-
sidades vitales y realizarse plenamente.

Dios se manifiesta en Jesucristo des-
de los pobres; El ensend con su practica
los signos de una auténtica moralidad:
donde hubo desigualdad, él llamé a la
igualdad (lo vemos en muchos pasajes
biblicos cuando El se relacioné con las
mujeres, con los enfermos, con los
ninos, con los pobres, etc.), donde hu-
bo odio, predic6é amor; donde hubo
guerra, la condené y llamé a la paz;
donde hubo hambre, El compartio;
donde hubo injusticia pugné por la justi-
cia; donde hubo desesperanza, dio es-
peranza. Jesiis marcd con su vida el ca-
mino y se hizo camino de vida. Nos en-
send a amar y luchar en el camino

En el camino hacia la vida plena, se
lucha por la vida, dando vida simulta-
neamente, como en la hora del parto.

El parto llevado al simbolo, nos hace
pensar en la gran responsabilidad de la
mujer en la historia donde la vida corre
y se juega. Su cuerpo es taller de vida vy,
por lo tanto, la historia, donde estan las
herramientas para construir o destruir la
vida de todos, exigira de la mujer una
participacion absoluta, para ser fiel a su
condicion de mujer. El DON de dar la
vida no se reduce al don de la reproduc-
cion biolégica, porque ser madre no es
solo parir hijos. Es sentir la incerti-
dumbre del alumbramiento, del
compromiso; sentir el dolor del hambre,
la desnutricién, el desempleo, la tortu-
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ra; sufrir por el hijo propio, por los hijos
de otras madres, por Todos. Si, los hi-
jos de una madre son tinalmente hios
de todas, de todos, del presente y futu-
ro de nuestra sociedad.

Finalmente, queremos manifeslar
que cuando nos unimos a la lucha por
una Maternidad Voluntaria, Libre v
Responsable, lo hacemos porque de-
fendemos ante todo el derecho funda-
mental a este DON: el de ser Madres
Libres y en Libertad.

De principio, nos oponemos a toda
forma de control natal que tenga que
ver con inlereses de gobierno o grupos
dominantes, por hacer crecer o dismi-
nuir la poblacién segin sus objetivos. **

Nosotras no queremos que tanlas
mujeres tengan que abortar como qlti-
mo recurso al que recurren porgque no
pudieron prevenir adecuadamente su
embarazo o porque fallaron los anticon
ceptivos.

Explicamos por qué estamos de
acuerdo con la despenalizacion del
aborto, pero consideramos ademas,
que éste debe ser un efectivo servicio de
salud en todas las clinicas y hospitales
del Estado, y debe ser gratuito para que
la mayoria de mujeres tengan acceso a
este servicio.

Solo nos resta afirmar que nos opo-
nemos a que se le reduzca a una forma
mas de control natal. Por eso el plantea-
miento de la Maternidad Voluntaria,
Libre y Responsable incorpora ademas

——
—

.

“# Documentales

otras muchas exigencias, como son: a)
educacién sexual amplia y abierta, libre
de prejuicios moralistas para que todos
puedan conocer sus cuerpos y los pro-
cesos que en ellos se dan; b) acceso a la
educacién en general, que posibilita
una accién consciente y responsable an-
le los demas y ante la sociedad; c) de-
recho a tener hijos pero hijos con de-
recho al alimento, a la educacién, a la
salud, a una vivienda digna; d) NO a la
esterilizacion forzada o a la experimen-
tacién con las mujeres del pueblo; e)
derecho al empleo, al respeto al puesto
de trabajo a las mujeres aunque queden
embarazadas; f) accién enérgica contra
lodas las formas de violencia que se
ejercen sobre las mujeres: violaciones,
maltratos, golpes, etc.: g) igualdad de
hombres y mujeres ante las leyes.

Estamos seguras que todo lo expues-
lo es comparlido por muchas mas muje-
res cristianas, que no deberian perma-
necer en silencio. Esperamos sus opi-
niones y su adhesion al Pronunciamien-
lo para impulsar la reflexion y la renova-
ciébn en nuestra Iglesia.

Mujeres Cris-
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