Elena Urrutia

Elvira Trueba

uando el General Lazaro Cardenas era Secretario
de la Defensa Nacional, Elvira Trueba ofrecio sus

servicios a esa Secretaria “para la defensa ci-
vil de México” sin obtener ninguna respuesta; solo una
carta de Cardenas —en correspondencia a la que Elvira
Trueba le enviara reiterando su ofrecimiento— deseando-
le “éxito en su labor”, pero sin senalarle la forma en que
puediera iniciarse en “esa labor”.

Elvira Trueba nacio el 30 de octubre de 1899. “Tengo 83
anos cumplidos y estoy ya casi acabando de pisar los 84.
Es para mi una honra haber nacido en el siglo pasado por-
que puedo contarles muhcas cosas de lo que yo vi: a Don
Porfirio, la Revolucion y tantas otras cosas que de veras,
cuando yo me muera, me voy rica de todas las experien-
cias que la vida me ha dado. Mi padre era ferrocarrilero, y
anduvimos por toda la Republica; mas bien anduvieron
mis gentes porque yo toda la vida estuve interna, desde
1908 o 1909. Parece que no era yo muy aceptada en casa,
era tremenda y mis hermanos me seguian; era una perfec-
ta capitana y mi mamacita encontraba muy dificil poner-
me —como se decia antes— en cintura. Por eso me pu-
sieron interna.

— ;Cuando empez6 usted a luchar por la mujer?
;Cuando sinti6 usted que habia que hacer algo por la mu-
jer?

— Mire usted, esa inquietud naci® conmigo. Ya en el co-
legio arreglaba yo pleitos, componia desérdenes; yo me
metia en todo. Y al salir del colegio, en 1920, entré a traba-
jar al Ferrocarril Mexicano y empece a organizar a las tra-
bajadoras, a las secretarias. Entonces no tenian sindicato,
los trabajadores pertenecian a la Alianza de Ferrocarriles
Mexicanos, y yo les dije a las secretarias que cOmo era po-
sible que no estuvieran en la Alianza, que si no tenian el
deseo de conservar sus derechos, el escalafon.

Yo veia que todas las secretarias eran unas verdaderas
lumbreras y, sin embargo, me costo trabajo convencerlas,
no me creian, decian que estaban muy bien, que cada
quien con lo que sabe se acomoda en donde puede, que
es0 no era para siempre. Al fin logré formar un grupo de
veinte mujeres, alla en las oficinas de Buenavista y Colo-
nia, y entramos a la Alianza pudiendo conservar los mis-
mos derechos escalafonarios que los hombres. ;Qué mas
podiamos pedir?

#Naturalmente que yo sali enseguida porque me toco
participar en la huelga de 1921, la primera huelga de los
ferrocarriles, histérica. Como a mi me gustaba el negocio,
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fui del Comité de Huelga... Pero la perdimos. No se crea
que la perdimos como ahora se puede perder una huelga
por venta de derechos, o bribonadas de los lideres jNo!

La perdimos justamente porque no teniamos toda [a cate-
gorfa para haberla ganado. No era una huelga sobre sala-
rios sino sobre escalafones y cambios de trabajo. Todos
volvieron a trabajar pero yo no volvi, me senti muy digna.
Entré luego a la General Electric y me preguntaron por
qué queria yo trabajar ahi y les dije que porque tenia ne-
cesidad de trabajar. Pero ellos investigaron y supieron que
habia yo trabajado y participado en la huelga de los ferro-
carriles. Y el Mister, muy misterioso, me pregunto si yo
habia participado y le dije: ‘Si, sefor’. Me pregunto por
qué no lo habia dicho: ‘Porque no tenia necesidad de de-
cirlo, no me lo preguntaron’.

“Al fin, gracias al papa de una amiga, me dieron el tra-
bajo. El era Contralor General de la Nacion, un sonorense
de mucha categoria ;Se acuerda usted que en la Revolu-
cion, puro Sonora y Sinaloa?, como si toda la Republica
hubiera sido Sonora y Sinaloa: fue una dinastia enorme
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“Yo era taquigrafa de primera. Entonces ganabamos

$180.00 y las mecandgrafas $120.00.Yo no tenia ningln
titulo. Ya puede usted imaginarse lo que eran esas es-
cuelas en que las nifas aprendian a pintar, a cantar, a to-
do eso, pero en verdad no tengo ninglin documento que
diga que hice estos estudios, ni los otros ni los de mas alla.
Asi que me he hecho de una pequefa cultura que he podi-
do obtener yo solita con los libros, con los movimientos,
donde uno puede ensefiarse. Dentro del movimiento femi-
nista quien ha sido mi maestra fue Margarita Robles de
Mendoza... y la propia vida.

“Yo tenia bien grabado en la cabeza lo que nos habia
dicho el director de nuestra escuela cuando salimos, sin
graduacion ni nada, ya que saliamos porque no podiz nos
hacer vida eterna en la escuela. Nos dijo que nunca exhi-
biéramos miedo ni ignorancia. jMire usted qué sabiduria!
Y éstas han sido dos banderas que toda la vida he llevado
junto a mi. No he pretendido ser fatua porque no tengo
medios para echarme sobre ellos, pero nunca he de-
mostrado ni miedo ni ignorancia y, mireme usted. después
de tantos anos que tengo, nunca he salido mal de ninguna
parte en la que he estado, trabajando o actuando.
~ Yo, como le digo a usted, era muy metiche y estaba en
una organizacion muy chiquita que se llamoé la Union Na-
cional de Empleados de Gobierno (UNEG). Empezamos a
trabajar con los empleados del Departamento Central,
con los de afuera, los del agua, los de la limpia, con los
trabajadores mas corrientitos. Entonces comenzaron las
inquietudes del Estatuto Juridico y fui de las primeritas:
todo mundo sabia como era yo y me invitaron. ‘Mira, va-
mos a trabajar para organizar a los empleados del gobier-
no’. Para mi ya era camino andado.

“Logramos el Estatuto Juridico. Yo todavia vi a muchas
personas que, al llegar a su trabajo el 2 de enero, les da-
ban las mas cumplidas gracias por el tiempo que habian
laborado y les deseaban felicidades. :Como se iban a sus
casas esas pobres gentes? Los hombres sobre todo. porque
a esas fechas todavia no estaba muy establecido que la
mujer sostuviera el hogar. Una que otra salia por ahi a tra-
bajar sin necesidad o por lo que usted quiera, pero no era
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como ahora que verdaderamente la que sale a trabajar
tiene que dejar a los nifos o hacer lo imposible por coope-
rar’”’.

Elvira Trueba naciéo en Nanacamilpa, Estado de Tlaxca-
la, y cuenta que, cuando pequena, “Mi papacito tuvo
mucho dinero, por eso estuve yo en buenos colegios, pero
de un dia para otro perdio todo: negocio y empleo. El
tenia un aserradero donde se hacian durmientes que
vendia al ferrocarril. Tenia un socio que quiso quedarse
con todo y dijo que el aserradero era de mi papa, vy al ser
mi papa empleado del gobierno, pues perdio todo: aserra-
dero, dinero, empleo. Entonces a mi me toco hacerle fren-
t= ala familia, pero nunca me peso.

—¢Habia entonces algunas organizaciones de mujeres?

—jComo no! estaba el Frente Unico Pro Derechos de la
Mujer, y quien hizo cabeza fue Maria del Refugio Garcia,
conocida del General Cirdenas. Se lanzo para diputada
por Michoacén sin que hubiéramos tenido todavia la
ciudadania. Esta organizacion estuvo en auge porque
muchos la apoyaron: el General Cardenas, el General
Mujica. Yo entonces pertenecia a la Union de Mujeres
Americanas que luchabamos exclusivamente por el voto.
y COMO que no nos veian muy bien las del Frente Unico.
nos decian burguesas.

—:En qué diferian sus demandas?

—El Frente Unico pedia guarderias, lavanderias. cosas
asi mas para el pueblo, y la Unién de Mujeres Americanas
luch6 siempre por la igualdad de la mujer en todos los
terrenos pero, fundamentalmente por el voto porque
decia Margarita Robles: “’si no hay ciudadania no tene-
mos acta de nacimiento”. Algunas veces teniamos ciertas
fricciones con las del Frente porque decian que nos
Ocuparamos, como ellas, de proporcionar al pueblo alyo
mas que la Ciudadania, y Margarita se prendia v decia:




"Hay que ser primero hijas legitimas de la Patria, y des-
pués tendremos lavanderias”. Pensaba muy bien y yo era
su mano derecha.

— Como nacio la Union de Mujeres Americanas?

—Nacio de una de las Conferencias Interamericanas de
Mujeres. Era una organizacidon continental. Margarita
Robles fue como asesora a esa conferencia y, como no
eramos todavia ciudadanas, cuando ella pidi6 la palabra
para hablar de los derechos de la mujer, no se la permi-
tieron. Entonces, Cuba —por eso hay tanta afinidad entre
Cuba y México— la habilité como cubana con ciudadania
para que pudiera subir a la tribuna, y asi Margarita hablé
por la mujer mexicana. Fijese que eso nadie lo sabe, en
ninguna parte esta escrito.

—;Por qué Lazaro Cardenas, tan progresista, no le dio
el voto a la mujer?

— Yo creo.que nos tenia miedo porque decia que los cu-
ras estaban muy metidos en el pueblo. Ya ve que fue va-
liente para muchas otras cosas, sin embargo, como que no
queria cargar con un retroceso civico en caso de que las
mujeres hubiesen ido a votar por Corripio* o cualquiera
que hubiera estado en el candelero en esa fecha ;no le pa-
rece? Se le escapo de ser el Gnico para el petréleo, la luz,
las mujeres. Tuvo miedo y asi se lo deciamos.

— iA donde desembocaron estas dos organizaciones?
iComo terminaron?

—De amigas, muy amigas. Pero ya le digo a usted que
las del Frente Uriico acabaron como el Rosario de Ama-
zoc, y todo precisamente por las envidias personales. Que
en paz esté la doctora Palacios, nicaragiliense, muy animo-
sa; estaba la doctora Rodriguez Cabo, esposa de Mijica;
Esperanza Balmaceda, una maestra muy ameritada;
muchas mujeres que valian la pena.
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Foto: Archivo general de la Nacion

— ;De donde procedian las mujeres que formaban par-
te del Frente Unico y de la Unién de Mujeres Americanas?
;Qué otras actividades desarrollaban?

—Todas trabajabamos. Habia médicas, maestras, no
encontraba usted un ama de casa; habia también estu-
diantes, porque también teniamos una que otra animadi-
ta, o las hijas de las que andabamos en el lio: chiquillas
que nos ayudaban a repartir propaganda, a ir a un mitin,
en fin. ;Sabe usted quién también luché mucho por el vo-
to? Amelia Sodi Pallares. Ella tenia un grupo catélico de
mujeres en La Villa (de Cuadalupe) y en la Colonia Ex-
Hipodromo de Peralvillo a las que ayudaba en sus proble-
mas econOmicos, asuntos de sus terrenos; todo bajo la
Iglesia. Pero cuando andabamos en lo del voto, Amelia es-
taba con nosotras en el negocio.

;Formaban parte de algun partido politico, habia algu-
nas masonas?

—Era una ensalada. Habia de todas partes y de todos
los colores. Yo pertenecia a la masoneria, y lo digo con to-
do honor y toda verdad, fue el General Cardenas el que le
dijo al Subsecretario de Hacienda Buenrostro que me lle-
vara, que yo hacia falta a la masoneria. Y alli hice una re-
gular labor. |

— ;Cuantas eran las que tormaban parte de la Union de
Mujeres Americanas?

—Hemos de haber sido unas cuarenta, cincuenta, por-

que habia en Monterrey, en Puebla —a pesar de ser tan
catolica pero la cosa de la ciudadania les importaba—, en
Rio Blanco, en Laredo, y teniamos correspondencia con
Argentina, Brasil, América del Centro, y en los Estados
Unidos estaba la sede con la Sra. Bernardino a la cabeza
—Creo que era argentina—;

— ;Cuando se disolvio?

— jAy mi reina! ya ni me diga jquién sabe cuando se di-
solvio! Después de que murié Margarita yo me quedé co-
mo Secretaria General y se empezaron a ir, a casarse, a

morirse, a qué se yo, pero sé que asi acaban todas. Se per-_ .

dio la Union de Mujeres Americanas, pero hicimos una la-
bor politica muy bonita. Hicimos una parada frente a la
Camara de Diputados de mujeres —sandwich, con la le-
yenda de que queriamos el voto, que exigiamos se nos
diera ia igualdad politica a las mujeres jen fin! todas esas
cosas. Teniamos nuestras oficinitas y cuando no se tiene
mucho respaldo ni dinero, hace uno lo que puede.

—Y antes que ustedes ;hubo alguna otra organizacion
de mujeres que pidiera el voto?

—Las de Yucatan y de Chiapas, no sé como lo hayan
conseguido, seguramente que algo hicieron ellas porque
no creo que se los hayan dado gratuitamene. Tuvieron go-
bernantes avanzados, progresistas, y eso contribuyo a que
consiguieran aquello por lo que habian luchado.

— ;Supo usted de los dos Congresos que se realizaron
en el Sudeste?

— Coémo no. Por cierto que en el primero habian invita-
do a las seforitas decentes y nadie fue, unas porque no lo
eran y otras porque le tuvieron miedo. Después la convo-
catoria se dirigid a las mujeres simplemente y casi todas
las que fueron eran maestras. Hermila Galindo metio una
ponencia muy avanzada para esos tiempos. |

— Después de la desaparicion de la Union de Mujeres
Americanas ;formo usted parte de alguna otra organiza-

cion?
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—Coémo no. La que hizo la propaganda para el General
Cardenas, el Frente de Mujeres Mexicanas, y me toco es-
tar entre las que lo guiaban. Buscabamos adeptos. To-
davia no teniamos el voto pero, de cualquier manera, una
mujer que simpatizaba con el candidato podia hacer la-
bor dentro de su casa ;por que no?

—Una vez obtenido el voto para la mujer en 1953 ;hay
para usted algunas otras demandas por las que hay que
seguir luchando?

—El respeto a la igualdad. Yo me voy a morir y no |lo
voy a ver: la igualdad de la mujer frente al hombre. Por
eso nosotras festejamos el 8 de marzo cada ano, desde ha-
ce cuarenta. Esa fecha que se establecio en 1910 en un
Congreso de Trabajadores en Copenhague en que las par-
ticipantes, entre otras Rosa Luxemburgo, pidieron igual
salario para igual trabajo.

— A los 84 anos que tiene usted, ;como vé actualmente
la situacion de la mujer, en comparacion con la que tenia
en esos anos veinte en que empieza usted a luchar?

—Quiza podria caber mas. He estado en reuniones con
las chicas de la universidad y de otros grupos de mujeres
que estudian y me vuelvo loca de felicidad. Ellas van pi-
sando un terreno regadito, ya no es lo que nos costdo a no-
sotras. Ellas saben mas porque lo han estudiado, ya tienen
una técnica mas indicativa. Mire usted, dentro del trabajo
se ha logrado una igualdad para la mujer, no en las fabri-
cas sino dentro de la burocracia. En las fabricas todavia
las mujeres siguen siendo explotadas, igual en la maquila.
De cualquier manera si se ha avanzado, antes no sabian ni
siquiera a lo que tenian derecho, se conformaban con lo
que la vida les habia dado y ahora ya no, ya se ve otra
condicion de la persona, aun dentro de su analfabetismo
ya se siente como que son alguien.
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— ;Ustedes nunca lucharon por el aborto?

—No. Sin embargo, bien estudiado, tiene motivos para
ser defendido. Tiene su razon de ser sobre todo en la gen-
te del pueblo, en quien menos se fija nadie. Todo mundo
ha enfocado el aborto como una cosa de prostitucion, de
que una chica puede acostarse con quien se le pegue la
gana, sale un hijo y lo manda fuera. No es eso. El proble-
ma esta con las mujeres del pueblo en que por un aborto
mal practicado por ellas mismas o por otra persona cual-
quiera, se muere la mujer y deja seis, ocho, diez hijos en la
orfandad, porque el hombre enseguidita busca quien le
caliente la espalda y esas criaturitas ;qué? El aborto debe
reglamentarse, autorizarse.

Elvira Trueba forma parte ahora de la Liga Interna-
cional de Mujeres con sede en Cuernavaca. “Yo hago to-
do: si es el sepelio, el muerto soy yo, y si es el casamiento,
la novia soy yo. La Gnica que va y viene soy yo”. Y tam-
bién en el Comité Coordinador Femenino “hacemos labor
social entre gente pobre y fuera de México porque aqui,
en el Distrto Federal, no se presta para nada; aqui yo en-
cuentro un terreno completamente imposible”v

* Cardenal Don. Ernesto Corripio Ahumada, arzobispo primado de Mexi-
co
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PROBLEMAS DE MEXICO

Asa Cristina Laurell
Margarita Marquez

EL DESGASTE OBRERO EN MEXICO
PROCESO DE PRODUCCION Y SALUD
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Federico Besserer / Victoria
Novelo / Jose Luis Sariego

EL SINDICALISMO MINERO
EN MEXICO 1500 1952

~Jorge Basurto
CARDENAS Y EL PODER SINDICAL
OBRAS COMPLETAS 16
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Jose Revueltas

MEXICO: UNA DEMOCRACIA
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