;Por qué no crear alguna forma de
manifestar que nuestro tiempo de
consumidoras también vale?

Mariana lturralde

Seminario “Perspectivas y
prioridades en los Estudios sobre la
mujer en México"'.

mediados del mes de febrero

se celebrd en Oaxtepec,
Morelos, el seminario “Perspectivas
y prioridades en los estudios sobre
la Mujer en México”, con el
proposito,de revisar las
investigaciones que se han realizado
en afos recientes sobre la condicion |
de las mujeres y establecer
prioridades 'y sugerencias para la
realizacion de futuros trabajos de
investigacion. Asimismo, en el
Seminario se aportaron elementos
para la formulacion del Programa
Interdisciplinario de Estudios de la
Mujer que se establecio
recientemente en El Colegio de
México. fai

Asistieron al Seminario veinticinco l
participantes, investigadoras, '
observadoras de agencias
internacionales, militantes feministas
y funcionarias de varias
dependencias gubernamentales,
quienes comentaron que las diversas :
ponencias presentadas mostraron un
avance cualitativo en los
planteamientos que se han hecho
hasta la fecha en los estudios sobre
las mujeres.

Durante la discusion de los
trabajos se recalco la necesidad de
revalorar los estudios cualitat.vos en
la investigacion de la mujer pues
permiten rescatar las historias de
vida, las biografias y la memoria
colectiva de las mujeres. También se
destaco la necesidad de socializar el
conocimiento que se produce
mediante publicaciones, articulos de
divulgacion, colecciones de
historietas, etc., que den acceso a
estos conocimientos a una mayoria
de mujeres.

Asimismo, se reiterdo nuevamente
la necesidad de que las mujeres que
realizan cualquier tipo de proyecto
de investigacion o accion participen
directamente en su decision, disefo
y aplicacion para que tenga éxito.

e —

Se hizo ver el gran interés de las
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mujeres, especialmente en el
campo, por cuestiones de salud,
nutricion y planificacion familiar, y
se opind que la Gnica manera de
lograr una educacion sexual real
que permita a las mujeres recuperar
su propio cuerpo es a traves de los
planteamientos feministas

Se senalaron varios temas o dareas
de investigacion prioritarios entre
las que destacan:
1) Las condiciones economicas,
sociales y politicas que posibilitan
la organizacion de las mujeres y su
relacion con las organizaciones de
izquierda.
2) El efecto real del sesgo sexista de
las politicas sociales en proyectos
particulares aplicados a la familia,
la calificacion familiar, la salud
materno-infantil, etc.
7)El uso de los contraceptivos y las
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! consecuencias que tienen para la

| salud de la mujer.
3) La relacion de las mujeres con el

Estado a través de la familia y su
vinculacion con la legislacion sobre
matrimonio, divorcio, los hijos, etc.
4) Evaluacion de las formas mas
eficaces para que las mujeres
concientizadas transmiten sus
experiencias

5) El papel de la mujer como
prestadora de servicios médicos.

6) Las fuerzas sociales que
participan en el debate sobre
poblacion y la representacion que
hacen de la mujer y del trabajo

femenino
8) La incidencia de violaciones

en areas rurales, sus

repercusiones y consecuencias.

9) Dado que existe una batalla entre
la iglesia y el estado por definir el




matrimonio, ;cdal es el significado
de estas ideologias en términos del
control de la sexualidad?

10) Sexualidad y relaciones de poder
intra-familiares.

11) Identidad sexual, roles sexuales vy
socializacion sexual.

12) Las politicas del estado hacia las
empleadas domésticas y los
programas para ellas de los
sindicatos, las organizaciones como
el Opus Dei y las feministas.

13) La relacion de los patrones con
las empleadas domésticas, los
mecanismos de poder y la
conciencia de clase de las
trabajadoras. .
14) La situacion de doble opresion
de la mujer indigena.

15) El sector de empleadas de
oficina y las mujeres en el sector
informal.

16) Los cambios recientes en la
tecnologia que afectan directamente
el empleo de las mujeres.

17) Las luchas de las mujeres
urbanas para obtener acceso a los
servicios publicos.

111 Simposio de Estudios
sobre la Mujer

or tercer ano consecutivo se

llevd a cabo en el mes de abril
el Tercer Simposio de Estudios e
Investigacion sobre la Mujer en
Meéxico, organizado este ano por
CONAPQO, CEESTEM, UNFPA (Fondo
para Asuntos de Poblacion de las
Naciones Unidas) y la Universidad
de GCuanajuato.

La reunion se realizo en la sede
del CEESTEM en Guanajuato, y
asistieron investigadoras y activistas
de diversas instituciones y grupos
feministas del pais. Fue opinion
general el alto nivel de calidad de
varias de las ponencias presentadas.
Asimismo, se observo el predominio
de trabajos con abundante
informacion reciente, obtenida a
través de trabajo de campo directo
o de archivos.

Uno de los temas mas discutidos
durante el Simposio fue el de la
violacion. El Cent -y de Apoyo a
Mujeres Violadas (CAMVAC) expuso
su experiencia de trabajo con
mujeres violadas v denuncio con
datos precisos varios casos de
violacion. Ademas, se presento un
estudio referido a la lucha contra la

violacion en el terreno legal, con
una critica precisa a la legislacion
vigente y una propuesta para su
modificacion, la cual toma en
cuenta que “La lucha contra la
violacion en el terreno legal no
comporta unicamente pedir
aumento de la punibilidad, pues una
ley que fuese aprobada en ese
sentido, sin tomar en cuenta la
problematica de la violacion en su
conjunto, no seria eficaz”. El
Simposio plante como
recomendacion sobre este punto
que se luche porque aumente la
penalidad a los violadores, que se
transfiera del capitulo de delitos
sexuales al de delitos contra la
libertad y que la palabra de la
mujer agredida sea suficiente para la
comprobacion del delito.

Durante los cinco dias que duro
el Simposio se discutieron trabajos
agrupados en cuatro mesas: Mujer y
Educacion; Mujer y Trabajo; Mujer y
Salud; y Mujer, Ideologia y
Sociedad, en las mismas se llego a
las siguientes conclusiones y
propuestas:

La mesa de trabajo sobre las
mujeres y la educacion planteo:

a) Realizar una lectura critica de los
libros de texto de la SEP con la
finalidad de localizar y corregir las

afirmaciones sexistas que

contengan, y proponer su
modificacion. Asimismo, pugnar por
la incorporacion de las luchas de las
mujeres a los mismos, con el
objetivo de que tanto alumnos,
como maestros comprendan y se
sensibilicen respecto a la situacion
de las mujeres.

b) Preparar un programa de
estudios para impartir la materia
“Historia de las luchas femeninas”
en algunas Licenciaturas como
sociologia, psicologia, ciencias de |a
educacion, etc., con el fin de llegar
a definir un programa universitario
que abarque unificadamente los
estudios sobre la mujer en el pais.

c) Elaborar una Pedagogia
Feminista que incluya la formacion
de grupos de trabajo y la
redefinicion de varios conceptos
—entre ellos el de educacion—
desde la optica feminista.

En la mesa sobre Mujer y Trabajo
se presentaron estudios sobre varias
problematicas: el trabajo de la
mujer en el agro, las trabajadoras
intelectuales, el trabajo doméstico
no asalariado, las trabajadoras en el
sector comercio y sobre |la mujer

obrera. Aunque todas las ponencias
constataron las condiciones de
desventaja social de las mujeres
frente a los hombres, en algunas se
afirmo que la condicion de las
mujeres en el trabajo doméstico
solo se modificara con un cambio
en las relaciones sociales de
produccion, y en otras en cambio,
se resalto la necesidad inmediata y
urgente de ‘paliar’ las condiciones
de vida de las mujeres buscando
soluciones tendientes a mejorar sus
condiciones de trabajo.

Algunas de las conclusiones de
esta meta fueron: desarrollar
proyectos dirigidos a contribuir con
la reciente profesionalizacion de las
mujeres; promover la participacion
del sector femenino en aquellas
areas académicas en las que su
presencia es aun escasa; avanzar en
el conocimiento de la situacion
caracteristica de la poblacion
femenina rural y urbana y su
participacion en la estructura
productiva, etcétera.

La discusion en |la mesa sobre
Mujer y Salud tuvo como
preocupacion constante el como
llevar a la practica los
planteamientos elaborados durante
las reuniones de trabajo. También
abordo prioritariamente la
necesidad de comprender e integrar
en los estudios sobre la mujer
distintos niveles de analisis: lo,
social, lo biolagico, lo psiquico.
Entre las propuestas que se
discutieron estan:

a) La creacion de un espacio a
donde las mujeres puedan
comunicarse sin repetir los patrones
de competencia, rivalidad y de
poder tradicionales; un espacio
colectivo, ya que la problematica de
la mujer no es individual.

b) Cuestionar el poder psiquidtrico
como apoyo ideologico del poder
represor que determina ‘quién esta
sano o enfermo en base a
valorizaciones morales e’
ideolngicas.

¢) Investigar sobre la situacion de
las mujeres psiquiatrizadas y las
condiciones de aislamiento, opresion
v abuso a que son sometidas.

d} Entender la sexualidad como
un fendmeno mucho mas amplio
qu= la genitalidad y que implica la
posibilidad de la busqueda de goce
en diversas actividades y relaciones.

La mesa de trabajo acerca de
Mujer ldeologia y Sociedad,
discutio como recomendacion
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