Centros de la mujer
en el mundo

La publicacion La Tribuna
que aparece en Nueva
York desde 1975, dedica su
boletin del segundo se-
mestre de 1982 a los
centros de la mujer que
funcionan en el mundo
(150 en total) y que prestan
diversos servicios: infor-
macion, asesoria juridica,
salud, capacitacion, inves-
tigacion y servicios.

Los centros de la mujer
son lugares donde las
mujeres trabajan para
ayudar a otras mujeres,
donde pueden reunirse y
encontrar informacion o
asesoria sobre los proble-
mas juridicos o de salud
que nos afectan a todas.
En Lisboa un grupo pe-
quefo de mujeres acaba
de establecer el centro
“Espacao 24" con el fin de
ayudar a quienes padecen
la doble jornada de traba-
jo. Este centro ofrece a las
trabajadoras una cafeteria
donde descansar un pocoO
y discutir sus problemas

comunes con otras muje-
res, ademas de una guar-
deria, cursos de capacita-
cién y seminarios de discu-

si6n sobre temas sexuales,
laborales, familiares, etc.

‘al final de esta nota se in-
dican las direcciones de

los centros).

a tribuna

Con similares proposi-

tos, se creo en Nueva
Delhi el centro Saheli

aprovechando un viejo ga-

rage que sirve ademas de
refugio para mujeres viola-
das o golpeadas.

Los grupos feministas
han establecido este tipo
de refugios en casi todos
los paises: Mauricio, Filipi-
nos, Israel cuentan con lu-
gares de reunion y asesoria
para mujeres. A conti-
nuacion ofrecemos una
descripcion de los centros
que pueden resultar de
mayor interés a las lecto-
ras mexicanas:

Centro para el
Mejoramiento de la
Educacion de la Mujer

Universidad de Puerto Ri-
co. P.O. Box 160, Ramey
Puerto Rico 00604.

Se dedica principalmen-
te a producir programas de
television sobre el machis-
mo, estereotipos sexuales,
etc. Desarrolla metodo-
logias y estrategias para
que las estudiantes univer-
sitarias mejoren su propia
imagen y amplien sus op-
ciones educativas.

Centro de la Mujer
Peruana Flora Tristan

A.P: 2211, Jirén  Quilca
431, Lima 100, Peru.

fem. ha publicado ya al-
gunas notas relativas a es:
te centro cuyas activida-
des son de investigacion,
concientizacion, capacita-
cion y trabajo con mujeres
de zonas marginadas urba-
nas: organiza talleres
sobre sexualidad, teoria fe-
minista; mantiene un
centro de informacion vy
documentacion; publica
folletos, estudios y mo-
nografias sobre los temas
mencionados.

Centro Regional

de la Federacion
Democratica Internacional
de Mujeres

Calle 20 No. 117 entre 1a. y
3a. Miramar, La Habana,
Cuba.

Trabaja en la formacion
de cuadros dirigentes de
las organizaciones na-
cionales de Ameérica Lati-
na y El Caribe, realiza la-
bores de investigacion y
recopilacion de informa-
cion relacionada con la si-
tuacion de la mujer en la
region latinoamericana.

Este centro funciona
desde 1978 cumpliendo la
aspiracion de la FDIM de
prestar ayuda concreta y
directa al trabajo de las or-
ganizaciones nacionales a
partir de la formacién de
sus cuadros. Este centro
ofrece cursos de tres me-
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ses cada afo en los cuales
participan representantes
de América Latina. Los
cursos tienen un programa
de estudio con materias re-
feridas a la realidad de la
mujer y a la conquista, de-
fensa y aplicacion de sus
derechos, repartidos en
nueve modulos de estu-
dio... Publica un boletin y
presta los servicios de
centro de informacion es-
pecializado.

Casa de la Mujer

Carrera 19 No. 56-29, Bo-
gota, Colombia.

Ofrece cursos de educa-
cion no-formal, talleres
sobre salud, vivienda, se-
xualidad: asesoria juridica,
apoyo a mujeres violadas,
orientacion familiar, guar-
deria y centro de docu-
mentacion.

Centro de Informacion
y Recursos para la Mujer

Apartado Aéreo 5667, Bo-
gotd, Colombia.

Proporciona asesoria er
planificacién familiar, se-
xualidad: asesoria juridica,
centro de ayuda para victi-
mas de maltrato, violacién
o abusos sexuales, cursos
de defensa personal, de-
rechos de las mujeres; re-
aliza investigaciones sobre
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adopcion, aborto, viola-
cion y temas afines.

Sus planes son crear una
red de comunicaciones
entre las mujeres de esca-
sos recursos a fin de que
puedan obtener ayuda vy
comunicarse rapidamente
con el Centro en caso de

necesitarlo.

Centro de Defensa
de los Derechos
de la Mujer

Rua Raul Pompeia, Sao
Pedro, 30,000, Belo Hori-
zonte, Brasil.

Ayuda a las mujeres
victimas de la violencia,
sirve también de centro de
encuentro y fuente de in-
formacioén para asuntos fe-
meninos.

Este centro se fundd en
1980 a raiz de las manifes-
taciones de protesta reali-
zadas después del asesina-
to de dos mujeres por sus
maridos.

Proporciona asesoria
juridica, ayuda en caso de
crisis, da asesoria e infor-
macion.

Taller de Salud

Apartado 2172 Estacién
Hato Rey, Puerto Rico.

Proporciona informa-
cion para que la mujer co-
nozca mejor su propio
cuerpo; concientiza a la
mujer puertorriquefa
sobre la importancia de la
salud; organiza talleres
sobre sexualidad, anticon-
cepcion, aborto, y publica
folletos sobre dichos te-
mas.

Centro de Estudios
de la Mujer

Bulnes 2591. P.A., 1425
Buenos Aires, Argentina.

Realiza actividades de
docencia, investigacién,
documentacién y difusién
sobre la condicién de la
mujer argentina.

Fundacion Carlos Chagas

Av. Profesor Francisco Mo-

rato- 1565-05513, . Sao
Paulo, Brasil.
Realiza investigaciones

sobre la mujer y los proble-
mas que la afectan, otorga
becas, organiza cursos
sobre estereotipos, discri-
minacion laboral y sexuali-
dad, publica Mulherio, bo-
letin feminista bimensual,
asi como estudios, mo-
nografias, bibliografias vy
libros sobre el tema.

Centro de Servicios
Legales

Federacidon de Aso-
ciaciones Femeninas Hon-
durefias, Colonia Palmira,
Av. Juan Lindo, Tegucigal-
pa, Honduras.

Aseguran su funciona-
miento una coordinadora,
una trabajadora social vy
una abogada, quienes tra-
bajan de tiempo completo
financiadas por la Federa-
cibn de Asociaciones Fe-
meninas Hondurefas, que
agrupa a la mayoria de
asociaciones de mujeres
de ese pais. También pres-
tan sus servicios en él nu-
merosos voluntarios entre-
nados especialmente alli
mismo. Proporciona asis-
tencia legal en las dreas de
derecho constitucional: in-
terpretacion de recursos
de exhibicién personal vy
de amparo; civil: repara-
cién de actas de nacimien-
to, vivienda, arrendamien-
to, Familia: pensiones ali-
menticias, tutela, recono-
cimiento de hijos, separa-
ciéon y divorcio; administra-
tivo: ayudas econdmicas,
becas, naturalizaciones,
solicitudes de servicio co-
munales, personeria juridi-
ca;, laboral: contratacion
individual y colectiva, pa-
go de prestaciones y orga-
nizacion de sindicatos;
agrario: tenencia y adjudi-
cacion de tierras, recupe-
racion y legalizaciéon de
las mismas.
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Ademads de esta ayuda
concreta a las mujeres que
la requieren, et"” céntro

AR
ofrece cursos, taltarés’y se-

Teh P
sobre 165 ~ de-

minarios
rechos de las mujeres.
También desarrolla pro-

yectos de vivienda, coope-
rativas de crédito 'y cre-
acion de nuevas guar-
derias para el cuidado de
los hijos de las mujeres
que trabajan para el
centro.

ASODELFI (Asociacion de
Desarrollo Econ6émico,
Laboral, Familiar Integral]

Apartado 49, Centro
Coldén, San José Costa Ri-
ca. '

Funciona como un
centro de informacién vy
educacion no-formal para
informar, ‘capacitar, ins-
truir y motivar a la mujer
costarricense. Ofrece los
siguientes programas y ac-
tividades:

—Centro de informa-
cion

— Centro de recursos

—Programas. de de-
sarrollo rural para la mu-
jer, la familia: educacién
no-formal en salud, am-
biente y nutricién

—Sevicios juridicos

— Programas de radio.

Ceéntro de Documentacion
sobre la Mujer

Jiron Quilca 431, Lima 100,
Pera.

Ofrece un servicio per-
manente de biblioteca es-
pecializada sobre la mujer
peruana, los movimientos

feministas internacionales
y las cuestiones generales
sobre la mujer.

Sirve como lugar de
reunion de los grupos fe-
ministas y para llevar a ca-
bo seminarios y talleres.
Funciona con fondos cana-
dienses,

Centro de Documentacion
para el Desarrollo
Integral de la Mujer

Calle 64 Avenida 68, Ap.
Aéreo 18116, Instituto Co-
lombiano de Bienestar Fa-
miliar, Bogota, Colombia.

Recopila la informacién
nacional e internacional
sobre la situacion de la
mujer, esta financiado por
la Oficina de La Mujer de
la Presidencia de Ila
Republica, el Ministerio de
Educacion y otras depene-
dencias gubernamentales
colombianas.

Ofrece servicios de refe-
rencia, informacion y do-
cumentacion a usuarios;
mantiene un banco de da-
tos sobre la mujer.

WAND (Women And
Development Unit)

Extra Mural Department,
University of The West In-
dies, The Pines, St. Micha-
el, Barbados.*

Proporciona asistencia
técnica, capacitacion, pro-
yectos generadores de
ingresos, desarrollo de la
infraestructura nacional,
Investigaciones y organiza-
cion de seminarios y talle-

*Veéase Fem. No. 21 p. 81.




res. Produce video, sono-
visos, fotos, boletines vy
publicaciones. Funciona
con seis personas en la
plantilla de personal.

Centro de Investigacion
para la Accion Femenina

Calle Benigno Filomeno
Rojas 305, Santo Domingo,
Republica Dominicana.

Realiza investigaciones
sobre la condicion de la
mujer y organiza cam-
pafas de concientizacion
contra las injusticias que
sufre la poblacion femeni-
na del pars.

Y NOSOTRAS, ; QUE
PODEMOS OFRECER
A LAS MUJERES?

Estos son algunos de los
centros para la mujer que
funcionan en el mundo.
Desde luego no podemos
incluir la lista exhaustiva
de estos establecimientos,
isolamente en los Estados
Unidos hay mas de dos-
cientos centros feministas
de ayuda a la mujer en
cuestiones de salud! No
obstante, queremos ofre-
cer a nuestras lectoras un
panorama sobre algunos
de los servicios que las fe-
ministas podriamos prestar
a las mujeres:
Informacion,
legal, sanitaria,

asesoria
familiar,

médica, técnica en diver-

sas materias.

Lugares de reunion y en-
cuentro.

Guarderias, cafeterias y
pequenas clinicas de sa-

lud.

Consultorios psico-
analiticos.
Talleres, seminarios Yy

cursos sobre los temas arri:
ba anotados.

Folletos, boletines y mo-
nografias.

Sevicios médicos y pa-
ramédicos.

Medicina preventiva
basica.
Pequenas interven-

ciones quirurgicas.
Materiales sobre salud,

sexualidad y anticoncep-
cion,

Refugio a mujeres vy
nifos que han sufrido abu-
sos fisicos.

Capacitaciébn a mujeres
que no tienen educacion
técnica o universitaria.

Capacitacion para la or-
ganizacion, gestion y ma-
nejo de empresas.**

Asesoria juridica, capa-
citacion y difusion sobre
derechos de las mujeres.

Bibliotecas y centros es-
pecializados sobre el tema
de la mujer.

Materiales de divulga-
cién no convencionales ta-
les como fotografias, dis-
cos, carteles, etc.

Talleres de concientiza-
cion, teoria feminista, his-
toria de la lucha de las mu-
jeres.

Asesoria a Trabajadoras
no sindicalizadas.

Apoyo a mujeres viola-
das.

Estos son algunos de los
servicios que podriamos
ofrecer a las mujeres. Da-
do que en nuestro pais no
existen fondos publicos
para organizarlos, pode-
mos recurrir a la coopera-
cién internacional para ca-
nalizar fondos y recursos.

No incluimos aqui los
centros que funcionan en
México, tales como el
Centro de Documentacion
del Programa Nacional pa-
ra Incorporar a la Mujer al
Desarrollo (PRONAM-CO-
NAPO) Av. Chapultepec
460-110. piso, CASED-
CIDHAL (Centro de Apoyo

a la Empleada Doméstica) |

CAMVAC (Centro de
Apoyo a la Mujer Violada,
tel. 530-67-26) porque en
niimeros anteriores de Fem
hemos publicado ya los
servicios que ofrecen,
ademas nos limitamos a
reproducir aqui la informa-
cién aparecida en el bo-

letin La Tribuna, No. 13,
1982.

«*La Asociacion de Egresadas Po-
litécnicas vy la Asociacion de Egre-
c<adas de los Institutos Tecnoldgi-
cos Nacionales, de la SEP, ofre-
cen ese tipo de asesoria a las mu-
jeres que la necesitan.

1.—Espacao 24, c/o The

Grail, Rua Luciano Cor-
deiro 24-6A 1100 Lisboa,
Portugal.

2.—Saheli, 10 Nizamud-
din East, Neva Deli 10013,
India.

3.—The Woman's
Voice, 4 Hadistadrut Stre-
et, Jerusalén 94320.

4. —Women’s Resource
Centre, c/o Girlie Villariva,
1259 Estrada Street, Mani-
la, Filipinas.

5.—Muvman Liberasyon
Fam. 5 rue Saint Zherese,
Curepipe, Mauricio.

6.—Women’s Liberation
Halfway House Collective,
c/o 100 Lt. Lonsdale Street,
Melbourne, Victoria,
Australia.

7.— S.0.5./Corpo, Rua
Profesos Antonio Coelho,
139-Apto 202 Cidade Uni-
versitaria, recife, PE, Bra-
sil.

8.— Carmela Nakash
Women’s Aid Centre, c/o
58 Sokolov Street, Herzlia,
46380, Israel.

9 —|thimbari Women's
Clinic, c/o ACF P.O. Box
40710, Nairobi, Kenya.

10.— New Hampshire
Feminist Health Centre, 38
south Main Street, Con-
cord New Hampshire
03301, Estados Unidos.

11.—Nucleo de Estudos

sobre Mulher, c/o Pontici- |

ca Universidade Catolica
do Rio Janeiro, Rua Mar-
ques de S. Vicente 225, Ga-
vea, CEP 224453, Rio de )a-
neiro, Brasil.

12.—NAVF, Sekreteriat
for Kvinneforskning,
Munthesgt 29, Oslo, No-
ruega.

13. —Centro de Docu-
mentacion, Informacion e
Investigacién, c/o Union
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bia, Medellin, Apartado
Aéreo 054150, Medellin,
Colombia.

14. — Centro de Estudios
de. investigacion sobre la
Muijer, CFIM, c/o Apartado
Aéreo 49105, Medellin, Co-
lombia.

15.— Centro de Investi-
gacion para la Accion Fe-
menina, Calle benigno Fi-
lomeno Rojas No. 305,
Santo Domingo, Republica
Dominicana.

16.—Women’s Bureau
Training Centre, National
Women’s Bureau, P.O. Box
MS 527, Masero, Lesoto.

17.—CQOF, Apartado
Postal 6808, San José, Cos-
ta Rica.

18.— Bethlehem Trai-
ning Centre, Cood Sheperd
Sisters, P.O. Box 6558, Adis
Abeba, Etiopia.

19.—Women’s Counse-
ling Project, Bernard Colle-
ge, New York, New York,
10027, Estados Uni-
dos. '

20.—Shirkat Gah, 5 Gir-
zi Road, Karachi, Pakistan.

21.—Centro Documen-
tazione Donna, Contrada
delle Rosa 14, Ferrara, Ita-
lia.

22 —Women'’s Resource
Centre, P.O. Box 520, Man-
dang, Papua Nueva
Cuinea.

23— International Arch-
ief Voor de Vrouwenbewe-
ging, Keizersgracht 10,
1015 CN. Amsterdam, Ho-
landa.

24.—All- India Women's
Conference Library, 6 Bha-
gawan Das Road, Nueva
Deli, India.

25 — ASODLFI, aparta-
do 49, Centro Coldn, San
josé, Costa Rica. S



