La mujer desde la 6ptica de sus revistas

Con este titulo, Claudia Benassini
Félix presento la tesis profesional pa-
ra obtener el titulo de licenciada en
ciencias y técnicas de la informacion
en la Universidad Iberoamericana.

El proposito del trabajo es ““anali-
zar dos publicaciones destinadas a la
mujer, completamente opuestas, fem.
y Cosmopolitan”, que, segin la auto-
ra, son un reflejo del publico que las
lee.

El primer capitulo contiene datos
Interesantes sobre las primeras publi-
caciones “femeninas”’ que aparecen
en el pais: el Calendario de las sefiori-
tas mexicanas,, editado por Mariano
Galvan en1838, el Semanario de las
sefioritas mexicanas que aparece en
1841 destinado a “la educacidn
cientifica, moral y literaria del bello
sexo”” y el Panorama de las sefioritas
mexicanas publicado por Vicente
Garcia Torres en 1842. Una publica-
cion de avanzada fue La Comuna
(1874) que difundié algunas tesis
anarcosindicalistas y los derechos
fundamentales de las trabajadoras,
aunque es Violetas del Andhuac
(1884-1887) la primera publicacién
que podemos considerar feminista
por su contenido de denuncia sobre
la opresion politica, social y laboral
de la mujer.

Otras publicaciones fueron La Mu-
jer Mexicana (1904) y La abeja, esta
ultima de orientacién sindicalista que
aparecio entre 1904 y 1920.

Una precursora de la lucha por los
derechos de la mujer: Hermila Galin-
do quien pidid en el Congreso Consti-
tuyente de 1917 el derecho al sufra-
gio para la mujer, dirige entre 1916-
1918, una interesante publicacion: La
Mujer Moderna.
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Un aspecto para destacar en el tra-
bajo de Beanssini, es el analisis de la
primera publicacion femenina con ti-
raje masivo: La familia que se publica
de 1920 a 1960, fecha en que acapa-
ran el mercado del pais las primeras
publicaciones transnacionales: Vani-
dades, y después Kena, Claudia y Cos-
mopolitan (197 3).

Benassini analiza esta tltima publi-

.cacién en el periodo abril de 1977 a

junio de 1980, en el que se publican
veintinueve numeros de Cosmopoli-
tan y catorce de fem.

El objetivo de la tesis analizada es,
pues, analizar en contrapunto dos
publicaciones antagdnicas: Cosmopo-
litan “publicacion que rompe con el
patron tradicional de la revista dirigi-
da a la ama de casa tipica, para diri-
girse a la mujer inquieta, con posibili-
dades de desarrollarse” que busca co-
mo una de sus Gltimas metas a un
hombre guapo y millonario, una vez
que lo ha conseguido, hara lo posible
por domesticarlo”. Con estas pa-
labras, la autora define a la primera
revista analizada; la otra, fem. [1976)
“centra su atencion en la lucha de la
mujer por alcanzar un papel digno en
la sociedad”.

Para la autora, ambas publica-
ciones son importantes ‘“dentro de
sus tendencias’’: cuentan con un audi-
torio que se adhiere a una u otra de
las tendencias mencionadas, y sus
lectoras comparten la ideologia, acti-
tudes y valores que difunden una u
otra publicacion.

No se trata solo de establecer com-
paraciones entre dos publicaciones
antagonicas e irreconocibles dice la
autora, pues “desde el punto de vista
estructural, ambas publicaciones pre-

e Cosmopolitan
a fem.

sentas semejanzas obvias'”

a) ambas son publicaciones pe-
riodicas accesibles al pablico y dirigi-
das a la mujer,

b) ambas insertan publicidad [?)

Sin embargo, las diferencias son
evidentes por la tendencia, el tiraje v
el mensaje que difunden:
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RESUMEN DE LA PUBLICIDAD
DE COSMOPOLITAN

CATEGORIA No. de
Pags. Yo

AcCcesorios y ropa 115 17.72
Alimentos "4 () ik
Aulos H1.0) } 46
Aviacton 29.5 | 67
Bazar 1970 1119
Bebes 354 1 98
Bebidas 98 1) 567
Crgarros 18.1) )2
Cosmelic os 155 1) 2017
Cursos 510 2 89
Fstelica 250 1.42
Hogar 1105 b 28
Perfumes 248 5 14.12
Productos

femeninos 2b.25 1.49
Religion 14.25 .81
Revistas 555 115
Turismo 34 .0 195
Varios 36 0 204

Otro indicador que demuestra la
naturaleza de ambas publicaciones
es el siguiente cuadro, elaborado por

la autora, sobre |a frecuencia de las
secciones fijas:



CUADRO 2
RESUMEN DEL ESPACIO
REDACCIONAL DESTINADO POR
COSMOPOLITAN A
SECCIONES FIJAS

SECCION Pags. Yo
Bar 1ES Y7
Boellesa 1165 B 57
Cartas a la bruja 27 .5 LA 1,
(o ina 30 5 (LA |
Consulle a su

estihista 90 D) bb
Consulte a su

sipualtra 44 5]
Compatibihidad

astrologica 1ad. ) 5
Cosmo encuesta Sy Rl 5
Cosmo o

dice todo B35 ho14
L osimon va

al cine 295 A8 IF
Decoracion 44)°1) 3 bl
[Direc lorio .25 D53
ntono bajo 55 )4
(,enle L osmo 1655 1251
Horoscopo 123.5 9.1
Indice 15E) g
| a chica Cosmo

aque trabaya F.h Y77
| a chica Cosmo

va de viage & PR ) BH
| 1bros [Ho!) (J=1d
Modas 132.0 )71
Nowvela 374.25 27 .52
Nuestro cuerpo 2% () BY
Sreestr v imundo

(Cosmio ] B | 739
[guwrl:!--( EYARIR b ) ) 44
| st 41.5 1 45
L"\'l‘i{'\ s

dielas tr ) )44
[olal 136000 B 1)
Cosmopolitan

1. Propiedad de la cadena Hearst
poderoso monopolio transnacional

2 Tiraje: 130 mil ejemplares men-
suales en Meéxico.

3. Formato de 27:5x20.3 su. precio
ha aumentado de diez pesos en 1973
a cuarentaen 1981y cienen 1982

4. 158 paginas |

5. La publicidad de Cosmopolitan
esta dirigida a un publico de altos
ingresos -y habitos “american way of
life’”: joyas, ropa, cosmeticos, cirugia
estética, lineas de aviacion, turismo,
articulos para bebé, autos, bebidas al-
coholicas y cigarrillos. (Véase cuadro
1) La publicidad mercantil es-parte
importante de esta revista que ‘tiene
el objetivo de inducir a ta lectora al
consumismo irracional

fem.:

1. Publicacion feminista indepen-
diente. Se sostiene de suscripciones y
trabajo gratuito:-de las integrantes de
su Direccion Colectiva asi- como de
aportaciones de ‘simpatizantes -(tra-
ducciones, donativos y publicaciones
impagas).

2. Tiraje: 6,000 nimeros bimestra-
les.

3. Su formato original de 8.1/4 x 8
3/4.  cambio a partir del nimero 11 ¢
9. 3/4x 8.1/2 pulgadas.

Su precio original de treinta pesos en
1976 aumentd a treinta y cinco en
1977 v a sesenta en 1980

4. 103 'paginas los primeros 8 nume-
ros. 111 paginas los nGmeros 9 al 22.
El nimero 23 redujo sus paginas a 80

23 La publiciad de fem. esta condi-
cionada a la autorizacion de su Direc-
cion Colectiva, 'la’ cual 'no acepta
anuncios de cosméticos, alcohol, ci-
oarrillos, ropa

La publicidad de fem, es principal-
mente cultural: editoriales, galerias
de arte’ eventos, libros, etc. (véase
cuadro 1)

-

La publicidad no ocupa un espacio
importante, incluso siempre se inserta
menos del porcentaje autorizado por
la ley.

fem. no persigue propodsitos comer-
ciales.

Cuadro 1
Tipo y porcentaje de
anuncios publicitarios
aparecido en ambas
Publicaciones

RESUMEN DE LA PUBLICIDAD
APARECIDA EN FEM

SECCION Pags. %
Aparatos

electricos b.00 4.07
Arle Tl 5.49
Aulos 6 .00 4.07
Centros de Mujeres 313 1.86
Del Sector

Publico 31.25 21.18
[]t*?-[ﬂt*gﬂdnh 2.00 1.36
Educacion 1.88 118
Interna 12.50 7.79
Libros 56.75 38.14
Medicamentos 2.00 1.36
Perindicos 7.00 474
_‘#t'milh‘-lrttn 1 Uﬂ 0.68
Varios 12.25 8.32
Total 149 50 100.00
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Cuadro 5
RESUMEN DEL ESPACIO
REDACCIONAL DESTINADO POR
fem.
A SECCIONES VARIABLES

CUADRO 4
RESUMEN DE LAS SECCIONES
VARIABLES DE Cosmopolitan

SECCION Pags. %
ECCION Pags. %
H - F"II{ erld 21 ‘}:_'J 1537 S g :
L'u[.fur:-r :] ;::_} J j:‘ Aborto 18.5 2.12
Estetica-dietas Eﬂ "}? ; j] Consumismo 7.00 88
’Tﬁ_d”'_md _ 199 ‘;: 2.2 Derecho-justicia 28.00 321
Padres-Hijos | 21.25 L Discriminacion 22.00 2.52
Pl_irw.nal.rdar_hw 85.00 .85 Enbrevistas 87 5 9 47
P‘i.ll rJIHLL{Ic'.' r e 99 EStUdrf}S'”1UIPr 16.0 1.84
Eufqmdtrla 191.50 D Familia 870 9.98
eiacion il
i | Feminismo 95 0 109
imbre-Muj 332 .5¢ 22.90 : . :
E:lmbra \'T“]W 25 90 Medicina 8.0 0.92
S enane ity E Medios Masivos 27.0 31
Interpersonales 9500 6.54 _
Intimidad 121.25 8 35 Mujereniia
;Hh” ot N . ' historia 41.0 4.71
SR SIS0 H PELSO o e Mujer en el mundo 49 0 562
4l el L Muijer en la cancion 9.0 1.03
{) L |
Entrevistas 147 .00 19.12 u! ' 5 F ; El
i s Mujeren la
Vampiros 8 00 0.57 T 36,5 49
Varios 97.50 b.71 : era 2ia it
} & Politica 21:5 2.5
= ’ o r
Total 1452 .00 100.99  Prostitucion 2.0 1.03
Reivindicaciones 106.0 1217
Sexualidad 29.5 3.39
Simposio 31.0 3.56
Trabajo 740 85
Varios 52.75 6.06
Violacion 21.0 2.41
871.25 100.00

lLa autora analizo nada menos que
4,572 paginas de Cosmopolitan v
1342 de fem., las cuales estuvieron
dedicadas a las secciones siguientes:

*

COSMOPOLITAN Pags. %

i’ubht idad 1760 38 49
Secciones fijas 1360 29 75
Secciones variables 1452 61.51
FEM Pags. %

Publicidad 150 125
Secciones fijas 297 28.5
Secciones variables 894 59 0)
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Poco nos dicen cifras y porcentajes
de ambas publicaciones si el andlisis
no va mas alla de lo meramente
estructural: “Cartas a la Bruja”, ""con-
sulte a su estilista” y “Usted y las
dietas”, son la puerta abierta de Cos.
mopolitan a sus lectoras, una de las
cuales envia la siguiente consulta:
“ipor que encuentro sexualmente tan
atractivos a los obreros, camioneros y
trabajadores de la construcciéon? Soy
graduada universitaria y mi familia es
pudiente (sic) pero no logro interesar-
me en los hombres de mi medio so-
cial”.

Por Cosmopolitan conocemos la vi-
da y milagros de los artistas Yy perso-
neros del jet-set, de la “gente bonita’":
“Diane von Furstenberg, la Cenicien.
ta que no se contenta con ser prince-
sa” y como se visten y se desvisten
como viven y vegetan los moradores
del Olimpo que cada mes nos dan
entrada a su mundo de ocio y opulen-
cla.

fem., en cambio, nos introduce a
un mundo menos glamoroso: el de |as
taquilleras del metro, el de las sirvien.
tas, el de las campesinas, el de las
amas de casa, en fin, el mundo de las
trabajadoras, de las mujeres que
luchan para sobrevivir apenas
mientras con su trabajo hacen posible
la vida ociosa de las clases dominan-
tes.

fem., también deja constancia de |a
lucha de las mujeres comprometidas
con el cambio social sexual, politico
y economico, el cambio que harj po-
sible nuestra liberacion como sexo y
como clase
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COMITE DE LUCHA DE MUJERES FAMILIARES DE LOS ;
TRABAJADORES DE REFRESCOS PASCUAL.

noviembre 1982

Desde hace mas de 80 dias nuestros esposos y familiares, los
trabajadores de Refrescos Pascual S.A., no reciben un centavo debido
al conflicto que tienen con esa empresa.

Nosotras nos vemos en la necesidad de salir a la calle a explicar a
toda la poblacion que:

1. Es mentira que el problema ya se haya resuelto ya que mas de 2000 trabajadores
siguen despedidos.

2. Como las autoridades del trabajo no han hecho nada por resolver el problema,
nosotras hicimos una manifestacion para ver al Presidente de la Republica y exigir
su intervencion pero nos detuvieron los granaderos, a algunas nos golpearon y el
presidente se nego a 0irnos.

3. Para alimentar, vestir, mandar a la escuela y curar a nuestros hijos hemos sufrido
mucho estos 80 dias, sobre todo porque la empresa nos dio de baja en el Seguro
Social. Nuestra situacion es desesperante pero preferimos pedir solidaridad del
pueblo antes que permitir que nuestros esposos, por hambre entren a trabajar en
condiciones vergonzosas.

Por estas razones solicitamos a todas las amas de casa, trabajadores,
estudiantes y al pueblo nos ayuden a resistir dignamente enviando
dinero, frijol, azutcar, latas y leche en polvo a Medellin No. 33 Col.
Roma.

Tel. 5-33-64-75

“LAS MUJERES Y LOS OBREROS DE PASCUAL UNIDOS VENCERAN"
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