Leslie Serna

El 22 de julio se cumplié un aniversario mas de la
instauracién de la “democracia popular” en Polonia.
Treinta y ocho afnos de existencia de estado obrero polaco
fueron recordados por los obreros de Polonia con
manifestaciones ilegales que protestaban contra el gobierno
militar de Jaruzelski, que el 13 de diciembre pasado inicid
la contrarrevolucién politica, asestando duros golpes a la
clase obrera y suprimiendo todas las conquistas que habia
logrado con su organizacién independiente.

Y es que el golpe se hizo necesario para la burocracia
porque el proceso revolucionario polaco ya habia puesto
en marcha todos los motores de la sociedad. Al auge del
movimiento obrero polaco se sumaron repentinamente
nacientes movimientos nacionalistas ucranianos y lituanos
y, aunque pequenos, movimientos ecologistas y feministas.
Es decir, en Polonia se tambaleaba el edificio del poder y
las jerarquias con una fuerza telirica que se hacia cada vez
mas fuerte e incontrolable.

El movimiento se inicié6 con la huelga de los astilleros de
Gdansk en 1980. Entre los veintiiin puntos que exigia el
movimiento y que darian origen al sindicato independiente
Solidarnosc se enarbolaban algunas demandas para las
mujeres. Evidentemente que este hecho nos hace
reflexionar acerca de la situacién que priva para las
mujeres en Polonia. Si un pliego de peticiones del
movimiento obrero incluye demandas especificas para las
mujeres tiene que ser porque existe una situacion especitica
para ellas.

En Polonia las mujeres constituyen, en el sector
nacionalizado de la economia, el cuarenta y seis por ciento
de la poblacién econémicamente activa, lo que representa
una proporcién mayor que la de cualquier pais capitalista.
En general, la situacién de las mujeres polacas se ha
mejorado mucho mas rapidamente que en los paises
capitalistas. Globalmente, ellas han logrado mejores
condiciones a partir de la instauracion del estado obrero,
que concientemente impulso las mejoras para ellas. Hasta
antes de la Sequnda Guerra Mundial, las polacas vivian
bajo una legislacién casi feudal.

Hasta antes de la guerra, las mujeres que trabajaban
eran o campesinas o empleadas domesticas. Ahora
representan el 74% de los trabajadores en la educacion, el
80 6% en el sector de la salud, el 71.6% en el comercio,
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el 19.1% en la construccion, el 39% en la industria (sobre

ujeres y feminismo

en Polonia

todo ligera). Es claro que las mujeres aiin se localizan en
las areas asignadas tradicionalmente a las mujeres. Pero
también en las tradicionalmente masculinas ellas han ido
incorporandose, de modo que hoy son el 16% de los
ingenieros, el 38% de los gedlogos y geofisicos, el 14%
de los técnicos en electrénica, el 32% de los arquitectos y
el 28% de los ingenieros en construccion.

[as polacas cuentan con guarderias, comedores Yy
servicios sociales que son un notable avance con respecto a
su situacién anterior; gozan de prestaciones tales como los
permisos de maternidad de catorce semanas y dieciocho
semanas y veintiséis en caso de parir gemelos; cuentan con
la posibilidad de cambiar de trabajo durante su embarazo,
les son suprimidas las horas extras y el trabajo nocturno,
reciben al momento del parto una prima adicional; pueden
tomar una licencia sin goce de salario durante tres anos a
partir del nacimiento de su hijo, pueden tomar hasta
sesenta dias por afo para cuidar de sus hijos enfermos
menores de catorce anos, etc.

Fn lo que se refiere a la educacién, el 99.8% de las
nifias asisten a la escuela primaria, el 95.9% de ellas
continda la secundaria y un porcentaje que s€ incrementa
afo con ano cursa estudios superiores.

En menos de cuarenta afios ningln estado capitalista ha
dado a las mujeres tantas garantias. Es la superioridad
histbrica del estado obrero con respecto al capitalismo lo
que ha hecho posible esta evolucion. Sin embargo, la
existencia de una burocracia conservadora y reaccionaria
ha frenado el proceso de liberacién de las mujeres en
Polonia; por un lado, prevalecen condiciones del
capitalismo que no han encontrado respuesta decidida por
parte de la burocracia; y, por otro, existen condiciones que
la propia burocracia ha implementado en contra de las
mujeres en beneficio suyo.

Pese a los enormes avances, las mujeres, que en 1976
eran el 40% de la mano de obra, ocupaban sOlo tres
puestos de direccién en la rama industrial de la quimica.
| as condiciones de trabajo de los sectores en donde se
emplean gran cantidad de mujeres, el textil y el de salud,
son pésimas y se les obliga a trabajar horas extras; las
campesinas trabajan de 12 a 16 horas diarias. Las
juarderias son absolutamente insuficientes; s6lo el treinta
por ciento de los nifos de hasta seis afios son admitidos,
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por lo que las madres se ven obligadas a pagar la estancia,
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cuyo precio va de un tercio a la mitad del salario minimo.
Sélo el 5% de la poblacién come en restaurantes y muy
pocas familias llevan la ropa a la lavanderia. Asi pues, el
trabajo sigue siendo doméstico y las mujeres siguen siendo
las que lo realizan.

Las facilidades que tienen las mujeres en el trabajo,
como los permisos de maternidad, si bien son conquistas
favorables, al ser Gnicamente concedidas a las mujeres se
muestra que son ellas las que realizan el trabajo doméstico
y las que se encargan del cuidado de los nifos.

Se puede hablar de las dificultades objetivas para la
socializacién del trabajo doméstico y del rezago capitalista,
pero un estado obrero que en menos de cuarenta afos se
ha convertido en la décima potencia industrial del mundo,
y que mantiene a las mujeres alin con la carga del trabajo
gris del hogar, obviamente no ha hecho los mejores
esfuerzos pos resolver esta situacién. Lo que queremos
decir es que existen las condiciones objetivas para que el
trabajo doméstico v la situacién actual de la mujer
desaparezca. Es la administracién burocratica de la
economia la que ha llevado a Polonia no sélo a esta
situacion para la mujer, sino a la mayor crisis econémica
que ha sufrido el estado obrero. Aunadas a esto se
encuentran las acciones deliberadas de la burocracia en
contra de las mujeres.

En general, las mujeres perciben un tercio menos que los
salarios de los hombres porque su nivel de calificacién es
inferior y por hallarse concentradas en las actividades mas
mal pagadas. Laburocracia no hace mucho por mejorar
esto, pero en cambio se lanza contra los derechos
conquistados de las mujeres.

A mediados de la década de los cincuentas, cuando se
presentaron algunos problemas en el empleo de la fuerza
de trabajo, la burocracia inici6 una camparia de
enaltecimiento de los valores familiares y del papel de la
mujer en la familia; en 1956 se introdujeron restricciones a
la ley de aborto.

Las camparias en favor del regreso de la muijer a la
familia, impulsadas tanto por el gobierno como por la
iglesia, han llegado al extremo de que en 1972 se habls
seriamente de la posibilidad de pagar un salario de ama de
casa, cuestion que, por cierto, existe en Hungria y
Checoslovaquia. Los burécratas, alarmados por la baja
natalidad, promovieron el permiso de tres afios sin salario
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para las mujeres que dieran a luz. Por supuesto que todas
estas medidas han sido copiadas de los burdcratas
soviéticos que han ido muy lejos para preservar la opresién
de las mujeres.

La crisis econdmica actual afecta particularmente a las
mujeres, puesto que son ellas las que tienen que hacer
largas colas desde la madrugada para poder conseguir un
poco de viveres.

En fin, las mujeres en Polonia estan lejos de haber
superado su opresién especifica. Pero lo que es peor, no
hay las posibilidades en el contexto de una sociedad
burocratizada para que las mujeres avancen mucho mas en
su situacion. El peso de la ideologia patriarcal no se ha
acabado y la burocracia no hard nunca nada que la acabe,
porque en ella estd fincada buena parte de su sustentacién.

En los estados obreros, los movimientos o
reivindicaciones de los j6venes, homosexuales, mujeres y
cualquier minoria oprimida cobran una relevancia
fundamental porque més allad de las cuestiones econémicas
que la burocracia pueda conceder a estos sectores. existe
todo un cuestionamiento ideolégico y toda una dinamica
creada por estos movimientos. La liberacién de las mujeres
no es posible en el capitalismo, pero tampoco en un estado
obrero burocratizado.

Los esfuerzos conservadores de la burocracia polaca han
repercutido en la conciencia de las mujeres, en sus anhelos
y aspiraciones. La campana ideolégica por el regreso de las
mujeres a casa ha tenido sus éxitos. En 1971, sélo 54 mil
mujeres solicitaron un permiso prolongado después del
parto; en 1978 fueron ya 403 mil mujeres las que lo
solicitaron. Es decir, a medida que pasan los aflos méas
mujeres prefieren, a pesar de la crisis econémica y de las
repercusiones en los ascensos, quedarse en sus casas
cuidando a sus hijos. Las mujeres se ocupan del trabajo
doméstico y del cuidado de los nifilos como algo “normal”.
intrinseco a su naturaleza femenina.

Solidarnosc y las mujeres

Es claro que existe una situacién particular de las mujeres
en Polonia. Los 21 puntos de Gdansk no han hecho sino
reflejar este hecho. Pero los puntos que se refieren a las
mujeres y que piden mejoras tales como que el permiso
para el cuidado de los hijos sea con goce de sueldo se




refieren a las mujeres como que sélo de ellas se tratara el
cuidado de los hijos. Es un avance que en un pliego de
demandas obreras tan importante como el de Gdansk
hubieran puntos relativos a las mujeres, aunque el caracter
de ellos pone de manifiesto que el propio movimiento
obrero polaco y las mujeres polacas no han cobrado
conciencia de la opresion de la mujer ni de la relacion de
ésta con el mantenimiento de la burocracia. Esta conciencia
es hoy apenas un gérmen.

Los congresos del Partido Obrero Unificado Polaco
(POUP) siempre se constituyen con pocas mujeres; el Burd
Politico del POUP no incluye mujeres. Las organizaciones
oficiales de las mujeres no atienden realmente la situacién
de las mujeres ni tienen una politica feminista puesto que
estdn controladas por la burocracia. Existe un Consejo
Nacional de Mujeres que cada ano cobra vida y se dedica a
pronunciar discursos y mas discursos.

Solidaridad, por su parte, al generar y ser agente de la
radicalizacidn de las masas polacas, toco de raiz la opresién
de las mujeres y, en la practica, abri6 los canales para que
pudiera expresarse un incipiente y joven descontento de las
mujeres.

Las mujeres que componen la seccion de Solidaridad de
Katowice, entre otras, iniciaron la discusién acerca del
reparto de las tareas domésticas y hablaban de las actitudes
saternalistas de los dirigentes hacia con ellas, asi como de
la division tradicional de tareas dentro del mismo
sindicato. Es decir, para muchas trabajadoras de
Solidaridad no pasaba desapercibido el hecho de que no se
hallaban en igualdad de condiciones que sus companeros.
Sin embargo, las y los trabajadores de los estados obreros
se hallan con un retraso de su nivel de conciencia increible.
La sujecién y control burocraticos han impedido a las y los
polacos desarrollar su conciencia y méas bien han sido
mantenidos en un largo letargo que s6lo ha empezado a
romperse con el surgimiento de Solidaridad. Incluso hoy, la
inmensa mayoria de los polacos no han hecho consciente
la trascendencia histérica de su movimiento. El proceso de
la revolucién politica de los trabajadores polacos ha sido
mas empirico que otra cosa y eso explica, entre otras
cosas, el que no se entienda ni por parte de los hombres ni
por parte de las mujeres la cuestién feminista.

A lo anterior tenemos que agregar el gran peso que tiene
la iglesia cat6lica entre los polacos. La iglesia ha jugado un
papel en Polonia fundamental al haber sido durante todo
un periodo perseguida por el stalinismo, lo que hizo que, a
los ojos de los trabajadores ésta se convirtiera en el Gnico
punto de referencia contra la burocracia opresora. Esta
influencia ganada gracias a los burdcratas ha hecho que la
iglesia sea determinante en sus campanas en contra de la
anticoncepcién y el aborto, y por los “deberes morales™ de
las mujeres. Solamente entendiendo esto podemos
entender las reservas de los y las dirigentes de Solidaridad
para con la cuestién feminista.

Lo mas importante de Solidaridad es que ha sido el
agente de la revolucién politica en Polonia y la revolucién
politica, entendiéndola como la recuperacion democratica
del poder por parte de la clase obrera, es el inico camino
para la liberacién de la mujer en Polonia.

Las mujeres se organizan

[as mujeres estan en las fabricas y han sido tocadas por la
polarizacién revolucionaria. Ellas han hecho algunas
experiencias particulares como la huelga de obreras textiles

de Zyrardow, poblado cercano a Varsovia, en donde las
mujeres se movilizaron y realizaron una huelga de més de
diez semanas contra la escasez alimenticia.

[Las mujeres de esta fabrica amenazaron con iniciar la
huelga activa, es decir el control de la produccién y
distribucién. Asi, su huelga concluyé con un triunfo: el
aprovisionamiento de comestibles ha mejorado
notablemente.

En Lodz, las mujeres realizaron una importante
movilizacién llamada “marcha contra el hambre”.

Un hecho de especial importancia es el surgimiento de
un grupo feminista en la universidad de Varsovia. Este
grupo surgié en octubre de 1980 y ha elaborado un
programa de reivindicaciones especificas de la mujer. Hasta
antes del golpe de la burocracia el grupo habia podido
realizar pocas actividades, por lo que es de suponerse que
hoy estard en condiciones muy dificiles.

El grupo estaba compuesto por comparneras universitarias
que se reunian semanalmente, traducian libros de
feminismo llevados de paises capitalistas puesto que en
Polonia esta literatura no circula libremente. Su objetivo era
difundir la problemética de la mujer y hacer conciencia en
ese sentido. Las companeras tenian claras las limitaciones
de Solidaridad con respecto al problema de la mujer, asi
como el papel del gobierno v la iglesia catblica en la
sujecién y perpetuacién de la opresién femenina. Ninguna
de las participantes era miembro del POUP y todas estaban
conscientes de que sélo la organizacién independiente de
las mujeres las aliviaréd de su situacion.

En el movimiento polaco sonaban los nombres de Anne
Walentynowicz, de Alina Pienkowska y otras dirigentes
méas. Ellas s6lo son la expresi6n mas manifiesta de lo que
se fermenta en las masas de mujeres polacas.
Seguramente, el golpe militar de la burocracia habra
echado hacia atras los gérmenes de organizacion y rebeldia
de las mujeres, pero —como hemos visto con los nuevos
llamados de Solidaridad a resistir en la clandestinidad y con
las movilizaciones ilegales realizadas— el pueblo polaco no
se ha dado por vencido. La burocracia dio un golpe a los
obreros, a los jovenes, a las mujeres; los ha hecho
retroceder, pero ¢por cuanto tiempo?J
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