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la mujer vietnamita:

liberacion y socialismo

El movimiento de liberacién de la mujer en Vietnam esti in-
disolublemente ligado a las tareas generales de emancipacién
nacional y construccién del socialismo. El importante papel
que tiene actualmente la mujer en la sociedad vietnamita fue
logrado en gran parte por la continuidad de tradiciones po-
pulares y condiciones histéricas que han forjado la capacidad
de lucha y participacién femenina en la edificacién y defensa
del pais.

Durante siglos, a lo largo- del desarrollo y decadencia del
sistema patriarcal, del feudalismo y del confucianismo, las
mujeres vietnamitas habian permanecido encerradas en el
ambito doméstico familiar, sin acceso a la educacién, me-
nospreciadas por la sociedad, mientras que en su contribu-
cion a la produccién agricola y artesanal eran duramente
explotadas y subvaluadas.

Ho Chi Minh fue el primer revolucionario que mostré a1 s
mujeres de Vietnam una nueva alternativa para su libera-
cién. Rehabilitar a la mujer en su papel histérico y despertar
su toma de conciencia y militancia constituyé asi una de las
misiones basicas de los marxistas vietnamitas.

La revolucién vietnamita triunfé6 parcialmente en 1945,
cuando, aprovechando el vacio de poder provocado por la
derrota de los japoneses, se declaré la independencia na-
cional, estableciéndose la Repiblica Democratica de Viet-
nam (RDV). El nuevo caracter de esta revolucién liberadora,
en la que muchas mujeres participaron activamente, quedd
reflejado en la Constitucién de la RDV, promulgada en 1946.
Por primera vez, se reconocié en Vietnam la igualdad entre
hombres y mujeres desde el punto de vista politico, econdmi-

co, cultural, social y familiar, otorgandose a las vietnamitas
el disfrute legal de sus derechos.

Pero tanto el peso del antiguo orden, que seguia prevale-
ciendo sobre el comportamiento de la poblacion, como la
amenaza de la reimplantacion colonialista, entorpecieron al
principio el proceso de liberacion de la mujer. No sera sino
hasta mediados de la década 1950, después de la derrota
francesa, que la RDV puede iniciar la siguiente fase de la re-
volucion popular: la construcciéon del socialismo.

La edificacién del socialismo abri6 para la mujer vietnami-
ta la posibilidad de ejercer plenamente su derecho al trabajo,
base capital de su igualdad social. Mediante su participacion
en el trabajo colectivo, la mujer podra ganar su independen-
cia econdmica, garantizando su liberacién del encierro
doméstico y su auténtica igualdad con el hombre en todas las
esferas de la vida social.

A través de su incorporacién a las cooperativas agricolas,
las campesinas vietnamitas, que constituyen el 90% de la
fuerza de trabajo rural, lograran su emancipacién econémica
y adquiriran crecientes responsabilidades, mejorando enor-
memente su status dentro de la familia y de la sociedad. La

obrera, por su organizacion sindical, adquirira también una

nueva presencia dentro de la clase proletaria, esforzandose
por elevar su capacidad profesional y técnica y participando
en las actividades politicas y sociales de la comunidad.

Pero la liberacion de la mujer vietnamita seguia enfrentan-
do los obstaculos que permanecen en un pais basicamente
agricola y atrasado, emergente a penas del régimen semi-
feudal y colonial. Habia que hacer efectivo el derecho de la
mujer al trabajo, sacandola de su ignorancia tradicional y
educandola para sus nuevas tareas econémicas, politicas y
sociales.

El Partido de los Trabajadores de Vietnam (PTV) conside-
raba que el problema de la liberaciéon femenina tenia que
examinarse desde la perspectiva de la lucha de clases. La mu-
Jer formaba la parte mas explotada de los trabajadores y por
ello su emancipacién debia iniciarse dentro de la clase prole-
taria, ya que la igualdad de los sexos no se lograria realmente
sino hasta que la mujer misma tomara conciencia de su
nuevo papel dentro de la administracion del pais y de la pro-
duccién econdmica. La revolucién ideolégica fue asi de pri-
mera importancia entre las mujeres para ayudarlas a adoptar
una posicion de clase concreta, a participar en la vida colecti-
vay a liberarse de las viejas ideas confucianas.

'Los decretos y las leyes debian por su parte sentar las bases
y las condiciones para la aplicabilidad del principio de la
igualdad sexual. La ley sobre el matrimonio y la familia.
pieza central de la legislacion socialista, fue promulgada a
principios de 1960. Esta basada en cuatro principios: la libre
eleccion de la pareja; el matrimonio monogamico; la igual-
dad de los sexos y la proteccion de los derechos de la mujer y
el nifio.

El régimen de la familia patriarcal, consagrado por el
Codigo Hong Duc del siglo XV, habia permanecido casi inal-



terado hasta los dias de la revolucion nacional. La transicion
a una nueva etapa historica, al socialismo, no podia hacerce
sin antes superar las limitaciones que ataban a la mitad de la
poblacion, impidiéndole su participacion activa y consciente
en el proceso. La ley sobre el matrimonio y la familia restituia
a la mujer vietnamita antes que nada su derecho a la propia
felicidad, permitiéndole escoger a su marido, volverse a casar
en caso de viudez, asumir socialmente las responsabilidades
sobre sus hijos, practicar la igualdad de derechos entre los es-
posos, elegir una profesion y trabajar para ganarse indepen-
dientemente la vida.

Ademas, saliéndose de la tradicion de otros partidos comu-
nistas, la ley consideraba que el trabajo doméstico tenia un
valor como labor socialista. Reconocia que el trabajo
doméstico de la esposa tenia una importancia igual al trabajo
del marido, y por lo tanto debia ser contabilizado como
equivalente al trabajo de produccion. Protegia también a los
hijos ilegitimos que anteriormente eran rechazados por la so-
ciedad, y permitia el divorcio y el aborto.

La juventud y gran parte de la poblacion acogieron gusto-
samente esta ley, pero su aplicacién real encontré numerosas
dificultades, sobre todo en el campo, donde todavia perma-
necian vigentes las viejas costumbres feudales, mostrando
claramente el peso que la herencia del pasado tenia sobre los
procesos de transicion al socialismo en paises con una larga
historia milenaria, como Vietnam y China. Muchas esposas
seguian siendo maltratadas sin atreverse a presentar una
queja; los campesinos seguian forzando a sus hijas a contraer
matrimonios precoces o arreglados, y en general, el hombre
confuciano aceptaba de mala gana la pérdida de su supre-
macia familiar y la igualdad con su mujper.

La Union de Mujeres, creada en 1946, tuvo que llevar a ca-
bo una enorme labor de propaganda para explicar los cam-
bios y los nuevos valores y hacer efectivos los derechos de las
mujeres. Lo mas urgente era la creacion de establecimientos
que las ayudaran a liberarse de las tareas domésticas, base de
su opresion familiar, asegurandoles las condiciones favo-
rables para que se dedicaran al estudio, la formacion profe-
sional y el trabajo social productivo. La economia nacional,
salida apenas de dos guerras, no podia satisfacer todas las
necesidades del pueblo. Por ello, se estimuld la creacion por
parte de las comunidades de guarderias, comedores popula-
res, clases para los niflos pequefios, etc., lo cual represento
un verdadero acontecimiento en la vida de los campesinos
vietnamitas que se iniciaban en la campafia de colectiviza-
clon.

La mujer vietnamita logré pues afirmar su nueva persona-
lidad fundamentalmente a través del trabajo y la capacita-
cion. contribuyendo eficazmente a la transformacion
econdémica de su pais. Las campesinas fueron un factor deter-
minante en la adopcion del socialismo en el campo vietnami-
ta, mientras que el nimero de obreras, de empleadas califi-
cadas. de funcionarias en las fabricas y los organismos del
Estado se acrecenté también rapidamente. Superando el
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analfabetismo, las mujeres comenzaron asimismo a formar
una parte importante de la poblacién estudiantil, aun en los
niveles superiores, reforzando los cuadros cientificos y técni-
cos necesarios para la construccién del socialismo. El auge
del movimiento femenino y de la transformacién economica
hicieron resurgir las capacidades de gestion y organizacion de
la mujer asi como la necesidad absoluta de contar con su co-
laboracién en todos los aspectos de la vida nacional.

En 1961, la RDV inici6 la edificacién de las bases técnicas
y materiales del socialismo con el primer plan estatal 1961-
1965. Con este plan, se acentud la promocion de la mujer en
la produccién, dandose especial atencion a la formacion rapi-
da de cuadros femeninos y al mejoramiento del nivel técnico y
cultural de las obreras y campesinas. Se le dio también
prioridad a la mujer en las funciones que se consideraban
més aptas para ellas, como la medicina, la educacion, el co-
mercio y la industria ligera, principalmente la textil. En cada
organismo, fabrica, empresa y cooperativa se cre una comi-
si6n femenina encargada de hacer respetar los derechos de la
mujer, apoyada por la Unién de Mujeres. Se amplio la red de
guarderias y casas de cuna establecidas por el Estado, y se
llevaron a cabo campaifias de puericultura y planificacion fa-
miliar.

Por otra parte, debido a la division de Vietnam, se puso
4nfasis en la participacién de la mujer en la lucha por la

reunificacién nacional, lo cual requirié de otra labor de expli-
cacién sobre las estrechas ligas que existian entre la defensa y
construccién del socialismo en el norte y la liberacion del sur.
La principal contribucién de la mujer a esta lucha sera el
aumento continuo de la produccion.

El 111 Congreso de la Unién de Mujeres lanzo en 1961 un
llamado a las norvietnamitas, exhortandolas a ejercer su
patriotismo y expander sus capacidades latentes en la edifica-
ci6n del socialismo. Se inicié entonces un movimiento de
emulacién para las mujeres, definido por cinco objetivos, lla-
mados las “Cinco buenas’’: buen trabajo; estudio; participa-
cién en la gestién; observacion de las leyes y politicas del Es-
tado: buena conducta en sociedad y buena educacion para
los hijos.

Este movimiento de las ‘“Cinco Buenas™: estimulaba a la
mujer a cumplir plenamente su deber de ciudadana, asu-
miendo en primer lugar su trabajo productivo, pero sin que
esto implicara que las vietnamitas dejaran de ser “buenas’’
esposas y madres. Puede destacarse aqui como la problemati-
ca de la mujer siempre viene aparejada a la de los nifios y la

familia en general. En este sentido, la RDV siempre ha teni-

do como una de sus politicas sociales basicas de proteger las
instituciones del matrimonio y de la familia, mejorando el
status de la mujer dentro de ellas. Reconoce ademas que la
mujer tiene caracteristicas especiales y enfrenta dificultades
particulares, y por ello se pone gran atencién a susaludy ala
educacién de los nifios por parte del Estado.

La construcciéon del socialismo abrio por lo tanto un
amplio campo de actividades para la mujer, permitiéndole
un mayor acceso a puestos de direccién, reflejando la nueva
igualdad social dentro de la sociedad. Esto significaba para
los vietnamitas una verdadera revolucién que trastocaba el
antiguo orden social fundado sobre la hegemonia del hombre
y la inferioridad de la mujer. Pero como acabamos de
sefialar, el importante rol social de la mujer dentro de la so-
ciedad socialista no deberia entorpecer sus funciones de
madre de familia, sino que se le pide a la mujer vietnamita
que concilie sus nuevas tareas con sus responsabilidades
dentro del hogar, sobre todo como educadora de los hijos. Y
como Vietnam ha vivido durante varias décadas una si-
tuacién de guerra casi permanente, han sido muchas las mu-
jeres vietnamitas que han tenido que afrontar solas la doble
responsabilidad de la produccién econémica para alimentar
al ejército y a la poblacién, ocupandose al mismo tiempo en-
teramente de educar a los hijos, y de mantener las tradiciones
familiares.

A pesar de todas las limitaciones que puedan todavia exis-
tir, el progreso de la situacion de la mujer en Vietnam ha sido
notorio, especialmente en €l campo, donde las mujeres for-
man la gran mayoria del campesinado. Las campesinas se
adaptaron sin grandes dificultades al modo de vida socialista
gracias a la larga tradicion de vida comunal existente en su
pais. Estas mujeres lograron incrementar poco a poco la pro-
duccion y las mas destacadas de entre ellas llegaron a asumir



puestos de direccion en las cooperativas aldeanas, en los con-
sejos populares; como jefas de los comités de inspeccion, de
las brigadas de produccién, como cuadros politicos, etc.,
ayudadas por un espiritu prevaleciente de ayuda mutua y de
responsabilidad compartida.

Las mujeres jovenes fueron una fuerza de choque impor-
tante en la revolucion cientifico-tecnologica iniciada en el
campo de Vietnam, al ser ellas las primeras en demostrar a
los campesinos viejos, hombres y mujeres, que las jovenes
también eran capaces de manejar el arado, las maquinas pa-
ra irrigar y para procesar el arroz, de aprender nuevas técni-
cas, lo cual mucha gente ponia en duda pues la mujer vietna-
mita nunca antes se habia avocado a estas tareas.

Empero, la comuna aldeana incorporé con dificultades al
principio la alteracion de papeles sociales, pues aun costaba
trabajo aceptar a las mujeres en los puestos de direccion. Es-
tos cambios formaban parte de la lucha en el plano ideologi-
co, atacando directamente las viejas costumbres y creencias
que habian fundamentado la sociedad confuciana. Pero el
Estado y el PTV apoyaron decididamente la revolucion cultu-
ral, dando un gran respaldo a las mujeres y estimulando su
superacion cultural y profesional. Sin embargo, para 1965,
antes de que comenzara la agresion estadounidense, no habia
podido lograrse la capacitacion planeada de un 30% de
cuadros femeninos dentro del Partido, debido a que todavia
eran pocas las mujeres que se atrevian a lanzarse abiertamen-

te a una nueva vida politica. Gradualmente, con la labor
ejemplar y honesta de las primeras mujeres dirigentes, €stas
fueron aceptadas en pie de igualdad con los hombres, des-
pués de haber demostrado que podian cumplir satisfacto-
riamente con todas las labores que se les encomendaban.

Y el miedo de los hombres de que las mujeres abando-
narian sus responsabilidades familiares y sus virtudes feme-
ninas fueron también paulatinamente desapareciendo al
realizar la mujer con eficacia sus nuevass funciones pero
manteniendo su papel central en la familia, asi como sus va-
lores tradicionales de fidelidad, amor patrio y sacrificio por
el bienestar familiar. La revolucion ideolégica promovio
ademas activamente las nuevas concepciones respecto a la fa-
milia, basadas en la unién libre de las parejas, la igualdad, el
afecto mutuo y la responsabilidad compartida entre los
conyuges. Pero es la mujer vietnamina la que avanza en este
sentido mas rapidamente que el hombre, quien no queria
abandonar sus ideas patriarcales.

A partir de finales de 1964, la edificacién pacifica del so-
cialismo en la RDV tuvo que hacer frente a la situacion crea-
da por los ataques norteamericanos, decretandose entonces
la movilizacién general de la poblacién para la defensa na-
cional. Esta movilizacion bélica ayudara a acelerar la partici-
sacién intcgra de la mujer en la sociedad. Otra vez los
hombres partiran masivamente como soldados, mientras que



el PTV pedira ahora a las mujeres apoyar a sus hombres y lle-
var a cabo con entusiasmo sus dos tareas principales: la pro-
duccion y la defensa.

En marzo de 1965, la Unién de Mujeres lanzd el movi-
miento de las “Tres Tomas de Responsabilidad’’, que orga-
niz6 la movilizacion femenina para: reemplazar al hombre en
la produccién y los servicios; tomar la direccién de los asun-
tos familiares, alentando a los hombres a unirse al ejército; y
para sostener y ayudar en el combate.

La guerra exigié por otra parte una redistribucién de las
fuerzas de produccion y de defensa, incorporando al ejército
a la mayor parte de la juventud. Esto permitié a una nueva
generacion femenina entrenarse en los puestos de direccién
economica y administrativa. Las mujeres tomaron el lugar de
los hombres en todos los sectores de la produccién, incluso en
los considerados como duros y dificiles, tales como la cons-
truccion, el transporte ligero, las obras de irrigacién, etc.,
dependiendo asimismo enteramente de ellas la produccién
agricola durante los afios de la guerra. Obreras y campesinas
asumieron también valientemente la defensa de sus unidades
de produccion, participando activamente en la lucha y man-
teniendo en pie la economia nacional, a pesar de las dificulta-
des impuestas por la evacuacién de cientos de centros de tra-
bajo y estudio de las ciudades al campo. Las mujeres repre-
sentaban para entonces el 60% del personal sanitario y 52%
del educativo, y las obreras constituian el 32% de los cuadros
calificados, contribuyendo a mantener la construccién del so-
cialismo, sobre todo en la industria ligera. Y se favorecié mas
la entrada de la mujer a todas las profesiones, incluyendo in-
genieria, matematicas, etc., antes consideradas como poco
favorables para la mujer.

Asi pues, las principales tareas de la retaguardia durante
la guerra, como la produccién, servicios, salud, ensefianza,
etc., fueron mayoritariamente realizadas por las mujeres, sin
dejar por ello de contribuir a la defensa armada, reviviendo
una vez mas las tradiciones del heroismo y resistencia de las
mujeres combatientes. La historia de Vietnam nunca habia
visto surgir tantas heroinas como en esta lucha contra los
norteamericanos, en la que las mujeres del norte y del sur tu-
vieron que hacer frente a un enemigo sumamente poderoso.

El movimiento de las “Tres Tomas de Responsabilidad”
mejor6 pues la educacién politica de la mujer asi como su
entrenamiento para llevar a la practica correctamente su

nueva funcién de productora, abarcando a todas las mujeres

y ayudandolas a deshacerse de los resabios del confucianis-
mo. La guerra hizo resaltar atin mas la necesidad vital de

contar con la participacion de las mujeres en la defensa y la
construccion de la nacion, mejorando con ellos sensiblemente
su posicion dentro de la sociedad.

Sin embargo, puede decirse que las vietnamitas no son aun
las verdaderas ‘‘duenias’ del pais, pues a pesar del gran
numero de mujeres que ocupan ya puestos directivos en el
sector productivo, la mayoria accede unicamente a puestos
de segunda importancia. La participaciéon de la mujer sigue
siendo prioritaria en aquellas actividades culturales y sociales
como la salud y la educacién, en la agricultura y la industria
ligera, donde se considera que la mujer puede desarrollar
mejor sus potencialidades. La persistencia de ideas confu-
cianas que todavia se niegan a aceptar la completa igualdad
de la mujer se manifiesta en su presencia minima o nula en
los altos puestos de direccion del Estado y del Partido, y de la
gestion estatal de la economia, al igual que en la toma de de-
cisiones politico-militares estratégicas. Pero esta relativa in-
ferioridad no podra superarse plenamente hasta que la mujer
no eleve fundamentalmente su educacién superior.

La victoria final de Vietnam en 1975 se debié en gran parte
a la invaluable cooperacién aportada por sus mujeres duran-
te los largos y dificiles afios de la guerra. Sin duda alguna, las
vietnamitas contemporéineas se inspiraron en la larga tradi-
cion de lucha y trabajo de sus antecesoras, quienes varias ve-
ces antes en la historia habian tenido que enfrentar a un inva-
sor extranjero y ocuparse completamente de las labores
agricolas y domésticas, tomando ademas las armas para de-
fender sus aldeas. Con la reunificacién, Vietnam entra a una
nueva etapa, en la que todo el pais es socialista e indepen-
diente, abriendo mejores perspectivas para el desarrollo in-
tegral de su sociedad y su economia, lo cual seguramente esti-
mulara en el futuro la creciente participacién de la mujer en
todos los aspectos de la vida nacional.

—Para conocer la evolucién de la situacion de la mujer en Vietnam desde
la €poca antigua, asi como interesantes relatos de las vidas personales de
muchas heroinas vietnamitas en las diferentes épocas historicas ver. Mai
Thi Tuy Le Nham Tuyet. La Femme au Vietnam. Hanoi: Editions en Lan-
gues Etrangeres, 1976; el nimero dedicado a la mujer de Vietnamese Stu-
dies (Hanoi: Xunhabasa, No. 10. 1966), v Glorieuses filles du Vietnam. Ha-
noi: Union des Femmes du Vietnam, 1974.

—Para un anilisis del comportamiento de los soldados norteamericanos
en Vielnam y de la serie de agresiones que cometieron contra las mujeres y
los nifios, ver el estudio sobre las mujeres vietnamitas realizado por un grupo
de feministas estadounidenses: Arlene Eisen Bergman. Las Mujeres de Viet-
nam. Mexico: Ediciones Era, 1977.

Cien mujeres no valen el testiculo de un hombre

Proverbio vietnamita



