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una reflexion
sobre el trabajo
con las mujeres
de sectores
populares

El presente documento es parte de una discusion reciente en
el interior de un grupo de izquierda en la ciudad de México
que tiene como objetivo avanzar en la construccion de una
linea politica que permita incorporar a las mujeres de los sec-
tores populares a las luchas democraticas y revolucionarias
que hoy en dia se desarrollan en el pais.

Si bien en esta nota se hacen una serie de afirmaciones,
éstas deben ser consideradas como reflexiones, resultado del
trabajo practico. Mas que una posicién consolidada. se trata
de un conjunto de ideas que, de alguna manera, nos han lle-
vado a desarrollar una nueva orientacion politica en los gru-
pos de mujeres con las que trabajamos. Estas ideas generales
seran tomadas o desechadas conforme se avance en el trabajo
practico y en la discusioén tedrica, actitudes indispensables
para construir una linea politica.

En las luchas populares se organizan con frecuencia gru-
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pos de mujeres, que suelen estar formados por esposas de tra-
bajadores, colonas, obreras, etc. Estos grupos son considera-
dos por lo general, marginales, puesto que s¢ entiende que
son sélo consecuencia o derivacién de los ‘‘movimientos im-
portantes’. En otras palabras, la mayoria de los grupos de iz-
quierda plantean que el sector con potencial revolucionario
en la sociedad mexicana esta constituido, en lo esencial, por
la clase obrera de la gran industria y no incorporan en sus
programas de lucha a las mujeres, pues consideran de mane-
ra mecéinica que la liberacién de la mujer se lograra una vez
resuelta la contradiccién entre la burguesia y el proletariado.

iCusdles han sido los resultados politicos de esta practica
en la organizacion y formacion de las mujeres?

En primera instancia, los grupos de mujeres se forman solo
para prestar apoyo a las luchas populares; por ejemplo, los
grupos de esposas de trabajadores se organizan para apoyar
la movilizacién sindical a través de acciones tales como festi-
vales, bazares. Boteo, guardias, etc. Para interesar a las com-
pafieras en estas luchas se crea en ellas la conciencia de la
explotacién que viven sus esposos en las fabricas, se les expli-
ca el motivo de la movilizacién, las demandas mas importan-
tes, etc. Todo esto les permite alcanzar un ciento nivel de
educacién politica y, en ocasiones, han surgido comparieras
combativas y con claridad respecto de las organizaciones sin-
dicales. Sin embargo, por diversos motivos, una vez termina-
do el movimiento ‘que dio origen al grupo, es comin que las
compafieras —aunque sigan teniendo inquietudes— abando-
nen la participacion.

Al llegar a ese momento, se plantean dos opciones: a) de-
sarrollar un trabajo de educaciéon politica ligado al movi-
miento sindical que despliegan los varones, y b) convertirse
en grupos de apoyo a otras luchas populares.

Respecto a la primera alternativa, la experiencia ha de-

mostrado que la formacién politica que reciben las mujeres

no corresponde a sus intereses. En la practica lo que se hace
es extender la formacién politica del trabajador a la esposa.
Por ejemplo, la discusién y el estudio versan sobre el sindica-
lismo, la solidaridad, la explotacién del obrero, etc., temas
que no reflejan las inquietudes y los problemas que ellas
enfrentan a diario en el hogar. La participacion de las com-
pafieras en la discusién y en la accién politicas decae, se vuel-
ve minima, se pierde paulatinamente el interés hasta que al
final, los grupos desaparecen.

Con respecto a la segunda opcidn, los trabajadores asignan
a las compaifieras trabajos apoliticos, como vender antojitos
en los festivales, reunir viveres, etc., es decir, tareas que apa-
recen ante ellas como un trabajo doméstico mas, agregado al
que realizan en el hogar. De esta forma permanecen margi-
nales al movimiento y su integracién a él es cada vez mas
dificil.

En las colonias populares la situacion es diferente. Aqui
las mujeres estin integradas directamente al movimiento
puesto que sus reclamaciones surgen a causa de problemas

que enfrentan de manera cotidiana: vivienda precaria, falta
de infraestructura urbana, servicios, etc. No es de extranar
que su participacion sea mayor de la de los companeros varo-
nes. Pero aqui también la participacion politica se subordina
a la de los varones y sélo colaboran en la medida en que éstos
se lo permiten.

Otro caso se presenta en los centros donde trabajan varo-
nes y mujeres. La formacion politico- sindical se centra exclu-
sivamente en los varones, lo cual desalienta la participacion
de las trabajadoras. En general, los grupos sindicales no se
cuestionan acerca de la escasa militancia de las mujeres en el
sindicato, y cuando lo plantean, sélo toman en cuenta un as-
pecto de la vida de las companeras, sin reflexionar sobre las
tareas que realizan en sus casas al regreso de la fabrica o la
oficina, y los obstaculos que se le oponen a cualquier tipo de
actividad sindical o politica que emprendan. Es decir, la
doble jornada no es considerada como un problema serio.
que deba ser tenido en cuenta cuando se trata de plantear al-
ternativas que permitan a la mujer trabajadora incoporarse
al trabajo militante.

Este balance de critica y autocritica deja en claro varios
puntos: en las luchas populares las mujeres han jugado un
papel de simple apoyo a los movimientos, no han desem-
pefiado papeles activos en la discusion y, en la toma de deci-
siones. se ha subordinado su capacidad de influir en el rum-
bo de las movilizaciones, de las cuales se supone ellas tam-
bién saldrian beneficiadas. Esto trae como consecuencia la
apatia y el desgaste entre las pocas militantes politicas.

Ante tal situacion consideramos que:

a) Las mujeres, sobre todo las de los sectores populares, pre-
sentan problemas especificos tales como la doble jornada de
trabajo, la falta de servicios de infraestructura, vivienda y ur-
banizacidn, actitudes generalizadas de machismo de sus es-
posos, padres, compafieros de trabajo, vecinos, etc., que se
traducen en serias limitaciones para participar en el plano
sindical y en el politico.

b) Esto nos conduce a la necesidad de reflexionar sobre el
hecho de que las mujeres constituyen un sector social con una
problematica particular y propia que las coloca de una mane-
ra especifica frente al capitale

¢) Por tal motivo pensamos que la alternativa esta en la inte-
gracién de las mujeres como un sector a la lucha democrati-
ca en organizaciones de masas y no en forma individual, para
luchar por sus propias demandas.

d) De lo anterior se deriva la necesidad de discutir sobre
bases més reales el potencial revolucionario de las mujeres,

con el fin de avanzar en tacticas que permitan incorporarlas a
las luchas democraticas y revolucionarias.

) Se trata tambien de crear instancias donde les sea po-
sible encontrar un espacio propio para luchar contra la opre-

s16n a la que estan sujetas, en las que pudieran incorporarse
de manera activa, masiva y consciente al trabajo politico J



