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matriarcado
y sociedad
patriarcal

El psicoanalista francés Gérard Mendel habla para fem. del
matriarcado, la sociedad patriarcal, su reproduccion y las
consecuencias, en las mujeres en particular, de la reproduc-
cion de esa sociedad patriarcal.

De entre una decena de libros, a los que se
agregan ocho volimenes de textos de sociopsicoanalisis, seis
han sido traducidos al espaifiol: La rebelion contra el padre
(Ediciones 62, Barcelona), La crisis de generaciones (Edi-
ciones 62). La descolonizacién del nino (Ariel, Barcelona),
El manifiesto de la educacién (Siglo XXI editores), Sociopsi-
coandlisis 1 y I (Amorrortu Editores, Buenos Aires).

Cuando el proceso de Bobigny tuvo lugar en Francia (un
proceso ejemplar que contribuyé decisivamente a la modifi-
cacion de la ley de 1920 en contra del aborto), Gérard Men-
del fue uno de los tres médicos que Giséle Halimi convocé co-
mo testigos en la defensa de Marie-Claire, inculpada con su
madre y otras dos mujeres por el delito de aborto. Mendel
fue también uno de los trescientos médicos firmantes que
declararon haber hecho abortos y que, en consecuencia, es-
peraban que la justicia fuera cumplida.

Gérard Mendel ha contribuido en los Gltimos quince afos
al nacimiento de una nueva disciplina: el sociopsicoanalisis,
ésto es, la articulacion de la sociologia y del psicoanalisis.
Contrariamente a los intentos que muchos psicoanalistas
vienen haciendo desde hace 60 afios en el sentido de estudiar
las relaciones de la sociologia con la psicologia individual y
colectiva, Mendel, a quien no le interesa la aplicacion del psi-
coanalisis a la sociedad porque piensa que las fuerzas que la

sociedad crea no son primordialmente de naturaleza psi-
cologica sino mas bien fuerzas econdmicas, sociales, politi-
cas, se interesa en estudiar los cambios sociales y las conse-
cuencias de €stos en la psicologia y el inconsciente. Dicho de
otra manera, si algunos psicoanalistas han reducido lo social
a lo psicologico, Mendel sostiene que estos dos terrenos
tienen cada uno su propia realidad particular y que no hay
por que reducir uno al otro. Es por eso que tiene dos activida-
des, una como psicoanalista ortodoxo y otra muy diferente,
en el campo social, con grupos de psicoanalisis que existen
actualmente en ocho paises (en México todavia no los hay).

Matriarcado

“Cada vez que en una conferencia —explica Gérard Men-
del—, al hacer un sondeo en la sala preguntando si los asis-
tentes piensan que el matriarcado ha existido, mas de la mi-
tad del auditorio responde que si. Y esto es sorprendente por-
que, en verdad, si hay algo sobre lo que todos los etndlogos
—incluidas las etnologas feministas— estan de acuerdo es
que en ninguna de las sociedades conocidas ha existido el
matriarcado. Y al hablar de sociedades conocidas se incluye
a aquellas de tipo paleolitico que se han podido estudiar con-
temporaneamente en Australia y en otros continentes.

""Hay que ponerse de acuerdo, pues, en los términos de la
definicion. El matriarcado no es una sociedad matrilineal en
la que el marido vive con el grupo de la esposa; tampoco lo es
una sociedad cuyas deidades sean femeninas; tampoco la
sociedad cuyo jefe de Estado fuera una mujer o en donde
el poder —digamos— de la casa perteneciera a las mujeres.
Matriarcado seria una sociedad en la cual el poder social per-
teneciera exclusivamente a las mujeres. Esto es absoluto en el
plano cientifico; desde hace diez afios no hay ningiin etndlogo
que sostenga la tesis del matriarcado.

“Sin embargo, el matriarcado es un fantasma y un mito
sorprendentemente difundido, y creo —sefiala Mendel— que
se puede interpretar por el hecho de que todos, siendo nifios,
hemos estado primero sometidos a la obediencia de una mu-
jer que es la madre’’.

La sociedad patriarcal

“Respecto al por qué de la sociedad patriarcal —aclara Gé-
rard Mendel—, y pese a que hay hipdtesis muy interesantes,
no se sabe nada; es un verdadero embrollo. Por el contrario,
y respecto a como se reproduce de una generacion a otra el
modelo de la sociedad patriarcal, lo cual es el meollo del
problema actual, si se saben cosas.

““Igualmente cierto es que no se trata de un hecho biologi-
co; no hay nada en los cromosomas del nifio y de la nifia que
haga que uno de los dos se convierta en un ser inferior social-
mente y el otro en uno superior. ;Qué pasa para que, precisa-
mente, los roles de hombre y de mujer se reproduzcan de una



generacién a otra, de tal suerte que en la edad _adulta cada
uno acepte su lugar de inferioridad o superioridad social?
Hay en esto tres factores que intervienen decisivamente: El
primero es el rol diferente del padre y de la madre dentro de
la familia; roles tradicionamente diferentes, es decir, que la
madre tradicionalmente va a ocuparse de ios hijos y de la ca-
sa mientras que el padre va a asegurar, gracias a su trabajo,
la transicion entre la familia y la sociedad. Lo interesante ahi
es que todo lo que concierne al padre, es decir su imagen, su
status, su papel, son exclusivamente producidos por la so-
ciedad en la especie humana. En ninguna especie animal se
encuentra una funcion del padre equivalente a la que existe
en el hombre; al contrario, en las especies animales que viven
en sociedad, por ejemplo los monos y los leones, la crianza de
la prole esta exclusivamente asegurada por el grupo de las
madres, lo que los etnologos llaman tejido matrifocal. Y esto
es interesante porque cuando el estatuto de dominacion del

hombre en la sociedad cambia, de manera casi automatica
cambia su estatuto en la familia. Para dar un ejemplo, en

cierto nimero de paises nordicos europeos en que la mujer
comienza a trabajar igual que el hombre, y en los que el esta-
tuto masculino en la sociedad comienza a cambiar un poco,
ve uno a los jovenes padres de familia asistir al, parto, partici-
par ayudando y, en la familia, ocuparse del recién nacido y
de los otros nifios, asi como de algunas tareas domésticas, en

un plan de mucha mayor igualdad con la madre; esto es ya

una ruptura completa con el modelo tradicional.
““Asi, la nifia aprende tradicionalmente que el padre es

fuerte en la sociedad; ella tiene el modelo de que su lugar en
la sociedad es inferior gracias a la diferencia del rol del padre

y de la madre dentro de la familia.
“El segundo punto de la reproduccion de estos patrones

esta en la educacion diferente para el nifio y para la nifia. Es-
to es, desde los primeros afios la imagen ideal que se va a dar
a la nifia sera la de un ser sometido, pasivo, temeroso, obe-
diente. Esto ha sido muy bien estudiado en el nivel de los

libros de lectura, en todos los detalles de la vida cotidiana.
Mientras que con el nifio es todo lo contrario. Incluso los mo-

delos de los mass media no hacen mas que contribuir a la
reproduccion de estos patrones. En la television, por
ejemplo, la mujer compra un producto, realiza las tareas
domeésticas, se afana en preparar alimentos en la espera de
complacer al marido. Se le ve dedicada ansiosamente a
planchar una camisa o a preparar un platillo, por ejemplo, y

cuando el marido entra a la casa, en ese momento la camara
encuadra el rostro angustioso de la mujer. Si el marido

sonrie porque ha encontrado sabroso el plato o la camisa mas
blanca, entonces el rostro de la mujer se ilumina. Y esto es un
principio constante de la publicidad en Francia y en otros
muchos paises.

“Dicho de otra manera —explica Gérard Mendel—, desde
el principio de la vida hasta la edad adulta, lo positivo es el
hombre y lo negativo la mujer, hasta tal punto que, por
ejemplo en Francia, cuando un nifio se ha lastimado se le di-
ce ““td no vas a llorar como una nifia” vy, al contrario, a una
nifia valiente se le dirad que es un marimacho, un nifio fallido.

como si algo le faltara para llegar al positivo del hombre.
Sobre este plan, es cierto que el psicoanalisis ha contribuido
a reproducir ese modelo con la idea de que la mujer es un ser
castrado, sin ver que ese modelo cultural de la idealizacion
del pene estaba ligado a una forma precisa de sociedad que
es, precisamente, la sociedad patriarcal. Como se ve, todos
estos fenomenos son de orden sociolégico y psicologico y no
tienen nada que ver ni con la anatomia ni con la herencia; y
esto cambia, precisamente, cuando la sociedad cambia.

“Asi, es justamente el psicoanalisis, que fue victima de su
creencia en una naturaleza inmutable, quien nos ha en-
senado que el problema de la imagen del padre y de la madre
en la familia se ha originado en la educacion diferente que se
da a los nifios, y ello con consecuencias muy profundas en la
formacion de la personalidad de futuros adultos. Es lo que el
psicoanalisis llama “identificaciones’, es decir, que la nifia
se 1dentifica con su madre y el nifio con su padre, y esto en el
nivel del inconciente, lo que explica que, pese a la mejor
buena voluntad del mundo, cuando los hombres y mujeres
adultos quieren cambiar justamente el tipo de relacion tradi-
cional entre ellos, encuentran problemas psicologicos que lo
impiden. Creo que es importante insistir en esto porque la
existencia de un problema no debe ser vivido como un fracaso
sino al contrario, como el hecho de que algo dinamico y vivo
esta pasando. En si no es un signo negativo; la vida es un
problema, la muerte es un problema.

“Ahora bien, este sistema de reproduccion se viene rom-
piendo progresivaente desde principios del siglo XIX; pro-
bablemente se ha empezado a hablar de un deterioro de la
autoridad patriarcal a partir de los cuarenta primeros afios
del siglo XIX, cuando habia por un lado conservadores que
intentaban restaurar dicha autoridad y, por otro, personas
que hablaban de su disminucién progresiva. En los Gltimos
veinte anos esto se ha acelerado.

“¢Cual es la causa de ese deterioro, de esa decadencia, de
esa crisis? —se pregunta, para luego responder, Gérard
Mendel—. Evidentemente la respuesta se encuentra en el
conjunto de trasformaciones socio-culturales debidas a la re-
volucién industrial. Para ilustrar: los movimientos feministas
han nacido primero en los paises mas industrializados. Ingla-
terra, el primero en hacer su revolucion industrial, fue tam-
bién el primero en conocer un movimiento feminista muy ac-
tivo. Hay que estudiar en detalle cémo la revolucién in-
dustrial actia. Tenemos dos ejemplos: No es la buena volun-
tad de la sociedad la que ha hecho que se dé una instruccién
cada vez mas igual a las nifias y a los nifios, sino la necesidad
de una mano de obra mas especializada. Otro ejemplo mas
actual: el sistema de reproduccién no podia funcionar dentro
de un sistema en el que el nifio, dentro de un pequeno grupo,
se veia condicionado desde su nacimiento por una serie de pe-
quenos valores que le eran inculcados, siempre los mismos.
Hoy el nifio ya no puede ser condicionado de la misma mane-
ra. Con lu television, por ejemplo, recibe una gran cantidad
de informacién contradictoria; en la escuela, donde antes el
nifio estaba abrumado por los adultos, ahora son los adultos



los que estan abrumados por los nifios y los adolescentes. An-
tes, todas las sociedades se aferraban al sistema de autoridad
patriarcal porque su experiencia técnica y profesional era
transmitida por los ancianos, ahora, un joven de veinte afios
que ha pasado por una escuela agricola, por ejemplo,sabe
mas sobre la manera de cultivar la tierra, sobre fertilizantes.
etcétera, que todo el conocimiento que pueda haber recibido
de sus mayores. En una fabrica, los obreros mas antiguos
tenian una experiencia que ensefiaban a los jovenes; ahora.
con la maquina, no hay tal transmision porque el aprendizaje
del manejo de la maquina es muy rapido.

“Tiende uno a subestimar la importancia del sistema
‘padre’ que legitimaba, gracias a la religion monoteista
patriarcal, la moral y los valores de la sociedad. Por otra par-
te, era el modelo jerarquico de organizacion de la sociedad
que mantenia a los hombres arriba y a las mujeres abajo v.
por ultimo, era el modelo de las identificaciones psicologicas
y -afectivas de los nifios. En suma, era un sistema que es-
tablecia de arriba a abajo, desde Dios Padre al jefe de estado.
al rey (que recibia su legitimidad de Dios Padre). al patréon
(en el ejército francés el coronel es el ‘padre del regimiento’) y
por fin, abajo de esta escala jerarquica, el padre, que era el
jefe de la familia. (En Francia también, hay una expresion
que dice Charbonnier, est maitre dans sa maison: en su casa
cada cual hace lo que quiere —claro, el que hace lo que
quiere en su casa es el carbonero, no su esposa ni sus hijos).
Aun el hombre que tenia menos poder en la sociedad en-
contraba compensacion en el hecho de que en su casa €l era
el rey sobre su mujer y sus hijos.

“Subestima uno, pues, la importancia extraordinaria de

ese deterioro de la sociedad patriarcal, de ese sistema ‘padre’
y, a mi entender, es un acontecimiento en la historia cultural
y social de la humanidad ain mas importante que, por
ejemplo, el descubrimiento del fuego o la revolucion neoliti-
ca. Como se vio al principio, en toda la historia de la humani-
dad no ha habido una sola sociedad en la que tales cosas ha-
yan ocurrido’ .
Después de lo expuesto, Gérard Mendel concluye que es un
hecho irreversible, es decir, que si, en efecto, hay una mayor
igualdad del hombre y de la mujer en la sociedad, se debe a
las transformaciones economicas; no se reivindica hacia atras
en el plano cultural, a menos de volver a la navegacion a vela
o a la lampara de petréleo, lo que es imposible.

“En segundo término —anade—, lo que hay que decir en
beneficio de ese sistema ‘padre’, patriarcal, es que ha permi-
tido a la humanidad sobrevivir hasta ahora. No se pueden es-
tablecer juicias anacronicos sobre el pasado, como decir:
‘Hubiera sido mejor si hace tres mil anos. . .” Lo que si se
puede decir es que la sociedad patriarcal no ha evitado ni las
guerras ni los genocidios y, por otra parte, ha sido construida
sobre la gran mutilacion de toda una parte de la sociedad.
Como elementos positivos que se pueden extraer de la crisis
actual de la sociedad patriarcal, tenemos el hecho para la
mujer —que estaba en una situacion de mutilacion social
completa— de poder, en fin, gracias a un oficio, a una activi

dad social. desarrollar toda la parte de su personalidad que
estaba oculta. Uno sabe bien que en las relaciones patrén-
esclavo —que eran un poco las relaciones hombre-mujer—,
tanto el patron como el esclavo estan alienados; ni uno ni otro
son libres. Y por la educacion de los nifios se sabe muy bien
que el condicionamiento rigido tradicional esteriliza toda una
parte de posibilidades del nifio y de la nifia porque los vacia
en un molde que los petrifica, que devuelve, como en un mol-
de de pastel. un pastel hombre y un pastel mujer, petrifica-
dos para toda la vida.

Al hablar de todo esto —concluye Mendel—, se da uno
cuenta también de la situacion, en el fondo muy angustiosa,
de que finalmente no hay modelos culturales alternativos:
solo estan los tradicionales; y esto da tanto miedo a los jove-
nes que muy a menudo se rehusan a ver la importancia del
cambio, prefieren cerrar los 0jos y abrirlos solo a aquello que
les da seguridad. Aceptan con gusto a quien les dice ‘todo se-
guira igual’, ‘nada va a cambiar’.
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“Tenemos para concluir dos ejemplos: De Gaulle y el Papa
actual; dos imagenes muy paternales que dan gran seguri-
dad, imagenes anacronicas que si fascinan tanto a la gente es
porque una parte de esa gente, que vive en el vértigo psi-
cologico actual, aspira a formas culturales tradicionales. Y
esto es peligroso para el joven porque al tranquilizar y dar se-
guridad a los franceses, como en el caso de De Gaulle, no se
hizo mas que permitirles dormirse y despertar en seguida con
un pais que habia seguido cambiando; los franceses per-
dieron asi algunos afios para resolver, justamente, el proble-
ma de su época.

“De Gaulle quiso la independencia de Francia respecto de
otros paises, y eso estaba bien; sin embargo, en ese tiempo la
revolucion industrial wg,um haciéndose y finalmente Francia
se encontré en parte americananizada, en el plano cultural,
lo cual era totalmente contrario a lo que deseaba De Gaulle.”



