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Probablemente no pensé Stuart Mill que su obra mas presti-
giada y difundida en el siglo XX iba a ser el ensayo sobre La
esclavitud de las mujeresV) (The subjection of women), publi-
cado en Londres en 1869. Quince afios antes que Engels
planteara la injusta subordinacién de la mujersela explicara
desde su punto de vista en E! origen de la familia, la pro-
piedad privada y el estado, J. Stuart Mill, partiendo de un
pensamiento liberal, denunciaba la injusticia de las leyes re-
ferentes a la condicion femenina y su incongruencia dentro
de un estado moderno. La demostracion de tal incongruencia
la hace Stuart Mill al comparar la condicién de las mujeres
en el civilizado y culto siglo XIX en Inglaterra con la de los
esclavos: comparacion que desarrolla extensamente en el
célebre ensayo.

En el nimero anterior de fem. presentamos aigunos textos
de Harriet Taylor Mill, que fue esposa e inspiradora —segun
el reconocimiento del propio marido— del entonces ya
célebre economista. El ensayo al que nos referimos ahora y
del que extractamos algunos fragmentos fue escrito des-
pués de la muerte de Harriet, y no sin previo homenaje a su
memoria.

El primer argumento que maneja el autor es el de la justa
igualdad, término y concepto que a partir de la Revolucion
Francesa aliment6 pensamientos y discursos de todos los libe-
rales y que fue también reiteradamente usado por las femi-
nistas desde sus primeras manifestaciones. Asi explica Stuart

(1) J. Stuart Mill —Libertad, Gobierno representativo, Esclavitud femeni-
na— Ed. Tecnos S.A. Madnid 1965.

Mill su posicion:

“Creo que las relaciones - sociales entre ambos sexos
—agquellas que hacen depender a un sexo del otro en nombre
de la ley— son malas en si mismas y forman hoy uno de los
principales obstaculos para el progreso de la humanidad; en-
tiendo que deben sustituirse por una igualdad perfecta, sin
privilegio ni poder para un sexo ni incapacidad alguna para
el otro.

“Las mismas palabras de que necesito valerme para des-
cubrir mi propésito muestran la dificultad. Pero seria grave
equivocacion suponer que la dificultad que he de vencer es
debida a la inopia o a la confusién de las razones en que des-
cansan mis creencias; no, esta dificultad es la misma que
halla todo el que emprende luchar contra un sentimiento o
una idea general y potente. Cuanto mas arraigada esta en el
sentimiento una opinién mas vano es que le opongamos argu-
mentos decisivos; parece como que €sos mismos argumentos
le prestan fuerza en lugar de debilitarla.

“‘Si la opinién fuese Gnicamente fruto del raciocinio, una
vez refutado éste los fundamentos del error quedarian
quebrantados; pero si la opinién se basa esencialmente en el
sentimiento, cuanto mas maltratada sale de un debate mas se
persuaden los que la siguen de que el sentimiento descansa
en alguna razén superior que ha quedado por impugnar:
mientras el sentimiento subsiste no le faltan argumentos para
defenderse. Brecha que le abran la cierra en seguida. Ahora
bien, nuestros sentimientos relativos a la desigualdad de los
dos sexos son, por infinitas causas, los mas vivos, los mas
arraigados de cuantos forman una muralla protectora de las
costumbres e instituciones del pasado. No hemos de
extrafiar, pues, que sean los mas firmes de todos y que hayan
resistido mejor a la gran revolucion intelectual y social de los
tiempos modernos; ni tampoco hay que creer que las institu-
ciones larguisimo tiempo respetadas sean menos barbaras
que las ya destruidas.

“En cuanto a mis contrincantes, los que afirman que el
hombre tiene derecho a mandar y la mujer esta naturalmente
sometida al deber de obediencia, y el hombre posee, para
ejercer el gobierno, cualidades de que carece la mujer, per-
deria el tiempo si les dijera que estan obligados a probar su
aserto, so pena de verlo desechado; de nada me serviria ha-
cerles presente que al rehusar a las mujeres la libertad y de-
rechos que son privilegios del hombre, haciéndose doblemen-
te sospechosos de atentar a la libertad y declararse en favor
de la desigualdad, a ellos, en primer término, toca aportar
pruebas concluyentes de su opinion o confesar su errgr pala-
dina y noblemente”.

No existen argumentos racionales que puedan demostrar
la necesaria subordinacion de la mujer respecto al hombre;
pero la razon no es suficiente para luchar contra las cos-
tumbres, y la teoria en este caso depende de tales cos-
tumbres, mientras no ha sido permitido experimentar nuevas
formas de vida que probablemente darian lugar a nuevas
teorias.



“...]la opinion favorable al sistema actual, que hace depen-
der al sexo débil del fuerte, no descansa sino en teoria; no se
ha ensayado otra, y por ende, nadie puede afirmar que la ex-
periencia opuesta a la teoria haya aconsejado nada, en aten-
¢ién a que no se llego al terreno de la practica y se ignoran to-
talmente sus resultados. Por otra parte, la adopcion del regi-
men de la desigualdad no ha sido nunca fruto de la delibera-
ci6on, del pensamiento libre, de una teoria social o de un co-

nocimiento reflexivo de los medios de asegurar la dicha de la
humanidad o de establecer el buen orden de la sociedad y el
Estado. Este régimen proviene de que, desde los primeros
dias de la sociedad humana, la mujer fue entregada como
esclava al hombre que tenia interés o capricho en poseerla, y
a quien no podia oponerse, dada la inferioridad de su fuerza
muscular’’.

Stuart Mill no relaciona la subordinacién femenina con el
inicio de la propiedad privada, como lo hace Engels, ni toma
en cuenta la maternidad como un elemento determinante en
la subordinacion. Esa “‘inferioridad de su fuerza muscular ’
resulta en verdad insuficiente para explicar la milenaria su-
bordinacion; pero lo mas valioso del ensayo de Stuart Mill no
esta en las hipdtesis antropoldgicas sino en las reflexiones
sobre la sitiiacion de la mujer en la sociedad en que él vive. El
pasado le sirve, en todo caso, para demostrar cémo la so-
ciedad ha ido evolucionando en algunos aspectos, y casi nada
en cuanto se refiere a la mujer.

.. .La esclavitud, que en un principio no era mas que
cuestion de fuerza entre el amo y el esclavo, llegé a ser insti-
tucion legal, sancionada y protegida por el derecho escrito:
los esclavos fueron comprendidos en el pacto social, por el
que los amos se comprometian a protegerse y a salvaguardar
mutuamente su propiedad particular, haciendo uso de su
fuerza colectiva. En los primeros tiempos de la historia la
mayoria del sexo masculino era esclava, como lo era la totali-
dad del sexo femenino. Y transcurrieron muchos siglos, y
siglos ilustrados por brillante cultura intelectual, antes de
que algunos pensadores se atreviesen a discutir con timidez la
legitimidad o la necesidad absoluta de una u otra esclavitud.

“Estos pensadores, ayudados por el progreso general de la
sociedad, lograron la abolicion de la esclavitud del sexo mas-
culino en todas las naciones cristianas (en una de éstas existia
aun hace pocos aiios) y que la esclavitud de la mujer se troca-
se poco a poco en una dependencia mas blanda, mas suave.
Pero esta dependencia, tal cual hoy existe y perdura, no es
una institucion adoptada después de maduro examen, en que
se tomaron en cuenta consideraciones de justicia y de utilidad
social; es el estado primitivo de esclavitud que se perpetua a
través de una serie de endulzamientos y modificaciones, debi-
dos a las mismas causas que han ido puliendo cada vez mas
las maneras y las costumbres; y sometiendo, en cierto modo,
las acciones de los hombres al dictado de la justicia y a la
influencia de las ideas humanitarias,no esta aun borrada, con
todo, la mancha de su brutal origen. No hay, pues, manera
de alegar la existencia de este régimen como argumento soli-
do en favor de su legitimidad; lo inico que puede decirse es
que ha durado hasta el dia, mientras otras instituciones afi-
nes, de tan odioso origen, procedentes también de la barbarie
primitiva, han desaparecido; y en el fondo esto es lo que da
cierto sabor de extrafieza a la afirmacion de que la desigual-
dad de los derechos del hombre y de la mujer no tienen otro
origen sino la ley del mas fuerte”.



‘“La gente no se hace cargo de la vitalidad de las institu-
ciones que sitian el derecho al lado de la fuerza; no nota con
qué vigor y coherencia se unen los buenos sentimientos y las
malas pasiones de los que detentan el poder, para detentarlo;
no se imagina la lentitud con que las instituciones injustas
desaparecen, comenzando por las mas débiles, por las que
estan menos intimamente ligadas a los habitos cotidianos de
la vida; se olvida de que quien ejerce un poder legal, porque
desde un principio le ayudé la fuerza fisica, no suele resignar
ese poder hasta que la fuerza fisica pasa a manos de sus
contrarios, y no calculan que la fuerza fisica no ha sido nunca
patrimonio de la mujer. Que se fijen también en lo que hay
de particular y caracteristico en el problema que tratamos, y
comprenderan facilmente que este fragmento de los derechos
fundados en la fuerza, aunque haya modificado sus rasgos
mas atroces y se haya dulcificado poco a poco y aparezca hoy
en forma mas benigna y con mayor templanza, es el Gltimo
en desaparecer, y que este vestigio del antiguo estado social
sobreviene ante generaciones que tedricamente no admiten
sino instituciones basadas en la justicia. Es una excepcion
tnica que rompe la armonia de las leyes y de las costumbres
modernas; pero como no se ha divulgado su origen, ni se la
discute a fondo, no nos parece lo que es: un mentis dado a la
civilizacion moderna; de igual modo, la esclavitud domésti-
ca, entre los griegos, no impedia a los griegos creerse un
pueblo libre™’.

La comparacion con la esclavitud sobre la cual construye
Stuart Mill el ensayo le sugiere ingeniosas observaciones:

““Se objetara que es error comparar el gobierno ejercido
por el sexo masculino con las formas de dominacién injusta
que hemos recordado, porque éstas son arbitrarias y efecto
de una usurpacion, mientras aquélla, por el contrario, parece
natural. Pero ;qué dominacion no parecera natural al que la
ejerce? Hubo un tiempo en que las mentes mas innovadoras
juzgaban natural la divisién de la especie humana en dos sec-
ciones: una muy reducida, compuesta de amos; otra muy nu-
merosa, compuesta de esclavos; y éste pensaban que era el
Gnico estado natural de la raza. jAristételes mismo, el genio
que tanto impulsé el progreso del pensamiento; Aristoteles,
el gran Estagirita, el filésofo insigne, sostuvo tal opinién! No
cabe duda; €l 1a dedujo de las premisas por donde se suele in-
ferir que es cosa naturalisima la dominacién del hombre
sobre la mujer. Pensé que habia en la humanidad diferentes
categorias de hombres, los unos libres, los otros esclavos; que
los griegos eran de naturaleza libre, y las razas barbaras, los
tractos y los astaticos, de naturaleza esclava a nativitate. Pero
¢a qué remontarse a Arist6teles? ;Acaso en los Estados del
Sur de la Unién americana no sostenian la misma doctrina
los propietarios de esclavos, con todo el fanatismo que los
hombres derrochan para defender las teorias que justifican
sus pasiones o legitiman sus intereses? ;No han jurado y per-
jurado que la dominacién del hombre blanco sobre el negro
es natural, que la raza negra es de suyo incapaz de libertad y
nacida para la esclavitud? ;No llegaban algunos hasta decir




que la libertad del hombre que trabaja con sus manos es
contraria al orden arménico de las cosas? Los tedricos de la
monarquia absoluta, ;no han afirmado siempre que era la
unica forma natural de gobierno, que se derivaba de la forma
patriarcal, tipo primitivo y espontaneo de la sociedad. que es-
taba modelada sobre la autoridad paterna, género de autori-
dad anterior a la sociedad misma, y, segiin ellos, la mas natu-
ral de todas?

Desde las mas remotas edades, la ley de la fuerza ha pare-
cido siempre, a los que no tenian otra que invocar, funda-
mento propio de la autoridad y del mando”.

Stuart Mill no es, evidentemente, el primero que haya ma-
nejado estos conceptos. A partir de la Revolucién Francesa.
la idea de igualdad y la aspiracion a la libertad van penetran-
do en el pensamiento de algunos escritores. y cuando Stuart
Mill escribe, ya existe un pensamiento feminista y atin mas..
existe un movimiento feminista nacido en los Estados Unidos
y admirado por Stuart Mill y su esposa Harriet. De ahi que el
autor del ensayo pueda referirse al hecho de que otros, y
sobre todo otras, piensen como él.

“Desde que las mujeres pueden dar a conocer sus senti-
mientos por sus escritos, inico medio de publicidad que la
sociedad les permite, no han dejado nunca, y cada vez en ma-
yor nimero y con mas energia, de protestar contra su condi-
cion social. Recientemente, millares de mujeres, sin excep-
tuar las mas distinguidas, han dirigido al Parlamento peti-
ciones encaminadas a obtener el derecho de sufragio en las
elecciones parlamentarias. Las reclamaciones de las mujeres
pidiendo una educacién tan solida y extensa como la del
hombre son cada vez mas insistentes y cada vez mas seguro el
exito de su pretension. Insisten, ademas, en ser admitidas a
profesiones y ocupaciones que les fueron vedadas hasta hoy.
- Cierto que en Inglaterra no hay, como en los Estados Unidos,
juntas periodicas y un partido seriamente organizado para la
propaganda en favor de los derechos de la mujer; pero hay
una sociedad compuesta de miembros numerosos y activos,
fundada y dirigida por mujeres, para un fin menos extenso:
la obtencion del derecho de sufragio. No es en Inglaterra y
/América solamente donde las mujeres comienzan a protestar,
uniéndose en lazo mas o menos estrecho contra las incapaci-
dades que las vulneran. Francia, Italia, Suiza y Rusia nos
ofrecen el espectaculo de este mismo movimiento. ;Quién es
capaz de decir cuantas mujeres alimentan en silencio aspira-
ciones de libertad y justicia? Hay razones para creer que
serian mucho mas numerosas si no se hiciese estudio en en-
sefiarlas a reprimir estas aspiraciones, por contrarias al papel
que, en opinioén de los esclavistas, corresponde al decoro del
sexo femenino.

Recordemos que los esclavos nunca han reclamado de
buenas a primeras completa libertad™.

Enfatizando lo convencional y erroneo de las apreciaciones
en torno a la supuesta naturaleza de la mujer, que considera
un producto eminentemente artificial y tras argumentar acer-
ca de las aptitudes que no pueden juzgarse porque no han si-

do puestas en practica, Stuart Mill se entiende sobre la si-
tuacion de la mujer en el matrimonio de acuerdo a las leves
vigentes en el momento, insistiendo de nuevo sobre la necesa-
ria igualdad, ya que dos personas no se conocen intima y
realmente sino a condicion de ser no solamente préjimos, si-
no iguales. Y dicho en una forma mas extensa:

“La 1gualdad legal entre los casados no es solamente el
unico modo de que sus relaciones puedan ajustarse a la justi-
cia y al deber labrando su felicidad; no hay otro medio tam-
poco de hacer de la vida diaria una escuela de educacién mo-
ral en el sentido mas elevado de la frase. Pasaran tal vez
muchas generaciones antes que esta verdad sea generalmente
admitida; pero la unica escuela del verdadero sentimiento
moral es la asociacion entre iguales. La educacién moral de
la sociedad se hizo hasta hoy por la ley de la fuerza. y no se ha
adoptado sino para las relaciones por la fuerza creadas. En
los estados sociales menos adelantados no se conoce casi rela-
cion entre iguales; un igual es un enemigo. La sociedad era,
de alto a bajo, una larga cadena, o, mejor dicho, escala en
que cada individuo estaba por cima o por bajo de su vecino
mas proximo; donde no mandaba tenia que obedecer. Todos
los preceptos morales hoy en uso se refieren principalmente a
la relacion de sefior a siervo. Sin embargo. el mando v la
obediencia no son sino necesidades funestas de la vida huma-
na: el estado normal y bello de la sociedad es la igualdad”".

El autor analiza la legislacion inglesa (por lo demas, no
peor que otras) que priva a la esposa de todo derecho e ini-
ciativa, y reafirma a partir de ahi la semejanza de su condi-
cion con la del esclavo. He aqui algunas de sus afirmaciones:

"*...La esposa es hoy realmente tan esclava de su marido,
en los limites de la obligacién legal, como los esclavos pro-
piamente dichos de otras épocas. Jura en el altar obediencia a
su marido por toda la vida, y esta constrefiida a obediencia
vitalicia por la accion de la ley”.

**...La situacion creada a la mujer por la ley inglesa es peor
que la de los esclavos, segun los codigos de varios paises’”.

“...El marido y la mujer no forman mas que una persona
legal, lo cual significa que todo lo de ella es de €1, pero no que
todo lo de él es de ella; este ultimo criterio no se aplica al
hombre sino para hacerle responsable de los actos de su mu-
jer, como se hace a un amo responsable de los actos y de-
masias de sus esclavos o de sus rebafios. No es mi proposito
afirmar que las mujeres no sean, en lo general, mejor trata-
das que los esclavos; pero si digo que no hay esclavos cuya
esclavitud sea tan completa como la de la mujer”.

Dada esta situacion, Stuart Mill aboga timidamente por el
divorcio:

““...Y yo digo que si una mujer no tiene mas destino en este
mundo que ser esclava de un déspota, si su dicha o desdicha
dependen de la casualidad de encontrar hombre que la haga
favorita en lugar de martir, es cruel agravacion de su castigo

Y



el no poder tentar fortuna mas de una vez. Puesto que todo
en la vida pende para la mujer de la fortuna de encontrar un
buen amo, seria preciso que, como consecuencia natural de
ese estado de cosas, tuviese derecho de variar y variar hasta

encontrar el mejor’’.

Curiosamente Stuart Mill no se atreve a proponer, dada la
sociedad victoriana en la que vive, lo que aparentemente con-
sidera justo: ““No abogo porque se le confiera tal privilegio;
esa es otra cuestion. No abrigo intencion de ventilar el
problema del divorcio con libertad para casarse nuevamente.
Por ahora, me limito a indicar que, para quien no tiene mas
destino que la servidumbre, no hay otro medio de atenuar el
rigor de ésta —y es medio insuficiente ain— que el derecho
de escoger y desechar libremente al amo™. Y de nuevo la in-
sistente comparacion: ‘‘La negacion de esta libertad comple-
ta es la asimilacion de la mujer al esclavo, y al esclavo en la
mas dura de las servidumbres..."”

Stuart Mill fue de los pocos que —desde el Parlamento del
cual formoé parte en los afios 1865-1868— lucho porque se
concediera el voto a las mujeres, mas de medio siglo antes de
que ésto sucediera en la culta Inglaterra. Ello implicaba tam-
bién el acceso de las mujeres a los cargos pablicos y la posibi-
lidad de que pudieran elegir una carrera de acuerdo con sus
intereses, lo cual justifica Stuart Mill por el mismo concepto
de igualdad. En este caso, igualdad de aptitudes. Es decir
que, si las mujeres pueden ser Gtiles en el contexto social, la
sociedad tiene el deber de permitirselo.

“Pero ahora tratamos, no de lo necesarios que son a la so-.
ciedad los servicios de la mujer en los asuntos pablicos, sino
de la vida sin objeto ni finalidad a que se las condena prohi-
biéndoles emplear las aptitudes que muchas relinen para los
negocios politicos en terreno mas amplio que el de hoy, terre-
no vedado para casi todas, si exceptuamos a las que por azar
de nacimiento pisan las gradas del solio.

Si hay algo de importancia vital para la dicha humana es
sentir inclinacion a la carrera en que entramos. Esta condi-
cién de una vida feliz no la llenan todos; hay centenares de
hombres que erraron la vocacién, y son desdichados y andan
desorbitados durante su existencia entera; seres dignos de
compasion, aunque no se les vea la llaga. Si este género de
error no lo puede evitar ni prevenir la sociedad, por lo menos
esta obligada a no imponerlo ni provocarlo. Padres irreflexi-
vos, la inexperiencia de la juventud, la falta de ocasién para
conocer la vocacion natural, y, en suma, el conjunto de oca-
siones que meten de cabeza al hombre en una profesién an-
tipatica pueden condenarle a pasar la vida entregado a
quehaceres que no entiende y le repugnan, mientras otros los
desempefiaria a maravilla y a gusto.

“Este género de horrible penitencia es el que pesa sobre la
mu]er.'la abruma y la aniquila. Lo que son para el hombre
(en sociedades donde no ha penetrado la ilustracién) el color,

la raza, la religion o la nacionalidad en los paises conquista-
dos, es el sexo para todas las mujeres en todo pais; una exclu-
sion radical de casi todas las ocupaciones honrosas. 1.os sufri-
mientos que se engendran de estas causas despiertan de ordi-
nario tan poca simpatia que casi nadie se ha fijado en la su-
ma de dolores y amarguras que puede causar a la mujer el
convencimiento de una existencia fallida y ahogada; estos
sufrimientos llegaran a ser mayores y mas comunes a medida
que el incremento de la instruccioén cree desproporcion mayor
entre las ideas y las facultades de las mujeres y el limite que la
sociedad impone a su actividad. Cuando considero el dafio
positivo causado a la mitad de la especie humana por la inca-
pacidad que la hiere, la pérdida de sus facultades mas nobles
y de su felicidad posible, y el dolor, la decepcion y el descon-
tento de su vida, comprendo que, de lo mucho que falta al
hombre por luchar para vencer y disminuir las miserias inse-
parables de su destino sobre la tierra, lo mas urgente es que
aprenda a no recargar, a no agravar los males que la natura-
leza le impone con egoismos, injusticias y celosas preocupa-
ciones que restringen mutuamente su libertad y la de su com-
pafiera. Nuestros vanos recelos no hacen mas que sustituir
males que tenemos sin razén con otros positivos; mientras, al
restringir la libertad de nuestros semejantes por motivos que
nc abona el derecho y la libertad de los demas seres huma-
nos, agotamos el mas puro manantial donde el hombre puede
beber la ventura y empobrecemos a la humanidad arre-
batindole inestimables bienes, los unicos que hermosean la
vida y dignifican el alma’.

Asi termina el famoso ensayo que tras algunos decenios de ol-
vido fue rescatado y ampliamente divulgado por la altima ola
del feminismo. Algo ha cambiado desde la época de Stuart
Mill. La situacion legal de la mujer se ha modificado subs-
tancialmente; la presencia de las mujeres en cargos publicos
y en muchas profesiones aumenta dia a dia; sin embargo, no
resultan del todo obsoletos los argumentos de Stuart Mill en
lo que se refiere a esa dominacion no legislada que ejercen los
hombres sobre las mujeres, particularmente en el ambito fa-
miliar.

John Stuart Mill es hijo de James Mill, también famoso eco-
nomista inglés y autor, por cicrto, de un Ensayo sobre el go-
bierno (Londres, 1825) donde se establece que no es necesa-
rio legislar sobre las mujeres dado que una mujer siempre
esta vinculada a la vida de un hombre.

Este ensayo fue refutado por el socialista utépico William
Thompson (1783-1833). Pero esto sera argumento de otra Ga-
leria. De John Stuart Mill cabe recordar que escribié otros
importantes ensayos. Entre ellos: Principios de economia
politica (1848); Sobre la libertad (1859), y Sobre el Gobierno
representantivo (1861). Es muy interesante su Autobiografia,
publicada después de su muerte. En esas paginas de caracter
intimo afirma su conviccién feminista, reconoce la importan-
cia que tuvo la presencia misma de su esposa Harriet y el con-
tacto con sus 1deas en la elaboracion de las prcf;:)iaz;'Jr



