correo
feminista

Estimada Micaela:

Soy una lectora de fem., aunque no de todos los nimeros. Vi
en el ultimo que han abierto una seccion de consultas y como
estoy en un problema serio quiero pedirte tu opinion.

Tengo 31 anos, soy casada y con dos hijas, una de 12 y otra
de 6. La mayor es hija de un matrimonio anterior y la menor
de mi actual esposo. La relacion con mi marido es muy mala,
quiero separarme porque ya no lo aguanto mas. Siempre he-
mos tenido problemas economicos a pesar de que es profe-
sionista. Esta siempre de mal humor; dice que son los proble-
mas del trabajo, la gran cantidad de preocupaciones. Pero yo
sospecho que son otras mujeres las que le causan problemas
de humor. Ademas, no me deja juntar y salir con las amigas y
amigos que yo quiero, controla toda mi vida.

El problema es que no tengo mas educacion que la secun-
daria y en los trabajos que he tenido o puedo conseguir me
pagan muy mal, no mas de 8.000 al mes por 44 horas a la se-
mana. Si me voy con las nifas, s€ que él no me va a pasar na-
da y, con 8.000 pesos al mes, yo no puedo vivir con mis hijas.
No tengo aqui familiares a quienes recurrir, mis padres eran
refugiados que regresaron a Espana, asi que para irme tengo
que pagar renta, luz, comida y todo lo demas. Tengo miedo
de que mis hijas sientan mucho la falta de dinero, de vivir
mas estrechas: yo todo el tiempo fuera de la casa y sin nadie
que las cuide. ;Qué me aconsejas tu, Micaela? Me gustaria

que me contestaras lo mas pronto que se pueda. Desde ya,
muy agradecida

Amparo Dominguez H.
México, D.F.

Estimada Amparo:

La Unica manera de acceder a alguna forma de libertad —a
partir de lo cual una mujer logra su identidad, su autonomia
y. en definitiva, su existencia plena— es luchar, dia a dia,
con persuasion y certidumbre, con pertinacia y paciencia,
con todos los medios y todos los argumentos al alcance de la
imaginacion (y, si es posible, sin exabruptos), para obte-
nerla. Al marido controlador, ofensivo y malhumorado, hay
que oponerle una imagen de si misma, es decir la Amparo
que quieres ser, que mereces ser: con capacidad para perfec-
cionarse en el trabajo y ganar mas, con amigos, con amigas,
con vida propia y la fuerza necesaria para hacer concebir a
tus hijas una Amparo distinta y, por lo tanto, una vida tam-
bién distinta en la que vivir mas estrechamente no se trans-
formara en una catastrofe.

Pero no creas que te estoy empujando al divorcio. Simple-
mente te sugiero algunas ‘‘bases para la negociacién’’, como
se diria en términos sindicales, instancia que se juega en toda
relacion. Sobre los puntos mas importantes —amigos y ami-
gas y vida propia— no hay negociacién posible. ALLI NO
HAY QUE CEDER. Una vez ganado eso —si lo ganas—
veras con tu marido malhumorado las condiciones para una
nueva convivencia. Una sola cosa debe estar clara para co-
menzar tu lucha: sélo a partir de esa imagen de ti misma, lo
mas valioso de tu vida, podras tomar decisiones. Si no esta
firme esa imagen, si sus perfiles son difusos, entonces, habra
que esperar que se dibujen con precision. Apenas un consejo:
;por qué no piensas en la posibilidad de integrarte a algin
grupo feminista? Tuya
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