claudia hinojosa

el sexo
adorable

o Teneis alguna nocion de cuantos libros se eseriben al
afto sobre las mujeres? [ Tencis alguna nocion de cuantos
estian eseritos por hombres? ;Os dais cuenta de gue so-
mos, guiza, el animal mds discutido del unnersa?

Virginia Woall

Al hablar de ciertas mujeres, los conocedores decretan: *No
son mujeres’. . .Parece ser, pues, que todo ser humano
hembra no es necesariamente una mujer; necesita participar
de esa realidad misteriosa y amenazada que es la femi-
neidad™.!

A través de la historia, las mujeres han sido, entre los seres
humanos, aquellos que se ha designado arbitrariamente con
la palabra “mujer”.

Desde que las fuerzas *‘misteriosas” de la maternidad
fueron sometidas al servicio de la comunidad, se disefiaron
las premisas del “*destino” de la mujer en la historia y el
doble signo bajo el cual se sefialaria a las mujeres: la servi-
dumbre y la sacralizacion.

A partir de entonces, cada cultura y cada época ha pro-
puesto e impuesto una imagen de la mujer, conformada por
las expectativas respecto a la “*funcion social’ de las mujeres.

El siglo XIX, que protagonizé la Revolucién Industrial y
que vino a trasladar la produccién de la esfera doméstica a
las fabricas, esculpié esmeradamente una mujer adecuada a
las necesidades de la nueva maquinaria social. El capitalismo
industrial naciente reclamé al hombre en el mundo “‘exter-
no" del “trabajo™ y a la mujer la deposité en un mundo “in-
terno™; en el universo “privado” del hogar, del cual se le
nombré guardiana vitalicia. La mujer era indispensable en
ese nuevo espacio emocional y organizativo que fue “‘el ho-
gar'’; en esta institucion que se consolidé durante el siglo pa-
sado para garantizar un nuevo concepto de la familia y la
propiedad privada, que hizo posible que se cumpliera eficaz-
mente el proceso de la industrializacién. A la mujer se le
fabrico. entonces, en nombre de la Naturaleza, una constitu-
cion fisica y emocional particular,

Los textos citados a continuacién son extractos de *‘La
ultima palabra respecto a lo que es la mujer: un volumen tni-
co y digno de su objeto™: La mujer juzgada por Dios, por la
naturaleza, por la ley v por la sociedad, traducido del
francés, México, 1853.2

El primer capitulo lo abre una “exhaustiva" discusién
acerca de la creacion de la mujer: *;fue Eva creada en el Pa-
raiso?"’; "';fue la falta de la primera mujer la causa de todos
los males que afligen a la humanidad?"'; **jcual fue realmen-
te la fruta que se comid: una naranja o una manzana?"; *‘;se
debio la desobediencia de Eva al orgullo o a la curiosidad?,
;a la glotoneria o a la lujuria?”.

A esta polémica, sigue una "“descripcion fisica” y una *‘de-
finicion moral” de la mujer. Es importante y sorprendente
saber que toda esta "informacion’ esta dirigida a la atencién
de las “‘apreciables lectoras™, de parte de médicos, biblogos,
sociologos, literatos; opiniones de todos estos escpecialistas y,
ademas, de algunos otros hombres “'sin mas aptitud que la de
no ser mujeres'' .’

DESCRIPCION FISICA DE LA MUIJER: Dios ha crea-
do a las mujeres para adorno de la especie humana, para
su consuelo, para endulzar las miserias de su vida, para
contento de los hombres y para ayudar a poblar el paraiso.

Las partes blandas que entran en la constitucion de la
mujer; es decir, las arterias, las venas, los nervios; las

(1) Simone de Beauvoir, £/ segundn sexo. — Ediciones Siglo Veinte, Buenos
Aires. 1968,

(2) Beschereller y Larcher. La mujer juzpadu por Dios, por la naturaleza,
pror du lev v por la sociedud; Navarro y Cagigas, Impresores v Editores, Méxi-
co. 1853,

(3) Virginia Wolll, Una habitacion propia; Editorial Seix Barral, Barcelona,
1967.




TRAJES DE FANTASIA

—La Bella Rosina: Doy 4 usted el mo-
delo de tocado que se lleva, en el disfraz
de Pierrelle.

—Es indiferente que sea azul y blanco 6
rosa y blanco.

—El traje de sultana, debe ser excesi-
vamente lujoso.

—Le aconsejo que prefiera el cegundo
traje de los qe me enumera; es el menos
vulgar,

—Esa banda tiene que ser precisamente
de tela de oro 6 de plata, 6 cuando menos
d= tul bordado de lentejuela.

—Las medias color de carne y las zapa-
tillas rojas.

fibras carnosas, tendinosas, ligamentosas. y el tejido ce-
lular que les sirve de lazo comiin, estin marcadas también
por diferencias que dejan entrever las funciones a las que
esta llamada la mujer y el estado pasivo a que la naturale-
za la destina. Muy bien pudiera decirse que la naturaleza
habia concedido a la mujer todos los encantos y atractivos
propios del goce y del placer, si no tuviese en cuenta que su
destino es més noble, que su objeto es mas esencial, que es
la salud del individuo y la conservacién de la especie.

. . .Si la mujer fue creada para agradar y ser subyuga-
da, debe emplear todos los medios imaginables para ser

amada del hombre y no para irritarle; su fuerza nace de
sus encantos, y en ellos puede encontrar medios de  hacer
comprender su valor y que no abuse de ¢l.

.. .Ninguna paridad existe entre los dos sexos: cl
varon se acuerda que lo ¢s en ciertos momentos; la hembra
es hembra toda su vida, o al menos durante su juventud;
todo la obliga a tener presente su sexo y para llenar sus
funciones necesita una constitucion propia.

Generalmente hablando, el hombre resiste mejor la fati-
ga, la mujer soporta con mas resignacion el dolor.

;No era, pues, muy justo que habiendo nacido la mujer
para sufrir se acostumbrase mas facilmente al sufrimien-
to? Por pequefios que sean los disgustos y las contrarieda-
des, la irritan, es muy cierto; pero las penas profundas en-
cuentran en ¢lla una energia, un valor de que ¢l hombre
carece.

La mujer tiene menos necesidad de alimentarse que el
hombre, porque la sensibilidad que predomina en su apa-
rato digestivo hace que baste un alimento vegetal,
mientras que ¢l hombre prefiere un sustento mas fuerte,
que le dé mas robustez y energia. Si nuevos manjares se
presentan a la vista del hombre, excitan su apetito satis-
fecho; no asi la mujer, que concluye de comer antes de ex-
perimentar saciedad, y es un placer para ella no hartar
completamente su apetito, para dejar que se sacie el de su
marido y el de sus hijos.

DEFINICION MORAL DE LA MUIJER: La constitucion
moral del sexto femenino procede de la debilidad innata
de sus organos. Sentado este principio, se comprende que
la naturaleza quiso que la mujer fuese inferior al hombre,
y que se manifieste no sélo por los atributos de su sexo, si-
no en todo lo que tiene relacion con ella, y hasta en los
juegos de suinfancia. Por eso la vemos con su mufeca
dar a conocer sus verdaderos sentimientos, que no aca-
baran sino con su existencia; deben esperarse de ella todos
los efectos humanitarios, compasivos, caritativos y conci-
liadores que hacen subsistir a la sociedad, que ligan a los
diversos miembros que la componen. que estrechan los la-
zos de la familia y forman el mas delicioso patrimonio de
la maternidad.

La mujer y el hombre fueron creados el uno para ¢l otro;
pero no es igual su mutua dependencia: los hombres de-
penden de las mujeres por sus deseos: éstas de aquéllos,
por sus deseos y por sus necesidades; y mejor podriamos
subsistir sin ellas, que ellas sin nosotros. . . Y. en efecto,
mientras que nosotros buscamos la independencia, ellas
desean imponer y sufrir alternativamente una dulce escla-
vitud. El hombre quiere reinar por la autoridad y la fuer-
za; la mujer nos encadena con mil lazos y vinculos afec-
tuosos; queremos generalizar nuestra existencia, ella de-
sea particularizarla; aspiramos a la gloria; ella solo busca
la felicidad doméstica.

El destino natural del bellu sexo es la reproduccion
iCudn culpable es cuando sale de la esfera que le fue mar-




=l.-Invocacién.--Pureza virginal.--Ave Maria.--Nacimiento de JosGis.~~Amor materno.--Los
sabios de Oriente.--Herodes.--Hulda de Egipio.
ll.==0Oristo.~-5u prodicacién.--Sus milagros.--Eil Iibaro del Gélgota. [ll.--Stabat Mater.
Las iros coronas.-~-Simbolo del dofor. IV.--La Asunclién. V.--Plegaria.

cada, cuando viola esos santos deberes de la naturaleza!
La mujer vale mucho como mujer y poco como hombre;
cuando sostiene sus derechos, se le concede superioridad;
cuando quiere usurpar los que no le corresponden, la pier-
den. . . El inico modo de responder a esta verdad es pre-
sentando algunas excepciones, argumentos que emplean
diariamente los galantes partidarios del bello sexo. ;Podra
la suave y tierna mano de una mujer sostener una pesada
espada?, ;profundizard su vida y supefficial imagina-
cion las tinieblas de la ciencia?, ;desenredara el dédalo de
la politica y de la metafisica?

Lei hace algun tiempo, en una obra de fisiologia. que el
cerebro de las mujeres era un tercera parte mas pequefio
que el nuestro; y como semejante desproporcion es mucho
mayor que la que, por punto general, hay entre la estatura
de ambos sexos, juzgad qué inducciones pudieran sacarse
en favor de nuestra superioridad y hasta de nuestra ti-
rania. He aqui bastante para desconcertar a todas las
esclavas femeninas que pudieran meditar una rebelion, y a
los apdstoles de Saint Simon que las llaman a una emanci-
pacion general. Sin embargo, ;como sucede que. a pesar
de su inferioridad intelectual fisiologicamente demostra-
da, saben conquistar las mujeres una buena parte del im-
perio, sin hacer ruido ni recurrir a las armas, indem-
nizandose por el hecho de un derecho que afectan no dis-
putar?.

Enseguida, aparecen numerosos y compactos capitulos con
titulos tales como:

'ABNEGACION SIN LIMITE DE LA MUJER

LAS MUJERES TIENEN NECESIDAD DE APOYO

ASI SON LAS MUIJERES ;NO PUDIERAN SER DE

OTRO MODO?

ESCLAVA, MAQUINA, JOYA, DIVINIDAD

FLORES DE LA HUMANIDAD, DIVINIDADES MOR-
TALES

LA MUJER ES UN MEDIO ENTRE EL HOMBRE Y
LOS ANGELES :

MANERA DE CONSERVAR FIELES A LAS MUJERES
HERMOSAS :

En otros tiempos, como hoy, no podian faltar, en una
publicacion “para mujeres’’, unas palabras acerca de LA
BELLEZA, LA FEALDAD y EL AMOR.

SOBRE LA BELLEZA: Pudiera decirse que las mujeres se
asemejan a las flores, formadas solo para agradar. El tocador
es una de las necesidades del bello sexo en nuestros dias. Sea
cual fuere su edad o su fortuna, las mujeres se ven obligadas
a mirar con cuidado su traje y su compostura; unas para em-
bellecer las gracias de la naturaleza, las otras para ocultar
acaso sus defectos, porque el deseo de agradar se ha hecho
como indispensable en nuestro siglo para vivir en sociedad.

SOBRE LA FEALDAD: La mujer fea es una negacién, un
error de la naturaleza, una flor abortada. un hermoso fruto
destrozado por el granizo, una anomalia.

Generalmente, sabe una mujer lea que lo es; pero si por
casualidad presumiese lo contrario, haciéndose una ilusion,
pronto la sacaria el mundo de su error.

Tal mujer sabe, pues, que es fea, y sabe al mismo tiempo a
qué la obliga esta circunstancia desgraciada.

Perfeccionar su razon, su caracter y sus demas facultades
morales ha de ser para ella el mejor tocador *'(y la conciencia




BT TR E S

alxt
o 1
| orodd3dNow
TIR'ELLES

SAIADYT _n._wj_ﬂ

o W
oendIal

OXn -
ed3psy> 23143

ﬂxm.._._.mmﬂ.z

0¥yy2 3

FREGo SO

Wina H>

| TIdYTV A

.
L

T N3%1113d
wn._.-,_.._t__....-.l.un
44134 Moeal
05y 4 "3a-,

"METERR

EMTER P
¥iovio

fl”"ﬂ ER

LA N DO

A1apny
TrELES
FRLY
Jolid
< ™)
v \W LT
LI

ulf

L AT
oTSKY

Al
M

4

A ALGUN

’

dY NO TENDR

IV

INT S

0¥ 313 AWy DY

LiBRO DE HISTORIA EN
DONDE APAREZCA
ALGUNA MUJER?

forvMaLy) -y

JEALELE

NV v

[

W-r
N3H
od

"
L

de Federico Arana

SWA
oW
N4
L1

n

1Y0)
vanmu3d

g
E
1
|-
J
é. w. .ﬂ‘& 4 -..l i R Y » = A
[ J¥VINIH N e @12
NV T v/ b
o u”“.tm np.. e : g
¢ $37
e\ f2 - f0Xx3 —— = /
nn JL ving ey mm s ./
" " - r [ 4
& VN ¥ ZiA Wi w .ﬂm..ﬂ
5 {Neliea S\ RELT S B O e DS
; - . L g “
% voowz 13) | B3 nww> s aiilss L 32w s /
o o < f.r." ﬁ - } _P_..u.. ﬂ.M
i Mos93S R ENTT™ - a T L L] - /
.u_.f L_Lﬂ..l.— | /
=1
(LETRT /
04 > 3
L AvE LYy /
= W WNaY // R
-1l (1! L4 - y11i109N; g 108 /
<| S TiMN9 | i ( | et i
VISP [amean] | [ERTTT S v ..ML_ 4 %
: ZINOW-Y e : -
b HEREINEL i N
L1 i .
i B 5[ 507 =4
) 40005 50 __ Kk //
Jﬂ.__ —f2 ILIES) /
© 8 N .
.“W o t\MM__.\-_ .\.\.u_..\....ﬂ\ /
A A A S 3
Il I T S N
A4 7 R A
mv 2 ._(wn &.u.la..r oy -ﬁ.._ un. @ ..h- .-_.. .._“.mm,.;..‘. _..v.-h_... ....ﬂh ") ..“ u‘“ ...»...... hv.;m.h. .\..“..m...\ﬁ..\v.
a3l .M-N.—w..ﬁ._"__hh.\..\: /
3 5| [yow Ly,
.l.- aﬁ _—wm.__:....__..-...l.- ..;w.....-“uhwk__m /
A | IFL_ V! /— L
N 2 [NooIAvi S L] d tF,./
AN Wyranzy| | fal [S20°N — < X
g 1 Llel 2 ..
gl | Enmo 7R
033 Hvd 3 2 ®ii1 <




feminista, hoy en dia, sigue siendo, para la mavoria de los
hombres, el “tocador" de las mujeres “‘feas™).

_El elogio del caricter o del talento de una mujer es casi
siempre una gran prueba de que es fea, y parece que el senti-

miento y la razoén no son en ella otra cosa que el suplemento
de la hermosura.

DEL AMOR: En el sentido mas general, puede decirse que el
amor es el deseo de poseer o la necesidad de gozar: una sen-
sacion fisica que la naturaleza ha creado por el interés de la
reproduccion.

La diferencia que hay entre el amor y la posesion consiste
en que el uno es el deseo indefinido y la otra un deseo satis-
fecho. .

Una mujer verdaderamente amable es como una armonia
perfecta para los efectos del hombre: no es una Diana de es-
belto talle. de elevada frente. intrépida. ligera. fuerte, inac-
cesible, sino la Venus de las fiestas que se celebraban en ho-
nor de Adonis. de regular estatura, de redondas formas, de
voluptuosos movimientos. y de una fisonomia en que ju-
guetean las gracias y la delicadeza. No sera bastante fuerte su
mano por no tener necesidad de brindar apoyo o servicio; sus
brazos ofrecerin las proporciones mas favorables para las
caricias, y de su pecho brotaran lo que la imaginacion mas fe-
liz hubiera reservado para el encanto de las mas bellas horas
de la vida.

s e R e R R

“A lo largo de la historia, se ha buscado incansablemente
probar si la mujer es ‘superior’, ‘inferior’ o ‘igual’ al
hombre".4

En el siglo XVII, por ejemplo, los apologistas del "sexo
débil" argumentaron la “‘superioridad’ de la mujer en los si-
guientes términos: ‘‘La mujer es superior al hombre, a saber:
MATERIALMENTE, porque Adan fue hecho de limo y Eva
de una costilla de Adan. POR EL LUGAR, porque Adan fue
creado fuera del Paraiso y Eva en el Paraiso. POR LA CON-
CEPCION, porque la mujer ha concebido a Dios, lo que el
hombre no ha podido hacer. POR LA APARICION, porque
después de su muerte, Cristo se le aparecié a una mujer, a sa-

' ber Magdalena. POR LA EXALTACION, porque una mujer

ha sido exaltada por encima del coro de los angeles, a saber
la bienaventurada Maria. . ."" A lo cual, los adversarios segu-
ramente podian contestar que si Cristo se aparecio primero a
las muheres, es que las sabia chismosas, y tenia prisa por ha-
Cer conocer su resurreccion.

“El siglo pasado, la sociedad masculina ide6 una serie to-
talmente nueva de razones que explicaran por que la mujer
era manifiestamente inferior y su posicion irreversiblemente
subordinada. . . En vez de la teologia. se empezaron a usar
la biologia. la etologia o la primatologia, pero se usaron para
llegar a las mismas conclusiones'.®

_Actualmente, la ilusion del ideal democratico esta inte-
riorizada a tal grado —o la ideologia sexista ha permeado a
tal grado la idea de democracia—, que la mayoria de los
hombres dificilmente aceptarian que las mujeres no son
“iguales™ que ellos. Y en este siglo XX, existen los “‘instru-
mentos™ para discutir los problemas mas complejos de la re-
fcrrma economica, en funcién de las pautas de comporta-
miento sexual: "“Si una mujer reclama igualdad de salarios o
pretende un ascenso. nunca falta la autoridad de algin pen-
sador masculino que pronuncie una homilia sobre las hormo-
nas y seiale que lo que secretamente se propone con eso, y lo
que inevitablemente conseguira, es la ‘castracién psicolégica’
de los hombres que hay en su vida,"™®

"Es hora de rechazar las vagas nociones de ‘superioridad’,
“inferioridad’ o ‘igualdad’ que han pervertido todas las discu-
siones acerca de la condicion de las mujeres y empezar de
nuevo'".’ ‘

La imagen de la mujer "‘en el mundo y en la sociedad, ya'
sea declarada por la religion, por la filosofia, por la ley, por
las ciencias naturales o por las ciencias sociales, juega un pa-
pel decisivo en tpda la elaboracion del concepto y el funciona-
miento de un sistema social.

A traves de la biologia, la religion, el arte y la construccién
de las teorias de la sociedad, las mujeres han aparecido casi
siempre como seres dotados de cualidades " propias de su se-
x0". Subvertir esta concepcion implica impugnar desde las
organizaciones de parentesco hasta las estructuras econémi-
cas, la jerarquia social y los grados de ‘‘movilidad”, los con-
ceptos sobre el trabajo y la sexualidad. y los mecanismos de
Imposicion e interiorizacion ideologica.

Los mitos que han construido a *'la mujer’ estan "‘alojados
en niveles tan prnfundns de la concicncia y en estratos tan re-
motos del pasado’®, que sacudirnos de ellos no sélo signifi-
cara emanciparnos de los esquemas que nos han sustituido y
usurpado, sino que desembocara, en un impulso irrefre-
nable, en el analisis y la critica integral del desarrollo de las
sociedades que han subyugado a las mujeres, y en la proposi-
cion de un sistema social totalmente nuevo gy

(4) Simone de Beauvoir, El segundo sexo.

(5) Elaine Morgan, Eva al desnudo; Editorial Pomaire, Barcelona, 1973,
(6) fhid.

(7) Simone de Beauvoir. El segundo sexo.

(8) Rosario Castellanos, Mujer que sahe latin. .
Méxica, 1971,

.: Ediciones SEP Setertas.



