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Al iniciarse la vida independiente, en México la mujer de
buena posicion social carecia de un modelo de comporta-
miento a seguir, como lo habian tenido su madre. abuelas y
demas antepasadas. Ellas habian observado —incluso parti-
cipado— en la corte Virreinal que ponia el tono a la so-
ciedad, establecia las modas y daba cierto sentido a las for-
mas sociales que guardaba escrupulosamente. Los protoco-
los, las reminiscencias de la vida cortesana europea y el inten-
to de transferir las modalidades de la cultura europea a
Ameérica tuvieron sentido mientras la Nueva Espana estuvo
sujeta al dominio de la metrépoli. Terminada esa forzada de-
pendencia, seguida por su franco desprestigio durante la sub-
secuente expulsion de los espanoles, cuyo momento mas algi-
do fue en 1828.', la sociedad de la capital tuvo que ajustarse
a la nueva realidad. Desaparecieron las ordenes nobiliarias,
se decretd la abolicion de las distinciones en el vestir, se man-
daron borrar los escudos nobiliarios de los edificios y se adop-
taron algunas de las modalidades de la revolucion francesa,
que destacan la fraternidad entre los hombres. Los varones se
dirigian entre si con el Gnico titulo de “ciudadano’, y se in-
sistia en la necesidad de implantar usos republicanos en la vi-
da publica. Desde luego, este afan no fue ni continuo ni du-
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radero. El imperio de Iturbide dio una breve oportunidad a
la alta sociedad para seguir adulando a emperadores, princi-
pes y princesas de la sangre, y seguir celebrando los
cumpleafios y otras festividades familiares de tan ilustres per-
sonajes. El régimen siguiente, encabezado por el ex soldado
Guadalupe Victoria, no dio lugar a ningin esplendor social.
El presidente habia ocupado sus afios mozos en luchar contra
los espafioles y en sobrevivir escondido en las barrancas de

Veracruz, no en adquirir los dones necesarios para brillar en
sociedad.

Durante estos afios de la primera rephblica federal se
sentia la disolucion que trae toda guerra. Las mujeres, en
cualquier rebelion, son llamadas por necesidad a desem-
pefiar papeles que serian inconcebibles durante periodos de
paz. No solamente las de clase humilde vivian situaciones
muy dificiles; tambien las mujeres acostumbradas a la vida
sobreprotegida y muelle de las familias ricas en una gran ur-
be. Un bello ejemplo es Leona Vicario, de buena familia em-
parentada con la nobleza colonial, educada por maestros
particulares. duefia de una renta nada despreciable. Entre
sus hazafias se cuenta la fuga a Oaxaca desde la capital del
pais, a lomo de mula, sin mas compaiiia que los seis soldados
que la habian rescatado, vestida de harapos y con la cara em-
barrada de carbon para no ser reconocida. Esta mujer, que
antes de la gran aventura habia vestido sedas, llegé a vivir
algin tiempo en una cueva en tierra caliente, lugar donde dio
a luz a su primera hija.? Como ella, hubo otras muchas muje-
res que vivieron en circunstancias dramaticas, cuyas vidas
quedaron marcadas para siempre por las experiencias de la
guerra. Varias fueron a la carcel, entre ellas Josefa Ortiz de
Dominguez, encerrada durante afios en un calabozo. Otras
fueron fusiladas. La seriedad de lo que estaba en juego du-
rante la guerra relegd a un segundo lugar y reveld lo ridiculo
de las pretensiones sociales y de las limitaciones que éstas im-
ponian a la conducta de la mujer. La escasez de fondos, la
desorganizacion social, la falta de un nuevo modelo que imi-
lar, todos estos factores fueron determinantes para explicar
la posicion de las mujeres privilegiadas en la ciudad de Méxi-
co después de la independencia.

Nuestra mas socorrida observadora, Fanny Calderdn de la
Barca, esposa escocesa del primer embajador espafiol, nos
habla, ya para finales de los treinta, de una sociedad donde
las sefioras viejas afioraban la época colonial, veian su si-
tuacion contemporanea con profundo pesimismo y desagra-
do, y hacian un gran esfuerzo por seguir las formas tradi-
cionales, ya vacias de su intencion y contenido originales.
Observa la marquesa Calderén de la Barca una falta de edu-
cacion casi universal entre las mujeres, una existencia sin
mas sentido que cumplir con las obligaciones religiosas y fa-
miliares, y una prohibicién casi absoluta de sobresalir del
medio en el cual se encontraban. Hasta el trato social estaba
prohibido para las jévenes dado que casi nunca tenian oca-
sion de entablar amistades.?



Sin embargo, siempre hubo algunas mujeres que hacian lo
que querian, o por lo menos que lograban burlar, sin excesi-
vas dificultades, el estereotipo, legado de la colonia de la mu-
jercita encerrada y piadosa. El coqueteo, la obsesion por el
arreglo personal, el engalanarse con joyas sin preocupacion
por su procedencia (la mujer de Calleja, dofia Francisca, se
adornaba con las joyas robadas a la Virgen de San Juan de
los Lagos)' el inventar cualquier diversion para matar el tedio
abrumador de la vida citadina de una mujer-adorno,
muestran el poco apego al modelo sublime de mujer devota y
recatada. La Giiera Rodriguez no es un ejemplar Gnico en la
historia de México. Todavia a los sesenta y dos afios se daba
el lujo de tomar un carruaje y hacer el emocionante y peligro-
so viaje hasta San Agustin de las Cuevas (Tlalpan) durante la
feria anual antes de Pascua Florida. Poco antes de su muerte
en 1851 entré a la Tercera Orden Franciscana, después de
una vida nada sosegada; vida que compartio con tres maridos
¢ innumerables admiradores.’

Magquillaje y diversiones

La Giiera Rodriguez es tal vez el ejemplo mas notable de
belleza, coqueteria y determinacion por hacer su santa volun-
tad; pero hubo, como ella, muchas otras mujeres ansiosas de
sobresalir. En la década de los cuarenta se empieza a notar
su presencia por los anuncios periodisticos de productos de
belleza, comidas preparadas y espectaculos que podrian ser
de especial interés para la mujer. Hay que recordar que las
mujeres se arreglaban, y se arreglan, no s6lo para agradar al
sexo masculino, sino para resaltar su propia imagen, para sa-
tisfacer su propia vanidad, para sobresalir por encima de las
demés, o sea, por competir. Los comerciantes han apro-
vechado siempre esa necesidad de la mujer por hermosearse y
adornarse y los afios de Santa Anna, a pesar de las bancarro-
tas y revueltas, no fueron la excepcién. En 1842 el periddico
Siglo XIX anunciaba la venta, por cierto en la Libreria Mexi-
cana, no en alguna botica como seria de suponer, de toda
una serie de productos de belleza. Por la cantidad de cinco
pesos, equivalente a mas de dos semanas de sueldo de al-
bafiil, una dama de sociedad podia comprar un “extraordi-
nario aceite americano septentrional para hacer crecer, en-
negrecer y conservar hermoso el pelo'”. Este maravilloso
aceite, aplicado en la cabeza, también curaba la calvicie y,
cosa mas rara, fortalecia la vista. Por solamente tres pesos las
sefloras podian conseguir un licor aromatico para hermosear,
suavizar y blanquear el cutis y quitar manchas de la cara. Las
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damas que deseaban tener el pelo castafo o negro, podian
aplicarse unos polvos de la India, con la indiscutible ve'f:taja
de que el proceso solamente duraba "muy pocas horas’'. En
esa época en que tomar un bafio implicaba toda una tarde,
pintarse el pelo resultaba naturalmente una empresa dilata-
da. Si ademas de pintarse, alguna guapa queria rizarse el ca-
bello, podia adquirir, por un peso, un pomo de “agua per-
siana’’, de uso exclusivo para el bello sexo.” Quiza los otros
articulos arriba mencionados eran comprados también por;
los sefiores.

Adecuadamente arregladas, las sefioras de tono tenian casi
como Gnica opcidn asistir al teatro, que se convirtio en pasion
durante la década de los cuarenta. Habia temporada de co-
media y de zarzuela. Estas representaciones teatrales eran en
gran medida las antecesoras de nuestras telenovelas de hoy
en dia, o del teatro de revista. Gozaban de gran fama las ope-
retas de Donizetti, como Lucrecia Borgia, tema que nos pare-
ce un poco fuerte para la sociedad de aquel entonces, aun-
que, en realidad, no era tan cerrada como lo imaginamos a
mas de cien afios de distancia. La favorita de Napoleon no
parece, por el titulo, ser una obra muy edificante, como tam-
poco lo eran El marido de mi mujer, El marido de dos muje-
res o La Sonambula, piezas teatrales exhibidas durante enero
de 1842. Una de estas obras, Torre de Nesle, provoco la in-
dignacion publica. El auditorio, en el que desde luego habia
damas, se alboroté cuando la censura suspendié la obra. El
perfecto de la ciudad no tuvo mas remedio que permitir su
representacion, a pesar del “espantoso y terrible cuadro de
corrupcion que representa’’. El parlamento que puso los pe-
los de punta a los censores era una referencia a lo tradicional-
mente mas sagrado y mas maltratado: la imagen pura de la
madre, Decia uno de los personajes, *‘pues bien, madre mia,
maldita seas’’. Y decian los censores, "'éste es el colmo de la
inmoralidad en el teatro'. La pieza, ''un cuadro acabado de
vicios, era monstruosa’’, decian, y no se podia "admitir ni en
la naturaleza ni en la religion”. Sin embargo, el publico de
ambos sexos lleno la sala en las siguientes representaciones,
hasta que finalmente fue suspendida.’

De vez en cuando los mismos teatros quitaban las butacas
para dar un baile de mascaras cuyo costo, al igual que en las
representaciones teatrales, era determinado por el lugar. Los
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palcos donde cabian ocho personas. costaban 16 pesos, los
palquitos, con lugar para seis, 12 pesos, la entrada al salon,
dos pesos., hasta llegar a las cazuelas, que valian un peso.”
Estas no tan inocentes diversiones entretenian la mayor parte
del tiempo de una sefiora de tono. Segin un periodico de la
época, su dia y su noche se repartian entre ir a la comedia
(como ver la television hoy en dia), después reunirse con ami-
gas en una tertulia, llegar a altas horas de la noche a su casa y
gastar dos horas en quitarse los adornos y preparar los del dia
siguiente. Esta actividad era seguida por un suefio reparador
que duraba hasta las Joce del dia siguiente.”

Algunas mujeres tenian suficiente “esprit” para dedicarse a
alguna actividad menos pasiva. Era tradicional que estu-
diaran musica, pero se dieron pocos ejemplos de mujeres,
salvo las del ambiente teatral, que se atrevieran a presentarse
en plblico para dar recitales o conciertos. Los primeros indi-
cios de este tipo de actividad los encontramos también en los
afios de Santa Anna. En abril de 1842 se presento en el teatro
de Nuevo México. construido con el beneplacito del dictador,
una cantante, la seiiorita Francisca Avalos, acompanada por
el sefior Leonardi y el profesor de musica Felipe Lozada. Pre-
cisamente durante la cuaresma tuvo gran auge la Sociedad de
la Bella Unién, agrupacion musical que se reunia en el café
del mismo nombre. Con el pretexto de que la musica suaviza
mucho las costumbres, cada dia, entre las ocho y las nueve de
la noche, se daban conciertos. El 17 de febrero de 1842 tam-
bién fue memorable por la actuacion ante el teclado de una
sefiorita mexicana y una nifia. Tocaron obras de composito-
res a la moda: Bellini, Donizetti, y Mayer-bee.'”

Otras muchachas se las arreglaban para huir un rato de la
casa y de la presencia de mama con el pretexto de formar
parte del coro de la iglesia. Aqui de nuevo el gusto por el tea-
tro, aunque ahora con otra apariencia, resultaba ser un po-
tente atractivo. En 1865 se junté un grupo de queretanas pa-
ra disfrutar a la vez que dar mas brillo a las festividades del
acto inaugural del seminario conciliar. Desde luego, el coro
que acompafl6 a la orquesta durante la misa estaba formado
por muchachas distinguidas. Comisiones de sefioras se encar-
garon de reunir fondos entre las vecinas para adornar la igle-
sia, mientras otras ensayaron sus partituras. Como este coro
era mixto y la ocasién de regocijo, sirvié de entretenimiento
durante mucho tiempo.''

La diversién no se restringia al sector femenino adinerado.
Todo el mundo acudia a ver al célebre equilibrista Herr Cline
“‘cuyas evoluciones sobre la cuerda elastica han servido de
recreacion en los principales teatros de Europa y América”".

8. Siglo X1X, 3 febrero 1842,

9. Siglo X1X, 20 enero 1842.

10. Sighs XIX. 14 de abril y 18 de febrero 1842, .

11. De la Isla, Ezequiel: Historiu del seminario conciliar de Nuestra Seriora
de Guadalupe de Querétare, Querétaro, Editonal Jus, 1963, vol. 1, p. 36 ;
12. Siglo XI1X, 25 abril 1842; Instituto Nacional de Antropologia e Historna,
Fondo Lira. vol. 234, pp. 101, 104y, 109, 110. 111, 115. 120. 126.

13. Siglo X1X. 19 de febrero 1842

Lo notable de su presentacion era la compafiia de una nifia
de nombre Carolina, cuvos bailecitos probablemente llama-
ban mas la atencion que las machincuepas de Cline. Se decia
suizo, y hacia actos de acrobacia acompafado por toda su fa-
milia. En esos afios habia funciones de circo, de maromas y
de gimnasia, de sainete, de pastorelas, de sombras chinescas
o fantasmagéricas, de vistas de diorama y de cosmorama (an-
tecedentes del cine) y hasta se podia llevar a toda la familia a
ver una leona y un tigre.'!> Los paseos seguian teniendo un
gran atractivo, y se llegd a anunciar un barquito con remos y
velas para hacer el paseo por el canal de Santa Anita e Ixta-
calco en gran estilo.!?

Las mujeres participaban en otras sorprendentes activida-
des durante esos primeros afios de México independiente,
Santa Anna tenia particular debilidad por jugar a los gallos,
y la aficién por los juegos de azar era casi universal. No es de
extrafiar que las mujeres también se las arreglaran para
disfrutar de la vida durante estos afios tan pesimistas, politi-
camente hablando. Por un lado, cualquier innovacion era
vista con gran cautela, habia una tendencia conservadora
muy fuerte que mantenia las mismas instituciones y las mis-




mas constumbres sociales. Pero en cuanto a diversiones, eran
precisamente las innovaciones que llamaban la atencién.
Uno de los grandes acontecimientos de 1842 fue la empresa
de Benito Leén Acosta, ex alumno del Colegio de Mineria,
quien decidi6 buscar su fortuna en el aire y no en el subsuelo.
Hizo una habil publicidad mediante numerosos anuncios en
el peridédico, dedicd la primera funcion al presidente Santa
Anna, y logré impresionar de tal modo que le fue concedido
el privilegio exclusivo de hacer ascensiones en toda la republi-
ca por espacio de tres afios. Hombres y mujeres se juntaron
en la plaza de toros de San Pablo desde las ocho de la
mafiana, y a las 11:00 se solto el globo, acompaifiado por los
gritos de asombro de la multitud. Segin las crénicas de la
opera, hubo “hondo asombro y entusiasmo frenético de todas
las clases sociales”. Santa Anna recibi6 a Leén Acosta al ba-
jar a tierra y luego a la noche, todos fueron al teatro, donde
nuevamente la sociedad le dio una ovacion delirante. Esta
intrépida experiencia fue repetida al poco tiempo; ahora el
astronauta dedicd su ascensién a las sefioritas mexicanas,
habil maniobra para hacer mas aceptable el espectaculo de
los escrupulosos padres de familia. Durante esta segunda as-
cension, que desde luego tenia que ser mas emocionante que
la primera, soltaron desde las alturas de moda, hasta una
sefiorita accedio a hacer el viaje a canastilla acompafiada de
un s:.:ﬁor francés. Fue la comidilla de México durante sema-
nas.

Para completar esta resefia de la frivolidad y de la diver-
si6n, habria que mencionar los cafés y las fondas que fun-

cionaban durante esta misma época. Una de ellas, un cafe-
neveria, se llamaba La Sociedad del Proceso. Era el colmo de
la elegancia con sus mesas de marmol blanco y sus cucharasy
bandejas de plata. Se consideraba un lugar muy decente para
llevar a la sefiora de la casa después de un paseo. Otro era el
café del Aguila de Oro. Alguno de estos cafés no se cuidaba
demasiado del “‘qué diran”". La misma Sociedad de la Bella
Unidn, ya citada en relacion con los conciertos cuaresmales,
suscitd la reprobacion de un articulista al no haber quitado
durante los dias de la semana mayor unos cuadros que habia
en el patio. En ofensa mayor incurri6 el manufacturero de
unas matracas al tener la ocurrencia de adornarlas con una
Venus de cera “‘enteramente desnuda e imitando la naturale-
za'. A Guillermo Prieto, conocido periodista en esos afos,
por la misma causa le llamaron la atencién, pues al describir
los escandalos suscitados durante el Jueves Santo comento “‘a
esto se agrega tal cual matraquita con su Venus desnuda"."®
Desde luego que la queja no era contra el mal uso de la belle-
za femenina, sino en contra del desacato a la solemnidad de
la Semana Santa. De todas maneras, estos incidentes nos dan
cierta idea de una sociedad donde las mujeres también parti-
cipaban en las diversiones piblicas, y donde ni siquiera la Se-
mana Santa era tan rigurosa y ascética como pensamos al ha-
cer generalizaciones acerca de la tradicional sociedad mexi-
cana y el comportamiento de la poblacion femenina.

Las diversiones populares eran compartidas por los dos se-
xos, con todo y nifios, situacién que perduré aun con el adve-
nimiento del cine, ya entrado el porfiriato, cuando la pareja
llevaba muy frecuentemente a los nifios consigo, incluyendo
los de pecho, a cualquier funcion.'® Las clases mas en-
cumbradas a veces se privaban de estos gustos, pero habia un
amplio sector que acudia a muchas actividades fuera de la
casa en las que se mezclaban todas las clases sociales. A
Fanny Calderon de la Barca le impresiono contemplar a las
aristocraticas sefioras mexicanas arrodilladas con toda natu-
ralidad en catedral, junto a las mujeres mas humildes."
Donde no se mezclaban ricas y pobres era en cuestion de co-
mida. Las pobres tenian su tradicional cocina mexicana,
siempre y cuando les alcanzara para comprar los ingredien-
tes. Las acomodadas podian darse muchos lujos en ese afio
de 1842. Sofiaban con los platillos suculentos que podrian
adquirir, mientras sus hombres meditaban acerca del
congreso constitucional del mismo afio y acerca del futuro
politico del pais. Para los paladares refinados habia espe-
cialidades francesas, hechas por ex colonos cuyos sueiios de
convertirse en prosperos agricultores habian fracasado en
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medio de nubes de zancudos y climas hostiles. Estos france-
ses encontraron una calida bienvenida en la hambrienta ca-
pital. La fortuna que les habia negado la tierra la encontra-
ron en el desemedido amor de las familias capitalinas por los
deliciosos bocadillos parisienses. En la Tocineria Francesa se
podian comprar las comidas mas exdticas: truchas salmona-
das, lampreas, aloes, anguilas, ostras, anchoas, sardinas, le-
gumbres en vinagre, cepas en salmuera o aceitunas rellenas.
También habia pasteles con frutas, perdices rellenas, liebres,
higados de ansares de Estrasburgo, cerezas en almibar,
salchichones de Marsella, lenguas ahumadas y salsas ingle-
sas.'® Existian desde luego buenos platillos mexicanos pero
no tenian el atractivo de lo importado, ni de lo novedoso.
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Uno de los tradicionales oficios abiertos a las sefioras era pre-
cisamente la industria hogarefia. Una sefiora muy emprende-
dora hacia anunciar en el periddico las conservas que prepa-
raba, junto con el gustoso guayabate, peronate y membrilla-
te!¥, y la respuesta de un piblico goloso no se hacia esperar.

Como no todo era comer y divertirse, habria que recordar
otros elementos que formaban el ambiente de esos afios. Se
vendia en 1842, en la local de una imprenta, “una maquina
para lavar toda clase de ropa"'. Costaba la extravagante suma
de 80 pesos?® y podemos imaginar a las sefioras visitando la
imprenta en compaiiia del marido o de una amiga, con ani-
mo de admirar la inversién, pero jamas con la idea de mane-
jarlo personalmente. Mas facil era mandar los trajes a la tin-
toreria, donde por medio de una ‘*‘novedosa operacion quimi-
ca'' se podia desmanchar en 36 horas una capa por veinte rea-
les, un pantalén por seis o un chaleco por cuatro.”! Si la
sefiora era hacendosa y preferia hacer estas labores en casa,



podia comprar un licor de las Antillas para limpiar, des-
engrasar y renovar colores de la ropa de uso, casacas y pan-
talones, por cuatro reales el pomo.?? Desde aquel entonces
comienzan los anuncios de jabones y detergentes.

Las de abajo

Es dificil caracterizar una sociedad tan heterogénea como lo
fue la mexicana durante los cuarenta. Era una sociedad de
transicién como lo era también dentro del terreno politico.
Faltaba definir el rumbo que tomaria. Empieza la poderosa
influencia francesa, empieza a infiltrarse la norteamericana
que nadie, en aquel entonces, hubiera imaginado triunfante
un siglo después. Sigue el afan por copiar la jerarquica so-
ciedad espafiola, sin contar con las clases sociales que com-
ponian la poblacién de la peninsula. Sigue también un pode-
roso deseo de modernizar el pais, de disfrutar de los progre-
sos materiales, pero sin pagar el precio de abandonar las for-
mas y las relaciones de la vida de antafio.?? Sélo durante el
segundo periodo del porfiriato, cuando Diaz se casa con Car-
melita Romero Rubio, empieza la sociedad a tener bien tra-
zado el camino a seguir. Nuevamente hay una corte, nueva-
mente una Virreina, nuevamente un tono que imponer y un
modelo de comportamiento, de valores, de modas.

No hemos hablado de otro sector de la poblacion femeni-
na. Hasta ahora hemos pintado a grandes rasgos algunos as-
pectos de la vida femenina dentro de los circulos afortuna-
dos, economicamente hablando. El otro lado de la moneda
también nos ilumina la vida capitalina, la que transcurria en
las calles. Los léperos, como llamaban a los mendigos que
pululaban por la ciudad en nimero impresionante, vivian li-
teralmente en la calle. No tenian lugar fijo de residencia ni
modo comprobable de ganarse la vida. Las mujeres de esta
clase, no sélo padecian hambre y las duras incomodidades
que representaba no tener mas ropa que la que llevaba enci-
ma y no tener en dénde pasar la noche, sino que se enreda-

ban con la justicia casi tanto como los hombres. Al revisar
una lista de delitos comunes de la época, encontramos que
las mujeres eran encarcel. d2s en condiciones infrahumanas,
por “‘incontinencia adulterina’ (ningun hombre era procesa-
do por este delito), por rifias, robos, borracheras (era delito
que una mujer tomara tepache, no asi el hombre), por rapto
o por portar armas. Las de mejor posicion, por escaparse de
la casa del marido o del padre o por huir del depésito (lo que
quiere decir que por haberse portado mal o por, ausencia de
su tutor la mujer habia sido encerrada en casa de algun pa-
riente u otra persona que se hiciera legalmente responsable
de ella).2* El Ginico consuelo para estas mujeres era la escueli-
ta que algunas damas de la mas alta sociedad mexicana
habian establecido para ellas.> Creian que la regeneracion
moral de las encarceladas se lograria a través del alfabeto. No
tenemos datos sobre la vida posterior que llevaban las ex pre-
sas: la clasificacion de sus delitos es suficiente para compro-
bar la extrema pobreza y violencia de sus vidas cotidianas.

Para terminar un recorrido por los distintos grupos feme-
ninos habria que detenerse un momento ante quienes, sin du-
da eran las mas infelices: las consignas en el hospital de mu-
jeres dementes del Divino Salvador. Segin informes de la
época, uno de los mas terribles problemas era el caracter de
la directora del mismo: un triste caso de mujer que atormen-
ta a mujeres. Un pobre hombre, obligado a recluir alli a su
esposa quien tenia la costumbre de salirse corriendo de la ca-
sa sin ropa encima, se quejé amargamente de los maltratos
que recibia su mujer a manos de la directora. Golpes, gritos y
ayunos forzosos estaban a la orden del dia. La junta protecto-
ra del hospital, encabezada por Anacleta Pazuengos de Oli-
ver, parece no haber podido remediar la situacion, pues el
tratamiento de las enfermas mentales era tradicionalmente
deplorable 2

Encierro y buenos consejos

El tema del encierro nos lleva a otro acontecimiento, impor-
tante entretenimiento para la sociedad catolica de estos afos.
Por un lado, estaban las tandas de ejercicios espirituales pa-
ra mujeres, éstos si divididos por clases sociales. Por ejemplo,
los que hacian las mujeres pobres, y con este adjetivo se
anunciaban, se llevaban a cabo en Nuestra Senora de los An-
geles. Los que se hacian en La Profesa eran decididamente
mas aristocraticos, pero ya para 1842 habia cierta falta de en-
tusiasmo para estos eventos y hubo necesidad de cancelarlos
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23. O'Gorman, Edmundo: Meéxico, ¢ trauma de su historia. México. Uni-
versidad Nacional Auténoma de México. 1977,
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Maria Ana Gomez de la Cortina presidia el grupo de las socias encargadas
de la escuela de mujeres presas. Dolores Mier de Torres era la directora.

26. Siglo XIX, 13 abril, 28 julio 1842,



por no reunir un nimero suficiente de asistentes. La funda-
cion fue trasladada al colegio de Belén de nifias.?’

Otro espectaculo era la toma de héabito de las novicias. En
el “Seminario civil y religioso™, titulo de un apartado en el
periodico, se anunciaban todos los servicios religiosos que
tendrian lugar durante la semana y muy a menudo aparecen
en €l las tomas de habito. Nunca se daba el nombre de la no-
vicia, ni el de sus padres, simplemente se anunciaban la igle-
sia y la hora. Los padres hacian circular entre sus amistades
invitaciones impresas, éstas si con el nombre de la interesa-
da, para que concurriera el mayor nimero posible de perso-
nas. Tales funciones, en ocasiones dramaticas en extremo,
seguian gozando de gran popularidad, seguramente por tea-
trales y lujosas. Las mismas muchachas muchas veces sacri-
ficaban su vida entera por esos codiciados momentos de
esplendor y de admiracién.

A medida que va avanzando el siglo se definen muy marca-
damente dos tendencias, dos actitudes hacia la mujer, siendo
la conservadora obviamente la dominante. Se llega a discutir
el tipo de mujer ideal cuando se planea su educacién. Una
fuerte corriente, respaldada por los proponentes de una edu-
cacion estrictamente catdlica, llegan a negar la conveniencia
de una instruccion académica o humanistica. “El bello sexo
no necesita ciencia, sino buenos consejos. . . la Virtud no re-
side en los secretos de la ciencia ni en el farrago de una erudi-
cion tan indigesta como inutil; bastan los buenos consejos’'.
En otra parte anaden "'la instruccion debe ser exclusivamente
moral y religiosa. . . La iglesia es la Unica fuente de la vir-
tud”’, y después agrega, como punto mas importante “‘la
practica de la abnegacion vy los sacrificios personales, asi co-
mo fortificar los instintos de bondad y combatir los vicios, de-
ben ser el principal objeto de la educacion™, de las mujeres,
desde luego. Virtud y erudicion estaban peleadas, la ignoran-
cia se confundia con la inocencia, y la mujer era vista como
simple apoyo a las aspiraciones masculinas, abnegada y de-
vota. La desenvoltura y el orgullo eran considerados como
maximos defectos de caracter, capaces de hacer perder la vi-
da eterna. El prototipo ansiosamente buscado por esta
corriente en un pais pobre a mediados del siglo pasado, era
una mujer que no participara en la vida cotidiana puesto
que era incapaz de enfrentar las dificiles condiciones con-
temporaneas, ya que, de hacerlo, en cualquier momento
podia ocurrir algo inconveniente: *'la nifia que no siente ma-
tizadas sus mejillas por el pudor da indicios de costumbres
asperas y duras y de malas inclinaciones”. El lema supremo
era “‘simplicidad en el corazon, silencio en la boca, pudor en
el rosto™. 2"

Por otro lado muchos educadores luchaban, hasta donde
lo permitian las circunstancias econdomicas del pais, por
implantar un concepto educativo popular. Se enorgullecian
cuando las mujeres empezaban a sobresalir como maestras y
cuando algunas valientes, ya en la década de los ochenta, em-
pezaron a cursar nuevas carreras. Se llevaba adelante una

dura lucha por convencer a las mujeres mismas de que tenian
igual disposicién que los hombres para estudiar, por
ejemplo, las artes liberales. El mas irreverente de cuantos
lucharon por la educacion de la mujer, Ignacio Ramirez, con
su acostumbrado sarcasmo, dio el golpe de muerte a la figura
ornamental de la mujer, tan tipica de su siglo. *'El romanti-
cismo es un lujo y se aviene mal con la pobreza y la ignoran-
cia; el romanticismo de una tonta cuesta un par de pesos en
cualquier establecimiento sospechoso.'? Todo lo que se
habia visto como maxima virtud, como sintesis de la femini-
nidad —de acuerdo con el modelo roméantico— estaba, para
Ramirez, fuera del contexto mexicano. Este desequilibrio
entre los problemas de la nacion mexicana —en proceso de
formacion— y sus mujeres desesperaba a los libre pensadores
y a los reformistas de la época.

-Hemos escogido el afio de 1842 para reunir algunos datos
acerca de la mujer y de sus actividades, un afio sin significa-
cion especial y por tanto tipico de la década, con el fin de ma-
tizar la imagen de la mujer encerrada en su casa. Indudable-
mente todas las mujeres participaban en alguna medida en
las actividades colectivas de la capital. Algunas restringian su
participacion a los actos religiosos, pero la mayoria, aparte
de sus diarias salidas al mercado, tenia por lo menos la opor-
tunidad de ir de paseo, a los toros, a jugar cartas, a las tertu-
lias, y de fumarse un puro, asistir al teatro, observar las as-
censiones en globo, ver las marionetas, las exhibiciones
gimnasticas, los animales salvajes, ir a conciertos y tomar
café o comer en una fonda. Por muy malas que hayan sido las
condiciones economicas y politicas de la gran ciudad, los re-
cuerdos documentales nos indican que si hubo forma de
distraerse y seguramente la poblaciéon femenina aproveché al
maximo estas interrupciones en las muchas veces tediosa vida
casera ¥
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