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el segundo sexo

En un nimero de fem. dedicado prevalentemente a las mujeres
que escriben no podria faltar la presencia de Simone de
Beauvoir: ella es en nuestro siglo la escritora que abrio el cami-
no —aunque no fue seguida de inmediato— a la Gltima ola del
feminismo. Precisamente en estos dias se cumplen treinta anos

‘de la aparicion de El segundo sexo, y hay que senalar que el
libro sigue siendo la obra mas completa sobre la condicién de la

mujer y que sus planteamientos fundamentales no han dejado
de ser actuales. Ciertas frases como **no se nace m ujer. una se
vuelve mujer” (con la relativa dificultad de traduccién. ya que
‘devenir es poco usual en espafiol), o **la sociedad le asigno el pri-
mer lugar al sexo que da la muerte y no al que da la vida" (que
alude al prestigio de los guerreros), o “la mujer es el otro", y
‘muchas mas, son afirmaciones que forman ya parte del reperto-
rio feminista universal. El calificativo mismo de segundo sexo
para las mujeres, tan explicativo y provocador, ha sido asumido
como definicion.

Simone de Beauvoir, a través de un prolijo recorrido por la
historia, la mitologia, la religién, la antropologia, la literatu-
Ta, . . y la vida cotidiana, demuestra con eficiacia insuperable
cudl ha sido la condicion de las mujeres en la sociedad a través

de los siglos. Tal vez no dé el remedio necesario —o por lo me-
nos. no suficiente— para cambiar esa condicién: pero la sola
representacion de la injusticia incita al cambio. De ahi que EI/
segundo sexo —quince o veinte afios después de su publica-
cion— haya sido adoptado universalmente como la biblia del fe-
minismo. En una época. por lo demas. en que las mujeres ya
habian logrado conquistas ni siquiera esperadas algunos dece-
nios antes, era de buen tono subrayar la no existencia de la mu-
jer como ser diferenciado y discriminado: de ahi que Simone de
Beauvoir sienta la necesidad de decir:

“Claro que la mujer es un ser humano como el hombre, pero
tal afirmacion es abstracta; el hecho es que todo ser humano
concreto se encuentra singularmente situado. Rechazar las no-
ciones del eterno femenino, del alma negra o del caracter judio,
no es negar que hoy dia haya judios, negros y mujeres: esa nega-
cion no representa una liberacion para los interesados. sino una
fuga inauténtica. Es evidente que ninguna mujer puede, de
buena fe. situarse mas alla de su sexo. Una escritora conocida se
nego. hace algunos afios. a permitir 1a publicacién de su retrato
en una serie de fotografias consagradas precisamente a las mu-
jeres escritoras: ella queria que la situaran entre los hombres, -
pero para obtener ese privilegio utilizd la influencia de su mari-
do.: =21 i

Pocas mujeres han sido tan privilegiadas como Simone de
Beauvoir por el nacimiento y por el medio intelectual “*avanza-
do™ en el que le toco vivir. Pocas mujeres han sido menos discri-
minadas que ella y mas favorablemente incluidas y acogidas en
el mundo intelectual de los hombres. Por eso su testimonio ad-
quiere ain mayor valor. Puede que Simone de Beauvoir no se
haya sentido nunca “diferente’"; pero todo a su alrededor le
decia que las mujeres son vistas de una manera diferente en un
mundo manejado por los hombres.

. . .la mujer siempre ha sido, si no la esclava del hombre, al
menos su vasalla: los dos sexos no han compartido .nunca el
mundo por partes iguales, y todavia hoy, aunque su condicién
esta evolucionando, la mujer padece de muchas desventajas. En
casi ninglin pais su estatuto legal es idéntico al del hombre, ya
menudo la deja en situacion muy desfavorable. Aunque le sean
reconocidos ciertos derechos abstractamente, una larga cos-
tumbre impide que encuentren una expresién concreta en las
costumbres. Econémicamente, los hombres y las mujeres consti-
tuyen casi dos castas; ante los mismos hechos, los primeros
tiene* situaciones mas ventajosas, salarios mas altos y mas posi-

i 1 Simone de Beauvoir, £ sepudo sexo. Ed. Siglo Veinte, Buenos Aires, 1962,
tomo 1. pag. 10.



bilidades de €xito que sus recientes competidoras; los hombres
ocupan en la industria, en la politica, etc., un nimero mucho
mayor de lugares y retienen los mas importantes. Ademas de los
poderes concretos que poseen, estan revestidos de un prestigio
cuya tradicion se mantiene a lo largo de toda la educacién del
nino: el presente incluye el pasado, y en el pasado toda la histo-
ria ha sido hecha por los machos. En el momento en que las mu-
jeres empiezan a tomar parte en la elaboracion del mundo, ese
mundo es todavia un mundo que pertenece a los hombres: ellos
no lo ponen en duda, y ellas lo dudan apenas. Negarse a ser el
Otro, negar la complicidad con el hombre, seria para ellas re-
nunciar a todas las ventajas que les puede conferir la alianza con
la casta superior. El hombre-soberano protegera materialmente
a la mujer-vasallo, y se encargara de justificar su existencia; jun-
to con el riesgo econdomico, la mujer esquiva el riesgo metafisico
:!ie-%na libertad que debe inventar sus propios fines sin ayu-
a

Extractar El segundo sexo en pocas paginas —aunque sea

2 Ibid, tomo I, pp. 16, 17.

solo para recordarlo o conmemorarlo— es imposible. Solo pre-
tendemos evocar el libro con algunas citas, afirmar su actuali-
dad v seialar también cual es la posicion actual de Stmone de
Beauvoir respecto a su obra fundamental.

Asi empieza el primer capitulo de la Cuarta Parte. titulada
Formacion

““No se nace mujer: llega una a serlo. Ningin destino biologi-
co, fisico o econdmico define la figura que reviste en el seno de la
sociedad la hembra humana; la civilizacion en conjunto es quien
elabora ese producto intermedio entre el macho y el castrado al
que se califica como femenino. Sélo la mediacion de un ajeno
puede constituir a un individuo en un Otro. En tanto que existe
para si, el nifio no podria captarse como sexualmente diferen-
ciado. Entre los jovenes y los varones el cuerpo es. en primer lu-
gar, la irradiacion de la subjetividad, el instrumento que realiza
la comprension del mundo: el universo es apresado a traves de
los ojos o las manos, pero no por las partes sexuales. El drama
del nacimiento y el del destete se desarrollan de la misma mane-
ra en los bebés de ambos sexos. que tiener los mismos intereses
y placeres; en primer término, la succion es la fuente de sus sen-
saciones mas agradables; después pasan por una fase anal en la
que sus mayores satisfacciones estin dadas por las funciones
excretorias, que les son comunes; su desarrollo genital es analo-
go; exploran su cuerpo con la misma curiosidad y la misma indi-
ferencia; obtienen el mismo placer incierto del clitoris y del pe-
ne; en la medida en que su sensibilidad se objetiva, se vuelve ha-
cia la madre: la piel femenina, suave, lisa y elastica. es la que
suscita deseos sexuales y esos deseos son aprehensivos; tanto la
niiia como el varén abrazan agresivamente a la madre. la pal-
pan y acarician; tienen los mismos celos si nace otro hijo, y lo
manifiestan con las mismas conductas: colera, enojos, distur-
bios urinarios; y recurren a las mismas coqueterias para obtener
el amor de los adultos. Hasta los doce anos la nifa es tan robus-
ta como sus hermanos, manifiesta las mismas capacidades inte-
lectuales, v no hay dominio alguno en el cual le este prohibido
rivalizar con ellos. Si mucho antes de la pubertad. vy a veces des-
de su mas tierna infancia, se nos presenta como sexualmente es-
pecificada, no es porque una serie de misteriosos instintos la
destinen ya a la pasividad, la coqueteria y la maternidad, sino
porque la intervencion de terceros en la vida del nifo se da desde
el origen y porque desde sus primeros afos su vocacion les es im-
periosamente impuesta’". "
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El segundo sexo termina con un mensaje positivo:

“Liberar a la mujer es negarse a encerrarla en las relaciones
que sostiene con el hombre. pero no negarlas. Aunque se plan-
tee para si, nodejara de existir rambien para él; al reconocerse
mutuamente como sujeto. cada cual sera para el otro. sin em-
bargo. el otro. La reciprocidad de sus relaciones no suprimira
los milagros que engendra la division de los seres humanos en
dos categorias separadas: el deseo. la posesion. el amor. el
suefio. la aventura. Y las palabras que nos conmueven: dar.
conquistar, unirse. conservaran su sentido. Por el contrario.
cuando sea abolida la esclavitud de una mitad de la humanidad
y todo el sistema que implica, la ‘sexion’ de la humanidad reve-
lara su auténtico significado v la pareja humana encontrara su
verdadera figura.

“‘La relacion inmediata, natural y necesaria del hombre con
el hombres es 1a relacion del hombre con la mujer’. dijo Marx.
Del caracter de esa relacion puede concluirse hasta que punto
¢l hombre se ha comprendido a st mismo como ser generico, o
mo hombre: la relacion del hombre con la mujer es la relacion
mas natural del ser humano con el ser humano, Aqui se hace

evidente, por lo tanto, hasta qué punto el comportamiento natu-
ral del hombre se ha convertido en humano, o hasta qué punto
su naturaleza humana se ha convertido en su naturaleza' "
(Marx. Obras filosoficas, tomo V).

“No es posible expresarlo mejor: al hombre le corresponde
hacer triunfar el reino de la libertad en la entraia del mundo
dado. Para lograr esa suprema victoria es preciso. entre otras
cosas. que por encima de las diferenciaciones naturales,
hombres y mujeres afirmen sin equivocos su fraternidad’.*

No es casual que Simone de Bzauvoir cierre su obra con una
cita de Marx; ella pensaba entonces que la revolucion podia re-
solver tambien los problemas de las mujeres. En los treinta afios
que siguen a El segundo sexo, muchas cosas han pasado; la his-
toria ha rebasado. en cierto modo, al libro (aunque sin hacerle
perder su actualidad como documento) y ha obligado a la mis-
ma autora a modificar en un aspecto su posicion. Ella lo expre-
sa. a fines de 1972, en A final de cuentas donde, a los sesenta
anos, hace el balance de su vida. Al referirse a su posicion femi-
nista y a la forma en que ésta evolucioné —sobre todo a partir
de los anos 70, cuando entroé en contacto con el recién formado
Movimiento de Liberacion de las Francesas— escribe:

"“He leido la literatura feminista norteamericana, he estado
en correspondencia con algunas militantes, he conocido a varias
de ellas. y me ha alegrado mucho saber que el nuevo feminismo
se adhiere y ha adoptado El segundo sexo: en 1969, la tirada, en
edicion de bolsillo, fue de 750 000 ejemplares. Que la mujer ha-
va sido fabricada por la civilizacion y no biologicamente deter-
minada, es un punto que ninguna feminista pone en duda.
Donde ellas se alejan de mi libro es en el terreno practico: se
niegan a confiar en el porvenir: desde ahora quieren tomar el
destino en sus manos. Y es en este punto en el que vo he cam-
biado y hoy les doy la razon. . . El segundo sexo puede ser util a
las militantes, pero no es un libro militante. Yo creia que la con-
dicion femenina evolucionaria al mismo tiempo que la sociedad.
Escribia entonces: ‘En general hemos ganado la partida;
muchos problemas nos parecen mas esenciales de lo que nos
conciernen en lo particular’.® Y en La fuerza de las cosas (tam-
bién autobiografico) dije sobre la condicion femenina: ‘Ella de-
pende del porvenir del trabajo en el mundo: no puede cambiar
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verdaderamente sino con un cambio radical en el sistema de
produccién. Por eso no he querido encerrarme en el feminismo’?
Poco después, dije en una entrevista que la interpretacion mas
justa de mi pensamiento se daria llevandolo en la forma mas ra-
dical hacia el feminismo. Pero me mantenia entonces en un pla-
no teérico: negaba radicalmente la existencia de una naturaleza
femenina. Hoy entiendo por feminismo el hecho de luchar por
reivindicaciones propiamente feministas, paralelamente a la
lucha de clases, y me declaro feminista. No. no hemos ganado la
partida: de hecho, desde 1950 no hemos ganado casi nada. La
revolucion social no bastara para resolver nuestros problemas.
Y estos problemas que conciernen a mas de la mitad de la hu-
manidad los considero esenciales. Y me sorprende que la explo-
tacion de la mujer sea tan facilmente aceptada. 51 pensamos en
las antiguas democracias, apegadas profundamente a un ideal
igualitario, casi no concebimos que la situacion de los esclavos
les haya parecido natural: la contradiccion. pensamos, deberia
habérseles saltado a los ojos. Quizas un dia la posteridad se pre-
gunte con el mismo estupor como las democracias burguesas o
populares hayan podido mantener sin escrupulos una desigual-
dad radical entre los sexos. A veces, yo misma me siento turba-
da. Bueno, pensaba antes que la lucha de clases debia antepo-
nerse a la lucha de sexos. Considero ahora que hay que hacerlas
al mismo tiempo".

A partir de estas declaraciones, la posicion de Simone de
Beauvoir no se ha modificado; solo se ha hecho cada dia mas
explicita. Su presencia en manifestaciones feministas. sus decla-
raciones a la prensa, lo confirmar ~ontinuamente. En 1971 ella
es una de las que firman el famoso  1anifiesto-de las 343", en
el que 343 mujeres declaran —cua.. el aborto era un delito—
haber abortado; desde entonces no deja de participar en la ba-
talla por el cambio de la legislacion sobre el aborto. Por otra
parte, Simone de Beauvoir brinda permanentemente ayuda
economica —ademas de solidaridad moral a organizaciones y
publicaciones feministas, y acude a cualquier parte del mundo
en donde se trate de apoyar la lucha de las mujeres. Es el caso de
su presencia en Iran, cerca de las mujeres defraudadas y nueva-
mente oprimidas por una revolucion que desconoce sus de-
rechos. También por estas razones, Simone de Beauvoir —a
treinta afios de El segundo sexo— sigue ocupando el primer lu-
gar entre las escritoras feministas B s
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