Esmeralda Arboleda Cuevas es una de las pocas mujeres que
han podido proyectar sus convicciones feministas en el terreno
politico y en el campo internacional. Es colombiana, estudi6 de-
recho y ciencias polfticas en Bogoté y realizb estudios de post-
grado sobre criminologia y administracién pablica en universi-
dades norteamericanas. Desde 1959 actiia en el marco de las
Naciones Unidas, al presidir en Bogota el Seminario Regional
sobre la participacién de la mujer en la vida ptblica, y presidié
en 1963 otro seminario regional de la ONU —también en Bo-
gota— sobre La situacién de la mujer en la legislacién familiar.

Ha sido representante de Colombia en la Comisi6én de la ONU
para el Estatuto juridico, social y econémico de la mujer y em-
bajadora de Colombia ante la UNESCO.,

Tampoco es comiin el papel que Esmeralda Arboleda ha ju-
gado en la politica de su pais: miembro de la Asamblea Consti-
tuyente en 1956; primera senadora colombiana, en 1958; mi-
nistra de comunicaciones en el gabinete del Presidente Lleras
Camargo en 61, embajadora de Colombia en Austria y en Yu-
goslavia, etcétera,

E.A.C. fue consultora de la UNESCO para el Afio Interna-
cional de la Mujer, y como tal participé en su organizacién des-
de diferentes dngulos y lugares. Es autora de la monografia La

carmen lugo

esmeralda

arboleda cuevas:
una feminista

en la onu

mujer en la América Latina presentada por la UNESCO en la
Conferencia de México.

Desde 1969 hay un hecho por el que Esmeralda Arboleda
Cuevas esta especialmente vinculada a México: su matrimonio
con el embajador Cuevas Cansino, hoy nuestro embajador ante
Naciones Unidas. Y debe sefialarse que el matrimonio no ha si-
do para ella una limitacién; lo que no sélo habla en su favor sino
también en el de un excepcional marido feminista.

Desgraciadamente, no es ésta la mentalidad que prevalece en
Naciones Unidas. El sexismo, al igual que el racismo, es una
conducta irracional. Pese a la Declaracién Universal de los De-
rechos Humanos y la Declaracién contra toda discriminacién
contra la mujer, persisten las actitudes personales sexistas y ra-
cistas en el seno de la gran comunidad de naciones; y tales acti-
tudes se reflejan también en la politica de muchos paises. De ahi
la importancia de que una funcionaria del Consejo Econémico y
Social sea feminista. fem. le agradece a Esmeralda Arboleda
Cuevas sus valiosos comentarios y observaciones.

JSfem. Esmeralda ;por qué eres feminista?
EAC: Porque estoy muy contenta de ser mujer y porque creo




que con las mujeres se cometen enormes injusticias; siendo fe-
minista lucho por la justicia para las mujeres.

fem. ;Cuales son a tu juicio los resultados practicos que he-
mos obtenido las mujeres de los paises subdesarrollados de la
Década para el Desarrollo de la Mujer aprobada por las Na-
ciones Unidas en 19757

EAC: Las Naciones Unidas han influido mucho en el cambio
obtenido en la situacién de la mujer en estos afios, sobre todo
por el sistema de intercambio de informacion establecido entre
los organismos especializados y los paises, informacion que de
otra manera solo seria utilizada localmente. Estos vasos comu-
nicantes permiten que los organismos especializados de las Na-
ciones Unidas recuperen informacién sobre la situacion de la
mujer, tanto de los paises industrializados como de los de menor
desarrollo. Se recibe informacion de paises en desarrollo que
tienen practicas avanzadas (legislacion, costumbres, progra-
mas), como de aquellos que no tienen ningun interés, como de
los méas conscientes al respecto; en fin, se llega a conocer lo que
ocurre en el mundo. Ahora, en lo que se refiere a la Conferencia
Mundial del Afio Internacional de la Mujer, creo que fue un
punto de partida y el origen de muchos cambios respecto a la
mujer; algunos se plantearon sélo formalmente, otros se hi-
cieron apresuradamente, pero como haya sido, es un fenémeno
irreversible. Cuando un grupo social cobra conciencia de su
marginacion, se crea un estado de animo, una actitud que es
dificil cambiar. Lo que ocurrié en México fue positivo; he plati-
cado con mujeres de muchas partes del mundo y, en efecto, la
Conferencia fue un primer paso; sin embargo hay algo que
siempre se criticara a esta reunion y es que estuviera presidida
por un hombre. Era la gran conferencia internacional, la unica
que deberia estar presidida por una mujer. Escuché en México
muchas explicaciones sobre esta decision; yo entiendo que hubo
razones nacionales, razones politicas, pero la mayoria de las
mujeres nunca podrian entender que fuera un hombre —con
prescindencia de sus calidades personales que no estan en discu-
sion— el presidente de la Conferencia de la Mujer. . . Se cen-
surd también lo sucedido en la Tribuna porque las personas que
“cubrieron” la conferencia no estaban interesadas en las cues-
tiones de fondo que se discutieron en ambos eventos. Las agen-
cias informativas transmitieron versiones deformadas de los de-
bates; buscaron noticias sensacionalistas con el proposito de ri-
diculizar a las mujeres; para escandalizar a la opinién pablica,
difundieron en primera plana, desvirtuadas, las reivindica-
ciones de las prostitutas y de las lesbianas, ridiculizandolas, asi
como los pleitos y desacuerdos entre mujeres, entre otras cosas,
porque era importante —para ellos— demostrar que las muje-




res'somos incapaces de discutir racionalmente nuestros proble-
mas: No difundieron las cosas positivas, que fueron muchus: Lia
Declaracion de México es el documento mas amplio; complétoe
importante que se ha producido'en Naciones Unidas e’ relacién
con'un grupo humano inferiorizado socialmente: e8¢l producto
de investigaciones basadas en estudios, en censos. e estadisti-
¢as; en encubstas, legislaciones comparadas y miltiplés reportes
sobre édutacion. salud y empleo de las mujerés de 150 puises del
mundo: De este documento hari' salido y seguiran emanando te-
sis, estudios:. resolucioties y hechos importantes para lograr ¢l
¢ambio de la'mujer; en fin, es un documento fundamental.

Los programas de accion subsecuentes al Plan de México que
se han' puesto el marcha han funcionado. Conozeo él case de
fﬂhlﬁ:’ib;-ahi las mujeres luchan y présionan para lograr cambios
legislativos, laborales, politicos, ete.

Otros paises han  efectuado reformas para no quedarse afras,
para estar con 108 tienmpos, aunque no éstén muy convencidos:
pero en este térreno como en todos los demas campos que dfec-
tan: socialmente a la humanidad, se van adecuando las leyes a
lés realidades y se va' produciendo un fenémeno que ya es irre-
vérsible. .- . Volviendo @ los résultados de la conferericia, no se
han' difundido propuéstas para la aceion del Plan Regional para
Ameérica Latina que contiéne, éntré otras muchas disposiciones,
las relativas a la' obligacion que tienen los paises del Area de uni-
formar sus legislaciones, por ejemplo, respecto a la violacién, o
réspecto a los dérechos de la mujer reelusa; estos resultados po
éran noticia. La' foriia en’ que oy fratan los medios de difusion
Migsiva o es précisamente favorable & las mujeres; es una cos-
furiibre generalizadd la de ridieuliZar 4 1as suegras, a las saltero-
Nas, & las mujéres pensantes cafacterizindolas come seres
dogmaticos o como marimachos insoportables; esto no es gra-
tuito, obedece @ una fradicién dé siglos que también ha creado
dstereotipos sobre lo' que debe ser ufia mujer y lo gue significala
“feminidad”. . . He encontrado mujeres en Ameérica Latina
guve femen ser llamadas feministas porque les asustaelridiculo,
y a pesar de las injustas leyes familiares y los contratos fami-
liares, generalmente desventajosos; para la mujer en la,mayor
parte del mundo, a pesar de las estadisticas laborales que de-

‘muestran la discriminacion contra la mujer, tambien en la ma-

yor parte del munde, ¥ de otra serie de manifestaciones de opre-
sion que las feministas han explorado y denunciado suficiente-
mente, hay muchas mujeres que niegan hoy en dia que la so-
ciedad patriarcal las oprima. Yo no tomo a mal estas expre-
siones de las mujeres porque estoy consciente de que la autodt_a—
valuacién e§ un proceso impuesto a la mujer por una ideologia
milenaria jpero cuanto mal hacen esos lugares comunes!. . . La

Midtéridad! por ejemplo, que debesia, ser copsid era
furicion social, debidamente protegida, ¢s un, mito
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ique se quede en el altar y en el nicho! Vista asi, |a maternidid;
s6lo sitve como otro eslabén en la larga cadena de | qsi:;']'éﬂrff
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Jem. (Qué ha pasado con la aprobacigp ep Ja Asamblea Ge-
neral de la C i6 li iscrimjpacion contra'fa
ki 4 Convencion para eliminar Ja discrimipacion cgﬁ‘:;gra

EAC: En el periodo gue acaba de terminar, la AG fsgu;iﬁé&
aprobacion de la Convencién: hubo dos gﬁgﬁ;{ﬁg‘gﬁ{ 'FgEP‘A st
ufio era la prevalente falfa de interés de mltla__'r:lps)' ;}_15@%': S bfs“fe
podian dividir eptre los pocos inferesados. .'?.5'3.'11_5,1 é‘*@hfé?émfs
que se apanian fergzmente. Desafortunadamente Jos inferes-
dos no erap tap activos como los que se o -.{i‘u‘ 1an ferozméhte, Via

indiferencia exa casi una regla geheral, aun en paises dvinzadbs
que tienen establecida en sus Jﬁgllﬂiﬁ,ﬁ:ilépiiqs la igualdad’ pata‘la
mujer. Desafortunadamente, y es el otro aspecto, los paises’ de-
sigaan sy delegados cop un criterio que o es siempre dcorde
som los dlabietes Qe N Que cumplir en Jos organiio® fiter:
nacionales. A nadie se H_f.‘ pcurre qtj',r,it &1‘ re lifg 1:11 féﬂtﬁ‘i[ﬁ‘@b;
visado a la Conferencia del Mar, o 'gi?.fl .3;{ esariie!'t’d 14'Co-
mision gel Espacio Ultraterrestre. pero en 1as reunionés inftefria-
signgles que se relacignan con la .ffi.i;l,i?rf-_ﬁéﬁ??u‘?%! AfSeS Yidilin
a personas que en ese momento no tienem gtra domiisidh. b e
necesitan viajari%rai_tlgﬁcqrsg.gp‘rgcqhgg}mlﬁﬂ‘t&hﬁ 1Ed! Bty es
mwy camin, y tambien es muy comun que los defedd s velfban
sin instrucciones precisas: de sus cancjllerias, t:ﬁ'q ¢'sé Lhmst-

dera que para el tema de la mujer no se necesita una especidfiza-
q ,pq - .-Fl. 3 .IJ t{'l v 20

<ion. ni instrycjones. pi tener apteceentes, e urf tefiated el
que.sypqnen.se puede improvisar. fgi“_aa' razon es :
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Fazoy {Qil}éli%ﬁ:‘
nacionales, las comisignes de fnujeres qué trabajdn €h €
racian con las Nagiones Unjdas, : 0s, gﬂ‘ll?gs{ f.fé \i;r.l'ﬁjpriés H‘!B ja-
doras.o profesigpales, {pprhgpt jlegadg aser Bf}ff}ﬂﬁ-"ﬂ% feﬁ'ﬂ?ﬂ en
sus paises, nohan llegado a ejercer una verdadera inf ueﬁé’i’a‘-‘én
las decisiones peliticas que se toman en materia internaciortdl,
sobre todo en las relativas a ellas mismas, a las propias mitjeres.
Hay excepciones, glaro: los paises escandinavos, por ejemiplo,
mantienen un contacto permanente y ejercen una influencia
positiva en, Naci_qné% Unidas; en otros paises, como Francia, los
grupos de presion han logrado algunas cosas. Aqui quiera insis-

“tir en que nuestra meta debe ser constituirse en grupos de pre-

sién porque es la inica manera de _I_%:-.g:"'_lir' algo, algunas condtis-
tas. (Los grandes intereses del capitdl, las empresas ‘transna-
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cionales, si utilizan sus grupos de presion para ejercer poder
sobre la poblacién). 5,

Los paises que han mantenido una politica de defensa de los
intereses de la mujer, lo logran porque tienen grandes nucleos
de mujeres organizadas que presionan a los gnl:femantes de una
u otra forma; esto ocurre en el Ambito internacional como refle-

] alidad nacional. 3 :
2 _?:1:: l;i.!bir{:lao se explica la actitud de algunos paises miembros

NU i técnicos, coma el de
de la ONU de dar preferencia a problemas :
la desertiﬁc:ciﬁﬁ o del medio ambiente, por encima del proble-

ma de la igualdad de la mitad del género humano? Hay muchos

P e 1a Declaracién de los Derechos
paises que todavia no ratifican .- st talisoomo skres

Humanos por no reconocer a la mujer aci~ e ;
lativo a difponer de su cuerpo, de su viday fie sus vienes; sobre
todo en los paises musulmanes la mujer no solo no es persona si-
no que todavia se permiten practicas como la chterctdpctnml'a 0
la muerte por lapidacién. ;Como se explica esta politica sexista
de dar preferencia y destinar recursos a SDI'I.IFIDnar problemas
que supuestamente “elevarén la calidad de vida _del ser huma-
no”" mientras hay una actitud indiferente, minimizadora acerca
de los problemas de discriminacién sexual, laboral, familiar, c1-
vil y politica de la mitad del género humano? _
EAC: Desgraciadamente las Naciones Unidas, que deberiaii
ser la vitrina de los derechos humanos, en el caso de la mujer, no
lo son: inclusive, hay una gran discriminacion dentro del mismo
sistema de las Naciones Unidas, unas veces abierta y otra sola-
pada; hay discriminacién en la misma sede y en los organismos
especializados. No se da el mismo trato a los expertos que a las
expertas, a los funcionarios que a las funcionarias, a los trabaja-
dores hombres que a las trabajadoras mujeres. Ademas del trato
discriminatorio a ellas como individuos, lo hay para los asuntos
de la agenda relacionados con la mujer. Tomemos por ejemplo
el apartheid, problema muy doloroso, muy grave, que hoy dia
significa una lacra para la humanidad, pero ;jqué porcentaje de
la humanidad sufre el problema del apartheid? Y hay que ver la
cantidad de organismos, de reuniones y de recursos destinados

al problema del apartheid y, qué bueno que haya todo ese movi-
miento por un problema de discriminacién racial, pero las mu-
jeres somos la mitad de la poblacién y, sin .embargo, a nosotras
se nos dedican recursos minimos que no tienen proporcion con
nuestros problemas. Lo del medio ambiente es otro caso que po-
demos citar para ejemplificar nuestro problema; es muy impor-
tante preservar el equilibrio ecologico y combatir los efectos de
los elementos nocivos que deterioran el medio ambiente, pero
insisto en que el equilibrio, la libertad y la seguridad de la vida
de la mitad de la poblacién es prioritaria y que se debe luchar
por que sea acorde con los avances logrados en las diversas dis-
ciplinas cientificas y técnicas y de otro orden que ha logrado la 4
humanidad. Pero si precisamente en el maximo organismo
mundial subsisten el sexismo y la discriminacion, aqui donde
deberian hacerse efectivos los ideales de la Organizacion. . .

fem. . .. Si enlas NU hay esta actitud, en nuestros paises
donde el machismo es una religion ;qué podemos esperar para
lograr la igualdad de la mujer?

EAC: La tinica esperanza reside en la fuerza de la mujer, en
su capacidad para organizarse y para presionar a esta sociedad
organizada por los hombres para los hombres. Tenemos que
influir en ellos y convencerlos a ellos.

fem. ;Qué esta haciendo la UNESCO para cambiar la imagen
que los medios de difusién proyectan de la mujer?

EAC: No solamente la UNESCO, sino otras agencias de las
Naciones Unidas estin haciendo un esfuerzo, en el que yo cola-
boro. En noviembre pasado fui nombrada por el Consejo
Econémico Social como relatora especial para preparar un in-
forme sobre el impacto de los MMD sobre los papeles sociales
de hombres y mujeres. Esta encuesta tiene por objeto verificar
en qué grado y en qué forma actiian los medios masivos de difu-
sién para perpetuar o para cambiar la imagen de la mujer y para
perpetuar o para cambiar la imagen y el papel que el hombre
desempeiia en la sociedad. El cuestionario ha sido enviado este
mes a 150 paises y a organismos internacionales no guberna-
mentales, revistas, periddicos, etc. —
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Asoclacién Mexicana de Educaciéon Sexual, A.C.

Cursos para adolescentes, padres y maes/ros
Terapia para mujeres preorgismica;
Biblioteca e informacién I

Amsterdam 111, Tel. 514-42-5,3
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* Si quieres que el aborto se legali.ce en México

® Si quieres integrarte a la lucha contra la viola-
ciéon

* Si te interesa participar en lo;s grupos feminis-
tas

asiste a las reuniones en la

¢ Coalicion de Niujeres Feministas
¢ Colectivio de mujeres
¢ Colectivo la Revuelta
¢ Grupo lucha feminista
¢ Movimiento de libveracion de la mujer
¢ Movimiento ferninista mexicano
¢ Movimiento nacional de Mujeres
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Informes en fem. Tel. 550-73-06 de 9 a.m. a 1
p.m.
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