carmen lugo

la legislacion
familiar

“Tu marido es tu sefior, tu vida, tu guardian, tu
cabeza, tu soberano, el que se ocupa de tu bienes-
tar. El es quien somete su cuerpo a rudos trabajos.
De noche vela en medio de la tempestad; de dia, en
medio del frio mientras tu duermes calidamente en
el hogar segura y a salvo, y sin otro tributo que pa-
garle sino un tributo de amor, de dulce y fiel obe-
diencia; pago bien débil para deuda tan grande”’

W. Shaekespeare en: La Fierecilla Domada, acto V.

“El destino de la mujer y su Gnica gloria es hacer
latir el corazén de los hombres. La mujer es una
propiedad que se adquiere por contrato; un bien
mueble porque la posesién vale un titulo, en fin,
hablando propiamente, la mujer no es mas que un
anexo del hombre"

Balzac en: Fislologia del Matrimonio

““Si no se incorpora a las mujeres a las funciones
nhblicas, a la milicia y a la vida politica, si no se
arranca a las mujeres del ambiente embrutecedor
del hogar y la cocina, seri imposible asegurar la
verdadera libertad, seri imposible incluso cons-
truir la democracia, sin hablar ya del socialismo

V.1. LENIN en: Cartas desde lejos.

“La democracia burguesa promete de palabra la li-
bertad y la igualdad. Pero en la prictica ni una sola
repiblica burguesa, ni la mas avanzada, ha otorga-
do a la mujer (la mitad del género humano) plena
igualdad de derechos con los hombres, ante la ley,
ni ha liberado a la mujer de la dependencia y opre-
sion de los hombres”

V.1. LENIN en: El poder soviético y la posicion de
la mujer.




Los largos epigrafes de esta nota sirvan de marco para el analisis de la le-
gislacion familiar y el papel que el derecho civil ha asignado a la mujer en
diferentes épocas y sociedades. El concepto capital del derecho —y practica-
mente el concepto del derecho— es la propiedad. Asi el cédigo civil mexica-
no, que reglamenta los derechos civiles y patrimoniales, consagra un mayor
numero de articulos a la propiedad privada, que a los derechos de la mujer.

I. Antecedentes

El derecho pues, es el reflejo inmediato de las relaciones
econdmicas de la sociedad. En las normas juridicas se plasman
las relaciones de produccion dominantes, con los caracteres pro-
pios de cada esfera de la juridicidad. Por lo mismo, no pueden
dejar de reflejar la fractura que tiene lugar en la base de una so-
ciedad escindida en clases y la correspondiente relacién de fuer-
zas entre las mismas. El derecho burgués se basa en dos premi-
sas: —la defensa de las formas predominantes de propiedad y
de las relaciones de produccién y, por otro, la igualdad formal
ante la ley y la desigualdad efectiva ante los medios de produc-
cién.

En esta direccion, la influencia que ha nutrido nuestros codi-
gos civiles —la legislacién romana, canénica, espafiola y france-
sa— ha sido una normatividad regresiva y misogina. No lo fué
menos el derecho azteca. Sara Bialoztowsky en su trabajo La
condicion social y juridica de la mujer azteca, (que hay que ana-
lizar y dismitificar)(1) nos muestra un panorama general sobre la
vida de la mujer azteca: la mujer en la sociedad prehispanica era
un ser absolutamente dependiente de la autoridad masculina,
no tenia derecho a elegir al marido, los padres lo hacian por
ella; el hombre podia ser poligamo, podia tener una “‘esposa
principal o cihuatlanti'’, cuyos hijos gozaban de derechos prefe-
rentes; podia teher una o varias “‘cihuapil-li" o “damas distin-
guidas’’, las que a su vez se dividian en “cihuanemactli” o “'mu-
jer regalo’’, estas ‘‘mujeres-regalo’ eran donadas por sus padres
al interesado, y, las “‘tlacihuaontin’’ que eran mujeres robadas
por los sefiores aztecas.

La esposa debia obediencia al padre y al marido; debia ser
casta y fiel; el adulterio masculino era castigado por una pena
leve, el de la mujer con la muerte y las sentencias por infelidad
se ejecutaban en publico. Los caballeros aztecas llevaban a sus
1. Bialoztowsky, Sara.

La Condiclon Social y Juridica de la Mujer Azteca en: Condicion Juridica de la

Mujer en México.
México, UNAM, 1975, p. 1-20.

esposas e hijas pequefias a presenciar esos castigos ‘‘para que les
sirviera de ejemplo y lo tuvieran muy presente’’,

La funcién principal de la mujer azteca era, principalmente,
la maternidad, producir los guerreros que necesitaba la so-
ciedad militar. En la religion y en la educacién la mujer tuvo un
papel secundario; en la religion participé como sacerdotisa y co-
mo victima propiciatoria en los sacrificios humanos; las culturas
azteca y maya sacrificaron sb6lo seres sojuzgados: mujeres,
nifios, esclavos y rehenes.

Por otra parte, la sexualidad de la mujer era reprimida seve-
ramente.(2) En la alocucién de un padre azteca a su hija sobre la
conducta que debia observar a lo largo de su vida, el consejo
patriarcal era mas o menos el siguiente: *'. . .la tierra no es lu-
gar para la alegria ni para la felicidad, la vida de la mujer es de
lucha y de trabajo. . . la mujer debera levantarse temprano, to-
mar la escoba, preparar la comida, hilar. . . la sexualidad solo
se justifica para la procreacién"'.

Las mujeres salian a la calle acompafiadas por las mujeres
viejas de la familia, o por el esposo y caminaban siempre con la
vista en el suelo.

La conquista no mejoré sustancialmente la situacién de la
mujer; las novohispanas siguieron siendo “‘anexos del hombre",
como queria Balzac; reducidas al espacio del hogar o del con-
vento, sin derecho a la educacion superior, ni a ejercitar sus de-
rechos civiles ni politicos, incluso sus derechos maternos eran li-
mitados por los derechos absolutos del padre sobre los hijos. Las
mujeres de la Colonia también salian a la calle en compafiia de
sus duefias o de sus amos y tampoco levantaban mucho la vista
del suelo, las que lo hicieron, se encontraron con el Santo Tribu-
nal de la Inquisicién.

En la etapa colonial la mujer estuvo sometida a la potestad
2. Le6n Portilla, Miguel.
Los Antiguos Mexicanos:
FCE, México, 1973, p. 154.



paterna o marital. El derecho castellano (3) (Partidas, Leyes de
Toro, Nueva Recopilacién y Novisima Recopilacién) regul6 la
relacién matrimonial otorgando al marido pleno derecho sobre
la persona y los bienes de la esposa. En el Juicio sucesorio, la
mujer necesitaba permiso del marido para aceptar o repudiar la
herencia, para realizar un contrato, para hacer la remisién de la
deuda a la otra parte o derivar obligaciones de cuasi-contratos.
La mujer no podia comparecer a juicio sin licencia del marido y
sélo podia ser testigo en juicio si tenia buena fama: “‘si era mujer
honesta el juez tenia que interrogarla en su casa, salvo en caso
de justicia de sangre u otro escarmiento” (Partidas).

Pero si el derecho civil consideraba a la mujer incapaz, para
el derecho penal el imbecillitas sexus (como fuimos considera-
das durante siglos) merecia las mismas penas por los delitos co-
metidos por los hombres.

La Independencia, las nuevas corrientes liberales reflejadas
en las leyes no mejoraron sustancialmente la situacién de la mu-
jer; los esclavos obtuvieron la libertad, los colonizadores ad-
quirieron derechos ciudadanos y las mujeres permanecieron
esclavizadas al universo conocido: el hogar, la cocina, los hijos,
el marido, la familia.

Ni la Constitucién de 1824 ni la de 1857 conceden a la mujer
el ejercicio de sus derechos politicos. Tanto el Cédigo Civil del
Imperio Mexicano (4) como los ©ebdigos liberales de 1870 y 1884,
inspirados todos en el Cédigo Napole6n, establecieron una clara
categorizacién de los derechos a dos niveles: de pleno ejercicio
para el hombre y de absoluta dependencia de la mujer hacia el
varén.

El Cédigo Napoleén, en el que se inspiraron buen niimero de
legislaciones latinoamericanas, es un Cédigo miségino por exce-
lencia; cancela los derechos que habian conquistado las mujeres
del Antiguo Régimen; “‘el derecho a poseer un comercio y a ejer-
cer un oficio sin autorizacién del hombre, el tener una cierta li-
bertad y frecuentar las tabernas™.(s). Con el nuevo Cédigo, las
mujeres no son ciudadanas, Napoleén sélo quiere que cada mu-

3. Véase el ensayo de Martha Morineau sobre:

La Situackon Juridica de Ia Mujer en el Siglo XIX. Condicién Juridica de la Mu.
jer en México.

UNAM, México, 1975, p. 41-53,

4. Carreras Maldonado, Maria.

La Situackén de Ia Mujer en el Derecho Civil Mexicano en: La Condickin Juridi-
ca de ln Mujer en México,

UNAM, México 1975, P. 71-121.

3. Beauvoir, Simone de,

Hm hl

Tomo I, Los Hechos y Los Mitos, siglo XX,

Bs. As. 1977, p. 181183,

jer le dé un soldado; asi pues, el papel de la mujer, el Gnico que
tiene en la Francia Imperial, es el de madre. El Cédigo Napo-
ledn, entre otras disposiciones, prohibe la indagacién de la pa-
ternidad, estigmatiza a la madre soltera y al hijo natural, niega
a la mujer casada y a la prostituta la calidad de ciudadanas y
equipara su capacidad. . . a la de los incapaces. La mujer es un
menor; el esposo tiene potestad sobre la esposa, puede admi-
nistrar y/o disponer de sus bienes y de su destino (recuérdense
las condiciones terribles de divorcio que le impone a George
Sand su marido); la puede repudiar o hacer condenar a muerte,
acusada de adulterio, si la sorprende inflagrante delito; por ello
puede matarla pues la ley lo autoriza: si al contrario, ella lo
sorprendiera en trance similar, se la castigaba con una multa.
El domicilio era elegido por el marido, quien tenia ademas de lo
anterior mayores derechos sobre los hijos que la madre.

El Cédigo Napole6n establecia: “El Estado no tiene necesidad
de bastardos” y condenaba a los hijos naturales. La autoridad
marital sobre la mujer era absoluta, la mujer no tenia capacidad
para manejar sus propios bienes, para ocupar un puesto phblico
ni tenia derecho a la sucesién intertestamentaria.

Con el propésito de “consolidar la familia”, para consolidar
la propiedad privada, el Cédigo prohibia la unién libre y negaba
todo derecho a los hijos naturales, a los que consideraba ilegiti-
mos. Este Cédigo fué el modelo que deslumbré a nuestros le-
gisladores (todos ellos varones, nunca en la historia del derecho
civil mexicano ha participado una mujer),

Si bien, en cuanto a la unién libre, tuvieron una actitud més
flexible que la de su contraparte francesa, pues no bastaba una
simple disposicién legal de caricter civil para corregir la practi-
ca tradicional de la ‘casa grande” y la “casa chica” o las “casas
chicas” que el machismo nacional consideraba la prueba de
hombria. Mientras mas hijos procreaba un hombre, més
“macho" se le consideraba y este galardén significaba el grado
mas alto de prestigio en la escala social. Francia no queria ser
un pais de bastardos México fué un pais de bastardos. . . y de
mujeres abandonadas; ésto, que suena tan fuerte, es una reali-
dad: consiltense los archivos del Registro Civil, de 1860 a la
fecha. Los censos oficiales no son confiables, pues generalmente
la mujer madre soltera miente sobre su situacién y la de su hijo,
por considerar vergonzante su maternidad no sancionada ante
un representante del Estado. El término *“‘bastardo" usado por
el Cédigo Napole6n se considera un grave insulto, su connota-
cién implica un agravio a la sociedad burguesa y a la propiedad
privada. En realidad, todos los hijos son naturales puesto que
son concebidos por un hombre y una mujer, incluso los nifios de
probeta, son “naturales" PUES para su supervivencia requirieron



de un 6vulo y un espermatozoide, asi que todavia no podemos
hablar de ‘*hijos artificiales™. _

El Cédigo prohibia a la mujer ejercer funciones tales como la
abogacia o el ejercicio de la tutela.

En suma, esa ley reducia a la mujer al sitio que recomenda-
ban Tertuliano, San Pablo, San Agustin y Santo Tomas, como
el Ginico reducto del quehacer femenino: el hogar, y es el Codigo
Napole6n el que nuestros avisados legisladores del siglo XIX
mal traducen y mal adaptan a una realidad no muy distinta a la
francesa: la masa femenina es, en su mayoria, analfabeta y so-
metida por el machismo y la religion. Como manifestaba Bal-
2ac, el esposo debia mantener a la mujer en la sujecién total, si
queria evitar el ridiculo del deshonor: habia que negarle a la
mujer instruccién y cultura, prohibirle todo lo que le permitiera
desarrollar su individualidad, imponerle ropas incémodas, ani-
marla a seguir un régimen de anemia. La burguesia sigue exac-
tamente ese programa; las mujeres son sometidas a la cocina y
al hogar, sus costumbres son vigiladas celosamente, y quedan
encerradas en los ritos de un saber vivir que traba toda tentativa
e de independencia.(6)

“La historia nos muestra, —escribe Simone de Beauvoir—
que los hombres han tenido siempre todos los poderes concretos
desde los inicios del patriarcado, han juzgado atil mantener a la
mujer en un estado de dependencia; sus c6digos han sido es-
tablecidos contra ella y de ese modo ha sido convertida en el
Otro".(7

.Y PARA CLAUSVRAR ESTE
CURGSO DE EDUCACION SEXvUAL LES
PiGo QUE, PARA Mi, PLANEAR LA FAMILIA
CONSISTE EN NO CONFUNDIR

EL ACTA MATRIMONTAL CON
VEVOS

11. Situacion Actual

En México, en 1974, ante la cercana Conferencia Mundial del
Afio Internacional de la Mujer (1975) se decide, de un dia para
otro, con la oportunidad politica que caracteriza a nuestro siste-
ma. reformar la legislacién para eliminar todo vestigio discrimi-
natorio contra la mujer.

Estos son los derechos de la mujer en México después de
1974. En préximos trabajos se analizarin las instituciones de
adopcién, tutela y sucesiones, y los problemas que se presentan
a 1a madre soltera para el reconocimiento del hijo.

El Articulo 4 Constitucional establece que “la mujer y el
varén son iguales ante la ley; que la ley protegerd la organiza-
ciébn y desarrollo de la familia y que toda persona tiene el de-
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recho de decidir libre, informada y responsablemente sobre el
nimero y espaciamiento de sus hijos".

La primera parte de este articulo supone que ninguna disposi-
cién legal que entrafie tratamiento desigual del que se otorgue al
varén en casos y circunstancias iguales podra ser aplicada en
perjuicio de la mujer, y podra reclamarse inclusive por la via del
amparo la aplicacién discriminatoria.

Los derechos de la mujer como esposa, madre o hija, estan
contenidos en el Codigo Civil para el Distrito y Territorios Fede-

rales que data de 1932, reformado en 1974 para otorgar la plena

igualdad a la mujer respecto del hombre. El Articulo 2o0. del
Coédigo establece: “La capacidad jundica es igual para el
hombre y la mujer; en consecuencia, la mujer no queda someti-
da, por razon de su sexo, a restricion alguna en la adquisicion y
ejercicio de sus derechos civiles™.

En México la mujer tiene derecho a:

ART. 4° Const.

La igualdad plena ante la ley a decidir el nimero
de hijos. A recibir informacién sobre métodos anti-
conceptivos y planeacién familiar.

ART. 2° La mujer es persona, es decir, un ser capaz de de-

Cédigo Civil rechos y obligaciones. La mujer tiene capacidad
juridica al igual que el hombre; no queda sometida
en razdn de su sexo a restriccion alguna en la ad-
quisicidn y ejercicio de sus derechos civiles.

ART. 29 La mujer adquiere la mayoria de edad a los 18

afios. Puede entonces disponer libremente de sus
bienes, de su vida, del producto de su trabajo, ele-
gir sus estudios o su actividad. La mujer puede de-
terminar libremente su domicilio después de los 18
aflos.

Obligaciones

El ejercicio de sus derechos y el
cumplimiento de sus obliga-
ciones.

Es responsable por los compromi-
sos econémicos que adquiera y
por las infracciones a la ley en que
incurra,

ART. 148

MATRIMONIO

La mujer puede contraer' matrimonio desde los ca-
torce aflos, pero necesita el consentimiento de los
padres y/o abuelos, tutores o el Juez de lo Fami-
liar. Después de cumplidos los dieciocho afios,
puede casarse sin consentimiento.

CARACTERISTICAS

El matrimonio tiene efectos res-
pecto a los hijos, los bienes y los
conyuges.

Efectos entre cédnyuges, obliga-
ciones y derechos:

1). Hacer vida en comiin y cohabi-
tar.



™ i1). Deber de fidelidad.
iii). Deber de asistencia.
iv). Deber de socorro.
Del primer deber (i) surge la obli-
gacion correlativa entre esposos
de la relacién sexual o débito con-
yugal. El (ii) se considera delito.
El (iii) son los alimentos o medios
de subsistencia del hogar. El (iv)
son los cuidados para con el
conyuge enfermo.

ART. 156 La mujer no puede ser obligada por nadie a casarse
contra su voluntad.

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
IMPEDIMENTOS PARA CONTRAER MATRIMONIO

El error sobre persona, la falta de consentimiento, la falta de sados para contraer matrimonio con el que quede libre, la fuer-
edad (de los interesados o de quienes deben otorgarlo, si son me- za o miedo graves. En caso de rapto, subsiste el impedimento
nores), el parentesco (hermanos o medios hermanos, tios y pri- entre el raptor y la raptada, mientras ésta no sea restituida a lu-
mos), el adulterio, el atentado contra la vida de alguno de los ca- gar seguro, donde libremente pueda manifestar su voluntad.
ART. 156 La ley no permite el matrimonio con “‘alcohélicos Efectos con los Hljos.— Son hijos
Fr. VII habituales, morfindmanos, eterbmanos y usuarios legitimos los nacidos de matrimo-
IXyX de drogas enervantes; impotentes, sifiliticos, locos, nio; naturales los nacidos de
idiotas o imbéciles”". unién consensual. Los padres
ejercen la patria potestad respecto
de los hijos.
ART. 157 La mujer no puede casarse con su adoptante ni con Efectos con los blenes.— EIl
su adoptado. matrimonio puede contraerse ba-

jo el régimen de sociedad conyu-
gal en el que los bienes adquiridos
0 que se adquieran, pertenecen
por mitad a ambos cényuges.

ART. 158 La mujer puede contraer nuevo matrimonio hasta
pasados trescientos dias de la disolucion del ante-
rior matrimonio.



ART. 161 La mujer mexicana que se case en el extranjero, de-
berd acudir en México al Registro Civil y transcri-
bir su acta de matrimonio.

ART. 162 La mujer esta obligada al débito conyugal; contri-
buir a los fines del matrimonio y socorrer al esposo.
De comiin acuerdo con el esposo, debe decidir el
niimero y espaciamiento de sus hijos.

ART. 163 La mujer y el hombre vivirin en el domicilio conyu-
gal, sblo podran eximir esta obligacién a uno de
ellos cuando el otro traslade su domicilio al extran-
jero o se establezca en lugar insalubre o indecoro-
50.

ART. 164 Los conyuges contribuirin econémicamente al sos-
tenimiento del hogar, a su alimentacién y la de sus
hijos, a su educacién. Sélo se exime de responsabi-
lidad al conyuge imposibilitado para trabajar. Los
derechos y obligaciones que nacen del matrimonio
serdn siempre iguales para los conyuges e indepen-
dientes de su aportacién econ6mica al sostenimien-
to del hogar.

ART. 165 Los conyuges y los hijos, en materia de alimentos,
tendrdn derecho preferente sobre los ingresos y
bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento
econémico de la familia y podran demandar el ase-
guramiento de los bienes para hacer efectivos estos
derechos. Por alimentos se entiende el deber de
una persona de proporcionar a otra los medios ne-
cesarios para vivir, alimentarse, vestirse, asistirlo
en caso de enfermedad y educarlo si es menor.

ART. 168 La mujer tiene en el hogar la misma autoridad que
el marido. Ambos deberin resolver de comin
acuerdo todo lo conducente al manejo del hogar, la
educacion de los hijos y la administracion de los
bienes. En caso de que no haya acuerdo, el juez de
lo familiar resolveré lo conveniente.

ART. 169 La mujer puede desempefiar cualquier actividad,

En el régimen de separacion cada
conyuge conserva sus bienes y
sobre ellos no tiene derecho el otro
conyuge, salvo el relativo al asegu-
ramiento de deudas alimenticias.

QUERIDO:
TENGO QUE

CONFESARTE
ALGO SOBRE

Mi PASADO
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ART. 172

ART. 173

ART. 176

ART. 178

menos las que dafien la moral de la familia o la
estructura de ésta. Tanto el hombre como la mujer,
pueden oponerse a que el otro desempefie una acti-
vidad no conveniente.

La mujer tiene capacidad para administrar,
contratar o disponer de sus bienes propios, de eje-
cutar las acciones y de oponer las excepciones que a
ellos corresponden, sin autorizacién del marido.

La mujer menor de edad ejercera los derechos men-
cionados sobre sus bienes, pero necesitara autori-

zacion del juez para enajenarlos, gravarlos o hipo-

tecarlos.

La esposa s6lo puede celebrar compraventa con el
marido, cuando el matrimonio se efectué bajo se-
paracién de bienes.

La mujer debe decidir si le conviene casarse por so-
ciedad conyugal o por separacién de bienes. La so-
ciedad conyugal consiste en que ambos aportan sus

ART. 237

ART. 245

ART. 248

ART. 261

bienes en una sociedad que se disuelve sélo con el
fin del matrimonio o mediante juicio. La separa-
cién de bienes puede ser absoluta o parcial. Bajo

este régimen cada c6nyuge conserva la propiedad y
administracién de sus bienes.

El matrimonio es nulo cuando hubo error acerca de
la persona, vicios en el consentimiento o los impe-
dimentos ya sefialados.

No es nulo el matrimonio de la mujer menor de ca-
torce afios, cuando hubiere hijos.

Sera nulo el matrimonio cuando la mujer sea inti-
midada por el miedo o la violencia.

Es nulo el matrimonio si uno de los cényuges no ha
disuelto el matrimonio anterior.

Declarada la nulidad del matrimonio, la mujer
tiene derecho a contraer nuevo matrimonio y a la
restitucion de los bienes que le corresponden.

El matrimonio nulo no se disuelve puesto que
jamas existi6.

El matrimonio se disuelve por muerte o divorcio.

PO000000P000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
DIVORCIO

ART. 267

La mujer tiene derecho a entablar el divorcio cuan-

do el esposo incurra en alguna de estas causas:

— Cometa adulterio probado debidamente (adulte-
rio=ad alter thorum —yacer ilicitamente en el
lecho ajeno).

— Intente prostituir a la mujer.

— Cometa actos inmorales para corromper a los hi-
jos o tolere su corrupcion.

— Padezca sifilis, tuberculosis o cualquier enfer-

medad incurable, contagiosa o hereditaria, o

impotencia incurable.

— Padezca enajenaci6én mental incurable (después

de dos afios de aparecida la enfermedad)

— Se separe de la casa por més de seis meses, sin
causa justificada, (casi siempre el abandono de
hogar lleva consigo el abandono de los deberes

econémicos y la comisién de delitos (Art. 355 del
Cé6digo Penal ““‘al que abandone a un nifio inca-
paz. . . Art. 366 ‘‘al que sin motivo justificado
abandone a sus hijos o a su conyuge’’) El delito
de abandono de hogar es de querella necesaria:
sOlo se perseguira a peticién del conyuge ofendi-
do. Estas mismas causas pueden alegarlas el
hombre contra la mujer.

— Desaparezca o se presuma de su muerte.

— Amenace, ultraje, injurie, ofenda o cometa ac-
tos de crueldad, violencia contra la mujer. (Esta
causal es, junto con la de abandono, una de las
mas frecuentes. La mujer por su ignorancia
juridica, su aislamiento social y la falta de con-
fianza en si misma no acude a las autoridades



para denunciar el abandono ni las golpizas.

El 27 de diciembre de 1977 se public6 en el
Diario Oficial de la Federacién un Decreto Pre-
sidencial que reforma el Cédigo Civil en lo refe-
rente al abandono y castiga con pena de priva-
cién de la libertad y otras sanciones al conyuge
que abandone a los hijos, sean o no nacidos de
matrimonio).

— La calumnia de haber cometido un delito que
merezca pena mayor de dos afios.

— Cometa un delito (que no sea politico) pero que
sea infamante, con el cual tenga que sufrir pri-
sion por més de dos afios.

— Los hibitos de juego, embriaguez o uso de dro-
gas.

— Cuando cometa un acto que sea punible contra
la persona o los bienes de la esposa.
— El mutuo consentimiento.

DIVORCIOJUDICIAL

Se tramita ante una autoridad judicial. Puede ser:
Voluntario. Basta la voluntad de los céunyuges.
Necesario. Cuando hay una causal de las mencionadas supra.

DIVORCIO ADMINISTRATIVO

+ Es un sencillo procedimiento administrativo.

Sélo se concede a mayores de edad, sin hijos, que hayan liquida-
do la sociedad conyugal.
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PATRIA POTESTAD

Es la educaci6n y la guarda de la persona y los bienes de los me-
nores.

La ejercen: los padres y/o los abuelos paternos y maternos.
Sobre el hijo nacido fuera de matrimonio ejercen la patria potes-
tad, los padres, si viven juntos, o el que designe el juez, si viven

separados, teniendo en cuenta los intereses de los hijos.

(A pesar de la reforma de 1974, no puede hablarse en México de
plena igualdad juridica de la mujer. Bien dice Simone de Be-
auvoir que los paises latinos y los orientales oprimen a la mujer
més con el rigor de las costumbres que con el de los c6digos).

En suma, a pesar del derecho, la costumbre sigue propiciando
el mito que establece como propio de la mujer dedicarse a los
quehaceres domésticos, y que el hombre debe realizarse fuera
del hogar, siempre con prioridad sobre la mujer; sigue aceptan-
do que la mujer agregue a su nombre el apellido del marido, que
su domicilio sea el elegido por el marido y, en general, las gran-
des decisiones conyugales las tome €1: cuéntos hijos tendré la
pareja, si la mujer acepta tal o cual trabajo, la educacién de los
hijos, etc. No considera a la mujer como un ser auténomo, sino
siempre en una relacién a dependencia del hombre. (En el Cédi-
go Civil no hay ninguna disposicién que obligue a la mujer a
adoptar o agregar a su nombre el del marido).



II1. Instrumentos Internacionales

El Plan de Accién Regional para la integracién de la mujer en el
desarrollo econémico y social (CEPAL, que fue elaborado por
expertas cubanas y mexicanas y aprobado en La Habana, el 17
de junio de 1977), recomienda en el capitulo de familia algunas
propuestas que los paises del area deben incluir en sus legisla-
ciones, entre las que se cuentan:

a).

b).

c).

d).

e).

h).

1.

La promocién de igualdad de derechos, oportunidades y
responsabilidades de ambos sexos dentro de la familia, y
lograr que el hombre participe y comparta de manera mas
activa y consciente las responsabilidades familiares.
Eliminar los factotes relativos a las actitudes y elementos
culturales que impiden el desarrollo de la mujer. . .

Las leyes relativas al matrimonio deberian adecuarse a las
normas internacionales referentes a los derechos humanos y
civiles, garantizar al hombre y a la mujer el goce de plena
capacidad juridica en un plano de absoluta igualdad y ase-
gurar a ambos iguales derechos al contraer y disolver el
vinculo matrimonial.

Proporcionar informacién sobre la legalizacién de la fami-
lia, haciendo especial hincapié en la mujer jefe de familia,
concepto que no esta suficientemente definido para coadyu-
var al fortalecimiento y bienestar de la familia y al mejora-
miento de la situacién de los hijos extramatrimoniales.
Respetar el derecho de los individuos y de las parejas a reci-
bir informacién y decidir, de manera libre y responsable,
sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos.

Integrar en todos los planes de estudio escolar programas
de educacién familiar, incluida la educacién sexual y el de-
sarrollo psicosexual a fin de preparar a los jovenes de ambos
sexos para la procreacién responsable y eliminar patrones
culturales y costumbres que alienten y perpetden ideas de
inferioridad o superioridad basadas en el sexo.

Reconocer a la madre soltera una cabal condici6n juridica y
social en su calidad de progenitora y asegurarle la corres-
pondiente condicién legal y social.

Reconocer a los hijos nacidos fuera del matrimonio los mis-
mos derechos y obligaciones que a los nacidos de matrimo-
nio.

Instrumentar una politica para la creacién de clinicas y al-
bergues que brinden la proteccién necesaria a las madres,
cualquiera de sea su estado civil, antes y después del parto.
Establecer en las legislaciones nacionales el principio de la
patria potestad compartida, asi como el de la custodia legal
compartida de los hijos.
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k). Establecer la sociedad conyugal con igualdad de derechos y
deberes de los cényuges y con manejo compartido de la mis-
ma.

I). Establecer en las legislaciones nacionales, medidas para

obligar a los padres a que atiendan a la manutencién de los
hijos.
Si bien el plan es un instrumento triunfalista y utépico a
corto plazo, no deja de contener elementos valiosos que en
un futuro se incorporaréin a nuestra legislacién. Creo que la
accién de las mujeres debe tener entre sus metas inmediatas
las propuestas del plan de La Habana, instrumento ratifica-
do por el Gobierno de México.

El Cédigo de Familia Cubano

Stuchka, el jurista de la Revolucién de Octubre decia que hay
un derecho nuevo que nace por medio de la revolucién y que de-
be ser uno de los medios de organizacién de toda revolucién: un
instrumento de reorganizacién de las relaciones sociales en in-
terés de la clase victorlosa.(s)

En Cuba hay un nuevo derecho, en cuya elaboracién intervi-
nieron las personas interesadas, un derecho elaborado por el
pueblo.

Esta es la historia:

Al clausurar el II Congreso Nacional de la Federacién de Mu-
jeres Cubanas se hizo un balance de la situacién de la mujer en
dieciseis afios de revolucién: “Ha quedado atrés para siempre la
ominosa y terrible situacién que vivi6 en la replblica burguesa y
neocolonial (la mujer) sometida al rigor de una doble y brutal
explotacién, en condiciones de humillante dependencia y sumi-
skon legal respecto al hombre y burlada en cuanto a los minimos
derechos sociales formalmente establecidos”.

Entre 1960 y 1975 la Revolucién puso en vigor leyes tendientes
a lograr los plenos derechos de la mujer como madre y trabaja-
dora. (Las Resoluciones 47 y 48 del Ministerio del Trabajo y la
Ley de Maternidad de la Mujer Trabajadora son un ejemplo de
ese nuevo derecho del que habla Stuchka).

Pero a pesar de estos intentos, la mujer cubana continuaba en
la situacién descrita magistralmente por Lenin en su Articulo
“Una gran iniciativa': *‘La mujer contintia siendo esclava del ho-
gar, a pesar de todas las leyes liberadoras porque esta agobiada,
embrutecida, humillada por los pequeflos quehaceres domésti-
cos que la convierten en cocinera, en nifiera: malgastan su acti-
vidad en un trabajo absolutamente improductivo, mezquino,
enervante, embrutecedor y fastidioso” .

?Q‘Ml del 11 Congreso Nacional de la FMC, La Habana, Inst. C. del Libro,
. p- 18,

Consciente de este postulado, el pueblo cubano y el Estado
Revolucionario fueron liberando a la mujer de la esclavitud
doméstica con la creacién de circulos infantiles, seminternados.
lavanderias y comedores obreros.

La Federacién de Mujeres Cubanas analiz entre 1968 y 1974,
cuestiones tales como la maternidad, la adopcién, la planifica-
cion familiar, el cuidado de menores y todos los problemas so-
ciales'y legales relacionados con la familia y las sometieron a dis-
cusion pues, “‘en nuestro estado socialista las masas discuten ca-
da ley y ese es otro derecho que la mujer de nuestra Cuba se ha
acostumbrado a ejercer’.(8)

El Cédigo de Familia constituye el instrumento juridico mas
avanzado y més trascendente en la larga lucha de la mujer por
su igualdad. A diferencia de los cédigos burgueses —de Cayo y
Justiniano a la fecha— no fue elaborado por los hombres, ni por
la élite de juristas que legislan sobre lo que no conocen por expe-
riencia propia: la maternidad, el aborto, la adopcién, los hijos,
el divorcio, . . .el abandono.

En esta ocasién, la ley la hizo el pueblo. Después de una
amplia consulta popular, de anilisis y discusiones, el 8 de marzo
de 1975 el Consejo de Ministros Cubanos promulgé el Codigo de
Familia, primer instrumento juridico en la historia de la huma-
nidad que libera a la mujer de la esclavitud doméstica recono-
ciéndole derechos plenos de ser humano: que consigna que el
matrimonio se establece sobre la base de la igualdad de de-
rechos de ambos cényuges. Es el primer cédigo familiar que
menciona el término “‘lealtad"” en la pareja, sustituyéndolo por
el patriarcal “fidelidad”, y, entre otros 134 articulos, el articulo
26 es todo un precedente:

“Ambos conyuges estan obligados a cuidar 1a familia que han
creado y a cooperar el uno con el otro en la educacion, forma-
cién y guia de los hijos, conforme a los principios de la moral so-
cialista. Igualmente, en la medida de las capacidades y posibili-
dades de cada uno, deben participar en el gobierno del hogar y
cooperar al mejor desenvolvimiento del mismo”. Si bien es una
disposicién declarativa, su fuerza moral ha logrado en tres afios
la participacién de los hombres cubanos en el trabajo domésti-
co.

Articulo 24.— El matrimonio se constituye sobre la base de la
igualdad de derechos y deberes de ambos conyuges.

Articulo 27.— Los cnyuges estin obligados a contribuir a la
satisfaccién de las necesidades de 1a familia que han creado con
su matrimonio, cada uno seglin sus facultades y capacidad

9. Pahukanis, E.B,
La Teoria General del Derecho y del Marxismo
Grijalbo, Teoria y Praxis, México, 1976, p. ii



econémica. No obstante, si alguno de ellos sblo contribuyere a
esa subsistencia con su trabajo en el hogar y en el cuidado de los
hijos, el otro conyuge deberé contribuir por si solo a la expresa-
da subsistencia, sin perjuicio del deber de cooperar a dichos tra-
bajos y cuidado".

Estas disposiciones, simples y revolucionarias han logrado
una revolucién en la Revolucién: la participacién del hombre en
el trabajo doméstico y, por consiguiente, la incorporacién de la
mujer, de ese imbecillitas sexus, a las tareas productivas, y ha
logrado un incremento notable de la participacién femenina en
el quehacer cientifico y tecnolégico (uno de los méas altos del
mundo segiin estadisticas de la UNESCO).

Al incorporarse la mujer a la investigacion se ha elevado la ca-
lidad de la misma y se ha fortalecido notablemente el Sistema
Cientifico Tecnol6gico Cubano. Quien viaja a Cuba comprueba
que ahi, en efecto, la mujer ejercita sus derechos, contribuye al
desarrollo de su pais, al fortalecemiento del acervo del conoci-
miento universal, y participa en el proceso revolucionario, el que
a su vez ha contribuido a erradicar en Cuba esa enfermedad
endémica que es el machismo latinoamericano pues ya esta cre-
ciendo el Hombre Nuevo.

V. El Feminismo y el Derecho Familiar

Los grupos feministas de México y otros paises debaten se-
riamente los problemas teéricos y practicos que surgen al calor
de la lucha por la igualdad.

Las mujeres quieren saber cémo y porqué fueron sometidas
por la legislacién patriarcal y qué pueden hacer para cambiarla.
Pero al tratar de explicarse este fenémeno descubren con desen-
canto que hay muy poca informacién al respecto: en la bibliote-
ca de la Facultad de Derecho de la UNAM, por ejemplo, no se
encuentra un solo tratado de derecho familiar escrito bajo la
Optica critica feminista; los textos impuestos a los alumnos con-
tienen casi los mismos principios juridicos en boga hace dos mil
aflos; ésto, en los albores del siglo XXI, es aberrante y d4 una
idea del desarrollo del derecho en relacién a otras disciplinas
cientificas. Véase por curiosidad el Derecho de Familia de Anto-
nio de Ibarrola (Porria, 1978) cuyas tesis principales son: 1. La
familia es una institucion divina, acechada por el demonio; 2.
El divorcio es una institucién maléfica y, 3. El aborto es conde-
nable, también por razones divinas.

Desgraciadamente, las mujeres mexicanas que mueren a

causa del aborto no pueden invocar razones metafisicas ni reli-
giosas. Mueren y ya, Y mueren porque el aborto no se practica
en condiciones de seguridad e higiene.

El derecho pues, ha sido elaborado siempre por los vencedo-
res, por los amos del poder. La participacién de las mujeres, de
las minorias y de los sojuzgados en la creacién de los instrumen-
tos que rigen sus vidas y norman sus conductas, no ha sido po-
sible. Hasta muy recientemente el proletariado, las mujeres y las
minorias han empezado a escribir su historia. A pesar de que la
carga de la tradicién, de la represién familiar, cultural, e ide-
olégica ha convertido a la gran mayoria de las mujeres en seres
pasivos, resignados, conformistas, a las que les cuesta articular
su inconformidad y formular sus reivindicaciones por una vida
mas llena de contenido y por perspectivas mis amplias que las
que las constrifien al espacio doméstico, perspectivas que deben
conquistarse para que la mujer desarrolle su gran potencial hu-
mano, creativo, intelectual y politico.

Luchar por una legislacién familiar justa, elaborada por las
mujeres, es una meta consecuente porque, después de todo, el
objetivo final del feminismo es bien simple: en oposicién a las
doctrinas fundadas sobre la desigualdad de los hombres, las fe-
ministas luchamos por una sociedad en la que termine la explo-
tacién del hombre. . . y la de la mujer por el hombre.
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