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mano en America Latina), es una asociacion civil tundada en
1969 con el tin de trabajar por v con las mujeres (aunque las
mujeres no aparezcan en la sigla), para su liberacion.

El trabajo comenzo por la organizacion de seminarios y de
un centro de documentacion. Al ano siguiente aparecio el Bo-
letin Documental sobre las Mujeres, con material publicado en
todas partes del mundo, (traducciones ineditas) v caracter ge-
neralmente monogratico. Despues se empezaron a publicar car-
petas de textos destinados a grupos de mujeres en busca de in-
tormacion y metodologia. La actividad de CIDHAL no se limi-
ta a Mexico: ha servido vy sigue sirviendo a otros paises de
America Latina. Hoy trabajamos principalmente en tres areas:
educacion, organizacion o promocion directa, publicaciones
Educacion

El Centro de Documentacion, que mantenemos al dia, v la
biblioteca, estan abiertos a todos los que deseen leer o realizar
investigaciones sobre las mujeres. Cuando hay un grupo de
personas interesadas en un tema determinado, organizamos un
seminario para estudiarlo v discutirlo. De 1973 a la techa, se
han llevado a cabo trece seminarios. Recordamos entre otros
dos dirigidos a religiosas lideres en America Latina: uno sobre
Iniciacion al control natal (especialmente para sacerdotes): va
rios sobre ‘mujer y tamilia’; otros especiales para “dirigentes la-

tinoamericanos (uno, en San lose de Costa Rica); dos ciclos de
conterencias en el Ano Internacional de la Mujer. Los ultimos,
en 1977, tueron: dos sobre la vejez y uno sobre trabajo, dirigi-
do a mujeres campesinas.

Estamos tambien implementando material audiovisual, pa-
ra emplearlo en la educacion v organizacion de las mujeres, a
nivel popular

"or otra parte, mantenemos dos pequenos grupos de auto-
concientizacion para que aquellas mujeres que quieran explorar
su situacion como mujeres, encuentren donde hacerlo.

Organizacion o accion directa

El equipo de CIDHAL esta conciente de que el cambio de
actitudes a traves de la educacion es importante, pero que el
cambio protundo solo puede venir de una accion eticaz y con-
junta de las mujeres sobre el medio en que viven. A traves de
esta accion podra llegarse a una transtormacion real de los sis-
temas que mantienen tanto la sociedad de clases como la
patriarquia, v que sujetan a las mujeres en la situacion en que
estan actualmente. Para otrecer a las mujeres un ambito en
donde apovarse v concientizarse mutuamnete. La experiencia
ubtenida en este centro v en el trabajo con grupos de base sera
la guia para el area de educacion v publicaciones que tendran




1¢i un valor etectivo al tomar en cuenta los problemas v diticul-
tades que las mismas mujeres van des ubriendo

En el trabaio de organizacion damos priornidad a las mujeres
de ambiente popular, tanto en medios rurales como urbanos; v
nos proponemos dar también prioridad a aquellos grupos de
muieres va organizadas a nivel laboral, como son, pot ejemplo
las maestras y las enfermeras. La meta de CIDHAL es la de tor
mdr grupos de mujeres que vayvan hat iendose concientes de su
capacidad para cambiar su propia situacion social, economicd
y politica, y que, a partir de necesidades expt rimentadas en
carne propia tormulen j'-Eqrh_'». de accior LIt ellas mismas lle-
ven a cabd. Intentamos tambien propiciar que las mujeres ten
gan una participacion de liderazgo activo. aun cuando colabo-
ren con ellas otros grupos comunitarios
Publicaciones

Boletin documental sobre las-mujeres se publico trimestral
mente desde agosto de 1970 hasta junio de 1976. La coleccion
consta, pues, de seis volumenes anuales. Se suprimio por consi
derarse mas necesario y eticaz otro tipo de publicaciones

Carpetas CIDHAL (Conjunto de articulos mimed wrahiados
orientaciones dinamicas pard trabajo de Erupo |‘|}‘|l":-%h1|l~1'
La primera en 1974, La Mujer en el Desarrollo: dos en 1975 en
ocasion del Ano Internacional de la Mujer. Apareceran este
afo cuatro, actualmente en preparacion: La vejez, Educacion
no sexista de los ninos, Para las maestras, ["ara las entermeras

CIDHAL Noticias (boletin intormativo de pocas paginas)
sale regularmente desde 1974, cuatro veces al ano

Folletos Populares (contienen material educativo para mujv
ires a quienes dice mas la imagen que la palabra escrita) Estan
en preparacion los tres primeros: sobre violacion, sobre nutri
cion v sobre menopausia

Articulos sobre temas relacionados con la mujer se envian a
diferentes revistas y periodicos, con el objeto de llegar a
quienes no leen publicaciones teministas
Invitacion

En vista de las distintas actividades que tenemos entre ma
nos. mucho agradecemos cualquier ayuda que nos presten las

muijeres interesadas. Animamos a colaborar con nosotras a to
45 que tengan algun tiempo para hacerlo

Por su parte CIDHAL recibira actualmente con especial in-
terés los pedidos de colaboracion de aquellas personas que
esten trabajando, con enfoque teminista, en vista de la Il
Asamblea del CELAM (Conferencia de los Obispos de America
Latina), que que se realizara en Puebla

CIDHAL, Apartado Postal 579, Cuernavaca (Mor.), Mexi
co- Tel. 25714
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