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El resurgimiento del feminismo se da, segun las feministas que
han escrito sobre el tema, cuarenta anos después de los ultimos
movimientos de mujeres. Desde las sufragistas de principios de
siglo hasta las feministas de los sesentas hay un lapso, cubierto
por las dos guerras mundiales, que mantuvo a las mujeres par-
ticipando o no, segun las necesidades economicas del sistema.
El “lavado de cerebro”, mediante los medios de comunicacion,
las transformaba de amas de casa en obreras o empleadas, para
luego regresarlas de nuevo a su “lugar natural”. A partir de los
anos cincuenta se empieza a acumular una insatistaccion social
e individual entre las mujeres.

Para Juliet Mitchell las tres fuentes o circunstancias que
motivan el resurgimiento del feminismo son:

a) el descontento de las amas de casa de clase media,

b) los enfrentamientos entre hombres y mujeres en los gru-
pos politicos de la llamada Nueva lzquierda (movimiento
negro, estudiantil, etc.) y c) los planteamientos de la corriente
“neo-existencial”, llamada también “politica de la experiencia”,
y de otros grupos contraculturales.

Las mujeres de clase media se dieron cuenta paulatinamente
de la situacion de discriminacion y de opresion enajenante en la
que se encontraban. En todos los terrenos sufrian opresiones y

antecedentes
de los
movimientos

de liberacion
en mexico

explotaciones especiticas que iban desde la doble jornada de
Ir'.ﬂm]n la remuneracion menor por L}_:Lil.;l] trabajo
psicologica, la violencia sexual hasta formas mas sutiles del se-
xismo como el condicionamiento social mediante

a upresion

a educacion,
la discriminacion legal mediante la legislacion “protectora’”,
etc. La evidente falta de derechos sobre su cuerpo vy su vida, la
utilizacion manipuladora y degradante de la mujer como ob-
)eto sexual y otras minucias mas crearon una sensacion de inco-
modidad a la que Betty Friedan llamo “el sindrome del ama de
casa’. Su libro, La mistica de la feminidad, publicado en 1963,

“Los anos sesentas marcan un punto critico en el de-
sarrollo del capitalismo (es posible que también en el socialis-
mo) “dice Marcuse hablando de la significacion historica del
movimiento de Nueva lzquierda (N.1.). Es dentro de este movi-
miento, en el pais capitalista por excelencia, U.S.A.. donde un
grupo de muijeres cuestiona su rol y la opresion de la mujer
dentro del sistema, sentando las bases para un feminismo de iz-
quierda. Las confrontaciones politicas que se dan en los Esta-
dos Unidos tienen como consecuencia una amplia participacion
politica de la juventud. Dentro de las organizaciones de-
mocraticas de negros y de estudiantes (tales como la Students



Non-Violent Coordinating Comittee, SNCC, vy la Students tor
a Democratic Society, SDS) se empiezan a dar tuertes entrenta

mientos entre los sexos. En 1964 un grupo pequeno de mujeres
analiza v cuestiona su papel dentro del SNCC v presenta un
trabajo escrito: “La posicion de la mujer en el SNCC". El co-
nocido lider Stokeley Carmichael hace entonces su tamoso co-
mentario machista de que la “"unica posicion para las mujeres
dentro de la SNCC es con las patitas abiertas”. Tambien dentro
del SDS las mujeres sufren el machismo de los militantes. Du

rante las discusiones politicas, si una mujer toma la palabra. los
hombres se salen del cuarto o hacen como si no la hubieran
oido. La division del trabajo es tipica: las mujeres hacen el cate

escriben a maquina, hacen la limpieza, trabajan con el mi
meografo, mientras los hombres trabajan en las comisiones im-
portantes y se dedican a la discusion.

Durante 1965 las criticas temeninas surgen con mas tuerza
v las fricciones crecen. Frente a las quejas de las mujeres de la
poca participacion de los hombres en las tareas mas ingratas y
rutinarias se oyven comentarios masculinos del tipo de: “pinche
vieja castrante” o “lo que necesitas es una buena cogida”. En el
ano de 1967 el conflicto se agudiza al maximo. Los “asuntos” de
muijeres (considerados triviales) y la linea politica de las organi-
zaciones de izquierda se definen como DIFERENTES vy se reali-
za el rompimiento entre lo que sera el movimiento de liberacion
de la muijer v lo que es el movimiento de N.I. Esta division se
localiza claramente durante la Primera Reunion Nacional de
los diferentes grupos de izquierda.

En Chicago se habia impartido el primer seminario sobre
temas de la mujer, v de este habia salido un grupo de mujeres
militantes que se planteaban la necesidad de hablar del tema
prohibido (opresion de la mujer) durante esta primera reunion
nacional. Feministas muy conocidas como Jo Freeman vy Shula-
th Firestone formaban parte de ese primer grupo que es consi-
derado ahora como el primer grupo de mujeres dentro de la iz-
quierda; no la seccion femenil de un grupo o partido, sino
primeras mujeres radicales que se detinieron autonomamente

Aungue la participacion de ellas era un punto en la orden
del dia, cuando subieron a hablar fueron abucheadas v orina-
das por el publico masculino; los organizadores, temerosos
de mas violencia, les cortaron la palabra. Dentro del movi-
miento de N.I, se las critico por triviales y reaccionarias. Burlas
y agresiones les llovieron por doquier.

La rabia v la indignacion no las cegaron, Se empezaron a '
reunir sistematicamente para discutir v analizar los roles teme-
ninos en el contexto de la politica radical. Intentaban establecer
una relacion entre el movimiento de mujeres v el movimiento
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radical. Las discusiones principales se centran alrededor de si el
Brupo va a tener autonomia e independencia respecto al movi-
miento de izquierda. Los temas que discuten fundamentalmen-
te son: las mujeres y Vietnam; las mujeres y Cuba; las mujeres
y la politica; etc.

Aparte del grupo de Chicago, Shulamith Firestone funda

en 1967 con otras teministas, el primer grupo teminista en
Nueva York. Empiezan a reunirse y se genera espontaneamente
lo que sera la forma organizativa por excelencia del movimien-
to de muijeres: el pequeno grupo o grupo de concientizacion. En
1968 Jo Freeman escribe y distribuye el primer periodico femi-
nista: 'La Voz del Movimiento de Liberacion de la Mujer”. Esta
publicacion genera una cantidad de pequenos grupos por todo
E.U.A. En Junio de 1968. ocho meses despues de discutir, anali-

zar v cuestionar la condicion de la mujer, las primeras feminis
tas sacan un libro: Notas del Primer Ano. La ditusion de esta
|'*L]i1||mlt ion rebasa las tronteras norteamericanas vy ”t'}.‘.d d
Europa, a lapon v a Australia. A partir de mediados de 1968, v
alentados por la efervescencia politica estudiantil, empiezan a
surgir grupos por todo Estados Unidos y algunas ciudades im-
portantes europeas. Esta subita erupcion es un H"lLilk_ddllr Lil:_']
descontento femenino. v las publicaciones son solo semillas
que caeran en un suelo preparado durante va largo tiempo

Por lo pronto el “problema sin nombre”, el malestar gene-
ral que Betty Friedan llamara “sindrome del ama de casa”, em-
pieza a analizarse y algunas interpretaciones otrecen una posi-
bilidad de accion politica: el feminismo. Las mujeres se recono-
cen como companeras, se dan cuenta que no es un problema in-
dividual v se unen para discutir y organizarse

Juliet Mitchell dice que “para 1970 existia cierta torma acti-

va de Movimiento de Liberacion de la Mujer en todas las de-
mocracias liberales del mundo capitalista avanzado, con excep-
cion de Islandia, Austria v Suiza El movimiento crece entre
1969 v 1970 de manera inusitada v, segun algunos, alarmante.
Su existencia ya es reconocida oficialmente, aunque en muchas
ocasiones sea para burlarse de sus militantes. Los medios masi-
vos de comunicacion emprenden campanas de desprestigio y de
ridiculizacion tratando de impedir que mas mujeres se adhieran
al movimiento.

Pero jque pasa en Mexico? En 1970 Margaret Ran-
dall hace una compilacion de textos teministas que Siglo XXI
publicara en su Coleccion Minima con el sencillo titulo “Las
mujeres . Durante 1970 ese librito tendra poguisimas repercu-
siones; sera la gran marcha organizada de las teministas norte-
americanas la que creard .i[;_',u de interes o I'l_*r'lnthn por la cues-
tion teminista. Dos mujeres tratan el tema, Rosario Castellanos
en su editorial de Excélsior del 5 de septiembre, v Marta Ace-
vedo, en un reportaje-testimonio que va a realizar a California
y que es publicado en el suplemento cultural de SIEMPRE, “La
cultura en México”. Este ultimo servira de detonador. v
muchas mujeres contactaran a la autora para discutir el proble-
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