Primera Parte: Los Afios de Opresiﬁri

1Cuan triste es haber nacido mujer!
Nada en el mundo es considerado tan wvil.

Fu Hsiian (217-278)

Para cualquier persona que ha visto ilustraciones de
la Republica Popular China, sea en revistas o en calen-
darios, es una imagen comtin la de la muchacha de meji-
llas rosadas subida en un tractor trabajando en el campo,
o de la mujer dirigiendo un grupo de estudio o bien de la
intrépida alpinista conquistando las cimas de los Hima-
layas. Lo que no se ve en estas imagenes es algo que las
haria alin mas sorprendentes; podemos imaginarnos a la
abuela de la muchacha trabajadora quien probablemente
se desplaza con dificultad sobre pies chicos y deforma-
dos por una costumbres que, en nombre de una estética
tan incomprensible como la del “corset” de nuestras
abuelas, la condenaba a una vida de lisiada. El cambio
sufrido por la mujer en China, el salto de la total sumi-
sion a la igualdad juridica y social (aun cuando todavia
existen limitaciones producto de superestructuras que
cambian menos rapidamente), nos ofrece uno de los
ejemplos mas caracteristicos de la transformacién de

flora botton beja

los aiios
de opresion

(la mujer
en china)

una sociedad considerada hasta hace menos de cincuenta
anos, practicamente imposible de cambiar. Aun sin adhe-
rirnos a la falsa idea de una China inmutable y estancada
durante miles de afos, es justo reconocer que la sociedad
china fue de las més resistentes al cambio y que hizo
falta una revolucién que no hacia ninguna concesién a
la ideologia del pasado para poder transformarla. No
cabe aqui relatar todos los aspectos de esta transforma-
cién pero al examinar lo que aconteci6 con las mujeres
de China, estudiamos al grupo méas oprimido en la so-
ciedad tradicional, pues esta opresién se extendia a to-
das las clases sociales.

Las raices filoséficas de la inferioridad y subordina-
cion de la mujer se encuentran en la ideologia dominan-
te a la China tradicional, el confucianismo. E! confucia-
nismo pone énfasis en las jerarquias sociales, en las re-
laciones de subordinado a superior y en la observancia
mas estricta de ciertas leyes de decoro. Desde épocas
muy antiguas existié en China la creencia de una cos-
mologia basada en la interaccién de dos elementos: el
yin y el yang. El yin es el elemento femenino que est4
identificado con la tierra, la luna, la profundidad, la pa-
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sividad, la obscuridad, el yang es el elemento masculino
identificado con el cielo, el sol, la luz, la actividad, la
fuerza. Los dos elementos son indispensables uno al otro
y se complementan pero no cabe ninguna duda de que
no son iguales en valor. Es evidente que el yin represen-
ta todo lo que es negativo o inferior, mientras que el
yang es lo positivo y lo superior. Si bien es cierto que
el yang no puede prescindir del yin, asi como los hom-
bres no pueden prescindir de las mujeres, el elemento
femenino es un mal necesario al que se necesita tener
controlado. Al incorporar esta creencia, el confucianismo
puso a la mujer en la escala mas baja de la jerarquia
social y en total posicion de subordinacion. Esto se re-
sume en las famosas tres leyes de obediencia de la mu-
jer hacia el hombre que cubren toda una vida: “una
muchacha obedece a su padre y a su hermano mayor,
una mujer casada a su marido y una viuda a su hijo”.

El elemento que méas contribuy6é a conservar la po-
sicion de inferioridad de la mujer fue la falta de derecho
de propiedad. El caso de China es casi Unico en la histo-
ria pues ain en las sociedades de mayor subordinacion
de la mujer habia o derecho de herencia o derecho de re-
tener la dote que se le entregaba al casarse. En China,
la mujer no tenia derecho a heredar y si ganaba algo con
labores de tejido, hilado o de artesanias no podia dispo-
ner del dinero ella misma. Tampoco se hacia uso debido
del trabajo femenino en China y atn en el campo era
desperdiciado en tareas estrictamente domésticas y muy
‘raramente se la utilizaba en el trabajo de la tierra. Las
razones para explicar este desperdicio de fuerza de tra-
bajo han preocupado a varios autores pero aqui mas
que la explicacion nos preocupan las consecuencias. La
mujer sin propiedad, sin preparacion, sin tener nada que
aportar dentro del Ambito familiar, se volvia ella misma
propiedad vendible y enajenable. Los hijos varones en
una familia pobre significaban brazos para trabajar la
tierra y un seguro de vejez, tener hijas significaba una
boca mas para alimentar hasta que otra familia, la del
marido, pudiera disfrutar de sus anos mas productivos.

«s asi como se origina en China el infanticidio casi tni-
camente de nifias. Aun cuando la nifia no era suprimida
al nacer, siempre era a la que menos se alimentaba den-
tro de los escasos recursos de la familia y la primera
que era sacrificada en épocas de necesidad cuando podia
ser vendida como esclava a una familia rica o cedida a
un burdel. Una familia rica podia permitirse el lujo de
tener hijas y muchas veces las criaba con esmero pero
de ninguna manera su posicién se podia comparar a lo
de sus hermanos. Como dice un poeta de la época feudal

al describir el nacimiento de hijos reales, cuando nace
un varoén.

se le acuesta en una cuna

envuelto en lindos ropajes

con un cetro de jade para jugar

mientras que cuando nace una nina

la ponen sobre el suelo

la envuelven con fajas

le dan un huso para jugar.

No existen para ella ni adornos ni emblemas

La educacion de las ninas era rudimentaria y se li-
mitaba generalmente al aprender las tareas domésticas
preparandose asi para su papel de esposa leal y obedien-
te. Se consideraba superfluo ensenarle a leer y a escribir
y el dicho popular advertia que “una mujer educada pue-
de crear problemas”. Aln si aprendia a leer, este cono-
cimiento era también utilizado como arma para refor-
zar las virtudes consideradas femeninas pues se ponia
en manos de las jovencitas todo tipo de manuales de
conducta decorosa y ejemplos de comportamiento que
ellas deberian seguir. Estos libros, productos de erudi-
tos confucianos proliferaron dentro de la historia litera-
ria de China y eran leidos y admirados aun en épocas
recientes. Uno de los mas famosos es el libro de Biogra-
fias de mujeres ejemplares, compilado en el ler. siglo
A. de C. por Liu Hsiang. Las “mujeres ejemplares’” son
presentadas generalmente como “la hija”, “la madre” o
“la esposa” de alguien; sus virtudes son la humildad, la
modestia, la obediencia, la propiedad, la lealtad, la cas-
tidad. Algunas de estas mujeres poseen obviamente in-
teligencia pero de ninguna manera la usan con descaro
sino que la vuelven astucia a fin de obtener de sus amos
lo que les parece correcto. Una de las virtudes mas apre-
ciadas es la “inmovilidad” pues una de las reglas mas
estrictas era la de permanecer en el interior del hogar
y de no viajar sino en casos extremos. Tenemos el ejem-
plo de Meng Mu quien rehusa seguir a su unico hijo
cuando este debe exilarse, o el de Mu Shih quien afirma
que ‘“‘la conducta decorosa de una mujer requiere que. .
no salga de la casa de su esposo”. Algunas, como Po-chi
pagan con su vida este recato. Esta mujer ejemplar se
niega a dejar su casa en llamas porque su dama de com-
pania no estd presente. Otro ejemplo es el de la casta
Chiang quien prefiere morir ahogada antes que trans-
gredir las leyes de decoro (en la literatura occidental
tenemos el ejemplo de Virginia del libro de Bernardin
de Saint Pierre quien no quiso quitarse el vestido cuan-



do naufragé su barco y también pereci6é ahogada). Son
numerosos también los casos de viudas j6venes y bellas
quienes no aceptan volverse a casar.

¢Hasta que punto estas mujeres rigidas y acartonadas
representan la realidad? Es cierto que en cualquier lite-
ratura ejemplar se lleva la caracterizacion de los per-
sonajes hasta sus limites mas absolutos. Sin embargo,
cuando vemos qué posibilidades tenia la mujer china po-
demos creer que de no adoptar este tipo de rigidez pa-
saba el resto de su vida en una perpetua insatisfaccion.
Cabe también senalar que el libro antes mencionado fue
escrito mucho antes de la época de mayor rigidez del
confucianismo, antes de la época de los pies vendados,
antes de la época en la cual no eran nada mas las viu-
das decorosas las que no se casaban sino que ninguna
en absoluto podia hacerlo. Es cierto que la muchacha po-
bre o campesina tenia menos preocupacion de las reglas
de "buena conducta” pero su destino material era in-
finitamente mas duro que el de su hermana de clase
mas alta y la tnica educacion a la que podia aspirar era
aprender el arte de ser una buena cortesana.

La mejor época en la vida de una mujer era proba-
blemente su ninez (si tenia la suerte de pertenecer a
una familia préspera) pues aun estaba bajo el techo de
sus propios familiares y compartia juegos y tareas con
sus hermanas y primas y a veces con los miembros mas-
culinos jovenes de la familia lo que le daba la tunica
ocasion de poder experimentar amor romantico. Las le-
yes y costumbres que gobernaban el matrimonio eran
tan estrictas para los hombres como para las mujeres.
En la literatura china los ejemplos de enamoramiento
son generalmente entre primos pero siempre estos amo-
res son frustrados por las autoridades familiares. Los
matrimonios se hacian por los padres v siguiendo patro-
nes de conveniencia familiar. La unica diferencia era
que el muchacho tenia la posibilidad de encontrar solaz
en la compania de cortesanas y de concubinas y asi ig-
norar a la esposa impuesta por la familia.

Al casarse, la mujer dejaba de ser miembro de su

familia y entraba a servir a la familia del esposo. La
estricta exogamia que se obhservaba en los matrimonios
la alejaba generalmente del lugar en donde estaba su
casa paterna y la dejaba totalmente a la merced de su
familia politica. La suerte de la mujer casada dependia
de su relacion con los miembros de la familia politica
y mas que todo con los suegros. Si por alguna razon les
habia desagradado podian hacer de su vida un infierno
y ni el esposo tenia el derecho de intervenir. Ademaés



de los suegros, toda una jerarquia de hermanos politicos
tenia poder de mando sobre ella. El derecho de divor-
cio era privilegio del hombre y las razones que podia
alegar eran las siguientes: 1) desobediencia hacia los pa-
dres del marido 2) esterilidad 3) celos 4) tener una en-
fermedad repugnante 5) ser demasiado parlanchina 6) ro-
bar la propiedad de la familia politica. Existian casos
de excepcion bajo los cuales no la podian repudiar: 1) si
la esposa habia llevado luto por sus suegros durante
tres anos 2) si la familia del marido se habia enriquecido
durante su matrimonio 3) si no tenia a ningun familiar
para que la recogiera. La mujer no tenia practicamente
ninguna posibilidad de divorciarse y aunque la tuviera,
sin dinero, sin profesion y seguramente sin el apoyo de
su familia con la cual ya no mantenia casi ningin lazo
estaba en una situacion sin salida. Muchas mujeres mal-
tratadas por el marido, tiranizadas por la suegra, aco-
sadas y sin recursos optaban por el tnico camino de es-
cape que les quedaba, se suicidaban. La literatura china
estd llena de ejemplos de mujeres victimas de suegras
crueles que se ahorcan o se tiran al pozo. La lnica sa-
tisfaccion que podian tener al optar por esta solucion
desesperada era saber que la familia del marido seria
mal vista por la sociedad y en algunos casos llevada a
la corte por su propia familia.

El adulterio de la mujer era castigado con la muerte
pero como la poligamia era aceptada y fue practicada
hasta muy recientemente el hombre no tenia limitacién
alguna en cuanto a su fidelidad. Es cierto que las fami-
lias pobres no podian permitirse el lujo de practicar la
poligamia pero en las familias acaudaladas habia espo-
sas secundarias y concubinas. Hasta qué punto las muje-
res aceptaban esta situacion con resignacion es dificil de-
cirlo. No podian evitarla y los celos ademds eran consi-
derados razén de divorcio. Podian hacerle la vida im-
posible a la concubina y muchas veces actuaban asi pero
es posible que la aceptaran tal y comc se acepta en
nuestra sociedad la “casa chica”. Al menos, la mujer
principal tenia algun arraigo y ciertos derechos sobre
todo después de haber procreado hijos varones. La con-
cubina estaba totalmente a la merced del capricho de
su amo y en el caso en que este muriera no era raro que
los familiares la echaran a la calle o la vendieran al me-
jor postor.

Al morir los suegros, si el caracter del marido se lo
permitia, una mujer podia llegar a una posicién domi-
nante en su hogar. Se ha hablado mucho de la matrona
china, desp6tica y arbitraria a quien todos le temen.
Si bien el tema de la fiera dominante es frecuente en la

literatura lo era menos en la vida real y a veces la uni-
ca victima que tenfan en sus manos las matronas amar-
gadas por largos afos de servidumbre y de sometimien-
to era la nuera. A la muerte del marido dependia de los
demas familiares y de sus hijos pero hubo ciertamente
casos en los cuales la mujer pudo tomar las riendas de
la administracion del hogar.

A partir del siglo diez aparece en China una “moda”
que constituiria un crimen contra muchas generaciones
de mujeres chinas: los pies vendados. A las nifias desde
muy pequenas se les vendaban los pies de tal manera
que el dedo gordo quedara empujado hacia arriba y los
demés dedos doblados sobre la suela del pie. Se aumen-
taba la presion hasta que el pie no solamente ya no
crecia sino que quedaba totalmente deformado y enca-
jado en el tobillo. Lo que quedaba del pie se metia en
un pequeno zapato y los diminutos pies eran conside-
rados lo méas atractivo en una mujer creando toda una
mistica de erotismo fetichista alrededor del culto de los
pies pequefos. No es dificil imaginarse el dolor que este
tratamiento de “belleza” le causaba a la nina convir-
tiéndola a la vez practicamente en una lisiada. Se ha di-
cho muchas veces que esa era una costumbre practicada
Ginicamente por las clases altas y que los pobres no po-
dian permitirselo. Sin embargo, fue tal el furor por los
pies pequefios que los padres de una nifia debian estar
en situacién verdaderamente desesperada para negarle
la posibilidad de ser bella y de casarse. Por otro lado,
una nifia siempre podia ser vendida a una casa de pros-
titucién o como futura concubina y con pies grandes
perdia valor de mercado. Desde épocas antiguas era mal
visto que la mujer saliera de su hogar y se desplazara,
ahora ya no tenia el problema de trasgredir las buenas
costumbres pues la era imposible hacerlo. Tal vez no
sea una casualidad que la costumbre de los “pies de
loto”, como amorosamente los llamaban los “estetas™ y
“conocedores’’, haya aparecido en la misma época en la
que el confucianismo experimentaba un endurecimiento
y que la posicion de la mujer se deterioro considera-
blemente.

La historia de China ofrece muchos ejemplos de mu-
jeres célebres y fuertes. Por un lado hay toda una tra-
dicién poética femenina y las mujeres poetas existieron
en todas las épocas. Es cierto que la poesia siempre fue
considerada tanto en oriente como en occidente un gé-
nero propio para la mujer y al que se podia dedicar sin
perder su decoro. En cuanto a las mujeres célebres por
su fuerza y su poder si examinamos los casos detenida-
mente son casi todos ejemplos de mujeres que tuvieron



que usar como armas sus encantos fisicos para ganarse
a un hombre que las ayudara a llegar al poder. El pri-
mer paso era ser la mujer o la concubina de alguien,
conocer bien las artes de la seduccién y poseer suficien-
te inteligencia para sacar provecho de ello. Es el caso
de varias emperatrices viudas, o de consortes de empe-
radores débiles, de madres de emperadores nifios etc. En
todos los casos, la historiografia tradicional confuciana
no ha tenido mas que calumnias para estas mujeres que
osaron ejercer el poder y se les atribuyen horrendos cri-
menes (algunos de los cuales pueden bien haber sido
obligadas a cometer si querian conservar €l poder) y
sobre todo apetitos sexuales desmesurados lo que dice
mas sobre los historiadores que sobre las mismas mu-
jeres que merecieron tal fama. En general las desgracias
de los emperadores y las caidas de las dinastias se atri-
buyen siempre a la influencia de una “mujer fatal”. La
historiografia occidental no se sustrajo a la influencia de
los juicios de los historiadores chinos y apenas ahora
se esta evaluando el papel de algunas mujeres que go-
bernaron como por ejemplo la emperatriz Wu quien fue
la tnica mujer en la historia de China que se corono
“emperador’” es decir que ejercié el poder por derecho
propio y no como regente. En cuanto a la mujer fuerte
en el hogar, su fuerza, como antes se menciond era una
fuerza contingente y delegada y dependiente del con-
sentimiento o de la total ausencia del verdadero jefe
de la familia quien era siempre un hombre. Aun la par-
ticipacion de la mujer en el culto ancestral no era esen-
cial sino complementario y nunca podia dirigirlo hacia
su propia familia sino a la del esposo. La continuidad
del culto en una familia dependia totalmente de sus
miembros varones y eso constituia una razon mas para
desear el nacimiento de hijos varones quienes eran la
linica garantia del tipo de inmortalidad que representa
el culto de los antepasados.

El unico intento institucionalizado para cambiar la
situacion de la mujer fue hecho por el gobierno rebelde
de los Taiping. El movimiento que empezé como re-
accion a las terribles condiciones sociales de mediados
del siglo 19, basaba su ideologia en una mezcla de ideas
tradicionales chinas y de cristianismo que ya para esta
época habia penetrado en China. Pronto este movimiento
se volvi6 rebelion en contra de la dinastia en el poder y
después de luchas que duraron méas de diez anos fue
aplastado. Lo que nos interesa aqui de la ideologia de
los Taiping es la idea de ‘*hermandad” que en principio
comprendia ambos sexos. Abolieron la compra de muje-



res, el tener concubinas, promulgaron leyes contra la
costumbre de los pies vendados. Se dio derecho a las
mujeres de presentar examenes para puestos burocra-
ticos y se crearon para ellas titulos de nobleza. Se dice
que en los ejércitos de los Taiping abundaban las mu-
jeres guerreras que peleaban con valor y con habilidad.
Esta actitud hacia las mujeres es explicada en parte por
el hecho que los jefes rebeldes procedian en su mayoria
del sur y sobre todo de grupos étnicos en donde las mu-
jeres gozaban de mayor libertad. Sin embargo, ain en
el breve lapso en que los Taiping pudieron establecer un
gobierno en Nanking y en partes del sur de China, no
fueron del todo consistentes con su politica de igualdad.
En muchos casos usaron a las mujeres como recompen-
sa a soldados valerosos, distribuyendo diferentes canti-
dades segiin el grado de valentia que demostraban.
Las manifestaciones individuales de preocupacion
por la condicion de la mujer no faltaron en la historia
de China pero en nada pudieron ayudar a cambir el statu
quo e hicieron falta dos revoluciones para que se pro-
dujera alguna modificaciéon. El poeta Yiian Mei (1716-
1799) tenia muchas discipulas mujeres y publicé antolo-
gias de sus poemas lo que le vali6 criticas de sus con-
temporaneos. Li Ju-chen (c. 1763-1830) se manifest6 en
contra de la costumbre de los pies vendados diciendo:
Cuando se vendan los pies de una nina el dolor es
insoportable. Su piel se inflama y su carne se des-
compone. . . Ellas se quejan y lloran y no pueden

comer durante el dia ni dormir en la noche a
causa del dolor ademas de padecer todo tipo de

enfermedades.

A quién se le ocurriria que todo esto se hace
para que se vean guapas como si no fuera posible
ser guapa si no se tienen pies pequenos.

No veo que diferencia hay entre hacer vendar los
pies y las formas normales de tortura para los

criminales. :
En cuanto a Kung Tzu-chen (1792-1841), nos dice:

En épocas antiguas habia trabajo obligatorio para
hombres y para mujeres pero con los pies ven-
dados las mujeres ya no pueden trabajar ni en
el campo ni en el gobierno.

Cuando se rebaja la posicion de la mujer, impli-
citamente se rebaja la posicion del hombre tam-

bién.
A fines del siglo 19 como reaccién a la situacién de

China cuya debilidad la hacia presa de la codicia de las
naciones occidentales, se alzaron voces pidiendo refor-
mas. Se sefnial6 que el viejo sistema politico y social no
le daba a China la oportunidad de modernizarse y de

poder enfrentarse con sus agresores. Estos movimientos
si bien no fueron dirigidos especificamente a examinar
la condicién de la mujer, al poner en tela de juicio los
viejos valores confucianos y toda la organizacion social
china, cuestionaban también el valor de las costumbres
que oprimian a la mujer. Uno de los resultados de los
movimientos de reforma fue la creacién de escuelas mo-
dernas y comenzaron a aparecer entre ellas escuelas
para muchachas. En 1905 se crea la Escuela Normal de
Mujeres. Al mismo tiempo los misioneros cristianos tam-
bién crean escuelas para que las hijasrde los nuevos fie-
les puedan ser educadas y protestan en contra de la no
cristiana costumbre de la poligamia. Cuando los movi-
mientos de reforma resultaron insuficientes y se comen-
z6 a pensar en términos de revolucion politica para aca-
bar con el viejo sistema, las mujeres participaron en la
lucha que resulté en la expulsién de la dinastia manchua
en 1911 y el establecimiento de la republica. Sin em-
bargo, el cambio politico no necesariamente acarreo
grandes cambios en la condicién de la mujer y, cons-
cientes de este primer engano, las mujeres participaron
con enorme celo en la lucha por un cambio aiun mas
radical que culminé con la guerra civil y el triunfo de
los comunistas en 1949, En el siguiente ensayo se exa-
minara la lucha de la mujer durante los anos de la Re-
publica.
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