Uno de los principales problemas de los paises sub-
desarrollados es su incapacidad para emplear a toda la
poblacién en edad de trabajar, o sea la que en términos
econOmicos seconsideracome Poblacion Econémicamens-
te Activa (PEA). Este problema tiende a agravarse por
las altas tasas de crecimiento que prevalecen en las na-
ciones subdesarrolladas y que determinan la incorpora-
cion anual de un importante nimero de personas a la
PEA.

En términos generales se estima que alrededor de la
tercera parte de la poblacion total de los paises tercer-
mundistas realiza trabajos remunerados; sin embargo,
las estadisticas no captan suficientemente el fen6meno
de la desocupacion disfrazada, por lo que a las cifras
oficiales debe de restédrseles, cuando menos un 69, de
personas que no estan totalmente ocupadas, con lo cual
la poblacion econémicamente activa quedaria reducida
a un 259%, lo que significa una dependencia de 3 a 1,
es decir que cada persona que trabaja debe sostener a
tres que no lo hacen.

Por otra parte, en los paises subdesarrollados no es
factible hablar de desocupacion friccional.! pues lo que
prevalece es la desocupacion disfrazada o bien abierta.
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En el primer caso se encuentra ese 69, del que hablamos
anteriormente y se trata de personas que no desarrollan
un trabajo productivo, ni remunerado directamente, co-
mo es el caso de los vendedores ambulantes, cuidadores
y limpiadores de automoviles, etc.; en el segundo esta
cuando menos un 259%, de la poblaci6én, porcentaje que
constituye el grueso del ejército de reserva.

En el marco de referencia antes mencionado las muje-
res no encuentran acomodo en trabajos bien remunera-
dos, y tienen que aceptar generalmente condiciones la-
borales por abajo de las que se ofrecen al sexo mascu-
lino; se establece asi una competencia abierta entre
hombres y mujeres, especialmente cuando se trata de
trabajadores no calificados, pues los patrones, a capa-
cidad similar en la mano de obra, prefieren desde luego
utilizar aquella que estd dispuesta a recibir menores
salarios.

El porcentaje de mujeres incorporadas a la actividad
econ6mica se reduce en razén directa al atraso de los
paises; es decir, en los paises industriales un mayor por-

I La desocupacion friccional es el tiempo que un trabajador tarda

en reacomodarse entre un trabajo y otro, lo cual no debe afectar a mas
del 2.0% de la PEA.




centaje de mujeres desarrolla trabajos productivos, mien-
tras la situacion contraria se observa en los paises
eminentemente agricolas. En efecto, la mano de obra
femenina representaba en 1970 entre el 43 y el 529
de la poblacién econ6micamente activa en los paises
industrializados del drea capitalista; en los paises
socialistas esta tasa es mayor, con excepciéon de
Cuba; en cambio, en los paises subdesarrollados dicho
porcentaje varia entre el 59, que registran los paises
mas atrasados de Africa y el 249, cifra que corres-
ponde a Argentina.

Concretando el problema de la ocupaciéon de la mu-
jer a nuestro pais, debe destacarse que a partir de 1930,
ano en que solamente el 4.5% del total de la PEA eran
mujeres, éstas se han incorporado mas riapidamente a la
fuerza de trabajo; el porcentaje mencionado se elevo a
13.69, en 1950, a 17.0 en 1970 y se estima que para
1976 ascendié al 22 porciento.

Los anteriores porcentajes significan, por una parte,
el hecho de que la mujer ha tomado conciencia de la
importancia que reviste, para salir de la opresién tradi-
cional en que ha estado sumida, el incorporarse a la
vida activa y, por otra, el que los ingresos que perciben
los varones para sostener una familia son insuficientes,
lo que ha presionado a la sociedad a permitir que la
mujer realice actividdes remuneradas.

Desafortunadamente el hecho de que labore una ma-
yor cantidad de mujeres no significa que la PEA se haya
incrementado frente a la total, pues si bien este proceso
tuvo lugar, aunque limitado hasta 1960, en los anos pos-
teriores el sistema ha evidenciado su incapacidad para
'absorber mano de obra. (Ver cuadro No. 1).

CUADRO No. 1
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

ANOS MILES DE % DE LA TOTAL
HABITANTES
1930 5151 31.0
1940 5 858 29.8
1950 8 278 32.1
1960 11274 32.2
1970 13 181 26.8
1976 17 301 27.8

FUENTE: Direccion General de Estadistica, S.I.C.

Estimando que la poblacién femenina de 12 afios o
mas ascendié en 1976 a 20 millones, los 3.8 millones

de mujeres que desempenan trabajos remunerados re-
presentan el 19.49, de ese total, el 80.69, restante se ca-
taloga como sigue: el 8.09, desempleadas, el 62.1% se
ocupan de quehaceres domésticos y el 10.59, asisten a
las escuelas y universidades.

Por otra parte, el 509, de las mujeres que trabajan
cuentan entre 12 y 24 anos; al llegar a esta edad, se re-
duce notablemente la participacion femenina en la fuer-
za de trabajo, debido a que la edad promedio para con-
traer matrimonio es de 21.7 afos. El restante 509, son
trabajadoras de méas de 24 anos, pero hay que aclarar
que es muy reducido el porcentaje de mujeres que tra-
bajan después de los 55 anos.

En cuanto a la estructura ocupacional por ramas de
actividad, existen importantes diferencias por sexos,
pues mientras el grueso de los hombres son absorbidos
por la agricultura, la industria y los servicios (77.4%,
en 1976), el mayor nimero de mujeres encuentra ocupa-
cion en los servicios (la participacién proporcional es a
la inversa), la industria y el comercio (82.9%), como se
puede comprobar en las cifras del cuadro No. 2.
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* Estimada.

CUADRO No. 2

ESTRUCTURA DE LA
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA DE 12 ANOS Y MAS
POR RAMAS DE ACTIVIDAD ECONOMICA 1976 *
(Miles de habitantes)

NUMERO % NUMERO % NUMERO Yo

RAMA DE ACTIVIDAD TOTAL MUJERES HOMBRES

: SUMA: 17 301 100.0 3 852 100.0 13 449 100.0
Agropecuaria 7 000 40.5 461 12.0 6 539 48.6
Industria del petréleo 113 0.7 12 0.3 101 0.7
Industrias extractivas 140 0.8 11 0.3 129 1.0
Industria de transformacién 3 138 18.1 774 20.1 2 364 17.6
Construccion 801 4.6 30 0.8 771 -
Energia eléctrica 76 0.4 8 0.2 68 0.5
Comercio 1,725 10.0 578 15.0 1147 8.5
Transporte 511 3.0 30 0.8 481 3.6
Servicios 3 256 18.8 1 841 47.8 1 415 10.5
Gobierno 541 3.1 107 2.8 434 .

FUENTE: Agenda Estadistica 1976. Direccion General de Estadistica. S.I.C.

Los servicios y el comercio son los sectores peor
remunerados y por ende en los que encuentra la mano
de obra femenina mejor acogida. En el sector servicios
est4n incluidos los de caracter doméstico, y la actividad
que la mujer desarrolla en dicho sector no es, en tér-
minos generales, mas que una prolongacién de los tra-
bajos domésticos para los que tradicionalmente se pre-
para a la mujer mexicana.

Dentro de la industria manufacturera, las ramas que
demandan mayor cantidad de mano de obra femenina
son: la textil (incluye a la del vestido), que absorbe el
29.19%; la de productos alimenticios, 18.9%; en tanto
que la de plésticos, la farmacéutica y otras s6lo ocupan
el 5.3% de mujeres, mientras el restante 94.7% son
hombres.

Casi resulta ocioso mencionar que el mayor numero
de mujeres incorporadas al trabajo se localiza en las
ciudades de mayor importancia como el D. F., Mon-
terrey y Guadalajara; lo que indica que en las Areas

més atrasadas, a pesar de que la mujer trabaja, su
trabajo no es remunerado. En la agricultura de subsis-
tencia v en la menos comercializada, en donde las mu-
jeres y los nifios desarrollan trabajos de campo al pare-
jo de los hombres, sus esfuerzos no los sitian dentro
de la poblacién econémicamente activa.

En cambio, el sector de agricultura avanzada, que
se localiza en las zonas de riego y buen temporal y des-
tina el grueso de su produccién a las exportaciones,
como es el caso de los cultivos de algodén, fresa, jito-
mate, melén y otros, demanda importantes cantidades
de mano de obra en la época de cosecha y ocupa un
buen nimero de mujeres, lo cual se corrobora con las
cifras de la Direccion General de Estadistica, las que
para 1976, asentaron que el 12.0% de la PEA de sexo
femenino estd ocupado en dicha actividad. (Ver cua-
dro 2).

Lo anterior significa que de 3.8 millones de mujeres
que devengan remuneraciones, 461 000 son absorbidas



por la agricultura. Esto no se puede contemplar como
un logro (mas que por la significacion que esos ingresos
tienen en el presupuesto de la familia campesina), pues,
desde otro punto de vista, no debe soslayarse que la
mujer que realiza trabajos agricolas carece de prepara-
cion, inclusive de la mas elemental, desarrolla tUnica-
mente esfuerzos de caréacter fisico y se enfrenta a una
demanda de mano de obra estacional, lo que redunda en
la imposibilidad de remontar el status al que pertenece,
sin duda uno de los mas bajos en nuestro sistema de
clases sociales.

Si comparamos a los trabajadores segilin sus activi-
dades econOmicas y sexo, encontramos, de acuerdo con
los datos del cuadro No. 3, que las actividades prima-
rias (agricultura, ganaderia y pesca) ocupan 6.5 millo-
nes de hombres y 461 mil mujeres; las secundarias (in-
dustria en general) absorben 3.3 millones de hombres y
827 mil mujeres y las terciarias (comercio, servicio y
gobierno), 3.4 millones de hombres y 2.6 millones de
mujeres. (Ver cuadro No. 3).

CUADRO No. 3

ESTRUCTURA DE LA
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA DE 12 ANOS Y MAS
POR RAMAS DE ACTIVIDAD ECONOMICA 1976 *
(Miles de habitantes)

RAMA DE ACTIVIDAD TOTAL MUJERES

) SUMA : 17 301 100.0 3 852 22.3
Agropecuaria 7 000 100.0 461 6.5
Industria del petréleo 113 100.0 12 10.6
Industrias extractivas 140 100.0 11 8.0
Industria de transformacion 3 138 100.0 774 24.6
Construccién 801 100.0 30 3.7
Energia eléctrica 76 100.0 8 10.5
Comercio 1725 100.0 578 33.5
Trangp:urtes 511 100.0 30 5.8
Servicios 3 256 100.0 1 841 56.5
Gobierno 541 100.0 107 19.7

FUENTE: Agenda Estadistica, Direccién General de Estadistica. S.1C.

HOMBRES
13 449 71.7
6 539 93.5
101 89.4
129 92.0
2 364 75.4
771 96.3
68 99.0
1147 64.5
481 94.2
1415 43.5
434 80.3




Por este segundo camino arribamos nuevamente a
la conclusién asentada en el principio de este trabajo,
respecto a que el grueso de la mano de obra femenina
se encuentra ocupado en las ramas peor remuneradas,
debiendo agregar que dadas las caracteristicas de la
economia mexicana —pais en desarrollo— este sector
presenta mayor dinamismo que el industrial, pues en él
se refugian los trabajadores que no pueden colocarse
en otras actividades. Esto no puede calificarse como
benéfico, pues la mano de obra redundante en el apara-
to de comercializacion lo deforma, fen6meno que es
més acusado en las ciudades. En efecto, se estima que
en 1975 el sector terciario de los centros urbanos re-
tenia el 709, de la fuerza de trabaje

El hecho de que la mujer encuentre acomodo espe-
cialmente e, actividades de poca remuneracién obedece
a que ésta recibe una instruccion muy por debajo de la
del hombre, ya que existe el criterio generalizado de
que la mujer no debe distraer tiempo en los estudios,
pues a la postre contraerd matrimonio, y dada la tra-
dicién cultural del pais y la forma de pensar del mexi-
cano, ya no deberad trabajar. Este criterio prevalece, a
pesar de que se ha demostrado ampliamente que cuan-

do en un matrimonio los dos cényuges realizan activi-
dades remuneradas, el nivel de vida real de la familia
es muy superior a cuando sé6lo uno de ellos labora. Por
altimo, el nimero de mujeres profesionistas que cursa-
ron una carrera universitaria y el de las que ocupan
cargos de importancia en los sectores publico y privado
es sumamente reducido, no yendo més alla del 10%, del
total de la PEA en estas ramas de actividad. Sin em-
bargo, debe reconocerse que ello constituye un avance
y que su numero se incrementard a medida que la mujer
se capacite mas y que las costumbres evolucionen.
De las cifras y criterios expuestos se concluye que,
si bien la mujer ha hecho sentir su presencia cada vez
con mayor intensidad en la poblacién trabajadora, este
logro todavia no es suficiente para que pueda disfrutar

de 1a liberacion en todos los aspectos, pues ésta impli-
ca, ante todo, la no dependencia econémica. Sélo en la
medida en que la mujer se incorpore a trabajos remu-
nerados y calificados, podrd alcanzar su individualidad,
la liberacién sexual, una mejor posicion social y una
mayor participacién en la vida politica del pais.




