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Acaba de salir el libro de Domitila*, del que publicamos uno de
los mas elocuentes y emocionantes capitulos. Este fragmento es-
taba ya en prensa (con la autorizacion de la editorial Siglo XXI)
para el nimero anterior de fern. No aparecibé porque —segin la
opinién de Moema Viezzer y de algunos bolivianos cercanos a
Domitila —era aconsejable que ella estuviese fuera de Bolivia
cuando el dramatico relato de su vida se hiciera pablico. Hoy
sabemos que Domitila, dispuesta a enfrentarse con las consecuen-
cias que sus palabras puedan traerle, no quiere alejarse de Bo-
livia.

Aun cuando el texto ya no constituya una “novedad”, deci-
dimos publicarlo como un homenaje a esta mujer ejemplar, cuya
vida es la vida misma de millones de mujeres en el mundo, y cuya
lucha, no especificamente feminista, puesto que es la lucha de la
clase obrera en los pueblos oprimidos en América Latina, implica
naturalmente la causa de las mujeres.

* Moema Viezzer — “Si me permiten hablar " Testimonio de Domitila, una

mujer de las minas de Bolivia Ed. Siglo XXI1. México 1977

UNDIADE LAMUJER MINERA

Mi jornada empieza a las 4 de la mafiana, especialmente cuan-
do mi companero esti en la primera punta. Entonces le preparo
su desayuno. Luego hay que preparar las saltenias (1), porque
yo hago unas cien saltefias cada dia y las vendo en la calle. Hago
este trabajo para completar lo que falta al salario de mi com-
pafiero para satisfacer a las necesidades del hogar. En la vispera
ya preparamos la masa y desde las 4 de la manana hago las sal-
tefias, mientras doy de comer a los chicos. I.os chicos me ayu-
dan: pelan papas, zanahorias, hacen la masa.

Luego hay que alistar a los que van a la escuela por la ma-
fiana. Luego lavar la ropa que dejé enjuagada en la vispera.

A las B salgo a vender. Los chicos que van a la escuela por la
tarde me ayudan. Hay que ir a la pulperia y traer los articulos
de primera necesidad. Y alli en la pulperia se hacen inmensas
colas y hay que estar hasta las 11 aviandose (2). Hay que hacer
fila para la carne, para las verduras, para el aceite. Asique todo
es hacer fila. Porque, como cada cosa esta en un lugar distinto,
asi tiene que ser. Entonces, al mismo tiempo que voy vendiendo
las saltefias, hago cola para aviarme en la pulperia. Corroa la
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ventanilla para buscar las cosas y venden los chicos. Después los
chicosvanahacercolay yovendo. Asi.

De las cien saltefias que preparo, saco un promedio de 20 pesos
diarios, ya que si las vendo todas hoy, me gano 50 pesos; pero si
manana vendo solamente 30 saltenias, entonces pierdo. Por eso
digo que el promedio de mi ganancia es de 20 pesos pordia. Y yo
tengo suerte, porque la gente me conoce y compra de mi. Peroal-
gunas de miscompaneraslleganaalcanzarsolamente5a 10 pesos
diarios.

De lo que ganamos mi marido y yo, comemos y vestimos. La
comida esta bien cara: 28 pesos el kilo de carne; 4 pesos la za-
nahoria; 6 pesos la cebolla. . . Si pensamos que mi companero
gana 28 pesos por dia, apenas da, :no?

La ropa, esto cuesta mas caro. Entonces, trato de coser todo lo
que puedo. Prendas para abrigarnos, no las compramos he-
chas. Compranos lana y tejemos. También, al principio de cada
afo, gasto unos 2 000 pesos comprando telas y un par de zapatos
para cada uno de nosotros. Y esto la empresa lo va descontando
mensualmente del salario de mi esposo. A eso llamamos *“‘pa-
quete’’ en las papeletas de pago. Y ocurre que, antes que ter-
minemos de pagar el ““paquete’’, ya se nos acabaron los zapatos.
Asi es, pues.

Bueno, de las 8 hasta las 11 de la manana yo vendo entonces
las saltefias, hago las compras en la pulperia y también hago mi
trabajo del Comité de Amas de Casa, conversando con las
compafierasque también vienen aaviarse.

Al mediodia tiene que estar listo el almuerzo, porque otros
chicos tienen que ir a la escuela.

En la tarde hay que lavar ropa. No tenemos lavaderos.
Usamosbateasyhayqueiraagarraraguadelapila.

También hay que corregir las tareas de los chicos y preparar
todo lo necesario para las saltefias del dia siguiente.

Hay veces que se presentan con urgencia cosas para resolver
en el Comité por las tardes. Entonces hay que dejar de lavar
para ir atender a esto. El trabajo del Comité es diario. Hay que
darle siquiera dos horas por dia. Es un trabajo totalmente
voluntario.

I.as demas cosas, hay que hacerlas de noche. Los chicos traen
bastante tarea de la escuela. Y la hacen por la noche, sobre una
mesita, una silla o un cajoncito. Y hay veces que todos tienen
tarea y entonces a alguno le pongo una batea sobre la cama y ahi
trabaja.

Cuando mi marido va a trabajar en la mafiana, duerme a las
10 de la noche y los chicos también. Cuando trabaja por la tar-
de, entonces esta afuera durante la mayor parte de la noche,
:no? Y cuando trabaja en la punta de noche, solamente el-dia
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siguiente vuelve. Asi que yo tengo que adaptarn. a estos ho-
rarios.

Generalmente no podemos contar con la ayud. | otra per-
sona para la casa. Lo que gana el compafniero como salario es
demasiado poco y mas bien nosotras tenemos que ayudarnos,
como yo que hago salteiias. Otras compafierasse ayudan tejien-
do, otras cosiendo ropa, otras haciendo tapetes, otras vendiendo
en la calle. Otras no pueden ayudar y entonces la situacion es
realmente dificil.

Es que no hay fuentes de trabajo, pues. Nosolamente para las
mujeres, sino también para los jovenes que se vuelven del cuar-
tel. Y la desocupacion vuelve a nuestros hijos irresponsables,
porque se van acostumbrando a depender de sus padres, de su
familia. Muchas veces se casan sin haber podido conseguir
trabajo, y con mas su compaifiera se vienen a la casa a vivir.

Entonces, asi vivimos. Asi es nuestra jornada. Yo me acuesto
generalmente a las 12 de la noche. Duermo entonces cuatro a
cinco horas. Yaestamosacostumbrados.

Bueno, pienso que todo esto muestra bien claro como al
minero doblemente lo explotan, :no? Porque, dandole tan
poco salario, la mujer tiene que hacer mucho mas cosas en el
hogar. Y es una obra gratuita que le estamos haciendo al pa-
tron, finalmente, :no?

Y, explotando al minero, no solamente la explotan a su com-
pafiera, sino que hay veces hasta a los hijos. Porque los
quehaceres en el hogar son tantos que hasta a las wawas las
hacemos trabajar, por ejemplo recibir carne, recibir agua. Y
hay veces que tienen que hacer colas grandes, hacerse apretary
maltratar. Cuando hay escasez de carne en las minas, se hacen
esas colas tan largas que hay incluso nifios que mueren aplas-
tados por recibir carne. Hay una desesperacion terrible. Yo
conoci a nifos que asi han muerto, sus costillitas fracturadas,
:y por qué? Porque las madres, tanto tenemos que hacer en el
hogar, que entonces mandamos a nuestros hijos a hacer colas. Y
a veces hay una apretadura tan terrible, que eso ocurre: que
aplastan a los nifos. En esos Gltimos afios hemos visto varios
casos asi. Y también hay otra cosa que se deberia tomar en cuen-
ta y que es el perjuicio que se hace a los nifios que no van a la es-
cuela por hacer mandados. Cuando durante dos, tres dias se es-
pera la carne y no llega, se esta haciendo cola todito el dia. Y las
wawas, dos, tresdias faltan a laescuela.

O sea que al trabajador tratan de no darle ninguna como-
didad. Que se las arregle como pueda. Y listo. En mi caso, por
ejemplo, trabaja mi marido, trabajo yo, hago trabajar a mis

hijos, asi que somos varios trabajando para mantener el hogar.
Y los patrones se van enriqueciendo mas y mas y la condicion de
los trabajadores sigue peor y peor.

Pero, a pesar de todo lo que hacemos, todavia hay la idea de
que las mujeres no realizan ningan trabajo, porque no aportan
economicamente al hogar, que solamente trabaja el esposo por-
que €l si percibe un salario. Nosotras hemos tropezado bastante
con esta dificultad

Un dia se me ocurrio la idea de hacer un cuadro. Pusimos
como ejemplo el precio del lavado de ropa por docena y ave-
riguamos cuantas docenas de ropa lavabamos por mes. Luego el
sueldo de cocinera, de ninera, de sirvienta. Todo lo que ha-
cemos cada dia las esposas de los trabajadores, averiguamos.
Total, que el sueldo necesario para pagar lo que hacemos en el
hogar, comparado con los sueldos de cocinera, lavandera,
nifiera, sirvienta, era mucho mas elevado que lo que ganaba el
compaiiero en la mina durante el mes. Entonces en esa forma
nosotras hicimos comprender a nuestros compaferos que si,
trabajamos y hasta mas que ellos, en cierto sentido. Y que in-
cluso aportabamos mas dentro del hogar con lo que ahorramos.
Asique, a pesar de que el Estado no nos reconozca el trabajo que
hacemos en el hogar, de €l se beneficia el pais y se benefician los
gobiernos, porque de este trabajo no recibimos ningtin sueldo.

Y mientras seguimos en el sistema actual, siempre las cosas
van a ser asi. Por eso me parece tan importante que todos los
revolucionarios ganemos la primera batalla en nuestro hogar.
Y la primera batalla a ganar es la de dejar participar a la com-
pafiera, al compaifiero, a los hijos, en la lucha de la clase tra-
bajadora, para que este hogar se convierta en una trinchera in-
franqueable para el enemigo. Porque si uno tiene el enemigo
dentro de su propia casa, :ntonces €s una arma mas que puede
utilizar nuestro enemigo comun con un fin peligroso. Por esto
es bien necesario que tengamos ideas claras de como es toda la
situacion y desechar para siempre esta idea burguesa de que la
mujer debe quedarse en el hogar y no meterse en otras cosas, en
asuntos sindicales y politicos, por ejemplo. Porque, aunque esté
solamente en la casa, de todos modos esta metida en todo el sis-
tema de explotacion en que vive su compafnero que trabajaen la
minaoen la fabricaoen lo que sea, noes cierto?

(1) Empanada tipica boliviana, rellena con carne, papas, aji y otras especies.

(2) Aviarse: abastecedores de alimentos. F



