Hay un acto de violencia que solamente los hombres pueden ejer-
cer contra las mujeres, o contra ellos mismos: utilizar sus genitales
como instrumento de agresiéon. La violacién es una prerrogativa
masculina, y es, sin lugar a dudas, un acto que convierte a toda
mujer en victima. La violacion siempre ha existido, su historia ha
sido desmentida, trivializada, deliberadamente ocultada. Los
hombres nunca la han considerado un crimen, ni la han visto con
horror; sélo ha sido a lo mas un delito, casi un “accidente na-
tural”, en la cotidiana convivencia de los sexos.

Las implicaciones economicas que la violacion ha tenido en
otros uempos ha 1do desapareciendo. Ya no se trata
del caso del hombre de una tribu que viola a la mujer de
otra tribu para asegurarsela como esposa o la violacién como
el robo al padre de la virginidad de su hija, con el conse-
cuente perjuicio economico dentro del mercado matrimonial;
Como dice Brownmiller: *.. la violacién fue primero y antes que
nada una violacion de los derechos MASCULINOS de posesion,
basados en requerimientos MASCULINOS de virginidad, cas-
tidad, y consentimiento a las relaciones privadas, dentro del con-
trato matrimonial’’, .. Las mujeres no han contado nunca.

Al principio la violacién significé la destruccion de la virginidad
fuera del contrato matrimonial. Al continuar los ataques contra
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las mujeres casadas se extendié la ley a las no-virgenes, para
defender la castidad de las esposas. Hoy en dia la violacién tiene
una definicién técnica: la penetracion del pene en la vagina. Esta
definicion es muy estrecha y no toma en consideracion que el at-
que sexual no se limita a la copula genital forzada, ya que la in-
vasion puede ocurrir por la boca o por el recto. Aunque el pene es
el arma favorita del violador, no es el iinico instrumento utilizado:
palos, botellas, dedos, etc. on sustitutos comunes. La humi-
llacion sufrida por la penetracion oral o rectal no es exclusiva de
las mujeres; aunque la violacién es fundamentalmente una
agresion contra las mujeres, algunos hombres han vivido en carne
propia los ataques de sus companeros.

La violacién no ha sido tomada en serio ni por los legisladores ni
por los “guardianes del orden”. Una mujer que denuncia una
violacion es tratada como delinguente, se sospecha de ella (“si la
violaron fue por que lo provocé...) y hasta se le acusa de haber
consentide ( 'en el fondo a todas les gusta que las monten™).
Tiene que haber luchado y presentado resistencia para que se
considere violacion, no es tomado en cuenta el panico que pueda
haber sentido. Se cuestiona su vida sexual pasada y se hace un
Juicio moral sobre su persona (“si ya lo hizo antes y con tantos, de
que se queja por uno mas’) o (“es una facil, ella se lo busco™). En



caso de ser virgen se duda de que no haya estado de acuerdo (“side
verdad tenia ese “tesoro” hubiera luchado hasta la muerte por
defenderlo”). La victima se convierte en complice, enincitadora,
en mentirosa, en difamadora. Como dicen muchos hombres: “no
se puede violar a una mujer si ella no quiere”. Y las mujeres
violadas contestan: “Me amenazd con matarme si no me dejaba.
asi como no me iba a dejar”, “"Me dijo que si no accedia iba a bus-
car a mis hijos a la escuela y secuestrarlos”, “"Me dijo que si yo no
me dejaba despertaba a mi hija yla violaba”, "Me amenazo con
desfigurarme la cara con el cuchillo que traia”, “"Me dijo qug me
cortaria los pechos”, “Me amenazoé con una pistola”, "Me aga-
rraron entre dos... entre tres... entre cuatro... entre ocho...”
Mujeres gdlpeadassalvajemente, mujeres violadas inconcientes ya
de los golpes, mujeres violadas drogadas, amenazadas, aterro-
rizadas, ... y los hombres dicen que no se puede violar a una mujer
siella no consiente. {JA!

“Pensé que si no me dejaba por las buenas podia matarme, por
eso no ofreci resistencia”. Ahl entonces “consintié”. Nadie cues-
tiona que en un asalto uno entregue sus pertenencias sin pelear, ni
por esto se considera que uno “colaboro” con el asaltante. Pero las
mujeres violadas que no se “defienden” son sospechosas; elemen-
tos que, como el panico y el terror, son tomados en cuenta en un
asalto, aqui no valen. “Una mujer decente lucha hasta la muer-
te”', dicen los hombres mientras se cruzan sonrisitas.

La cuestion de si una mujer consiente ser violada esta reforzada
por ideas populares que se expresan en dichos como: “si te van a
violar, reldjate y gozalo”. La ideologia patriarcal invade hasta los
intelectuales de izquierda, que piensan y actian igual que un
chofer de Villa Obregon y anexas. Ejemplo de esto es el connotado
marxista Ludovico Silva, que dice que: "violar un dogma es algo
tan comin como violar a una doncella: hay quejas, pero hay
placer”. Decir que a las mujeres les puede causar placer la vio-
lacién es situarse en el nivel de los argumentos que dicen que a los
obreros les gusta que los exploten o que a los esclavos les gustan los
latigazos; porque si no les gustaran, ni las mujeres se dejarian
violar, ni los obreros explotar ni los esclavos dar de latigazos.

La violacion esun acto brutal, una invasion a la integridad fisica
y psiquica, y su fin altimo es humillar, desposeer, degradar e im-
poner un poder fisico sobre una persona. Ningiin ser humano que
tenga dignidad y se respete podra obtener placer en esta situacion,
Pensar que las mujeres puedan hacerlo significa que no son con-
sideradas personas dignas, sino meros receptaculos sexuales, que
con solo ser penetradas logran su placer. Esto ademas ha servido
como justificacion para muchos violadores. El caso mas aberrante
se da en la "civilizada” Inglaterra donde, en Abril de 1975, la
“"House of Lords”, que es la corte de apelacion criminal mas alta
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la mujer estaba consintiendo, aunque esa creencia no ¢ viera
apoyada en razones reales y la mujer testimoniara lo contrario, no
era acusado de violaciébn. A esta aberrraciéonse lallamé la “mor-
ganrule”.

El testimonio de una mujer nunca es prueba contundente; y en
la mayoria de los casos si el violador niega la violacién, vale mas su
palabra que la de la mujer. No es extrano entonces que casi nin-
guna mujer declare ser violada. Ademas de la humillacion del ac-
to en si, le siguen el “examen ginecologico” practicado por un cer-
do en la delegacion, el cuestionar..iento policiaco. lleno de
alusiones e injurias, las miradas conmiserativas y burlonas de
familiares y amigos, el reproche explicito o tacito de que “esas
cosas no se dicen”, “si le pasé eso, mejor se hubiera callado™, “si le
paso es por que se dejo”, etc. etc. Y, de esta manera, se silencian
estos crimenes. Los violadores, anénimos o conocidos, siguen im-
punes y prestos a seguir atacando a mujeres, a ninas, a ancianas,
Saben que no seran delatados, saben que en caso de serlo no seran
consignados, y saben que en caso de caer presos, saldran con una
mordida o cumpliendo dos meses de buena conducta.

Pero las mujeres estan indignadas y furiosas. Y hartas. Y estan
empezando a organizarse, a luchar contra los violadores y los que
miran complacientes. En Italia, en Espana, en Estados Unidos, en
Alemania, en Japon, en Inglaterra, en Francia y, mas recien-
temente, en México las mujeres han empezado a denunciar las
violaciones, a exigir cambios en la ley, a organizar servicios de
ayuda para violadas. El acto mas espectacular en torno a la

violacion fue el organizado por las francesas el 26 de junio en

Paris. Alquilaron por diez horas la Mutualité, salén tradicional-
mente utilizado por hombres para exponer sus problemas, y se
oyeron testimonios, denuncias, soluciones, alternativas etc. De las
sugerencias surgieron acuerdos y se redacté un documento, el
“primer manifiesto contra la violacién”. El texto resume los sen-
timientos y los pensamientos que han tenido las mujeres desde

 hace anos sobre este “problema maldito y deliberadamente no
discutido”.

Resumiéndolos los puntos principales son los siguientes: LA
VIOLACION NO ES UN MITO: es la realidad contidiana de las
mujeres en las‘€alles, en sus casas, en sus trabajos, todo el tiempo,
de dia y de noche. Las que se han escapado de esta realidad no se
han escapado del miedo aprendido desde la infancia y que la ex-
periencia ha reforzado.

LA VIOLACION NO ES UNA CASUALIDAD: es la expresién
de la violencia permanente ejercida contra las mujeres en una
sociedad patriarcal. Todo hombre es un violador en potencia. Las
Jmujeres estan expuestas a agresiones sexuales manifiestas o dis-

trazadas todo el iempo. La caceria de mujeres esta abierta todo e
ano, 24 horas al dia.

LA VIOLACION NO ES CASTIGADA COMO UN CRIMEN
CONTRA LAS MUJERES: cuando se la considera delito es cuan-
do se ejerce contra la propiedad de un hombre. El acceso de los
hombres al cuerpo de las mujeres esta limitado sélo por la presen-
cia de otro hombre. La mujer sin amo es propiedad de todos.

LA VIOLACION NO ES UNA LEY DE LA NATURALEZA:
es un acto psiquico y/o cultural que sirve de fundamento a la so-
ciedad patrarcal. Esta sociedad no puede vivir sin la apropiacion
y explotacion del cuerpo de las mujeres y de sus fuerzas de produc-
cion. Por la necesidad de legitimar esa apropiacién, el patriar-
cado ha producido el mito absurdo de la sexualidad masculina,
incontrolable, irreprimible y “viril”.

LA VIOLACION NO ES UN DESEO NI UN PLACER PARA
LAS MUJERES: cuando una mujer dice que no, no es que quiera
decir que si, es que NO. La sexualidad masculina busca justificar-
se fabricando una sexualidad femenina, pasiva y masoquista, en-
teramente sometida a la iniciativa de los hombres. Eso permite
persuadir a los hombres (y a veces a alguna mujer) de que la
violacidon puede ser provocada, buscada, consentida y ;por qué
no? fuente de placer. Algunos dicen que la violacién no es vio-
lacion.

LA VIOLACION .NO ES UN DESTINO: las mujeres no
quieren ser violadas y tienen miedo de serlo. Los hombres coin-
ciden para justificar la violaciéon. Los de derecha dicen que la
violacién es un acto de psicopatas, de alcohélicos, anormales, ob-
sesos sexuales y degenerados. Los de izquierda explican que la
violacionesel resultadode la miseria sexual.

Este manifiesto, mimeografiado, fue repartido por las calles. La
prensa, el radio y la t.v. difundieron la noticia y la terrible denun-
cia de las mujeres llegd a todas partes. “Violador escucha, las
mujeres estan en lucha”, la consigna fue pintada por las paredes,
las casetas de teléfonos, los escaparates, por todas partes. Una
protesta y una exigencia de justicia enarboladas por miles de
mujeres que se deciden a dar la cara y a comenzar una lucha.

También en México las cosas estan cambiando. Los grupos
feministas estan organizando actos de denuncia sobre la viola-
cion. Se empieza a hablar de este tema escabroso y de mal gusto.
Una duda empieza a asaltar a las buenas conciencias “Y s1 la
violada fuera mi mujer, mi madre, mi hija?” El riesgo que coti-
dianamente corren miles de mujeres en las zonas populares se esta
extendiendo a las que viven en colonias “buenas” o “elegantes”.
Las violaciones en la universidad, €n la zona rosa, en la colonia del



valle, y en las lomas estan creciendo. Es facil hacerse el desenten-
dido cuando ocurren en la colonia Obrera oen Netzahualcoyotl, es
facil aceptar “lo irremediable” cuando le ocurre a una muchacha
que viene del campo a trabajar de sirvienta y es violada por el hijo
del patron. Esfacil, y vergonzoso, y cruel, que solo cuando les toca
de cerca las buenas conciencias se indignen y salten sobre el
violador. Pero, ;quién se preocupa de las ninas violadas brutal-
mente a la salida de una escuela oficial en la colonia Gertrudis
Sanchez? ;quién se preocupa por las sirvientas despedidas por es-
tar embarazadas del “nifio” de la casa?, ¢quién se indigna por el
abuso sexual que sufren las mujeres trabajadoras, meseras, ca-
jeras, obreras, empleadas, etc.? El derecho de pernada, una sutil
forma de violacién, todavia esta vigente en algunas fabricas,
comercios, oficinas, donde el jefe (o el capataz, delegado sindical,
etc) abusa de su situacion de poder exigir a sus empieadas que se
acuesten con él. ;Eso no es violacion?

Sera necesario, como piensan algunos, que las hijas de la bur-
guesia sean violadas para que los detentadores del poder modi-
fiquen la ley ?. No, el problema no es de ley, es un problema estruc-
tural, es la manifestacion de lo enfermo que esta este sistema
patriarcal y capitalista en que vivimos. La lucha la tenemos que
dar todas las mujeres en alianza con los demés grupos opri-

midos, y serd una lucha larga y dificil. La meta ~s cambiar de sis-
tema, lograr una sociedad donde no existan ni el hambre, ni la ex-
plotacion. ni la injusticia, ni las violaciones de toda indole que
ocurren ahora. Pero aunque hay que luchar por eso, se pueden
realizar una serie de reformas que traerian bencficios inmediatos
a las mujeres. Una de estas reformas seria una modificacion al
codigo penal y un real cumplimiento de la sentencia para los
violadores: también la humanizacion de los procedimientos de in-
vestigacion ginecoldgica, y un asesoramiento v terapia para las
mujeres violadas.

Esto solo se podra lograr en la medida que se reconozca el
problema, que las mujeres violadas tengan la seguridad de ser
oidas y tratadas con respeto y justicia; y para lograrlo sdlo hay un
camino, que todas las mujeres, violadas y no violadas, luchemos
unidas porello. 4






