Con pocas excepciones, la tortura —particularmente la
tortura de mujeres— es algo que ningun gobierno ad-
mite; la tortura es una empresa que se mantiene en se-
creto absoluto. No obstante, al Secretariado Internacio-
nal en Londres de Admnistia Internacional regularmente
llegan cientos de denuncias de horribles torturas.

Los casos provienen de todas partes del mundo. Por
ejemplo, en Brasil una mujer de 50 anos relaté como
seis agentes del Servicio de Seguridad la arrestaron a
ella y a su esposo a media noche y posteriormente la
interrogaron, en presencia de su esposo, mientras le
administraabn toques eléctricos en los dedos, vagina,
ano y senos.

En la India, algunas mujeres liberadas de la prision
de la Presidencia en Calcuta informaron que algunas de
sus companeras recluidas fueron quemadas con colillas
de cigarros durante los interrogatorios y ademas, los
torturadores les introdujeron tubos de metal en el recto
tan brutalmente que, en algunos casos, la pared de la
vagina fue perforada.
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En Chile, desde el golpe de estado de 1973. un grar
numero de mujeres prisioneras han sido violadas ¥ sis-
tematicamente torturadas como parte cde la represion
gubernamental a todos los izquierdistas. Segun el in-
forme sobre Chile, publicado por Amnistia Internacio-
nal en septiembre de 1974, “‘a algunas de las mujeres.
embarazadas a causa de su violacion., se les ha negado
el aborto’”. Por otra parte. a muchas mujeres les han-
introducido insectos v otros animales en la vagina. y
otras prisioneras embarazadas han sido golpeadas por
los torturadores hasta provocarles un abpborto.

Estos relatos son interminables, pero. ¢por qué se
tortura a las mujeres? v ¢cpor qué hay tantas mujeres
que son victimas de la tortura? Los motivos de los tor-
turadores son tan variados como los metodos que ut-
lizan. Muchas veces torturan a mujeres por la misma
razon que torturan a hombres: para extraer informacion
y “confesiones”, o bien, para intimidar a los disidentes
en la poblacion. Mientras crece la participacion social y
politica de la mujer, también se incrementa el numero




de mujeres que entran en esta categoria de victimas.
Otras veces, los torturadores estdn ma&s interesados en
la familia de una mujer que en ella misma. Y en ocasio-
nes, el interés primordial del torturador es abusar sexual-
mente de la mujer en una forma verdaderamente sadica.

El énfasis es diferente en cada caso. Algunas mujeres
como aquellas que fueron arrestadas en Espafia después
de una explosi6én en un café madrilefio, son tortaradas
para obtener informacio6n y confesiones, aunque sean sé6lo
los interrogadores quienes conozcan el contenido de las
confesiones de antemano. En el caso particular de estas
mujeres espanolas, seis semanas después de su arresto,
una de ellas escribi6é desde la prisién diciendo que habia
sido severamente golpeada y obligada a permanecer de
pie durante muchas horas frente a una pared. El inte-
rrogatorio duré varios dias, dijo, pero ‘“de todas las
torturas, la peor ocurri6 en los ultimos dias, cuando
me dijeron que mi marido estaba ahi, herido, ya que al
arrestarlo habian tenido que dispararle, y que si él no
hablaba, tendrian que traer aqui a mi hija de doce afos”.

Algunas mujeres son maltratadas porque otros miem-
bros de su familia son buscados por las autoridades. A
estas mujeres se les interroga sobre el paradero de sus
familiares y a veces son detenidas como rehenes u ob-
Jetos de negociacién. En Brasil, la técnica de arrestar y
torturar a miembros de una familia con el fin de loca-
lizar a un sospechoso es un fenémeno muy comun. En
1974 fue arrestada, interrogada y torturada la madre de
un desertor del ejército brasilefio incorporado a un gru-
po clandestino de oposicién, con el fin de que revelara
el domicilio de su hijo. M4s tarde, la dejan libre gracias
a4 una campana internacional en su favor, pero sé6lo des-
pu€s de haber sufrido el dolor y la humillacién de la
tortura.

El cuarto de interrogacién es generalmente territorio
de hombres. Hemos visto que las mujeres prisioneras
siempre corren el riesgo adicional del abuso sexual. La
violacién y otras formas de humillacién sexual frecuen-
temente son irresistibles para el torturador masculino,
y la gratificacién de los apetitos sexuales de éste son a
menudo el elemento dominante de la tortura de mujeres.
Aunque generalmente est4 mezclado con otros motivos
mas “‘profesionales”, tales como la necesidad de extraer
iInformacion, la tortura sexual facilmente se puede con-

vertir en un fin en si, mas que en un medio para lograr

un fin.

Una mujer campesina de Nicaragua declaré que, en
mayo de 1974, cuando fue interrogada por miembros de
la Guardia Nacional sobre las actividades de algunas

agrupaciones de campesinos, fue humillada y violada
por varios de los soldados presentes. En este caso, toda
pretension de interrogatorio fue abandonada a favor de
una violacién en masa brutal.

Las mujeres generalmente son torturadas en la mis-
ma forma y por los mismos motivos que los hombres;
sin embargo, frecuentemente el torturador usa la iden-
tidad femenina de su victima —Yya sea como madre,
€sposa, o simplemente como objeto de gratificacién se-
Xual— para lograr su objetivo. La angustia y pérdida de
dignidad humana resultante puede causarle a una mujer
mas sufrimiento que el dolor fisico. Se han dado muchos
casos de mujeres arrestadas durante el embarazo u
obligadas a criar a sus hijos dentro de la prisién, y que
han tenido que enfrentar condiciones extremadamente
duras.

La tortura de la mujer indica hasta qué punto estidn
dispuestos a llegar los gobiernos para suprimir el dere-
cho a disentir de todos los seres. La tortura de mujeres
—O0 mas bien, la practica de la tortura contra cualquier
ser humano— es un vivo recordatorio de que, tanto
hombres como mujeres, siguen estando privados de los
Derechos Humanos méas elementales.

La labor de Amnistia Internacional, movimiento en
contra de la persecucién y a favor de los derechos hu-
manos independiente de cualquier gobierno o ideologia,
no se circunscribe ni est4 orientada por consideraciones
de nacionalidad, ideologia, religion o sexo de la victima.
Sin embargo, tomando en cuenta el carédcter especial de
la tortura contra la mujer, Amnistia envié una resolu-
cion a la Conferencia del Afo Internacional de la Mu-
jer, celebrada en la ciudad de México en 1975, con el

proposito de que, entre otras cosas, se reconociera el

abuso sexual y la prefiez forzada como una forma de
tortura, y se tomaran medidas para abolir este trato
Inhumano y degradante. Ademéas, Amnistia Internacio-
nal hizo un llamado a todas las naciones para que con-
cedieran la amnistia a todas las prisioneras politicas en
honor al Afio Internacional de la Mujer, y public6 una
lista de 252 mujeres en prisién por motivos politicos,
que era simplemente una muestra de la cantidad y di-
versidad de razones por las que estdn encarceladas miles
de mujeres en todo el mundo y el maltrato al que est4n
sujetas.

Desgraciadamente, debido a la forma en que se llevé
a cabo esta conferencia, la resolucién no se aprobé y
las otras peticiones de Amnistia Internacional tampoco
fueron aceptadas. Sin embargo, muchas agrupaciones de
mujeres si han escuchado el llamado de Amnistia Inter-
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nacional y actualmente, parte de su labor consiste en
luchar por estas metas y en actuar en los casos en que
se torture a mujeres.

A continuacién se presentan algunos casos de prisio-
neras que aparecieron en la lista de 252 mujeres publi-
cada por Amnistia Internacional en 1975, y otros casos
mas recientes.

CHILE: Gladys Diaz Armijo, comentarista politica de
Radio Agricultura, “la mejor mujer periodista de 1972”
y miembro prominente del MIR.

Desde su arresto en febrero de 1975, Amnistia Inter-
nacional hizo llamados urgentes solicitando ayuda para
ella en cuanto se supo que estaba sufriendo horribles
forturas a manos de la DINA. Posteriormente, los infor-
mes confirmaron que ella era una de las mujeres encar-
celadas que estaban siendo sujetas a las peores y maés
largas sesiones de tortura. Se le mantuvo inicialmente
en la “torre” (cuartos de tortura) del centro de interro-
gacion de la Villa Grimaldi durante tres meses. Ahi
sufri6 dos ataques al corazén y varias costillas rotas
como consecuencia de las torturas a que fue sometida.

Durante el afio de 1975, cuando ya estaba recluida en
Tres Alamos y Pirque, fue llevada 3 veces a Cuatro Ala-
mos y a la Villa Grimaldi para ser torturada.

En junio de 1976, Gladys Diaz fue entrevistada por la
periodista norteamericana Joanne Omang del Washing-
ton Post, quien transcribié una declaracion de la sefiora

Diaz en la que afirmaba que “era la tinica sobreviviente
de todas las personas con quienes fui arrestada. El resto
fueron torturados hasta su muerte en la Villa Grimaldi.

El.31 de julio, Gladys Diaz fue sacada nuevamente de
la prisién de Tres Alamos. El temor por su vida se ha
Incrementado debido a las declaraciones contradictorias
de diversas fuentes diplométicas chilenas.

El Ministerio de Asuntos Exteriores informé al gobier-
no austriaco que Gladys Diaz no podia salir de Chile
debido a que “apareci6 en una lista de personas busca-
das por las autoridades”, mientras que la embajada chi-
lena en Bonn inform6 el 5 de agosto que Gladys Diaz
“habia salido de Chile hacia aproximadamente seis me-
ses”.

La informacion més reciente que tenemos indica que
Gladys Diaz Armijo ha sido llevada de nuevo a Tres
Alamos, detenida, junto con otros “prisioneros impor-
tantes”, y excluida de la liberacion reciente de un nu-
mero de esa prision.

ARGENTINA: Maria del Carmen Sabino es una soci6-

loga que trabajaba en el Centro de Investigaciones Edu-

cativas, institucion manejada por jesuitas. Tiene 30 anos
de edad, es soltera y no ha tenido antecedentes crimina-
les ni actividad politica. Desapareci6 el 24 de agosto de
1976 con una amiga, la maestra de escuela Susana Ba-
tista. Maria del Carmen salié de casa de sus padres un
domingo por la manana. Mas tarde, ese dia, un grupo
de hombres armados irrumpi6 en la casa de sus padres
y anunciéo que su hija habia sido arrestada.

Los padres de Maria del Carmen hicieron una solici-
tud de habeas corpus que fue contestada por la Armada
y la Policia Federal. Ambas fuerzas negaron que estu-
viera ella en su custodia.

El arresto/secuestro de estas dos mujeres probable-
mente ocurrié porque, supuestamente, participaron en
un sindicato de maestros. En Argentina, desde el golpe
del 24 de marzo de 1976, casi toda la actividad sindical
es ilegal.

URUGUAY: Judith Josefina Colombo Rapp de 20 anos
de edad, estudiante y miembro de Grupos de Accion
Unificadora (GAU), fue arrestada por pertenecer a €sa
organizacién bajo la Ley de Seguridad Nacional, y fue
acusada de “asociacién subversiva”’. Esta detenida en el
penal de Punta Carretas, Montevideo.

PARAGUAY: Anastasia Idolina Gaona de 56 afos de
edad y dirigente campesina, fuc arrestada el 4 de julio
de 1968 debido a sus actividades en favor de los cam-
pesinos. Sigue detenida, en mal estado de salud, en la
comisaria Fernando de la Mora, Asuncion.
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invitacion

El afio pasado recibimos con beneplécito la noticia de que las Naciones Unidas, en la sesibn de mayo de
1976 del Consejo Econdmico y Social, decidi6 crear un Instituto Internacional de Investigacion y Capacitacion
para la Promocién de la Mujer como 6rgano auténomo bajo los auspicios de dicha organizacion, financiado con
contribuciones voluntarias de los paises miembros. Atun no se establece la sede formal de dicho Instituto; sin
embargo, el Consejo decidi6 que deberian desarrollar sus actividades por etapas, empezando por incrementar la
recopilacién de datos ya disponibles sobre !as investigaciones en curso y las necesidades en materia de capaci-
tacion,

- En cuanto a la reunién de datos sobre investigacion, la dependencia correspondiente ha dirigido una peti-
cion a la Comision sobre Estatus de la Mujer de la Secretaria de Relaciones Exteriores de México solicitando se
informe a las Naciones Unidas de las investigaciones en. curso sobre la mujer en México. Para asegurar que se
incorporen al documento correspondiente todas las investigaciones que se realizan actualmente en la Repiublica,
pedimos a nuestras lectoras y lectores que escriban a fem informando de sus actividades en relacion a este tema.



