En toda América Latina las leyes sobre el aborto son
restrictivas. Favorecen el crimen, la enfermedad, la hi-
pocresia publica, el desacato a la ley y también ulterio-
res fecundaciones indeseadas, que conducen a méis abor-
tos. Estas leyes discriminan a los pobres y entrafian
privilegios para una minoria que las elude impunemente,
0 percibe ingresos por su validez. En otras palabras, las
leyes que hoy existen en los cédigos no protegen la vida
antes del nacimiento, en cambio legitimizan la destruc-
ci6n selectiva de los pobres.

Por lo menos en Latinoamérica, las mujeres que de-
ciden hacerse un aborto, pueden hacerlo, con iguales
danos psicol6gicos para ricas y pobres. Pero en las ricas
los practican médicos mds o menos competentes, y en
las pobres lo hacen comadronas, brujos o ellas por sus
propias manos. La mujer rica cuenta con una probabi-
lidad razonable de permanecer viva después del aborto,
en bastante buena salud y con motivacién para buscar
informacién sobre formas de control de la natalidad me-
nos brutales. La pobre se enfrenta a verdaderos riesgos
de muerte y a dafios permanentes.

Una ley totalmente inefectiva es una ley irrisoria y
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justificadamente promueve el desacato. Hay que desafiar
estas leyes. Creo que sé6lo pocas personas pueden hacer-
lo en forma efectiva. Me parece que algunos hombres
de la Iglesia Cat6lica Romana, en su compromiso por la
vida, podrian responder a este desafio. Nadie puede du-
dar de su compromiso personal en contribuir a evitar
todos y cada uno de los abortos, y por tanto, nadie pue-
de tomar su critica a las presentes leyes como un llama-
miento para aumentar el nimero de abortos o para fo-
mentar la costumbre de practicarlos.

Ni los politicos, ni los médicos, ni los planificadores
de la familia pueden o deben tomar la iniciativa en pro-
mover una nueva ley liberal; esto tendrdn que hacerlo
hombres independientes —conocidos por su arraigo den-
tro de la Iglesia— o simplemente no se hara.

La confusién tradicional entre planeacién de la fami-
lia y control de la natalidad se agudiza ahora maés, por
la confusion que se hace de ambas con el aborto. Es
urgente hacer del conocimiento publico que estas tres
cuestiones deben ser reconocidas como distintas, aunque
interrelacionadas; cada una implicando un aspecto espe-
cifico de postura moral, y cada una exigiendo legislacion
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especifica.

~ Primero que nada, falta la planeacién familiar en las
ciudades latinoamericanas. Esto es fuente de miseria
constante, hijos indeseados, hogares disueltos o multi-
ples, mujeres agotadas y embarazos llenos de resenti-
mientos, que conducen a que la vida humana sea muti-
lada y destruida por medio de abortos brutales hechos a
domicilio. De manera que la falta de anticonceptivos es
una de las razones del alto indice de abortos. Apenas
hace diez afios era legitimo considerar a la Iglesia como
el obstdculo mayor para desarrollar la planeacién de la
familia. Paraddjicamente, esto ha cambiado en forma
radical desde la famosa Enciclica del Papa. La contro-

versia entre los catélicos, engendrada por esta enciclica,
ha resultado, por lo menos en tres importantes servicios
en pro del aumento en control de la natalidad, a saber:
ha desarrollado el habito de discutir sobre anticoncep-
- tivos entre esposos; ha disminuido el sentido de vaga

culpabilidad que acompaina las acciones sobre las cuales
no se sabe hablar y, finalmente, ha movido al sector
progresista de la Iglesia hacia el frente de aquellos que
discuten los planes de politica de poblacién para me-
jorarlos.

Si bien es inevitable que el aborto llegue a ser uno
de los métodos en la planeacién familiar, no debe per-
mitirse que se convierta en el método primordial. Sin
embargo, la Unica forma de evitarlo sera logrando que
un cambio en las leyes de aborto sea simultdneo y vaya
de acuerdo con un cambio en las leyes y plan de acciéon
sobre anticonceptivos. Porque, para evitar que el aborto
se vuelva método primordial en el control de la natali-
dad, debe ser posible a las mujeres planear sus familias
por medio de métodos anticonceptivos. En la actualidad,
las mujeres estdn colocadas en una posicién imposible;
en casi todas paries hoy dia se les niega el acceso a los
anticonceptivos efectivos, lo cual significa que muchos
hijos indeseados nacen, y que se recurre a muchos abor-
tos ilegales. La tinica solucién justa es hacer accesibles
los anticonceptivos, mientras que, al mismo tiempo, se
permite el aborto a solicitud, como un método secunda-
rio, como ultimo recurso dentro de la planeacién de la
familia.

Sé que, por lo menos en América Latina, el aborto se
considera siempre como la supresion deliberada de la
vida —independientemente de si ésta vida es conside-
rada persona humana o no. Proponer el aborto como
medio planificado para prevenir la natalidad en Latino-
américa, iria profundamente contra el sentimiento po-
pula~, echaria una sombra sobre todos los métodos anti-
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conceptivos, y representaria una invasion intolerable a
la esfera de intima solicitud y responsabilidad moral de
la madre encinta.

Por lo mismo, es de la mayor importancia mantener
la discusién sobre el aborto liberal y legal claramente
diferenciado de la discusi6n sobre la anticoncepcién res-
ponsable. También es igualmente importante mantener
el tema aborto claramente separado del plan de accién
poblacional.

La ley actual hace imposible legislar sobre cualquier
tipo de protecciéon a las mujeres contra la manipulacion
en el aborto; esta imposibilidad en si ya es un crimen.

He indicado las razones por las cuales tinicamente la
Iglesia, con més precision, algunos osados hombres de
Iglesia, pueden convertir este peligro en una cuestién
publica. Creo que esta postura seria més consistente
con la politica de censura de tres males fundamentales
que ahora existen en Latinoamérica: el imperialismo, la
manipulacion de los individuos para lo que se debe su-
poner su propio bien, y la legislacién moralizante. Una
revision de las leyes de aborto es consistente con el anti-
imperialismo para prevenir ahora el peligro inminente
que el aborto sea usado por los ricos como instrumento
en un plan de acci6én poblacional, quienes se sienten
amenazados por el continuo aumento de los pobres. Es
consistente con la resistencia a la intrusién progresiva
en la vida privada para el supuesto bien del individuo,
benévolamente promovido por la educacién paternalista,
la salud y el bienestar social; es consistente con la nece-
sidad que la Iglesia tome la iniciativa para abolir la le-
gislacién moral que originalmente fue dictada por cuen-
ta suya, y que ahora se ha convertido en inmoral e in-

justa.
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