El movimiento feminista de la Gran Bretafia es heterogéneo, esti
constituido por multitud de grupos diversos, por su distribucion
geografica, su tendencia politica y su estrategia. Se ha avocado a
la solucion de muchos problemas especificos, en su inténto por
cambiar la situacion de opresion de las mujeres dentro de su
sociedad. En algunas de sus campafias ha logrado un éxito
considerable. Como ejemplos podemos citar la Ley de Igualdad
de Oportunidades y la Ley contra la Discriminacion Sexual,
puestas en vigor el 31 de diciembre de 1975, y destinadas a hacer
ilegal la discriminacion contra las mujeres por parte de patrones,
el Estado y los individuos.

Se han alcanzado victorias, solo para sufrir nuevas derrotas:
sigue en pie la lucha por erosionar el derecho tan combatido y
controvertido, incompleto hasta ahora, al aborto. En otras mis.
especialmente la participacion de la mujer en la vida publica, ain
no ha fructificado. Las mujeres resienten los efectos de la crisis
econdmica de la Gran Bretafia; son las mas afectadas por las
disminuciones en los servicios estatales.

El mayor logro del movimiento feminista inglés de los ultimos
cinco afios consiste mas en su existencia misma que en sus
resultados, en términos de victorias especificas. Se ha convertido
en una fuerza politica que ya no se puede ignorar. Toda
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campafia, ya sea que se trate de aborto, guarderias infantiles,
cambios legislativos, procedimientos legales en casos de violacion,
informacion por parte de la profesion médica sobre los riesgos en
los medicamentos, cirugia y otros tratamientos que se nos propor-
cionan en nuestra ignorancia y “para nuestro bien”. La campafia
por proporcionarles refugio a las esposas golpeadas, es excelente
ejemplo de como esta cruzada —organizada alrededor de un
ejemplo de opresion muy real y evidente— ha servido para
promover la fuerza del movimiento en general. No es nueva la
violencia doméstica, ni para la sociedad britdnica ni para ninguna
otra sociedad del mundo. Més atn, ha sido el pan cotidiano de la
mayoria de las sociedades, tanto asi que se le ha considerado
inevitable, y en algunos casos inclusive deseable. Aun en aquellos
sectores donde no recibe una aprobacién franca, la manera misma
como estan redactadas las leyes provoca que las mujeres carezcan
de defensa contra los malos tratos de sus maridos.

La explicacion més aceptada de “pegarle a la esposa” en los
codigos académicos liberales, ha consistido en decir que es la
reaccion del trabajador enajenado ante la frustracion que le
produce su trabajo (o su incapacidad de encontrar un empleo
remunerativo para mantener a su familia). Con ello, la mujer,
amortiguador tradicional entre el hombre y las contradicciones



que provoca su papel productivo en la sociedad, lamentablemente
sufrio lo que se consideraron ataques esporidicos de violencia,
asociados generalmente a la ingestion de cantidades excesivas de
cerveza los viernes por la noche.* De estos razonamientos bien
intencionados, surgen varios supuestos:

® Que la violencia doméstica es parte del sistema.

® Que se trata de algo esporddico, asociado usualmente a la
ebriedad (es decir, un comportamiento desviado, anormal).

® Que es un fenomeno que se da en las clases bajas, que carecen
de voluntad para resistir el deseo de acudir al “Pub” los
viernes por la noche y no comprenden que desquitan sus
frustraciones donde no corresponde.

Hay otros aspectos de la vida britdnica que refuerzan esta manera
de razonar. Existe un proverbio popular que reza: “El hogar del
hombre es su castillo” y en él se refleja buena parte de la actitud
chauvinista de la sociedad britanica. Aunque se supone que lo
que ese dicho popular significa es el derecho irrevocable de la
propiedad en este pais, creemos que va mucho mas alli. Describe
la actitud de que el hombre “‘es el que manda” en su casa; dicho
de otro modo, a nadie le importa como trata a su mujer y a sus
hijos. El sistema legal apoya por completo esta actitud. Una
mujer no puede ser requerida para testimoniar contra su esposo,
hasta hace poco, no tenia derecho a las propiedades comunes del
matrimonio. a menos que pudiera probar irrebatiblemente que
éstas estuvieran a su nombre. Con todo esto, lo mejor que podia
esperar en términos legales, en caso de violencia doméstica, era la
mtervencion renuente de la ley, bajo forma de interdiccion civil
al marido de golpearla. Cuando abandonaba la casa (para prote-
gerse en la casa paterna) se le podia acusar de abandono y de ser
persona carente de recursos propios, con lo que no tenia derecho
a una ayuda econémica automadtica para ella y para sus hijos, de
parte del padre. Con esto quedaba bajo la espada de Damocles.

El movimiento feminista, al alcanzar el éxito en su campafia
para obtener el apoyo oficial para crear refugios para las mujeres
maltratadas, ha demostrado que el problema de la violencia
doméstica es de indole social y de enormes dimensiones, que
antes permanecian ocultas bajo actitudes de complacencia. Tam-
bién se ha evidenciado la naturaleza sexista de la legislacion, ya
que le ha negado a la mujer la proteccion legal contra la violencia
doméstica y con ello obliga al gobierno a enmendar algunas de
las ::jnumalfns mas aparentes en los derechos legales de la mujer
casada.

* En Inglaterra los trabajadores de la produccion reciben su paga semanal-
mente en efectivo,

El primer refugio para esposas lo abno Ellen Pizzey, mujer
valiente y pionera, hace unos cuatro o cinco afios, en el sector
oeste de Londres. Este “Cheswick Refuge” —prnimero en todo el
pais— no solo dio a las mujeres apaleadas un lugar fisico donde
refugiarse sino que también puso de manifiesto algunos hechos
inquietantes sobre este problema social “inevitable” y con ello
destruyo la tradicional pasividad de la actitud femenina sobre su
capacidad de defenderse.

Se descubrié que las mujeres que acudian a este refugio y los
cientos mas que se abrieron mas tarde en todo el pais, de
ninguna manera estaban casadas con trabajadores primitivos y
borrachos. Muchas de ellos habian sufrido por largos afos la
agresion fisica y mental de hombres procedentes de las mas
diversas esferas sociales: directores de empresas, profesores, con-
tadores, médicos, terratenientes, corredores de bolsa; ahi estaban
representados todos. Y no se trataba dé un problema de cnsis
esporadicas de agresion. Se relataron historias de mujeres sujetas
a palizas sistematicas, de mujeres sometidas a latigazos, quema-
das; mujeres humilladas frente a sus hijos, obligadas a presenciar
el mismo tratamiento brutal a sus hijos —nifios consecuentemente
resentidos o agresivos, o ambas cosas,

No fue solo el alcance del sufrimiento, ni lo extendido de la
violencia doméstica en la sociedad britanica lo mas importante de
estas revelaciones, ni tampooo sus heridas y sufrimientos: lo mas
significativo fue que se comenzé a comentar el problema. Por
primera vez quizds estas mujeres, obligadas a ampararse en los
refugios, han podido hablar de sus experiencias con otras mujeres
que han pasado por situaciones similares. Lo que por afos fuera
su infierno privado, una experiencia que les provocaba culpas y
verguenza, una sensacion de derrota y aislamiento, se convirtio en
un relato de opresion comin. En vez de tratar de cumplir con
sus responsabilidades domésticas y protegerse a si mismas y a sus
hijos contra la agresion constante, real o potencial, las mujeres en
los refugios ahora son capaces, cuando menos a corto plazo, de
disfrutar de la proteccion fisica contra la agresion. Pueden
discutir sus experiencias sin culpa ni vergiienza, de una manera
que las hace conscientes de la nueva situacion, de que no se trata
de un problema individual, sino de una manifestacion comun de
la opresion femenina en su sociedad.

En la Gran Bretafia los refugios estin organizados en los
municipios, por los habitantes mismos, por voluntarios y, en
pocos casos, con la participacion de personal asalariado. En ellos,
las condiciones de vida generalmente son malas, basicamente
porque siempre hay demasiadas mujeres (con sus hijos) en busca
de proteccion, en relacion con la capacidad fisica del refugio.
Pero la experiencia de vivir en comn con otras mujeres y su




prole —muchas veces dolorosa y dificil - cuando menos teérica.
mente les descubre la posibilidad de organizar sus vidas con la
ayuda de otras mujeres, sin tener que depender forzosamente
—psicologica y economica— de un sidico, simplemente porque
aporta el dinero o porque es el padre de sus hijos, o “porque asi
son las cosas”. jLas cosas pueden cambiar!

También los nifios salen beneficiados con este cambio fisico
de su medio ambiente. Quizds por primera vez en su vida tienen
oportunidad de jugar, de descansar, de sustraerse a la constante
tension que sélo espera la menor oportunidad para estallar en
violencia —una oportunidad de romper el circulo vicioso va que
ha quedado demostrado que la mayoria de los responsables de
actos de violencia doméstica, fueron a su vez victimas o testigos
de un comportamiento semejante durante su nifiez y que simple-
mente actian de acuerdo con la dnica experiencia de las relacio-
nes familiares que conocen.

La creacion de estos refugios también ha provocado una
diferencia en la situacion legal de las mujeres. Antes de su
creacion, una mujer podia acudir ante un juzgado civil (no
criminal) para requerir la accién legal contra su marido. Pero
mientras no tuviera a donde ir jqué proteccion podia darle un
simple pedazo de papel? Ahora los juzgados tienen el derecho de
prohibirle al hombre el acceso al domicilio conyugal, cuando se
puede demostrar que le ha causado dafios fisicos a su esposa (y/o
hijos). Se han efectuado otros cambios legislativos que le asegu-
ran a la mujer el derecho al 50% de los bienes comunes, sin
importar a nombre de quien estén registrados, ni quien los haya
pagado, de manera que cuando menos en teoria. la mujer puede

convertirse en propietaria legal de la cusa familiar, inaependiente-
mente de quien haya cubierto la renta/hipoteca, o de quien
firmara el contrato,

Resulta evidente que los refugios no constituyen una solucién
permanente. Las mujeres no pueden permanecer ahi por el resto
de su vida. A veces ni siquiera sirven como solucién temporal. El
Cheswick Refuge original fue quemado hasta sus cimientos por
maridos airados. En repetidas ocasiones los hombres se han
introducido por la fuerza en los refugios para volver a golpear ahi
mismo a sus esposas. El movimiento feminista tuvo que presionar
a la opinién publica para obtener el apoyo legal para impedir a la
prensa la publicacion de la direccion de esas casas, y para
proteger contra la agresion a las mujeres que ahi se encuentran.
El movimiento feminista también ejercié presion para que las
autoridades locales prestaran su apoyo a los refugios, concedien-
do edificios de propiedad publica y fondos para su mantenimien.
to y personal.

El departamento de servicios sociales con el tiempo llegé a
reconocerlos oficialmente y les enviaba clientes victimas de
violencia doméstica. El Departamento de Seguridad Social* por
ley debia aceptar estos refugios como domicilio legal de las
mujeres y asegurar que residentes, cuando se tratara de mujeres
casadas, recibieran el apoyo econémico de sus conyuges para
cubrir los gastos tanto de ellas como de sus hijos.

Estos refugios para mujeres, aunque con retraso, han obtenido
la aceptacion y el apoyo oficial, pero su numero todavia es muy
reducido y totalmente inadecuado. No obstante, este cambio en
la politica oficial ha provocado mayor reconocimiento social, en
el sentido de que la violencia doméstica es manifestacion directa
de la forma como nuestra sociedad oprime a las mujeres y que
no se trate de la agresion anormal de miembros alcohélicos de las
clases bajas.

El problema en si esti vigente, no basta su reconocimiento
para que quede erradicado. Pero se lucha para que la sociedad
encare el problema de las mujeres revelandoles que colectivamen-
te poseen poder para cambiar la situacion; que su futuro no
radica en su aislamiento, sino en su solidaridad; que no bastan las
soluciones a corto plazo; que son victimas de una situacion que
s¢ basa en la manera misma como estj organizada nuestra

sociedad y que, aunque la lucha es larga, dura y dolorosa, tienen
el poder y el deseo de cambiarla.

Traduccion de N. W.

* Es la institucion encargada de los Pagos a desempleados, de prestar
servicios y dar subsidios de subsistencia a la personas carentes de ingresos
sustitutos.




