ificil, en este strip-tease
colectivo, situar los limites
entre si mismo y los otros.

Confesiones publicas
en la T.V. cuerpos desnudos tirados
sobre el piso, hombres heridos y
ensangrentados, persecuciones
policiacas con extrema violencia, y
todo lo demas...

Nos acordamos que en el siglo
XIX, las mujeres estaban obligadas a
“sostenerse” en el pudor. ;Qué es el
pudor y para qué sirve? Podriamos
argumentar ;jque es el concepto mas
elevado de la inhibicién? O, ; una
fuerza psiquica en el individuo, o
una retencion que hace posible la vida
en sociedad? El psicoandlisis hace su
punto importante en lo que
podriamos llamar: “el tacto del alma”.
;Acaso el pudor es meramente la
vergiienza? Aunque podamos
confundirlos a menudo, en algunas
otras lenguas notablemente en el

La Eva disidente

El pudor

Isabel Custodio

aleman, la palabra pudor no existe, se
utiliza el mismo término para
designar la vergiienza y al mismo
tiempo el pudor. Sigmund Freud, que
escribia en aleman, nunca pudo
realmente lograr la diferencia. En
cualquiera de los dos casos, se trata de
protegerse de una mirada de la cual
desconfiamos su efecto. Pero con la
vergiienza, nos rehusamos a ensenar
cualquier cosa que podria ser juzgada
de alguna manera negativa. En
cambio con el pudor, protegemos algo
que no juzgamos como malo o
indigno, sino al contrario, precioso. A
la vergiienza le gustaria disimular una
mentira o una falsedad. El pudor es
una fuerza psiquica que extravia una
mirada a la cual le acordamos un
precio, o un deseo, por ejemplo. Se
opone a la tentacion de ver y de
mostrase. El pudor es un deseo de
velo. Freud, hablaba como de un
~dique -, es decir, algo que se
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construye para resistir a los
desbordamientos, a las inundaciones.
El inconveniente seria que la imagen
del -dique - perpetiia la idea de un
pudor fijo, inamovible. Seria mas bien
un proceso dindmico, que revela y
desvela lo que somos psiquica e
interiormente. No somos pudicas con
todos, ni de la misma manera, ni todo
el iempo...

El pudor interpone un gesto, un
silencio, una metafora entre nosotros y
el otro. A veces...

Hasta un enrojecimiento nos
revela un deseo ignorado de nosotras
mismas. Nos demuestra que ese
deseo, que estaba escondido, fue
revelado de manera brutal. El pudor
tiene algo muy particular, aunque
muy personal, nunca sabemos desde
antes lo que protege.

Tenemos un concepto del pudor
como de: todo o nada. Y como las
nifnas que son exhibicionistas,
pensamos que una pequena que
puede abrir la puerta de entrada
desnuda al bario, y hacer
gesticulaciones para no ser vista. El
pudor no se manifiesta todo el tiempo,
ni de la misma manera, ni con todos...
que quede muy claro.

Si una nina se siente pudica, es
que tiene conciencia de su desnudez.
Y si se sabe desnuda es que ya percibe
la sexualidad. Los padres a menudo
conciben el amor filial como -
naturalmente inocente -. Existe un
momento, hacia los 3 anos, a veces
mas a veces menos, donde las ninas
—ven — realmente la desnudez de sus
padres y se sienten... incomodas.

Cometen el error de creer que
podemos saber como el otro siente el
pudor. Siendo que el pudor es

N
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estrictamente personal. En las ninas,
como en los adultos, hay que estar
atentas a sus demandas o a sus
manifestaciones, para poder tomarlas
en cuenta. Solamente asi se
consolidara el pudor en las ninas,
porque habra sido reconocida y
respetada por los adultos que la
rodean. Una nina no tiene la fuerza de
imponer el respeto de sus demandas
pudicas.

Si las ignoramos, se quedara un
vacio inexpugnable. Luego entonces,
los educadores y los adultos deben de
tomarlo en cuenta, por ejemplo
cuando las ninas dicen que se sienten
incomodas desnudas en tal o cual
circunstancia, o si piden que se les
cierre la puerta cuando se encuentran
en su intimidad... o también cuando
manifiestan algun nerviosismo
después de algun juego o gesto en la
desnudez...

Las feministas hemos tenido
razon de condenar el pudor cuando se
confunde con la coqueteria o cuando
se hacia una exigencia rigida de la
pudibundez. A pesar de todo, hay una
forma de pudor especifico del deseo
femenino, tal y como lo define el
psicoanalisis. La lucha necesaria por
los derechos sociales y civicos de las

mujeres ha conducido a desvalorizar
lo que aparecia como especificamente
femenino: - el deseo de ser amada. -
Desarrollamos asi un concepto
del encuentro amoroso en donde las
mujeres tenian que anunciar
claramente su deseo... en suma,
adoptar, la posicion masculina: -estar
del lado del —de la que ama.- Pero
todas las mujeres se quejan, de que ya
no les hacen la corte, y su vana
aspiracion a ser cortejadas, amadas,
elegidas. Por lo demads siempre existe
el temor de las mujeres, de ser
reducidas meramente al objeto sexual,
cosa inexistente en los hombres. En el
juego amoroso, el pudor femenino
consiste en tener velado el deseo, el
tiempo que el otro tarde en descubrir
el suyo. Este velo del deseo la
preserva de dos cosas: la afrenta de
ser rechazada y el inconveniente de
verse ante un hombre que se cree
invitado a seducir. Ensenarle a una
chica a no alocarse con los hombres,
eso no quiere decir que toda
seduccion es mala, también es decirle
que tiene el derecho a elegir. Escoger
implica no provocar inutilmente el
deseo de los que no le interesan...
Cuando hablamos del pudor
femenino, hablamos de un velo,

material o metaférico, al servicio del
deseo femenino... No de un velo
teniendo como funcion erradicarlo. La
burga no es un velo, es una chapa de
plomo. No sirve para anunciar el
deseo femenino, busca volverlo
inexistente. La diferencia entre el
pudor y la censura, es que el pudor
esta al servicio del individuo, le es
necesario y personal, en cambio la
censura siempre esta al servicio de
alguien mas: un patrén, un tirano, una
institucion...

En nuestras sociedades, hoy, la
idea dominante pretende que la
exhibicion de lo intimo revela la
libertad. Ser libre seria consentir a
ensenarlo todo, sin discernir ni el
momento, ni el lugar, ni al espectador.
Es un error. El pudor existe porque los
humanos, son humanos, y tienen
necesidad de precaucion cuando
revelan su desnudez o la fragilidad de
su cuerpo... Pero también sus
sentimientos, sus dolores, o sus
pensamientos secretos...

Esta exhibicion forzada
responde al imperativo de mirarlo
todo o de ensenarlo todo, imperativo
tan tirdnico como el que se pretendia
al principio del siglo XX, que se debia
reprimir toda expresion del deseo y de
la sexualidad.
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