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La literatura del feminismo

a mufer ha sido wn tema de
animada discusion
probablemente desde que los
aos sexos se enfrentaron en el
Jardin del Edén. Pero el contenido y el estilo
de la discusion han variado a lo largo de los
siglos, reflejando la condicion intelectual y
los 'I”'.'_'L'l'jifﬂ'fl morales de toda l:'l'l'{]'l'lf. El
siguiente articulo analiza algunos de los
mas destacados libros que han provocado
debates y que acaso influyeran sobre la
forma en que los hombres y mujeres piensan
acerca del papel y de los derechos de la
mujer. Ruth Gay ha escrito para muchas
publicaciones sobre topicos sociales i
culturales. Estd casada con el historiador
Peter (:.:i'_l,f, i tiene tres hias.

Las dos primeras obras clasicas
de la literatura del feminismo se
inspiraron en el estilo del racionalismo
de la [lustracion y en la idea del
progreso por medio de la oportunidad
v la educacion. En A Vindication of the
Rights of Woman (Reivindicacion de los
Derechos de la Mujer, 1792), Mary
Wollstonecraft argiia que el intelecto y
el talento femeninos eran inferiores tan
solo porque la tirania de los hombres
no daba a la mujer oportunidad de
desarrollar tales cualidades. Los
defectos de la mujer, escribio, “eran la
consecuencia natural de su educacion
y su situacion en la sociedad... dejen
que la mujer comparta los derechos del
hombre, y emulara sus virtudes”.
Setenta y siete anos después, John
Stuart Mill reanudaba esta discusion
en términos politicos aun mas
energicos. “La sujecion legal de un
sexo al otro”, escribié en On The
Subjection of Women (Sobre la Sujecion
de la Mujer), “es erronea en si misma,
y actualmente constituye uno de los
principales obstaculos al mejoramiento
humano... debiera ser reemplazada por
un principio de perfecta igualdad”.

Ruth Gay

Durante la segunda mitad del
siglo XIX y las primeras décadas del
XX, las batallas practicas por el
sufragio, los derechos legales y la
legislacion laboral gradualmente
tueron suplantando a los volantes
tilosoficos v politicos. La adquisicion
del voto (en los Estados Unidos,
mediante una enmienda constitucional
de 1920) y otras victorias parciales
disminuyeron al ardor del movimiento
feminista, que no volvio a encenderse
hasta el periodo que siguid a la
Segunda Guerra Mundial. Durante la
guerra, con los hombres en el frente,
las mujeres habian avanzado hacia
papeles mas independientes como
unicas administradoras de sus hogares
v como trabajadoras de tiempo
completo en la industria v en los
negocios. Cuando los hombres
volvieron, pronto hubo indicaciones de
que muchas mujeres no se resignaban
a volver a su tradicional posicion de
esposas y madres atadas al hogar. Su
descontento fue el tema de Modern
Women: The Lost Sex ( Mujeres

Modernas: El Sexo Perdido), sombrio
comentario del lugar apropiado de la
mujer en la sociedad, publicado en
1947,

En este libro, la psiquiatra
Marina Farnham y el periodista
Ferdinand Lundberg relacionaron el
descontento de las mujeres
norteamericanas con la tasa de
nacimientos, entonces en
disminucion. Afirmaron que sin hijos
para satistacer sus tendencias
maternales y para demostrar su
utilidad al mundo, las mujeres
estaban condenandose a st mismas a
la neurosis. La cosa era muy sencilla:
mas bebés significaban mas felicidad.
Al proponer que la sociedad
iImpusiera castigos a las solteronas y a
los solteros, los autores provocaron
una gran controversia y perdieron la
simpatia de muchos hombres, asi
como de muchas lectoras. En todo
caso, su diagnostico pronto resulto
anticuado, con el enorme aumento de
ninos durante la postguerra. Sin
embargo, el libro sigue siendo una
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interesante -aunque extrema- detensa
del argumento que relaciona la
felicidad de la mujer con la
satisfaccion de sus funciones
biologicas.

CAMO LA DEFINE
FL. HOMBRE

A pesar de todo, la maternidad y los
ninos no acallaron los murmullos de
descontento, que dos anos despu €s
fueron analizados de manera muy
diferente en El Sequndo Sexo, de
Simone de Beauvoir, la filosofa y
novelista francesa. Prodiga en
detalles, analiza la condicion de la
mujer en la sociedad, desde las
civilizaciones prehistoricas hasta el
presente. Encuentra que en todas las
edades ha sufrido humillaciones v
degradacion. A pesar de algunos
cambios radicales en la organizacion
de la sociedad, “el hecho que
gobierna la verdadera condicion de la

muijer es la obstinada pervivencia de
tradiciones extremadamente antiguas
en la nueva civilizacion... de ello se
deduce que la mujer se ve a st misma
y escoge sus posibilidades, no de
acuerdo con su verdadera naturaleza,
sino tal como la define el hombre... si
no se le permite hacer alguna cosa,
persiste en su vano deseo de ser fiel a
si misma por medio del narcisismo, el
amor o la religion”. La radical
condena hecha por Madame de
Beauvoir a la brutalidad de los
hombres, su vivida descripcion de los
sufrimientos de la mujer,
acompanadas por un impresionante
acervo filosofico y literario, gano para
su libro la atencion mundial.

Pero, aunque El Seguindo Sexo tue
muy leido y elogiado, también se le
sometio a una exhaustiva critica. El
antropdlogo Clyde Kluckhohn considero
al libro “sutil y profundo”, pero tambien
deficiente en su reconocimiento de las
realidades biologicas. Otros criticos
senalaron una aparente
contradiccion en el
concepto del libro. Por
una parte, considera a la
fisiologia de la mujer -en
comparacion con la del
hombre-, como ineficaz,
degradada, humillante y
designada para hacerla
eternamente la
desventurada y pasiva
victima del macho. Por
otra parte, prevée la
posibilidad de una
absoluta igualdad e
independencia de los
SeX0S, pese a sus muy
diferentes dotes fisicas y
emocionales. Sin embargo,
tales contradicciones no
obscurecen el mensaje de
Madame de Beauvoir: las
mujeres deben dejar de
apoyarse en los hombres,
y hacerse cargo de sus
propias existencias.
“Dejadlas tomar los
medios de atacar al

Elena Urrutia / Rotmi Enciso

mundo y arrancarle su propia
subsistencia, y suprimiréis su
dependencia... y también la del
hombre”.

Desconfiando del sexo vy de la
politica como correctivos, el programa
de Madame de Beauvoir consistia
finalmente en una suplica a los
hombres para que trataran como
iguales a las mujeres. (“Los hombres
son los primeros a los que hay que
adoctrinar”). Su proposicion de que
cada sexo vea al opuesto como el otro -
por medio del cual obtendra su propia
individualidad y “atirmara su
fraternidad”, no era lo suticientemente
explicita para lanzar a nadie a la
accion. Lo que si hizo el libro fue
causar un escandalo y vestir en un
lenguaje eruditisimo las quejas que las
mujeres se han estado susurrando
desde que el primer par de amas de
casa que apoyo sus cantaros en el
brocal de un pozo.

TRADICION Y
EsTABILIDAD INTERNA

Como manifiesto, El Segundo Sexo fue
satisfactorio, pero no resulto digno
sustituto de un analisis objetivo y
disciplinado. Mientras el libro estaba
causando un estrépito internacional,
los sociologos norteamericanos
analizaban el malestar
contemporaneo, tanto de hombres
como de mujeres. Descubrieron que
los norteamericanos estaban pagando
un alto precio por abandonar los
limites de una sociedad tradicional. El
socidlogo David Riesman en The
Lonely Crowd (La Muchedumbre
Solitaria) atribuia la anomia o
desarraigo del hombre moderno al
reemplazo de una vida claramente
estructurada por otra de
improvisacion. El historiador Oscar
Handlin en The Uprooted (El
Desarraigado) mostro que la
disolucion de la familia inmigrante se
debia a la pérdida de la tradicional
autoridad del padre. Por una parte,
estos estudios sirvieron para buscar la



tuente del descontento en las
condiciones de fragmentacion que se
aplicaban a los dos sexos v, por otra
parte, como advertencia contra todo
nuevo rompimiento de los papeles
estables dentro de la familia.

El apoyo de la antropologia a
esta opinion vino de parte de
Margaret Mead, pionera que habia
estado estudiando las comunidades
tribales en el Pacitico del Sur desde
1928, v que al mismo tiempo
analizaba el comportamiento social
en los Estados Unidos. Atenta
observadora de las sociedades, sean
primitivas o avanzadas, Margaret
Mead ha servido como mediadora
cultural, valiéndose de su
perspectiva antropologica, para
ofrecer nuevas alternativas a las
normas que estan evolucionando en
las modernas sociedades
industriales. En 1949, el ano en que
aparecio en Francia El Sequndo Sexo,
la doctora Mead publico Male and
Female (Macho y Hembra) en que
ponia de manifiesto una grave
confusion de los papeles de cada
sexo, que estaba manifestandose en
la vida norteamericana, como
resultado, en parte de una nueva
relacion de los sexos con los medios
de produccion. Conforme los
hombres eran devorados cada vez
mas por repetidas labores en las
tabricas (labores a las que la doctora
Mead califica de “femeninas”) y
conforme las mujeres participaban
cada vez mas en los puestos
ejecutivos de la administracion de
hogares cada vez mds mecanizados

(ocupacion “masculina”), aumentaba

la confusion de los sexos.
Comparando esta
incertidumbre con el muy
desarrollado estilo de vida de los
indigenas de los mares del sur, la
doctora Mead considerd que las
norteamericanas habian sido
despojadas de su fundamental
seguridad. “La diferencia entre los
dos sexos”, escribiod, “es una de las
importantes condiciones sobre las

cuales hemos edificado las muchas
variedades de la cultura humana que
dan dignidad y estatura a los seres
humanos”. Una cultura que insiste
en estas diferencias y las respeta da a
sus miembros una estabilidad
interior. En su opinion es solo
confusion de identidad. Su lema era
“A Cada Sexo lo Suyo”, para sugerir
que la sociedad debiera reconocer las
diferencias de los sexos y
fortalecerlas, antes que tratar de
minimizarlas.

Los argumentos de Margaret
Mead a favor de agudizar las
diferencias de sexo poniendo en
relieve el valor de las tradicionales
actividades femeninas fue
vigorosamente confirmado por las
normas de la sociedad norteamericana
de la década de 1950. Fue una era que
glorifico la vida centrada alrededor del
nucleo tamiliar, limitado a padres e
hijos. Habria sido necesario regresar a
la Inglaterra victoriana para encontrar
una comparable riqueza de literatura
en que se celebraba el papel de la
mujer como esposa y madre. Las
estadisticas de los empleos mostraron
que muchas mujeres estaban tomando
en serio estos consejos, pues el numero
de mujeres profesionales en activo bajo
de un 15 por ciento en 1930 a menos de
un 11 por ciento en 1960.

UN SENTIDO DE
INUTILIDAD INTELECTUAL

(Estaba teliz todo el mundo? De
acuerdo con los sociologos, todos
debieran estarlo. Segun Betty Friedan,
las mujeres de la clase media estaban
siendo victimas de una conspiracion.
En 1963 publicé The Feminine
Mystique (La Mistica Femenina) que
reanimo un debate que estaba
apagandose con unas cuantas
observaciones agudas y una sola y
urgente recomendacion. Su libro fue
inspirado por el examen de las
respuestas de varios cientos de
alumnas de un distinguido colegio
femenil, a un cuestionario en que se
preguntaba sobre su vida y obra,
desde su graduacion. La senora
Friedan descubric la existencia de lo
que llama “El problema sin nombre”.
El problema, un malestar y un
descontento que prevalecia aun en los
mejor dirigidos y mas confortables
hogares, se basaba en un sentido de
inutilidad intelectual. En opinion de la
senora Friedan, los medios de
comunicacion, los educadores y las
normas de crianza de las ninas
conspiraban insidiosamente para
despojar a la mujer de toda voluntad y
confianza para realizar su labor
creadora, tinica que podria devolverle
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el respeto a si misma. En lugar de ello,
estas bien educadas amas de casa eran
las infelices princesas encantadas de la
“mistica femenina”, un concepto del
papel de la mujer que trataba de poner
las funciones de la maternidad y del
ama de casa por encima de las del
trabajo profesional.

El libro de la senora Friedan fue
discutido, porque trataba de culpar a
alguien. No intentaba disfrazarse de
analisis desapasionado de los males de
la sociedad, y la intensidad de su unico
argumento le presto cierta fuerza.
Muchas mujeres bien educadas se
encontraban inquietas y deprimidas,
decia la doctora, porque no estaban
empleando el talento y las capacidades
que habian desarrollado en sus anos
escolares. Todo esto habia quedado
atras con el matrimonio, v las mujeres
trataban de persuadirse a si mismas de
que dirigir un hogar y criar a los hijos
eran suficiente para llenar sus vidas. E
trabajo domeéstico, decia Betty Friedan
parafraseando la “Ley de Parkinson”
sobre la burocracia, aumenta para
ocupar todo el tiempo disponible, y asi
las mujeres estan “ocupadas” todo el
tiempo, pero trabajando muy por
debajo de su capacidad intelectual o
social. La solucion propuesta por ella
es muy sencilla: un trabajo profesional.
Y su libro se completa con historias de
triunfo de mujeres que al llegar a esta
solucion descubrieron que su vida era
mas agradable, sus hijos mas felices, y
las relaciones con sus maridos también
eran mejores.

“La unica via”, escribio, “para
que una mujer o un hombre, se
encuentren a si mismos, se conozcan a
sI MismMos como personas, es el
trabajo creador... pero el empleo,
cualquier empleo, no es la solucion...
en realidad, puede ser parte de la
trampa... si el empleo ha de ser la
salida de la trampa para una mujer,
tendra que ser un empleo que ella
pueda tomar en serio como parte de
su plan de vida, un trabajo en el que
pueda desarrollarse como parte de la
sociedad”. Aunque su libro estaba

dedicado casi exclusivamente a las
mujeres con educacion universitaria,
su programa para las demas no es
diferente. Para estas “otras”,
recomienda “una intensiva y
concentrada re-inmersion en las
humanidades, sencillamente... (tales
como) el Movimiento de Ensenanza
Superior del Pueblo Danés”. El
impacto de su libro fue enorme, y el
movimiento de liberacion de la mujer
tal como existe hoy en los Estados
Unidos parte de la publicacion de La
Mistica Femenina, que dio nuevos
nombres y propuso nuevos remedios
para males antiguos.

UN RETO A LAS
SurosiCiIoONES M ASCULINAS

En anos recientes, las obras teoricas del
movimiento feminista han sido escritas

principalmente por sociologas o
criticas literarias. Las mujeres, como
categoria, nuevamente han sido
redescubiertas como uno de esos
grupos invisibles inmersos en la
sociedad, tales como los campesinos o
los negros, en quienes no se ha
reparado oficialmente, pero que tienen
su propia historia clandestina. Cada
vez mas, los estudiosos estan
recopilando biografias, reproduciendo
los escritos de las primeras feministas
y efectuando nuevas investigaciones
sobre lo que las mujeres han estado
haciendo en todos estos anos. La
reciente historia del feminismo en los
Estados Unidos, Everyone Wa$ Brave
(Todas Eran Valientes), de William L.
O’Neill, es una vasta revision del
terreno, desde un punto de vista
sensato y favorable. La ensayista Mary
Ellmann en Talking About Wonten
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(Hablando de Mujeres) echa una
ojeada un tanto malévola a las
suposiciones de los
“chauvinistas masculinos”
divulgadas por toda la literatura
inglesa y norteamericana.

En una delicada -y
mortifera- revision de las figuras
de diccion vy los clichés literarios,
revela el dominante tono de
condescendencia hacia la mujer
que cunﬁtituyu ya una parte de
nuestra herencia literaria. Las
monografias de los socidlogos v
psicologos acaso havan hecho la
mas importante contribucion
para que comprendamos los
estilos de vida de las mujeres en
diferentes clases, sus esperanzas
intelectuales, sus actitudes ante
el sexo, la educacion de los hijos
vy el trabajo. Desde los cuarentas
cuando las dos psiquiatras, Dra.
Viola Klein en Inglaterra y Dra.
Karen Horney en los Estados
Unidos, senalaron la tendencia -
implicitamente masculina- de la
teoria freudiana, no han dejado
de atacarse las doctrinas psicologicas
aceptadas. En parte como resultado de
esa critica, la profesion de psicologo
esta empezando a examinarse a si
misma, y este auto examen puede
conducir a nuevas teorias sobre la
naturaleza humana.

lineamientos, una fascinante serie de
estudios publicados en 1966 y
editados por la psicologa Eleanor
Maccoby con el titulo de The
Development of Sex Differences (El
Desarrollo de las Diferencias

- Sexuales), demuestra el

- poderoso efecto de la sociedad
para determinar los objetivos
intelectuales y las realizaciones
de la mujer. Un experimento
particularmente impresionante
mostro que cuando se convencia
a las mujeres de que “era
socialmente aceptable
destacarse resolviendo
problemas, su rendimiento
mejoraba, pero no el de los
hombres”. En otra serie

de experimentos se confirmo, de
varias maneras, la tesis de que
la dependencia imbuida
desarrollada en la mujer de
nuestra sociedad era un
obstaculo para que pensara de
manera verdaderamente
imaginativa e ingeniosa y le
impedia ver los problemas,
excepto en la forma misma en
que se le presentaban. De
hecho, la mujer no solo
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desaprovechaba su
capacidad a causa de las
inhibiciones sociales,

sino que estudios realizados
en varias partes del mundo
han demostrado que las
“actividades efectuadas por las
mujeres son tenidas en

menor estima porque

son ejecutadas por mujeres”.

Colaboradoras de fem / Rotmi Enciso
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UN TERRENO
INTERMEDIO

Tales estudios aportan la base para una
alternativa entre aquéllos que se aferran
a las normas pasadas, simplemente
porque les son familiares, y aquellas
extremosas feministas que quisieran
eliminar toda distincion de papeles
entre los sexos, y que hoy consideran al
hombre como al enemigo. En este
terreno intermedio, cada vez mas
hombres estan participando en la lucha
por los derechos de la mujer. Como lo
ha senalado David Reisman, “el
problema de la mujer es principalmente
el problema masculino, asi como el
problema del negro es principalmente
el problema del blanco. Lo que
disminuye a las mujeres también
disminuye a los hombres. Lo que yo
busco es un enfoque mas variado e
individualizado, segun el cual la gente
esté preparada y dispuesta a aceptar la
necesaria contingencia de su sexo... mi
ideal no es una sociedad que no
distinga el color ni el sexo, sino una
sociedad no amenazada, receptiva, que
tome en cuenta ambas definiciones
sociales y ambas variantes
idiosincraticas”.

Las mujeres inteligentes y
sensibles siempre han sentido la
particular situacion en que su sexo las
ha colocado, pero tan sélo ahora han
cambiado estos sentimientos, dejando
atras las demandas politicas de las
sufragistas y los manifiestos de las
primeras feministas que trataban de
ser admitidas en las universidades y
los empleos profesionales. La causa de
la liberacion de 1a mujer, en la mente
de muchos de sus protagonistas, esta
hoy unida con la causa de toda la
especie humana. En tanto que los
timidos se refugian en suenos
caballerescos y los iracundos
denuncian la perfidia de todo el sexo
masculino, los “moderados” de uno u
otro sexo observan que atin no se han
hecho todas las preguntas necesarias.
Demasiadas instituciones y modos de
vida han sido aceptados a ciegas por

generaciones que debieron
comprender mejor las cosas.

El clamor de las feministas
militantes por lo menos nos ha puesto
en guardia ante asuntos que
subsistiran aun cuando cese el actual
movimiento. ;Qué es biologicamente
innato y qué es aprendido, en las
diferencias sexuales? Las heredadas
instituciones del matrimonio y la
familia, ;son lo suficientemente
flexibles para satisfacer las necesidades
del hombre y la mujer moderna? En
los libros arriba citados pueden
encontrarse respuestas parciales a
dichas preguntas. Y hoy, cuando estos
asuntos se han analizado mas precisa y
desapasionadamente, acaso los nuevos
conocimientos cambien el equilibrio de
la sociedad.

“La mujer fue creada para ceder ante el
hombre y para tolerar sus injusticias”.
Jean-Jacques Rousseau

“Ten fe en Dios: Ella proveera”.
Emmeline Pankhurst

“La Reina estd muy ansiosa por reclutar a
todo aquel que pueda hablar o escribir contra
esta insensata y perversa locura de los "Dere-
chos de la Mujer’, con todos los horrores a
ella inherentes... Es un tema que pone tan

furiosa a la Reina que no puede contenerse.

Dios cred diferentes al hombre y a la mujer...
dejemos entonces que sigan en sus propias
posiciones”.

Reina Victoria

“La virtud de la mujer es el mds grande
invento del hombre”.
Cornelia Otis Skinner

“Se nos ha advertido hasta la saciedad que
en los proximos diez o quince aros se decidird
si la raza humana podrd sobrevivir. Nuestra
supervivencia estd amenazada por una
querra casi segura, por hambre, por conta-
minacion y por cambios del clima debidos a
la polucion. ;Y si aplazdramos la guerra de
los sexos hasta que se hayan resuelto proble-
mas mas urgentes?

Doris Lessing

Brinda Manuel Andrade Dilaz
soluciones al sector educativo

El mandatario tabasquenio entregé mil 54
computadoras para educacion basica y mil 465
becas a universitarios de escasos recursos

El gobernador de Tabasco, Manuel Andrade Diaz
refrendd que la educacion representa un pilar insusti-
tuible del desarrollo de la entidad. Para fortalecerla,
entregd apoyos por mas de 21.5 millones de pesos,
para agrandar la red tecnologica del sistema de
educacion basica y elevaran la eficiencia terminal de
estudiantes de bajos recursos del nivel superior.

En un encuentro con el sector educativo
estatal, Andrade Diaz entregd mil 54 computadoras
-correspondientes al Programa de Red Escolar- que
benefician a alumnos de 235 secundarias y telesecun-
darias, asi como mil 465 estimulos del Programa
Nacional de Becas (Pronabes) a estudiantes de las
universidades Judrez Autonoma de Tabasco (UJAI), y
Tecnologica de Tabasco (UT), ademas de los institutos
tecnologicos de Villahermosa (ITVH), y Agropecuario
(ITA) numero 28.

En ese marco, el Centro de Estudios Cientificos
y Tecnologicos (Cecyte) recibié del mandatario un
autobiis, que contribuird al fortalecimiento de los
programas de estudio.

El mandatario estatal afirmo6 que con hechos
tangibles, su gobierno brinda respuestas positivas a
las demandas de quienes depositan su confianza en
la administracion estatal, y garantizo que en Tabasco
“no vamos a parar” hasta que se reconozca que la
educacion es prodiga en cobertura y calidad.

Asegurd que el sistema educativo de la entidad
se ubica como uno de los mejores equipados tecnolo-
gicamente en todo el pais, y ejemplo de ello, ahadi6,
lo constituye el hecho de que en los ultimos meses se
han beneficiado arriba de mil planteles de todos los
niveles con la entrega de mas de tres mil equipos de
computo.

Anunci6 que para seguir dando respuestas a
sus compromisos con los jovenes, en breve se echara
a andar un programa que permitira ofrecer créditos a
largo plazo a los estudiantes de educacion superior
para la adquisicion de computadoras personales
portatiles, a bajos costos.

La palabra de Manuel Andrade se cumple con
hechos concretos, subrayd, y sefal6 que su adminis-
tracion seguira trabajando fuerte para dar soluciones
a las demandas educativas y eliminar paulatinamente
los rezagos que se enfrentan en esta materia. “Ahora
es tiempo de ponernos al dia y procurar que los
alumnos vayan encontrando en la informatica y las
telecomunicaciones una alternativa mas para ser
mejores”, enfatizo.




