a relacion erotica entre
sabores y sensaciones es
una convencion que casi
todo el mundo comparte,
es decir, jquién que haya comido algo
que sea excitante al paladar, no podra
compararlo con un buen beso?

Los estimulos gustativos pueden
transportar a un estado de éxtasis
igualable a un orgasmo, puede ser
picante o totalmente dulce... en “Como
agua para chocolate”, por ejemplo, se
narra la manera en que la protagonista
imprime todas sus emociones a traves
de los platillos que elabora y como los
receptores de éstos, son las victimas
involuntarias de estas sensaciones.

cocina y el sexo

Silvia Calderon Frontana

De la misma manera,
yo misma he sido victima
de la pasion que encubren
los olores; cierto dia la
lluvia no dejaba de caer,
mis pies estaban
congelados y mi cuerpo
temblaba tratando de
generar un poco de calor,
era media tarde y me
encontraba sola en la
penumbra de la
habitacion, la ventana
estaba cubierta por una
cortina gruesa que
impedia el paso libre de la
poca luz del cielo nublado.
Decidi
pararme a la
cocina, sentia
un vacio en el
estomago v la
mente
comenzo a
volar imaginando
suculentos platillos
calientes.

Al pasar por la
estancia, me percaté que
no estaba sola, tu estabas
aht conmigo, solo que
dormias placidamente y
no quise despertarte, la
ternura se reflejaba en tu
rostro..,

Afuera llovia,
buscaba en el frigorifico
algo para preparar con qué
calmar el hambre, el frio
me abria cada vez mas las
ganas de ingerir algo
caliente, comence la labor,
el conejo que no habiamos
comido estaba dispuesto a
ser preparado. De repente,

Cilvia Calderon Frontana
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senti una presencia a mis espaldas, me
abrazaste aprﬂténdunl contra mi
espalda, al voltear a besarte, me
tomaste por la cintura con un hambre
voraz, los ingredientes del platillo, ya
en la lumbre comenzaban a despedir
su olor. El fuego de tu cuerpo, junto
con el olor a pimiento, ciruelas y el
vino me hicieron sentir por fin calor.

Te pedi que me dejaras
continuar, me giraste nuevamente,
pero me besabas golosamente, hacias
a un lado mi cabello para tocar con tu
lengua mis orejas y mi cuello, sentia
como me estremecia y lrataba de
hacerlo rapido para continuar con el
juego.

La ventana de nuestra cocina
reflejaba el frio del exterior, se
comenzaba a empanar por la
temperatura de nuestros cuerpos y el
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calor de las parrillas, la lluvia jamds
cedia, cada vez mas intensamente, se
precipitaba con una fuerza tal que

Pollo
0 la namn]a

1/2 cuch #{;le mlenm mﬂﬁﬂﬂ
negra, sal al gusto
1 cuchara de brandy -
1/2 taza de jugo de naranja

6 rebanadas de naranja

6 rebanadas de cebolla morad e

1/2 faza de caldo de pollo
1 cucharada de mnn’raquilla

-manojo de berros
homo pre-calentado a 150¢

Se unta el pollo con la pimienta, lasal y
el brandy en un platdn refractario, se
acomo-dan las rebanadas de ﬂﬂrm
encima las de cebolla, sobre ellas se
coloca el pollo. Se calientan el cmlﬁﬂrdﬁ

pollo, el jugo de nuran}a v la

@apel y se confinua 8o
Ui aadora s& saca del horno y se

parecia que el cielo se venia con ella,
de la misma manera me apretabas
contra ti, nuestros labios se fundian en
un constante vaiven de nuestras
lenguas, las manos recorrian
nuestras anatomias, el ambiente
se impregnaba cada vez mas de
& | los olores que al comenzar a

Z' hervir, se mezclaban
! sazonandose entre si.

El ruido de la lluvia servia
como estimulante, era musica
exotica para mis oidos, los
constantes relampagos
armonizaban mis
estremecimientos, de pronto,
desnudaste mi cuerpo,
comenzaste a recorrerme }" me
poseias de una manera nueva,
en ese momento se combinaron
tres cuerpos desnudos, el tuyo,
el mio y el conejo que estaba
dispuesto a entrar al fuego.

Recien entro el conejo a la
sartén, me tendiste sobre la
mesa y te precipitaste sobre my,
tu piel me cubria, que me senti
tan pequena y protegida. El
sudor cayo por tu frente,
recorrio tu pecho, las gotas
cayeron sobre mi, quedé

empapada de ti, sutil combinacién de
humedad y excitacion.

Pusiste tus manos en mi cadera y
acariciaste mis contornos, deslizaste
tus dedos hasta el punto donde hace
erupcion mi volcan, senti desfallecer
de placer.

Nuestros movimientos eran
sugerentemente cadenciosos, la
compenetracion era total. Baildbamos
la danza de los dioses de la fertilidad,
quienes nos observaban complacidos
por el culto que haciamos en su
honor... de pronto... el reloj me hizo
reaccionar, son las 6 de la mafana,
debo comenzar el dia, abro los ojos,
volteo a verte ahi estas... a mi lado,
durmiendo inocentemente. Te beso la
frente, ni siquiera sabes de la batalla
que hemos librado...
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