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Me encanta bailar

Marly Cisneros de la Cruz

o =gl lempre me gusto bailar. Iba
rfﬂ a todas las fiestas que me
| daban permiso y hasta una
Vez me escape para ir a
bailar. No me dieron permiso de ir al
baile y mi mama le eché llave a la
puerta, pero no le puso candado a la
ventana de mi cuarto. Me quité los
zapatos, para que no se oyeran sobre
las baldosas y me sali por la ventana.
Ya en la calle me puse los zapatos y me
fui a la fiesta. Bailé y bailé. Me diverti
mucho. Luego regresé y me meti por la
ventana. Nadie se dio cuenta.

Tenia novio y a el también la gus-
taba mucho bailar. Era un chico cinco
anos mayor que yo, al que conocia des-
de nifia porque sus abuelos y los mios
eran vecinos y tenian amistad. Cuando _.
crecimos nos hicimos novios. El decia R
que se queria casar conmigo, se lo dijo -
a mi mamad, pero a mi no me dijo nada.

Me casé con otro. Soy feliz con el
y con mis dos hijas y dos hijos. A mi
marido le gusta mucho comer bien y -
los mixiotes verdes es uno de sus '
guisos favoritos.

MIXIOTES VERDES

(Diez porciones)

10 muslos de pollo

1 kg. de tomate picado

6 chiles de drbol picados

1 cebolla picada

1 rama de epazote

hojas de mixiote o papel aluminio

Se limpia el pollo. Todo en crudo
se colocan en los mixiotes un muslo -
de pollo, dos cucharadas de tomate, : =
una de cebolla y media de chile y su
hoja de epazote. Se envuelven y se
cocinan a vapor durante una hora.

Se sirven con arroz blanco o rojo
y con frijoles de la olla.

Facil y rico.
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