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La Mujer Fuerte... “entre comillas”

ste libro de Patricia, se
convertira en breve , en
un instrumento
indispensable de consulta
para las feministas como yo misma, y
para las mads suaves, aquellas que
pretendiendo no serlo, necesiten
referencias indispensables. Es un
compendio documentado, ameno,
facil y bien estructurado. Asi capitulo
a capitulo, va adentrandose en cada
uno de los pasos, por los que las
mujeres vamos y hemos tenido que ir
pasando, por este entorno patriarcal
en el que nos desenvolvemos hoy, y
desde siglos atrds, en cronologia
perfecta de los siguientes temas como
son: el aspecto biologico, los
antecedentes, los aspectos emocional,
social-cultural, econémico, etc, etc.
Particularmente, me guinaron un ojo
dos: El Poder Enmascarado o ;Donde
estd la sal? y las Mujeres y el Exito:
Ian Insalubre es Someterse
Compulsivamente al Exito, como
renunciar a él.

En 1792, Mary Wollstonecraft ,
en su obra “Vindicacion de los
Derechos de la Mujer”, no encontraba
argumentos basados en la razon para
que la mitad de la raza humana fuera
excluida por la otra de toda
participacion en el Gobierno. Tres
siglos después, yo también me uno a
todos aquellos textos y personas, que
no conseguimos entender la
persistencia de unas formas de
gobierno que sittian a la democracia
paritaria como un acontecimiento
excepcional.

¢Por qué la defensa de la
identidad queda siempre del lado de

Isabel Custodio

las mujeres? ;ser portadoras de
simbolos culturales trae consigo un
mayor protagonismo en la escena
publica? O, por ejemplo: ;donde esta
el limite entre multiculturalismo y
derechos humanos para que éstos no
queden vulnerados en nombre de la
idiosincrasia?

Interrogantes de este jaez
subyacen en el texto que repasa
batallas ganadas y pugnas perdidas,
en la vision de esta feminista, en su
largo recorrido de frente a la situacion
de las mujeres en el mundo actual y
pasado. A la vista del panorama de
una sociedad que ensalza la juventud
al tiempo que le niega necesidades
basicas, nos hace llegar a la conclusion
de que ser joven es “un drama”, y si
se es del sexo femenino, mds, bueno al
menos es la mia.

Las mujeres siempre han sido
iguales a los hombres... para lo malo.

HEMBRA: criatura que posee una
abertura en forma de herida.
Erik Erikson

Pero atn no lo son para lo bueno, y
muchas ni siquiera se rebelan.

El texto surca las aguas de un
torrente de tépicos, leyendas,

creencias y tradiciones cientificas,
como serian: el tamano del cerebro y

por tanto menos inteligente, la
disposicion de la mujer para tales o
cuales acciones, los cambios
hormonales y las declaraciones
misoginas de sabios historicos.
También estan las apergaminadas
creencias sobre las leyendas
menstruales y un largo historial de
simplezas por notables que consolidan
lo femenino como secundario o
menor. Una peripecia intelectual muy
elemental que sirve de acomodo para
demostrar lo trillado de como las
mujeres SOMOS: esposas sinuosas,
concubinas ambiciosas, madres
protectoras, féminas buenas, malas o
sencillamente humanas, estos modelos
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de muijer, que no dejan de atraer el
fingimiento, la maldad y la perversion
como suculenta materia literaria.

Destacaria comentarios como
este: “La forma diferente de la
depresion-dolores musculares, donde
las lumbalgias son mas frecuentes en
las mujeres, los hombres se quejan de
tension dolorosa en los hombros y en
la nuca. Nosotras cargamos al mundo
en la cintura pélvica, y ellos en la
cintura escapular. Y sobre los pdjaros
que me sono la campanita por
parecerse tanto a nuestras propias
experiencias, jde lo mas
demostrativo!l: “Los machos trinan y
las hembras, que no lo hacen eligen al
que trine mejor, por lo que tiene
mayores posibilidades de
reproducirse. La duracion y la
complejidad del trino son variables,
pero los pajaros tienen que inventar
uno nuevo cada ano, pues las hembras
reconocen el trino del ano anterior y
saben que el macho esta en
decadencia. Igual sucede con todos los
campeones: ascenso, cuspide v
descenso son inevitables en el reino
biologico.

(Algin parecido con alguien
conocido por una de nosotras?

La grandeza o miseria del
pajaro se manifiesta en la novedad o
antigliedad de su trinar.

A través de todo el libro vamos
entendiendo como el género es una
construccion social, y el sexo,
bioldgico. Esto pone en claro lo que
bien decia Simone de Bauvoir: “La
mujer no nace se hace”. Si el lenguaje
aparece precozmente en las ninas es
porque nadie les adivina el
pensamiento, la manera de educar a
un hijo y a una hija esta marcada por
profundas diferencias. Como en el
ejemplo del control de esfinteres que
también es mas precoz en las mujeres,
pero como las otras diferencias, se
basan en la menor tolerancia de la
madre con la hija, que con el hijo. Y
asi con minuciosidad sigue
desenmascarando, a veces a través de
datos historicos, otros con ejemplos
personales, algunos la profesionista y
“hasta” de experiencia viva, las
vicisitudes del sufrido conglomerado
femenino del universo.

Como dije arriba, me referiré a
uno de los temas que considero mas
acertados por lo menos en esta
sociedad en la que nos toco bailar:
“Los cuestionamientos femeninos
ponen en crisis el concepto tradicional
de éxito y ayudan a redefinirlo. Las
mujeres definimos el éxito de una
manera subjetiva, personal, es decir,
para nosotras el éxito es ser amadas.
Muchas piensan que tener éxito es ser

teliz, y ven el éxito tradicional como
una voragine incompatible con la
familia que conduce inexorablemente
a la soledad. Para muchas es una
contraindicacién, aunque el éxito,
como el dinero, no es malo en si
mismo. Curioso que los hombres nos
induzcan temor al éxito y minimicen
nuestro temor al parto. También
resulta interesante que los aztecas
consideraran que la mujer muerta en
el parto era como una guerrera digna
de acompanar al sol en su diario
recorrido celeste, con los guerreros
muertos en combate.

Esta cultura, una mas del
cumulo de las machistas, por lo
menos demuestra una cierta
sensibilidad, al considerar el parto
como una conquista de lucha entre
la vida y la muerte, lo que en
realidad es.

Ser protagonista significa exhibir
lo que nos gusta y lo que nos disgusta,
enfrentar la aceptacion y el rechazo
Las mujeres tratamos de
minimizarnos y buscamos ocultar
nuestra ambicion como si fuera un
defecto fisico. Pareceria que siempre
estuviesemos presentando examen a
titulo de suficiencia.

Como bien lo demostré Freud:
“Los que tracasan frente al éxito se
enferman cuando alcanzan sus
suenos, lo cual tiene que ver con la
culpabilidad. El éxito es como un
orgasmo, como una afliccion, que
carga sobre sus espaldas con los
méritos v deméritos que se le
atribuyen a la sexualidad”.

Luego entonces seria una
necesidad impostergable que
delimitemos la condicién masculina
como una de las condiciones humanas
y no como la totalidad de la condicidn
humana.

Mas adelante en EI Poder
Enmascarado refiere muy
atinadamente: Cuando alguien
pregunta por la sal, la esposa se
levanta a buscarla porque la pregunta
encierra una orden ineludible que las
mujeres entendemos. Por eso no nos



limitamos a contestar en donde esta la
sal sino que satisfacemos el pedido
encubierto en forma de pregunta. ;Y
ademas somos capaces de pedir una
disculpa porque la sal no estaba
donde la buscaban! La frase que
empieza con “habria que...”, suele
provocarnos estallidos que nos
convierten en brujas a los ojos de los
demas, porque tarde, demasiado
tarde, nos damos cuenta que hemos
obedecido. La pregunta encubre una
falta de solidaridad, disfrazada de
ingenuidad, es una forma de violencia
encubierta, un mandato social que
dice que toda mujer es una madre al
servicio perpetuo de todos. A esto dijo
Michel Foucault: “El poder esta en
todos lados y circula en los confines
ultimos, ahi donde se vuelve capilar”.

Toda relacion es un juego de
poder.

Los hombres no se dan cuenta
que buscamos ser escuchadas y se
precipitan a darnos soluciones. La
denigracion de la mujer, de la
naturaleza y de la vida emocional van
juntas. El cuerpo queda ligado a la
naturaleza y la mente debe tener el
control. Esta es la filosofia del
colonialismo. Hay una relacion
funesta entre razon y libertad, como si
se pudiera obligar a las personas a ser
libres y razonables. Las mujeres
cuestionamos las ideas liberales de
igualdad porque sirven a los intereses
de los hombres. Estan dispuestos a
otorgarnos una supuesta igualdad si
nos portamos como hombres
honorables. El feminismo ha
planteado que se puede tener razon y
tratar a los otros como iguales. La
sexualidad v la violencia quedaron
marginadas hasta que el feminismo
Insistio en que lo personal es también
politico.

Después de disfrutar el libro, se
desprende una idea entre otras: la
rapida cancelacién de compromisos
por parte de los poderes politicos con
los movimientos de mujeres que
hicieron posible la transicion y
consolidacion de nuevas formas de

gobierno mas justas y democraticas en
todos los paises del mundo. El
principio de reconocimiento y
reciprocidad sigue pendiente.

Ya para terminar, después de
leer este recuento historico y sentirme
interpretada a través de tantas épocas,
y no muy bien tratada por el proceso
histérico universal, como buen
elemento femenino que soy, no me
queda mas que colgarme del elemento
amatorio, que como buena
entendedora o mejor dicho, buena
lectora de estas 172 paginas, sacamos
como conclusion que las féminas, mas
0 menos, de lo que entendemos es
precisamente de eso: del amor, en
todas sus varias formas y atributos.
Que para ser llamadas “mujeres
fuertes entre comillas” por ahi
andamos. En eso si hemos sido
consecuentes, y reconocidas. Aqui
Patricia lo expone desde el punto
biolégico, quimico, social, sexual, etc.
ide todas, todas, llevamos las de
ganar! entiéndase, desde luego que no
se nos permitira comernos el pastel
completo, pero por lo
menos, nos dejan hacerlo,
ponerle el merengue y
todavia comernos un
pedacito.

Al respecto Emily
Dickson nos dice en su

sexos desaparecio gradualmente, al
tiempo que surgian las primeras
jerarquias politicas vy sociales.

La humanidad esta cerrando el
circulo, acercandose a los patrones del
amor romantico, que nuestros
antepasados expresaron hace un
millon de anos. Las ilusiones
infantiles, los sucesivos romances
adolescentes, algtin que otro escarceo
0 boda en la edad madura y el amor
en los anos dorados de la vejez. El
amor romantico esta profundamente
enraizado en nuestro espiritu
humano. Si la humanidad sobrevive
un millon de anos mas sobre el
planeta, esta fuerza primigenia del
emparejamiento sin duda seguira
existiendo.

Y es, a fin de cuentas lo que
queda después, de las luchas desde
siempre, donde todavia no hay
ganadores o vencidos. Por eso: La
Mujer Fuerte... “entre comillas” dice
Patricia , y tenemos que decirlo todas
junto con ella.

Gracias.

poema, “Amor eres Alto” lo ‘v‘ .

siguiente:

Amor - eres profundo yo no
puedo atravesarte - si fuéramos
dos en vez de uno - remero y
lancha - en un soberano verano
-quien sabe - ;llegariamos al

sol? '

Hace unos diez mil
anos, la vida humana
cambiod drasticamente. A
medida que nuestros
ancestros fueron haciéndose
sedentarios para dedicarse a
la agricultura, la autonomia
individual y el equilibrio
economico entre ambos
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