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Mexicanos y Mexicanas,
Jovenes y Adultos

Anna M. Fernandez Poncela’

na primera cuestion al
indagar en el ejercicio
cualitativo que es una de
las fuentes principales de
esta reflexion, esto es la entrevista’,
fue sobre la mexicanidad de las y los
jovenes. Sobre el tema hay una amplia
bibliografia filosofica, psicologica y
socioldgica (Ramos 1980; Ramirez
1994; Bartra 1987; Pérez Montfort
1994; Monsivais 1981; Paz 1992, por
citar la mas conocida), incluso en el
campo de la politica infantil se ha
abordado el tema (Segovia 1975; Maya
1984). Aqui unicamente daremos un
vistazo en qué es ser mexicano para la
juventud hoy en dia, segtin hombres y
segtin mujeres, y comparando dicha
opinion con la que poseen las y los
adultos al respecto.’

[ara aterrizar en la poblacion
que nos interesa, en la ENJ (2000)
se hacia una pregunta en torno a
qué era lo que mas les gustaba de
Meéxico, habia varios enunciados
y en la respuesta a la primera
opcion, 53.1% de las y los
consultados destacaron que “la
cultura y sus tradiciones” -52.2% de
hombres vy 53.9% de mujeres-, a
mucha distancia de las otras
cuestiones propuestas. kn otro
interrogante de este mismo ejercicio
de opinion publica se solicitaba
seleccionar palabras que mejor
describian al mexicano, y el ser
alegres, solidarios y responsables
fueron las elegidas; mientras que
tristes, irresponsables y flojos fueron
las menos mencionadas. Dicho lo cual,
pasaremos a dar voz a la juventud
sobre el tema a través de sus propios
relatos.

LA JuvENTUD OPINA
(QUE ES SER MEXICANO?
Hombres jovenes

Sobre las percepciones en torno a ser
mexicano los hombres jovenes dieron
una variedad de argumentos, que van
desde el nacimiento -al cual recurre la
mavyoria, si bien no vamos a
transcribir todas la opiniones en dicho
sentido, pues son muy parecidas las
unas de las otras- hasta habitar un
determinado territorio, pasando por el
respeto a los simbolos del pais y amar
a éste ultimo.

“Haber nacido en Meéxico(...), amar a
Meéxico (...), tener respeto a México, el
respeto a los simbolos; el querer que
Meéxico se supere.”
“Nacimos en el territorio mexicano y
compartes una patria, yo no tengo un
sentimiento tan nacionalista.”

La definicion de los elementos
que construyen y definen la
nacionalidad es una larga
enumeracion que tiene que ver con lo
ideal y lo material, todo a la vez y al
mismo tiempo. Nacer y vivir en un
lugar, pero también, compartir
cultura, historia, sentimientos, bebidas
V musica.

“Vivir en el territorio que es llamado
Meéxico (...) estar identificado con algo
(...) origenes (...) forma de vivir (...) la
cultura (...) historia (...) sentimientos
(...) personas de tu misma fisonomia y

cercanos pensamientos,”
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“Nacido en México, mitad indio,
mitad espaniol, es tequila, mariachi.”
“Respetar los simbolos, el himmno, la

bandera, y sobre todas las cosas,

respetar a mi projimo.”

La intencion de amar, pero
ademas hacer algo por el pais, es mas
que una definicion identitaria, se trata
de una identificacion o sentido de
pertenencia que lleva a la accion, entre
otras cosas. Conocer para amar mas,
respetar y cuidar. Pero también, desde
la clara conciencia de los multiples
problemas que atanen a México,
trabajar o colaborar en su posible
solucion.

“Echarle ganas por tu pais (...) querer
a tu pais y luchar por tu pais.”
“Hacer algo por tu pais.”
“Conocer un poquito de todo lo de
nuestra cultura (...) respetarla y
cuidarla.”
“Tecnicamente es pertenecer a este
pais, pero para mi es luchar,
prepararse, cultivarse para sacar
adelante, a éste, nuestro pais.”
“Tener en cuenta que en este pais
existen muchos problemas, los cuales
tenemos la obligacion de cambiar o de
intentar cambiar.”

“Querer a nuestro pais y participar lo
mas que podanos en los problemas
existentes.”

“Reconocer que tengo un origen y
una tradicion, (...) reconocer que hay
una serie de carencias en mi pueblo,
trabajar porque estas carencias
desaparezcan.”

Y es que es “Un orgullo” en
muchos sentidos de la palabra. Entre
los simbolos no puede faltar el fatbol,
junto al himno o las tradiciones
prehispanicas, por ejemplo.

“Orgullo, pena, lastima, triunfo,
absolutamente nada, haber nacido en
un territorio (...) me he llegado a
emocionar con los partidos de la
seleccion mexicana, me he emocionado
con el himno nacional, sobre todo al

pensar escucharlo al estar lejos de
aqui; me gustan mucho las tradiciones
prehispdnicas.”

Hay quien da a la nacionalidad
y a la cultura -y varios lo reiteran-, un
matiz de convivencia -como ya se ha
visto-, mientras otros senalan el
llamado patridtico de servir.

“Tener la nacionalidad.”
“Una cultura.”
“Vivir en armonia con la sociedad.”
“Poner fe y servir a su patria.”

Y hay quien considera que se
trata de una suerte de opcion pseudo
innata -valga la contradiccion-.

“Definitivamente no es nacer en
Meéxico, ni tampoco vivir en México,
es algo que hi asumes, ora si que lo
mamas la cultura (...) es algo que ti
asumes (...) estorbar a los demas y eso
es un hecho, o sea, en ningiin otro
pais se ve a la gente estorbindose
tanto como se ve en Mexico.”

Asi, lo que define la
mexicanidad, es el nacimiento en
primer lugar, a juzgar por la respuesta
abrumadora de los jovenes, y en
segundo lugar, el hacer algo por
mejorar la problematica de México;
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todo ello sin olvidar simbolos, amor,
convivencia, conocimiento, orgullo y
trabajo por el pais.

Mujeres jovenes

Las jovenes mujeres, también
reiteraron lo de “haber nacido en
México”, “haber nacido en México y
nada mds”. Y junto a esto sobresalen
narraciones en torno al “ser libre” o
“poderse sentir libre (...) en tu pais.
(...) no me gustaria vivir en otro
lugar”, “encontrarte bien con lo que es
tu pais, tu cultura, (...) historia (...)
independencia (...) orgullosos de estar
en este pais con tanta riqueza cultural,
(...) con la gente que es cdlida, es
unida”. Esto es, el sentirse libre y a
gusto en el pais en el cual se vive,
cuestion curiosa e interesante que los
hombres no habian senalado, y que
bien merece meditarse.

Otro aspecto es hacer algo para
mejorar, como los muchachos ya
indicaran en su momento, la
convivencia, y apoyar la produccion
nacional, por ejemplo.

“Querer salir adelante con todo tu
pais y quererlo (...) apoyar a la gente
que menos tiene (...) Los mexicanos
todos tienen que estar unidos.”
“Pertenecer al pais en que naci,
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participar dia a dia en su desarrollo y
poder mejorar las condiciones en que
vivimos todos los mexicanos.”
“Pues llevarme mejor con otros.”
“Quererse superar y hacer algo por el
pais (...) haber nacido en territorio
nacional.”

“Apoyar a tu cultura sin preferir
productos extranjeros.”

El orgullo, tampoco falta entre
las jovenes mujeres consultadas a tal
efecto.

“Estar orgullosa de nuestro pais.”
"Orgullosa de tus raices, tu cultura y
preocupdandote por tu bienestar, como

ciiudadano, y tu pais.”

“Mucha gente se exalta con lo del

quince de septiembre y lo del mes
patrio. Si: jviva México; y no sé qué,

se van al zocalo y todos unidos (...)
pero va mucho mds alld.”
“Lo maximo ;no? (...) yo me siento

feliz de ser mexicana y no cambiaria.”

Subrayan, junto con el haber
nacido, de manera curiosa e insistente,
el ser libres y sentirse bien a gusto. Asi
mISmMo, mencionan menos los
simbolos y mas el orgullo y apoyo
que, dicen, el pais merece.

HOMBRES Y MUJERES
ADULTAS CONSIDERAN
¢{QUE ES SER MEXICANO?

Hombres adultos

Para las personas adultas

hav valoraciones similares. Los
hombres senalan una profunda
contradiccion en muchos sentidos,
orgullo y vergiienza, mezcla de
“razas”-pero con mas significado

que los jovenes hicieran-,
enfrentamiento con otros modelos,
pese a lo cual, se piensa en un
futuro comtin con convivencia
positiva: “Un orgullo, (...) vergiienza;
(...) es una identidad; (...) nos
queremos parecer al modelo
americano (...). Ser mexicano es ser
parte de una fusion de razas, ser
mestizo: una parte espanola y una
parte indigena; (...) hay que
aceptarnos para que podamos ir al
futuro”. Reconocen la pluralidad
cultural y étnica, mas alla de los
estereotipos tradicionales: “No es el
prototipo que nos quiere poner la
television o los medios del charrito
con el sombrero; somos una region
multiétnica, multiregional,
multiplural”.

Aunque eso si, no falta el
discurso tipico y topico de estos casos,
0 incluso respuestas graciosas.

“Me siento mexicano (...) soy
mexicano (...) me gusta gritar, me
gusta bailar, también me gusta
convivir y ora si, que como dice la
comercial: me siento mexicano hasta
ahi le puedo decir.”

“Haber nacido en México.”
“Pues jay que prequnta! hijole, ps
‘como Meéxico no hay dos’ (risa). (...)
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es muy bonito (...) es querer a México,
a la patria, es querer a las costumbres,
el folklore ;no?”
“1Pues aqui me toco vivir! ;no?”

La responsabilidad histérica y el
hacer por tu pais son componentes de
la nacionalidad, una nacionalidad
discursiva, pero sentida a la vez.

“Depositario de cierta historia.”
“Es ser parte de esta tierra historica.”
“Pertenecer a una nacion, la cual
tiene un rico pasado, aungue
desconocido para muchos, ser
reconocido mundialmente y poder
disfrutar de las maravillosas
tradiciones nacionales.”
“Saber de donde viene uno, cuales son
las raices de uno, (...) historia de una
nacion, disfrutar de los éxitos
internacionales, apoyarnos.”

“Es como si hi vives en cualguier pais
;no?, déjate de los colores patrios y
todas esas mamadas; ser mexicano es
sentirte satisfecho de que hi puedas
vencer en buena lid.”

“Una nactonalidad.”

La hibridacion entre civismo y
nacionalidad es muy fuerte y se nota a
simple vista. Y es que el nacionalismo
mexicano construido por el Estado,
especialmente en el siglo XX v tras la
Revolucion Mexicana, tiene componen-
tes idealistas, emotivos, civicos, etc.

“Siente uno bonito ;no?, haber nacido
aqui en México; tratar de no
quebrantar las leyes.”

“Es amar a su patria (...) tratar de
servir.”

“Es amar al projimo, (...) un granito
de arena por mi México.”
“Saber que uno tiene una patria a la
cual defender.”
“Reconocer un pasado, un presente y
tener una perspectiva a futuro del
pais, (...) cualidades fraternales y la
calidad humana son propias.”

En las palabras de la poblacion
adulta aparece el discurso tradicional

del nacionalismo mexicano que atna
civismo y nacionalismo de forma muy
clara, toda vez que se manifiesta un
orgullo de ser. Y también se muestran
las ambigiiedades y una breve
reflexion sobre las mismas. Hay
topicos y risas, junto a descripciones
multiétnicas. Una historia comun se
entrelaza con el sentir y el hacer.

Mujeres adultas

Las mujeres adultas, depositaron
cierto énfasis en el amor a la patria y
el respeto al préjimo, como dos pilares
importante de sentirse mexicanas. La
declaracion de amor resalta en
comparacion a sus homologos
masculinos o a la muestra de
poblacion joven consultada a este
respecto -aunque algunos jovenes
hombres también lo mencionaron-.
Amor al pais, a la tierra, la patria y su
gente, y actuar en consecuencia.

“Es respetar a la gente, apoyarla, no
sé, nuestros hermanos de sangre y
darle algo a México, (...) por ejemplo
mantener sus calles limpias.”
“Querer a nuestra patria... tratar de
ayudarnos todos los mexicanos.”
“Respetar al semejante y ayudarnos.”
“Supuestamente es querer a la patria,
(...) amo a México.”

“Es amar esta tierra en la que
nacimos, asi como nuestras raices
tradicionales y costumbres.”

También el civismo sociopolitico
hace la aparicion en el discurso de
estas mujeres, como en los hombres.
La libertad surge de nuevo, pero de
forma esporddica, no con la fuerza e
intensidad que tuvo para las jovenes.

“Amar a mi patria, (...) votar, (...)
llevar unas normas.”
“Cumplir realmente como ciudadano.”
“Es entender que somos un pueblo
unido.”

“Nacer en México con libertad,
defendiendo nuestros origenes y
valores culturales.”
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Es algo grande, motivo de
orgullo, como ya se ha dicho: “una
dicha”, “es lo mas grandioso”,
“sentirse orgulloso de su patria”. Si
bien, no por ello se dejan de ver los
problemas, sobre todo a la luz de la
comparacion: “Un orgullo desde luego,
pero no dejo de darme cuenta de que
estamos muy atrasados, que estamos
tercermundistas, (...) he estado en
Canada con otra de mis hijas (...)
estamos muy mal educados”, “Lo mads
bonito del mundo, (...) reconocer la
belleza del pais y de su gente, la
riqueza de su cultura y tradiciones, la
bondad de su pueblo y la traicion de
sus politicos”, “Pertenecer a este pais.”

La fuerza de las tradiciones y el
peso de las costumbres, son parte de
la realidad y el discurso de la
mexicanidad, y no pueden faltar.

“No tengo la definicion (...) si me
gusta mucho (...) me siento bien
siendo mexicana, tal vez porque no
naci en otro pais ;no? (...) tenemos
muchas tradiciones de antes, (...) yo
si estoy contenta con mi
nacionalidad.”

“Aceptar tus costumbres... tu cultura,
(...) no porque el mexicano sea un ser
superior, (...) respetar tus raices,
querer a tu patria, querer a tu gente,
querer a tu familia.”

“Estar viviendo en México, respetar
su simbolo patrio, conocer su himno
nacional y siempre estar listo a
defender a México.”

Incluso es sindnimo de bondad:
“Una persona que tiene buenos
sentimientos, que tiene sentido
solidario y que muchas veces se
esfuerza por tratar de sobrevivir en un
mundo complejo, como éste.”

En las mujeres adultas sobresale
el amor manifiesto, por la patria y su
gente, la conjuncion de civismo y
nacionalismo -como ya vimos para los
otros grupos-, v el orgullo tipico,
ademads de la valoracion de
tradiciones y costumbres; esto ultimo
muy remarcado -lo que mas gusta del
pais segun la ENJ (2000)-.
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