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“El Planeta Tierra...
Nuestra Responsabilidad”

a Tierra vista desde el
espacio es una hermosa
esfera de color azul
luminoso perdida en
medio de una oscura inmensidad.
Para quienes han tenido la
oportunidad de verla aseguran que
regresan con una nueva perspectiva y
con el unico deseo de reverenciarla.
Alla arriba desaparecen las fronteras
geograficas y politicas.

La Tierra es el hogar de 6,000
millones de personas de diferentes
razas, nacionalidades, religiones y
creencias. Todos pertenecemos a ella y
eso nos convierte automaticamente en
sus guardianes, responsables de su
fragil equilibrio.

Si bien usted es creyente de que
la Tierra fue creada por un Dios
todopoderoso o si prefiere la Teoria
del Big-Bang tenemos que reconocer
que su diseno nos supera, jJamas ni
uniendo la tecnologia de todos los
paises podriamos crear otro planeta.

Las primeras civilizaciones
adoraban a la Tierra como La Gran
Madre, los primeros seres humanos
poseian la sabiduria para vivir en
armonia con la naturaleza. ;Cuando
extraviamos la vision de un universo
sagrado? ;Cudando nos convertimos en
el peor enemigo de la Tierra? Hemos
perdido el contacto con la naturaleza,
con los ciclos de la vida, ahora
depredamos el planeta en vez de
cuidarlo. Contaminamos el aire, el
agua y la tierra, destruimos bosques,
convertimos los océanos en
vertederos, bombardeamos los suelos
con potentes armas, tenimos el
Atlantico de rojo con la sangre de las
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focas, destruimos la capa de ozono,
desaparecemos especies,
desequilibramos el clima,
exterminamos ecosistemas... ;Sera por
eso que ahora la naturaleza vuelca su
ira contra nosotros a traves de
desastres inesperados? ;Hasta donde
vamos a llegar con este desequilibrio?
:Qué planeta le estamos dejando a las
futuras generaciones? Este grave
problema nos concierne a todos,
estamos involucrados por el simple
hecho de que no tenemos otro planeta
disponible para vivir. Cada ser
humano puede contribuir al cuidado
del planeta. Uno de los grandes
impedimentos para las campanas pro
ambientales es la creencia de los
individuos de que su ayuda es initil,
las personas suponen
equivocadamente que son las grandes

empresas las responsables de cuidar el
medio ambiente pero la realidad es
que este asunto nos concierne a todos
y cada uno de nosotros. En la
cotidianeidad de nuestra vida
podemos ayudar a la conservacion de
la naturale-za, pequenas acciones pue-
den ser de mucha utilidad, que en
suma representaran un gran avance.

A continuacion se enumera una
lista de consejos practicos:

* Comprar sdlo lo necesario.

* Preferir aquellos productos que
tengan menos envolturas o
empaques familiares.

* Adquirir productos en envases que
sean reciclables.

* Reutilizar o donar los productos
que estén en buenas condiciones.

* Separar los desechos en organicos
€ INorganicos.
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* Producir composta en la propia
casa.

* Juntar carton, vidrio, papel y
después depositarlo en
contenedores especiales si es que
existen en su comunidad y si no
solamente separarlos y entregarlos
al camion de la basura.

Si desea cooperar mas, existen
diversas organizaciones que se dedi-
can al cuidado y a la preservacion del
planeta, una de las mas reconocidas es
Greenpeace, que tiene representacion
en varios paises como: Holanda,
Alemania, México, Grecia, India,
Polonia, Estados Unidos, Suiza, etc.

Greenpeace es una organizacion
mundial que se enfoca a resolver
problemas ambientales que amenazan
el equilibrio ecologico del planeta.
Ademas es independiente y no acepta
dinero de gobiernos, partidos
politicos, iglesias 0 empresas. Se
sustenta gracias a los recursos que
provienen de individuos como usted.
Greenpeace trabaja en México desde
1993 investigando y documentando
problemas ambientales a nivel
regional y nacional, presentando
propuestas y alternativas,
interviniendo directamente para
exponer los atentados contra el
ambiente y difundiendo informacion
para generar sensibilidad en la
sociedad, industrias y gobiernos y
como tltimo recurso realiza acciones
directas no violentas y resistencia civil
pacifica.

¢Sabia usted que el 22 de Abril
se celebra el “Dia de la Tierra”? Fue el
22 de Abril de 1970 en los Estados
Unidos cuando Gaylord Nelson
propuso la primera protesta ambiental
a nivel nacional. Veinte millones de
americanos tomaron las calles,
parques y auditorios para
manifestarse por un medio ambiente
saludable y sustentable. Denis Hayes,
el coordinador nacional y su personal
organizaron protestas masivas de
costa a costa. Después de algunos
anos, en 1990, un grupo de lideres

ambientalistas le pidio
a Denis Hayes
organizar una gran
campana, esta vez a
nivel mundial. Se
movilizo a 200 millones
de personas en 141
paises, abriéndose el
camino para la Cumbre
del Dia de la Tierra de
las Naciones Unidas en
Rio de Janeiro.
Ayudados por la red
cibernética, para el ano
2000, se reunieron 5000
grupos ambientalistas
alrededor del mundo,
involucrando a cientos
de millones de
personas en 184 paises.
Un gran grupo de
personas ya estan
tomando conciencia de
la importancia de
cuidar nuestro planeta,
lo invitamos a unirse a
alguna de las
campanas que se estan llevando a
cabo a través de alguna organizacion.
Solo involucrandonos seremos
capaces de entender la gravedad del
problema. Tomemos a nuestros hijos
de la mano y llevémoslos a dar un
paseo nocturno para que admiren la
belleza de la luna y las estrellas,
ensenémosles el valor de respetar todo
ser vivo, plantemos con ellos plantas y
arboles pero sobre todo revelémosles
el secreto de nuestros antepasados:
reverenciar a la naturaleza y venerar a

La Gran Madre.
¢ Como hacer composta?

La composta se forma por la
descomposicion de la materia
organica, generalmente de origen
vegetal.

Se puede hacer en hoyos, cajones
de madera, de tela de alambre o
utilizando tambos. Por ejemplo, en un
agujero de 1 mt. por 1 mt. y 30 a 50
cm. de profundidad se van echando

todos los desperdicios del jardin
(hojas secas, flores marchitas, recortes
de pasto, etc) y todo el material de
desperdicio de la cocina (cdscaras y
recortes de frutas y verduras,
cascarones de huevo, residuos de
alimentos, etc.) todo en pequenos
trozos, cubiertos siempre con una
delgada capa de tierra, aserrin o pasto
para no dejar expuestos los restos.
Necesitamos humedad y oxigeno para
acelerar el proceso de descomposicion,
a veces es necesario agregar agua y es
importante remover el monticulo cada
8 6 10 dias para oxigenarlo. Al cabo de
6 a 8 semanas ya se tiene un abono
orgdnico o tierra negra de excelente
calidad.

PARA MAYOR INFORMACION
CONSULTAR:

www.greenpeace.org
Www.gala.org.mx
www.earthday.org
www.youthlink.org
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