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Violencia Intrafamiliar y
Medios de Comunicacion

a violencia intrafamiliar
desbordo las paredes del
hogar, la denuncia se hizo
presente en la sociedad.
Fue asi como la violencia del
sojuzgamiento econdmico, de la
imposicion de decisiones, del engano,
de la infidelidad, del abandono, los
gritos, los maltratos, los golpes, la
humillacion, el ultraje, el secuestro, la
violacion y hasta la muerte fueron
secretos de familia que dejaron de
convertirse en murmullos para
transformarse en voces de denuncia.

Los casos y testimonios
escuchados, explicados e investigados
por psicologos, trabajadoras sociales,
sociologos y antropologos hacen
afirmar que la violencia emerge de la
sociedad y no de las hormonas; se
transmite en las relaciones
economicas, sociales, politicas y
familiares mediante las instituciones,
las normas, las concepciones éticas y
los medios de comunicacion, éstos
tltimos sin duda juegan un papel
importante en esos escenarios
violentos.

Muchos se quejan de la
constante violencia que se transmite
en los medios, la manera en que la
reproducen o la retratan ya sea para
justificarla, mostrarla como algo
natural, monstruoso; para volverla un
espectaculo o para denunciarla con
dignidad.

Asi, en el cine, los roles sociales
asignados a hombres y mujeres son
reproducidos sin duda alguna,
muchas veces para criticarlos y hacer
reflexionar al publico pero otras para
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burlarse y mantenerlos. Han existido
filmes donde las mujeres parecen
disfrutar que las golpeen y humillen.
Como no recordar la pelicula
“Necesito dinero”, donde el personaje
de Irma Dorantes besa llena de alegria
al novio que acaba de golpearla
porque a su juicio fue la mejor forma
de demostrarle que la ama. Resulta
facil recordar a Maria Félix que se
negaba a servirle una taza de café a
Pedro Armendariz en “Canasta de
cuentos mexicanos” pues
argumentaba que no era su sirvienta,
el varonil actor decide amenazar de
muerte a una por una de las mascotas
de su hermosa hacienda. Cuando esta
a punto de matar a su caballo
preferido, después de asesinar al
perico, al perro y al gato, la mujer
asustada corre a obedecerlo. ;Cuantas
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generaciones no han visto y
reproducido dichas escenas?

El cine ha retomado esa idea de
que a las mujeres les gusta ser
maltratadas y la convierte en codigo.
La violencia se presenta en muchos
filmes como parte del amor. Es una
forma del ritual por el que el hombre
doma a la mujer. Un buen nimero de
cintas cinematograficas hacen creer de
multiples formas que a la mujer le
gusta la violencia y anhela a un
hombre que se lo haga saber.

Los golpes en el hogar merecen
ser argumento de pelicula, pero el
villano es tan malo que no parece real,
es dificil recordar en esa imagen que
el perfil del hombre golpeador puede
ser el de cualquier hijo de vecina. Es
una manera de soslayar la realidad de
que la violencia esta a la vuelta de la
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esquina, que la realiza un hombre
como cualquier otro.

Sin embargo, no culpemos al
cine porque en otras ocasiones
también denuncia ese tipo de
violencia. Un caso puede ser “Una
familia de tantas”, donde el padre
represor que dominaba a su esposa e
hijos tiene que enfrentar a la hija
menor que lo cuestiona y hasta lo
enfrenta, a tal grado que le da fuerza a
su madre para convencerlo de que con
esa actitud se quedara solo.

Si pasamos al ambito del radio,
su cardcter predominantemente
comercial marca un tipo de
programacion interesada en promover
y difundir productos musicales, en
cuyas canciones a veces se hace
alusion a la violencia que sufren las
mujeres en el hogar, casi siempre de
manera chusca y burlona, como
aquella cancion del grupo la “Lupita”
que repetia hasta el cansancio “hay
que pegarle a la mujer, hay que
pegarle”. “Trigo limpio” triunfé en un
festival musical con aquella estrofa de
“rompeme, matame, pero no me
ignores”, entre otras.

En este mismo medio han
proliferado los programas con
teléfonos abiertos donde el publico
llama para contar sus problemas o
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conflictos emocionales. Se ha sabido
que muchas mujeres encuentran en
esos programas el refugio para
desahogarse y narrar la violencia que
sufren en sus hogares. Las historias de
mujeres golpeadas, maltratadas y
hasta asesinadas son frecuentemente
presentadas.

Esos programas son para ellas
como una tablita de salvacion ante la
violencia que padecen pues no
solamente busca desahogarse sino que
buscan ansiosas una ayuda... Ayuda
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que en ocasiones se les promete pero
todo queda a nivel superficial con
“expertos” que las oyen sin oir, las
reganan a microfono abierto e
ironizan porque no comprenden que
sean tan “dejadas”. Si bien la violencia
narrada en voz de las propias mujeres
es recuperada en la radio y hacen
palpable la violencia que viven cientos
de mexicanas en sus hogares, la
mayoria de veces todo queda como
anécdota, como un caso para
asombrarse pero no para explicarse e
intentar resolver.

En los noticieros de radio asi
como en los periddicos, las mujeres
siguen sin ser noticia para analizar o
denunciar la condicion femenina, mas
bien se aprovecha para ilustrar el
morbo de los lectores, pues la
violencia es mostrada mas no
explicada ni denunciada. Por ejemplo,
en el caso de las mujeres filicidas que
son agredidas y juzgadas por la
prensa nunca se ofrece un contexto,
jJamas se le da la voz a esa mujer
desesperada y abandonada por el
otro, nunca se intenta definir el
filicidio como un suicidio, como el
cercenamiento en acto de la esencia
femenina con el eje positivo que
representa la maternidad ante la
cultura patriarcal.
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En las notas o crénicas
publicadas, por ejemplo en el diario
LA PRENSA, sobre esos casos no se
considera jamas que en el hijo o los
hijos las mujeres reproducen su propia
condicion de hijas y si fueron ninas
sometidas, maltratadas, abandonadas,
exigidas a labores domésticas y al
cuidado de los hermanos o inclusive
obligadas a relaciones incestuosas, el
hijo viene a representar para ellas todo
esto. Por eso el discurso de muchas de
ellas es que prefieren matar a sus
propios hijos para que no sufran lo
que ellas.

Este grupo de mujeres
generalmente proviene de madres
golpeadas, las cuales generan hijas
infravaloradas, ya que al ver a la
madre inmadura e insegura, se
separan emocionalmente de ellas,
perdiendo las madres autoridad y
respetabilidad. Crean asi hijas que se
convierten en victimas voluntarias por
lo cual no se atreven a separarse de
los hombres aunque las danen tanto y
muchas los lleven al extremo de
cometer el filicidio.

Existe sin duda un periodismo
sexista donde se minimiza la
informacion sobre mujeres o se abusa
de los casos de violencia pero desde la
perspectiva de la nota roja y el
amarillismo, tnico espacio digno para

abordar estos casos violentos porque
se desea explotar el morbo de la gente,
no explicar ni denunciar, menos aun
coadyuvar a su posible solucion como
hace la agencia de Mujer CIMAC
(Comunicacion en Informacion de la
Mujer), dirigida por la periodista
feminista Sara Lovera, donde se hace
un verdadero esfuerzo por realizar un
periodismo serio, profesional y
comprometido para denunciar los
casos de violencia intrafamiliar.

Por desgracia, organizaciones
como CIMAC no llegan a los hogares
mexicanos con la fuerza que tiene la
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television, un medio flexible y que
consigue la recepcion de publicos
heterogéneos. La TV presenta la
violencia intrafamiliar, a mi juicio,
desde dos visiones: se le menciona
hasta la ignominia como mera
anécdota social o se le muestra como
un show entretenido, pocas veces en
reportajes profundos.

Sin duda alguna, las telenovelas
son dentro de la television el género
mas fascinante, donde todo termina
en final feliz y la mujer se casa con el
hombre amado. Los casos de violencia
presentados son meros pretextos para
darle accion a las escenas, un pretexto
del argumento para presentar a la
heroina con mas tintes de victima y
que el publico simpatice mas con ella.
Las escenas de violencia en el hogar
son presentadas en camara lenta,
dejadas en suspenso, se puede eludir
la brutalidad con que se padece
representandola con un jarrén roto o
una toma lejana del hogar donde salen
gritos de dolor. Tal vez de esa forma la
espectadora reafirma su papel de
simple observadora, lo que presencia
en la pantalla le pasa a otro, no a ella,
y todo se resuelve ejerciendo el poder
del control para cambiarle de canal.

Pero la violencia intrafamiliar en
television poco a poco se ha
convertido en un simple espectaculo
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en voz de las Cristinas, Lauras de
Ameérica, Duro y Directo o ciudades
desnudas. Gritos y golpes dan rating
al programa, los casos presentados no
se abordan por razones humanitarias
0 de denuncia social sino para ganar
publico, fama o entretenimiento banal.
En ese contexto las mujeres golpeadas,
las mujeres maltratadas, las mujeres
violadas por el propio marido, las
mujeres asesinadas en su propio hogar
son un espectaculo que termina por
amedrentar y por seducir, jamas un
problema social digno de denunciar y
resolver. La television ya no comunica
la realidad sino su verosimil: la ficcion
en que ha sido atrapada esa realidad.

Pero, no miremos todo negativo,
en television abierta hay programas
que intentan ofrecer el otro lado de la
realidad y denunciarla como lo son
“Dialogos en confianza”, los reportajes
de Karla Iberia Sanchez e incluso la
serie de Silvia Pinal.

Ante este panorama de medios v
violencia intrafamiliar debo afirmar
que no quiero culpar a los medios por
la violencia que se vive en los hogares
mexicanos, pero ante la indiferencia,
lo preocupante de los datos
estadisticos y la ineficiencia de las
autoridades, los medios estan
ofreciendo esquemas que sirven mds
como guiones para la accion violenta
que como espacios de denuncia para
exterminarla. Desgraciadamente los
casos de violencia intrafamiliar
difundidos en el cine, en la radio, en
la prensa y en la television nunca se
explican ni se siguen de cerca, hasta la
solucion del problema planteada y por
lo tanto hasta el momento no
podemos creer en un final feliz.

Botetadas, gritos, insultos,
golpizas y hasta muertes constituyen
el contenido principal de las notas o
los programas y las historias
reproducidas en nuestros medios de
comunicacion pero mas que una
denuncia a una realidad social que
penetra cada vez mds en nuestra vida
cotidiana, los contenidos parecen
buscar una simple descripcion

amarillista que con lujo de detalle
explican la cara mas morbosa de los
hechos violentos que se viven en las
familias mexicanas.

En México es poco lo que se ha
discutido sobre la responsabilidad
social de los medios de comunicacion.
Uno de sus compromisos debe ser el
dar a conocer, reconstruir y develar
todo aquello que encadena a
situaciones preocupantes como lo es la
violencia intrafamiliar, para después
abrir opciones que permitan que en
las familias mexicanas cada uno de
sus integrantes se conviertan en
mejores personas, mas felices, mas
realizadas, mas encarinadas consigo
mismos y con los demas integrantes
que comparten un mismo hogar.

Ojalad cada uno de nosotros y
nosotras optemos por la recepcion
critica y apostar y exigirle a los
medios de comunicacion de nuestro
pais que muestren un abanico de
posibilidades, de rupturas y de formas
en que alunas familias han podido
romper o evitar las situaciones
violentas para crear mejores familias.
Nuestra tarea es poner en la mesa de
discusiones la posibilidad de que
deben existir otras opciones, mas
profundas y enriquecedoras, que
presenten la violencia intrafamiliar
desde una perspectiva de denuncia y
en pos de su desaparicion.

‘:f: qlr oy 8
bR I s

waj oAlydJy ap. 0304



