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Encomio de
Helena Beristain

Francisca Robles

a labor académica de
Helena Beristdin es
encomiable y aunque bien
sé que no le gustan los
halagos, hoy le voy a dar un disgusto.

Este ano Helena cumplio 50 anos
de trabajar para la Universidad
Nacional Autonoma de México,
tiempo en el cual se ha dedicado a
formar varias generaciones de
estudiantes y maestros directamente
con sus incontables cursos, talleres y
clases o indirectamente con sus libros.

De los libros hay uno
sobresaliente, el Diccionario de Retorica y
Poética, herramienta con la cual la
teoria literaria dejo de ser una materia
dificil. También el Andlisis estructural
del relato literario, aporta una serie de
explicaciones sobre la forma en que
fueron escritas algunas novelas
mexicanas. Con la Gramitica Estructural
de la Lengua Espariola ha ayudado a
varios maestros y alumnos en el
proceso de ensenanza-aprendizaje del
espanol, principalmente de las escuelas
preparatorias y colegios de ciencias y
humanidades.

Ademas de sus incontables
libros, Helena ha publicado articulos
especializados y resenas. Todo ello
como producto de su trabajo de
investigacion y docencia.

Helena es maestra en Letras
Espanolas y doctora en Letras por la
Facultad de Filosofia y Letras de la
UNAM, sin embargo, su labor de
académica e investigadora de la
retorica se ha extendido casi a todas
las disciplinas. No es dificil ver que
sus libros son citados en trabajos
académicos de Facultades como

Arquitectura, Derecho, Ciencias
Politicas y Sociales, asi como en la
Escuela Nacional de Antropologia e
Historia y la de Musica.

Helena ha recibido varios
reconocimientos académicos como la
medalla Gabino Barreda, el Premio
Universidad Nacional en Docencia en
Humanidades, fue postulada por la
UNAM como candidata al premio
Principe de Asturias de Espana,
recibio el reconocimiento Juana
Ramirez de Asbaje y es ademas
Investigadora Emérita del Instituto de
Investigaciones Filologicas de la
UNAM, institucion a la que ha
consagrado gran parte de su
existencia y a la que nos ha ensenado
(a sus discipulos) a amar y a servir.

(Juien no vive para servir, no
sirve para vivir, dice la maestra y lo
reafirma un lema escrito en papel
amate que tiene pegado en su
cubiculo y que nos cuenta, compré a
una mujer indigena en la calle.

El servicio que presta a sus
alumnos va desde motivarlos a la
lectura hasta apoyarlos para realizar
sus tesis profesionales, tanto de
licenciatura como de maestria y
doctorado.

Alguna vez en un curso nos
obsequi6 su libro EI Barroco mexicano y ~
el cual tiene en la contraportada una
interesante reflexion que refleja el tono .
didactico caracteristico de ella: ¥

Si algin vicio he de tener, que
sea el de leer

Lo mejor que puede ocurrirle a
un ser humano es leer un cuento, un
poema, una novela: en fin, una obra
literaria. Es como descubrir una
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puerta que conduce a este mundo y a
otro mundo, simultaneamente.

El que se aficiona a leer
literatura a guisa de esparcimiento,
modifica automaticamente la calidad
de su vida.

Ya nunca estara solo porque
adquiere la posibilidad de convivir
intimamente con las inteligencias mas
finas y las sensibilidades mas
exquisitas que en el mundo han sido.

Tendra la suerte, el orgullo, la
felicidad de traer constantemente un
libro bajo el brazo.

Aprendera disfrutando,
incesantemente, mientras viva.

Si bien a los alumnos los motiva
para leer, a los profesores de literatura
les recomienda cumplir con
honestidad y esmero su funcion,
adquirir conciencia de su propia
importancia, perfeccionar
constantemente su método de
ensenanza y allegarse las herramientas
necesarias, pues tienen a su cargo la
responsabilidad de encaminar a los
alumnos al gusto por la lectura y con
ello pueden mejorar definitivamente
el porvenir de sus alumnos, sin
importar la profesion que éstos elijan.

Con Helena se aprende siempre.
Cuando no esta compartiendo sus
conocimientos, esta dando lecciones
de vida, de amistad, de sencillez, de
humildad, para, como dice ella, no
marearse sobre el tabique escalado y
pensar que si bien se alcanzo6 una
meta, hay que planear la siguiente,
siempre tener en mente un proyecto
por realizar.

Uno de los proyectos mas
ambiciosos de Helena fue propiciar
encuentros internacionales con los
estudiosos mas prestigiados de la
retorica y con ello acercar a los
estudiantes mexicanos (que carecemos
de recursos para viajar al extranjero)
al pensamiento de especialistas de
Estados Unidos, Europa y
Latinoamérica. Ha realizado dos
Congresos Internacionales de Retorica,
a los cuales asistieron gustosamente
investigadores de renombre

académico, provenientes de las
mejores universidades del mundo.

Al compartir con ella la
experiencia de organizar el Segundo
Congreso Internacional de Retorica
aprendi mds sobre la mujer, sobre sus
preocupaciones cotidianas, sobre sus
malestares ignorados. También me
conto algunas anécdotas y me enteré
que no le gustaban los mariachis ni los
halagos, que la mejor satisfaccion la
obtiene del deber cumplido, de ver
como sus alumnos aprenden y se van
realizando en sus respectivas dreas de
desempeno profesional.

Durante el congreso fui testigo
del carino que le tienen todas las
personas que la conocen y de la
admiracion que provoca su
inteligencia y su sencillez. Me
asombro su vitalidad, su alegria por
haber alcanzado una meta y
comprobar que casi todo iba saliendo
conforme a lo planeado. Sobre la
marcha y con mucho optimismo,
seguridad y amabilidad resolvio los
imprevistos que iban presentandose.

Comprobé que su cortesia es a
prueba de todas las neurosis posibles
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y que para ella todos éramos
importantes desde las personas de
intendencia, hasta los eminentes
investigadores y por supuesto
nosotros sus alumnos.

Estando a su lado ratifiqué mi
vocacion docente y juré que de llegar
a los 50 anos de docencia
universitaria, quiero ser como ella,
licida, coherente, grande de espiritu,
enorme de corazon.

Un dia recibi gustosa una
invitacion para un homenaje que
le organizaban sus amigos del
Instituto de Investigaciones
Filologicas y me senti halagada
por considerarme como tal y es
que mujeres como Helena hacen
falta a este pais. Ahi entre amigos,
pude ver una vez mas cOmo es
reconocida su labor, cOmo es necesaria
su amistad y su presencia. Es una gran
fortuna tenerla cerca, saber que existe
y que siempre esta dispuesta a servir a
quien lo requiere. Gracias Helena por
todo lo que nos das. Eres un aliciente
para quienes vamos por el camino
(ingrato a veces) del trabajo
académico en la UNAM.
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