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Participacion Social y Politica de las Mujeres

;Una Historia Reciente?

MUJERES Y POLITICA

n los ultimos meses v
quizas anos también, los
analisis, comentarios y
preocupaciones en torno a
la tematica de las mujeres y la politica
se han centrado en la estera de la
politica institucional, casi en
automatico. Si bien es este espacio
donde se dirimen los asuntos publicos
y se deciden los destinos del pais, y la
presencia femenina es de suma
importancia, no por ello hay que
olvidar que hay otros dmbitos o
espacios de participacion politica. Por
el contrario, hasta hace pocos anos se
daba la tendencia inversa, y los
estudios se habian centrado en la
participacion de las mujeres en
organizaciones y movimientos
populares. En parte, por la realidad de
la misma, pero y también, por
cuestiones politicas y porque era el
lugar donde las mujeres actuaban
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mads, y ademas debian hacerlo, segun
la optica imperante.

Se trata ademas de una
tematica reciente, no en la historia y
en la realidad, pero si en su
tratamiento y reflexion. La
experiencia y participacion politica
femenina, su relacion con el ambito
publico, la comparacion entre
hombres y mujeres presentes en este
escenario, asi como la mirada de la
poblacion femenina hacia el mismo
contrastada también con la masculina,
son temas que hasta fecha reciente, en
los anos setenta, no han cobrado
mayor interés por parte de la
investigacion social. Esta cuestion no
es exclusiva de México, sino que se
ha registrado también en América
Latina y en el mundo; ocurre en
paralelo vy, por supuesto, como
consecuencia de la exclusion y
autoexclusion de las mujeres de este
espacio social donde se toman
decisiones y se ejerce el poder.
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Fue en el decenio de los anos
ochenta -salvo excepciones- cuando se
realizaron los primeros acercamientos
sistematicos al tema. En los noventa
su desarrollo inicié un proceso de
expansion y ahondamiento. Al calor
de los acontecimientos nacionales e
internacionales, tanto en el plano del
sistema politico de cada pais como a la
luz de las convenciones y recomenda-
ciones en el ambito mundial, la
investigacion sobre politica desde una
perspectiva genérica emprende su
recorrido. El feminismo y sus luchas
no son ajenos a dicho camino (Lau
2002; Bartra 2002).

Entre otras cosas, se ha
sostenido que existe una miopia u
ocultacion del género en la teoria
politica clasica y que en la
constitucion de la ciudadania
temenina la mujer es definida como
sujeto de segunda categoria, todo ello
en consonancia con la teoria radical
sobre el tema. Lo mismo puede
senalarse para la investigacion
empirica producto de dicha
concepcion abstracta, reflejo de la
realidad que marginaba a la poblacion
femenina de los espacios politicos
formales y del mismo androcentrismo
que permea las ciencias sociales. La
revision conceptual v los estudios
practicos de caso son recientes.
Apuntan ciertos cambios: son mas
receptivos a la consideracion de las
mujeres en este espacio, no sin ciertos
resquemores, y ahondan en su
visibilidad, opinion y percepcion, asi
COMO en su presencia, caracteristicas y
experiencia.

En el caso mexicano hay que
buscar el motivo de tal tardanza en



una serie de factores politicos, sociales
y académicos que se concatenan y dan
como resultado la postergacion del
conocimiento sobre el tema, cuando
no su negacion.

Por una parte, el alejamiento
entre la politica y la poblacién, cuando
el sistema no permitia la participacion
y la ciudadania tampoco parecia muy
cercana a dicha esfera. Una realidad
antidemocratica, caracterizada por
partidos politicos que eran comparsas
del régimen y simulaciones de
procesos electorales, aturdia la no-
participacion ciudadana.. No habia
por ello interés desde la academia por
abordar el tema de la politica formal o
institucional como tal, y menos el de
las mujeres en dicho escenario. Todo
esto se trastoca en la década de los
ochenta cuando ciertos cambios
politicos, reformas y transformaciones
democraticas se atisban en el
horizonte del pais; en el momento en
que los partidos cobran una fuerza
inusitada y los procesos electorales
ganan credibilidad, especialmente ya
en los anos noventa. Es entonces
precisamente cuando la academia y
los cientistas politicos en particular se
vuelcan hacia la nueva tematica de la
politica tormal o convencional desde
perspectivas antes apenas abordadas,
como por ejemplo los estudios
electorales y de opinion publica, que
inician ahi su caminar, ahora en auge.
Y algo mas tarde se despierta el
interés por comparar entre los sexos,
para con posterioridad analizar
partiendo ya de un enfoque de género,
como sera la aplicacion de la teoria
revisionista en plenos anos noventa.

Por otra parte, las mujeres de los
partidos opositores y las
independientes percibian el poder
como algo sucio, la democracia como
una farsa y el inmiscuirse en los
asuntos publicos poco menos que una
traicion. Ello era el producto de una
desconfianza legitima por razones
historicas, de intluencias puristas e
idealistas producto de este
pensamiento y esperanzas y apuestas

hacia otros espacios y formas de hacer
politica -movimientos sociales v
organizaciones populares- que eran
designadas como propias y
patrocinadas como fuente de cambio
social, en contraposicion con el
anquilosamiento antidemocratico de
las instituciones politicas formales.
Las mujeres activistas del feminismo o
académicas sensibles consideraban
dicha esfera como poco menos que
prescindible: inservible. La exclusion
de la cual habian sido objeto por parte
de la politica y la creencia en las
escasas posibilidades de acceso y
trabajo efectivo contribuyeron
vivamente a esta situacion. El énfasis
de las activistas se fijaba en otros
temas mas ligados a la vida personal,
doméstica o cotidiana y el de las
investigadoras apuntaba hacia
horizontes movimentistas u
organizacionales, considerados como
el quehacer politico femenino por
antonomasia. Esto también ha venido
variando en los ultimos anos, si bien
sin abandonarse otros campos de
estudio, ha habido un progresivo y
parcial acercamiento a la investigacion
de la politica formal. O en todo caso,
se ha bordeado sus limites desde la
reflexion tedrica y los estudios de
caso, a través de metodologias
cuantitativas y cualitativas,
descifrando la vida de las mujeres
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politicas y la visién de la poblacion
femenina hacia esta esfera, hasta hace
poco considerada masculina y, en
ocasiones, desde el sabio enfoque
comparativo entre ambos sexos.

En la actualidad las
investigaciones sobre este fenomeno
social han pasado de visibilizar y
describir a interpretar y proponer.
Mientras las mujeres pasaron, o estan
pasando, de ser clientas, votantes y
demandantes a ejercer como activistas,
candidatas y profesionales, esto es, de
delegar a involucrarse. Se estd
construyendo la ciudadania en un
espacio cada vez mas tendente a la
democracia representativa. La
participacion politica de las mujeres
ha de inscribirse en el marco de un
gran cambio cultural, desde donde se
divisan nuevos horizontes de
igualdad a traves del pacto y la
negociacion. Donde el concepto de
politica no sea sexista y se reconozca a
hombres y mujeres por igual.

Desde el feminismo, la academia
y la politica se han tendido puentes
para trabajar en pro de la
participacion politica, facilitarla,
gestar una identidad politica femenina
como grupo de interés en paralelo o
de la mano de otros colectivos
sociales, revisar formas y estilos de
hacer politica, modificar el modelo
masculino hegemonico de la misma,
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cambiar la concepcion, la mirada y las
practicas, el lenguaje, resemantizar
términos, reconceptualizar la teoria
politica y revalorizar los intereses y
necesidades de las mujeres. Todo esto,
naturalmente, tiene que ir acompana-
do de un estudio amplio y profundo
de la realidad que se encuentra en
proceso en varias latitudes y también
en nuestro pais. Pues del diagndstico
vendran las propuestas concretas y del
esbozo del balance de la
cotidianeidad, las perspectivas
deseables y factibles del porvenir.

No obstante, hay que tener cierta
cautela a la hora de aplicar métodos y
enfoques. Por ejemplo, se debe tener
presente que la politica es mas que su
ambito formal y que existen otras
formas de ella; tener precaucion de no
circunscribirse a la parte cuantitativa,
si bien ésta puede ser una
contextualizacion inicial e importante
a través de la racionalizacion de la
informacion existente; anadir aspectos
psicologicos, persiguiendo una
aproximacion al significado social e
histdrico de las mujeres en la politica,
hasta ver que asi como la teoria
politica no es neutra, tampoco las
perspectivas, metodologias y técnicas
de investigacion lo son a veces. Otra
cuestion es que en ocasiones las
fuentes de las cuales se bebe no son
exclusivas de un estudio especifico y
carecen de orientacion de género,
presuponiendo que hombres y
mujeres comparten una misma cultura
y realidad politica, o tal vez asuman
los sesgos de discriminacion
femenina, o estan bajo estandares
masculinos o escalas tradicionales.
Pero ademas, se han detectado
cuestiones tales como la no existencia
de bases empiricas para sostener una
participacion de forma diferente por
parte de las mujeres, y no siempre son
mayoria en la politica considerada no
convencional como la asistencia a
manifestaciones o la presencia en
organizaciones de diversa indole. Hay
que estar alerta contra esquemas o
estereotipos sociales, e incluso los que

los/as mismos/as investigadores
pudieran crear y recrear.

PARTICIPACION SOCIAL
DE LAS MUJERES

Ha habido participacion femenina
histérica, en muchos espacios politicos
concretos o relacionados directamente
con la politica en general. Por ejemplo,
en las centrales sindicales urbanas,
organizaciones campesinas e indige-
nas a lo largo y ancho del continente
latinoamericano. “En la region® existe
una tradicion significativa de
organizaciones sociales, destacando
las obreras y sindicales creadas ya a
fines del siglo pasado, inspiradas en el
anarcosindicalismo venido de Europa.
Es conocida la participacion femenina
en el naciente movimiento obrero en
Argentina, Bolivia, Colombia, Cuba,
Chile, Paraguay y Uruguay. Se crearon
entonces los primeros sindicatos
femeninos que desarrollaron
movilizaciones y huelgas” (Instituto
de Asuntos Sociales/FLACSO
1995:171).

Y es que “El cooperativismo
tiene importantes raices en la region
desde los anos 30 y la participacion
femenina en cooperativas supera, casi
siempre, la afiliaciéon y presencia en
directivas sindicales” (Instituto de
Asuntos Sociales/FLACSO 1995:174).

“Sin embargo, la mayor
participacion femenina se da en
organizaciones barriales, vecinales,
comunitarias, de pobladores o en el
movimiento urbano popular, segtin la
denominacion de cada pais. Paises
como Colombia, Venezuela y Chile
tienen antiguas redes de
organizaciones vecinales y
comunitarias, impulsadas por los
gobiernos de la década del 60 como
instrumentos para el desarrollo
comunitario. Por otra parte, las
invasiones a terrenos, caracteristicas
de numerosas ciudades de la region
ante la escasez de vivienda para los
migrantes pobres, también han tenido
en las mujeres una base importante,
asi como conductoras de las
movilizaciones. El crecimiento de las
ciudades, las crisis econémicas y la
instalacion de dictaduras militares en
los anos 70 y 80 agravaron las ya
deterioradas condiciones de vida de
grandes sectores de la poblacion. Las
organizaciones comunitarias y nuevos
grupos orientados a resolver
problemas de subsistencia han
reemplazado en una medida
importante la accion social del Estado.
A través de movilizaciones y
presiones frente a las autoridades
resuelven urgentes problemas y
amplian la ciudadania. En ellas las
mujeres han tenido y tienen un
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liderazgo indiscutible, aun cuando no
ocupen en igual proporcion los cargos
directivos. En Pert y México, Chile y
Uruguay, Paraguay y Venezuela,
Colombia y Guatemala se encuentran
importantes expresiones de estas
organizaciones y movimientos que
pugnan por mejores condiciones de
vida” (Ministerio de Asuntos
Sociales/FLACSO 1995:174-5)

Suele argumentarse que las
mujeres son mas proclives a colaborar
en proyectos politicos de tipo
participativo informal, léase
organizaciones populares, no
gubernamentales 0 movimientos
sociales. Los datos que se barajan
sobre el tema para el caso mexicano
asi lo indican. Se dice, por ejemplo,
que el 80% de la composicion de las
organizaciones populares esta
formado por mujeres (Ferndndez
1995a). Esto mismo se senala con
diferentes cifras para otros paises, sin
embargo, tltimamente algunos
estudios estdn poniendo en cuestion
dicho planteamiento, como en el caso
de Espana, por ejemplo.

En todo caso, una vieja discusion
sigue abierta en torno a la
participacion social de la poblacidon
femenina: la tension entre la
persistencia y la transformacion. En
conjunto la movilizacion en torno a
estas cuestiones’ ha conducido a una
reconfiguracion de las relaciones entre
el ambito publico y el ambito privado
de la accion social. Las demandas de
los movimientos de mujeres ponen
énfasis en la socializacion para
resolver los problemas de la
reproduccion (comedores populares,
ollas comunes y similares). Al mismo
tiempo, esta socializacion implica una
politizacion de estas cuestiones, toda
vez que la exposicion publica de la
problematica de la reproduccion
conduce a cierto cuestionamiento del
orden politico y a reclamos dirigidos
hacia las agencias gubernamentales.
Son formas de participacion ancladas
en los roles tradicionales femeninos,
que al expresarse en la esfera ptblica

pueden llegar a tomar inusitadas
connotaciones e incluso a cuestionar el
orden global, desde el hecho mismo
de salir a la esfera ptiblica a demandar
la socializacion de tareas y
necesidades (Fernandez 1995b).

Este mismo debate puede y debe
ser tenido en cuenta no solo en al
espacio de la participacion social
femenina de la denominada politica
informal, sino también como origen
de la iniciacion a la politica formal y
cierta reproduccion en este mismo
sentido en su seno.

LA COMUNIDAD Y
LAS ORGANIZACIONES
POPULARES

La historia del mundo en general y de
Ameérica Latina en particular es rica en
cuanto a organizaciones y
movimientos de mujeres. En el siglo
XIX existieron los grupos de
beneficencia en Argentina, de defensa
de los esclavos en Brasil, de las
obreras en Uruguay y Chile, otros
reivindican los derechos a la
educacion y al voto femenino en
México, Pert, Colombia y Brasil, asi
como comunidades religiosas como en
Chile. Ya en siglo XX aparecieron
Nnuevos grupos y generaciones
libertarias. Periddicos y revistas
fueron la estrategia comunicativa de
estas mujeres, hubo congresos como el
de México en 1919 en Yucatan.

En general se puede afirmar que
“La primera mitad de este siglo’
estuvo marcada por grupos y
movimientos femeninos que lucharon
por el acceso a la educacion, por las
reformas laborales, por la igualdad de
derechos civiles y politicos con los
varones.” (Ministerio de Asuntos
Sociales/FLACSO 1995:1771)

De esta multitud de grupos y
movimientos hay que observar la
existencia de varias vertientes o
tendencias. Estan los grupos con
enfoque feminista propiamente dicho,
los que se retinen en contra de la
carestia de vida o por la subsistencia,

y los de cardcter asistencialista. Esto
es, los que reivindican la resolucion de
las problematicas cotidianas y los que
intentan paliarlas. Los movimientos
obreros, la lucha por los derechos
humanos y por el acceso al poder
forman otros sectores reivindicativos
en la historia reciente del continente.

En todo caso, hay que destacar
la corriente feminista que resurgio en
la década de los anos 70 del pasado
siglo. Sobresale también el
movimiento asociado al socialismo
como vertiente politica. Por otra parte,
esta el sindicalismo femenino. Y como
se dijo, los grupos de beneficencia o
asistencialistas. En ocasiones, algunos
de estos sectores surgieron de la mano
de la politica gubernamental que
impulso la organizacion femenina bajo
su propia Optica de estrategia politica.

Algo que sobresale en esta
historia de organizaciones y
movimientos de mujeres son las
estructuras organizativas en Chile en
los anos 40 del siglo XX, Pert y
Bolivia en los 50, Venezuela, Colombia
y Ecuador en los 60. Hubo clubes y
centros de madres, asociaciones de
amas de casa, circulos femeninos
populares. En general, con apoyo
directo o indirecto del estado, que con
el tiempo se fue cambiando. En Peru
fueron muy populares los Comedores
Populares y Comités de Vaso de Leche
ya a finales del siglo, asi como las
redes de salud comunitarias en varios
grupos de Chile y México.

Ya en los anos 80, y a
consecuencia de la crisis econdmica y
la llamada “década perdida para el
desarrollo” en la region, “se articuld
entonces un movimiento de mujeres
que se movilizo, con diversos niveles
de masividad, por el mejoramiento de
la situacion femenina y de las
condiciones de vida, por reformas
legales y por el retorno a la
democracia, favorecido por la accion
desplegada desde los organismos de
Naciones Unidas a contar el Ano

Internacional de la Mujer
(Meéxico,1975)". (Ministerio de




Asuntos Exteriores/FLACSO
1995:178).

En general, las organizaciones
de base de mujeres de sectores
populares se crean en relacion con la
sobrevivencia, la conformacion de la
vida comunitaria. Bolivia, Chile y
Peru sobresalen en este terreno. Los
Comités de Amas de Casa, los
Comedores Populares, los Comités del
Vaso de Leche, son las expresiones
mas ilustrativas, como se ha senalado
con anterioridad.

En México, destaca la
participacion femenina en el
movimiento urbano popular,
especialmente en la CONAMUP en la
década de los anos 80 del siglo XX.
Concretamente, en 1983 tiene lugar el
Primer Encuentro Nacional de
Mujeres del Movimiento Urbano
Popular y se crea la Regional de
Mujeres del Valle de México, con
actividad importante durante varios
anos (Espinosa 1993).

Las organizaciones sindicales,
campesinas, indigenas, de mujeres
negras, por los derechos humanos y el
movimiento feminista son los sectores
que aglutinan participacion femenina
popular de las mujeres en todo el
continente. En México en los anos 80
se articula el Movimiento Amplio de
Mujeres.

Todos estos grupos y movimien-
tos, a la hora de su analisis, poseen
fuerzas reproductoras del sistema
social establecido que subordina a la
poblacién femenina, y también hay
tensiones rupturistas, en el sentido
que les proporciona experiencia de
liderazgo, legitiman la sociabilidad lo
cual le da mayor autonomia y libertad
hasta cierto punto. Se trata de una
polémica de vieja data, todavia no
concluida, como se ha apuntado
(Fernandez Poncela 1995b).

Sin embargo, v en honor a la
verdad, la mayor participacion
femenina en México, en los ultimos
anos y en nuestros dias, se da en
asociaciones de padres de familia y en
organizaciones de caracter religioso,

frente a las asociaciones deportivas,
los sindicatos y partidos politicos,
donde la incidencia masculina es muy
superior, todo ello ademas queda
confirmado con las tltimas encuestas
de la Secretaria de Gobernacion sobre
Cultura Politica (2001,2003). Eso si, las
mujeres han sido pilar participativo en
asociaciones vecinales, en la
construccion, el mantenimiento vy el
cuidado de su colonia, especialmente
en los primeros tiempos, aunque los
hombres también han estado en dicho
espacio de caracter mixto.

Un espacio aparte lo ocupan las
Organizaciones no gubernamentales,
algunas de las cuales trabajan a favor
de las mujeres. Sobre el tema y de
manera somera se puede decir que sus
actividades se centran en el fortaleci-
miento de las organizaciones de
mujeres, el cambio de la condicion de
la mujer, la defensa de las victimas de
la violencia de género, el
mejoramiento de las condiciones de
salud, y el combate a la pobreza a
través de acciones con objeto de
mejorar la vivienda, el abasto, asi
como la generacion de ingresos. Mas
concretamente, alrededor de la mitad
de las ONG de mujeres que existen en
el pais se centran en el tema de la
salud en sus diversas modalidades vy,
en segundo lugar, estan las que
trabajan el tema de la violencia contra
las mujeres.

Y no hay que olvidar su
presencia sindical, que si bien no
mayoritaria en comparacion con la
poblacion masculina, si ha existido,
como muestran algunos datos para la
CTM, la CROC, la CROM, la FSTSE y
el Consejo del Trabajo.

En todo caso, queda clara la
presencia y participacion politica
de las mujeres en nuestro pais y en
todo el continente latinoamericano
desde hace tiempo y en distintos
ambitos de la sociedad. No se trata
de una historia reciente, si bien su
interés politico y académico quizas
si se concentre en los ultimos
anos.
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