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JUEMINIZACION

1INTRODUCCION logrado superar las
pobreza de los millor

s sabido que las muje
res estÆn en desmedro

respecto de la partici
pación económica y social en el
mundo Las estadísticas muestran
que dentro de los parÆmetros
definidos mundialmente para medir
la participación de las riquezas las
mujeres acceden mínimamente a
Østas Respecto de su inserción en la
sociedad sigue estando regulada
por los preceptos patriarcales que le
marcan su posición

En nuestros países de AmØrica
Latina las mujeres no han estado
exentas de estas restricciones y en
la gran mayoría de las veces se ven
agravadas por la pobreza que los
caracterizan las influencias ideológi
cas que han exacerbado su posición
de desvalorización social marginÆn
dolas doblemente

Durante las œltimas dØcadas

nuestros países han vivido procesos
que los han llevado por diferentes
caminos políticos democracias y
dictaduras estableciendo políticas
económicas y sociales que no han

que viven en ellos
casos agravÆndolas
to de pobreza las rr
transformando en 1

entre los pobres
Actualmente i

modelo económico

se estÆ imponiendo E
AmØrica Latina y en
el mundo esta
mos siendo

testigos de
nuevas for

mas de pro
d u c c i ó n
nuevas formas

establecer rela
ciones de inter
cambio económi
co donde la com
petitividad marca
la pauta de ac
tuación de los

países donde la
economía estÆ

controlada por la
exportar segœn las
los grandes consorc
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irModelo que

responde a la eco
nomía neoliberal que

trae aparejado una ideología que
establece en forma diferente las rela
ciones entre las personas Indi
vidualismo y consumismo son las
características de la Øpoca

El fenómeno de ajuste estruc
tural la globalización de la eco
nomía han determinado costos im
portantes para nuestros países una
dependencia mayor y una necesidad
de mayor competitividad para alcan
zar los beneficios de las exporta
ciones y la captación de capitales
extranjeros Se ha alterado el ritmo
de la producción el tipo de produc
tos se ha cambiado el uso del suelo

y el rol del Estado en el desarrollo de
la economía

Este modelo necesita aumen

tar la productividad de las mujeres
pero sin cuestionar la doble jornada
que esto implica para ellas empeo
rando su situación pues se les exige
mayor productividad que no les ase
guran sus condiciones laborales ni
de salud ni soluciones para resolver
las tareas domØsticas jardines infan
tiles guarderías etc

En nuestro país se habla de
desarrollo se dice que los niveles de
crecimiento son extraordinarios que
la inversión de nuevos capitales es
promisoria excelentes indicadores
macroeconómicos Somos ejemplo
para el resto de los países de
AmØrica Latina Lo que no se sabe
es que este desarrollo ha traído
grandes consecuencias que hasta el
momento no se han visualizado

enteramente pero ya existen indicios
de estos problemas emergentes La
separación de los estratos sociales
en nuestro país es cada vez mÆs
grande produciendo una brecha
enorme que serÆ difícilmente supera
ble y esto nos ha llevado a experi
mentar la existencia de realidades

totalmente separadas y ajenas cada
una de la otra

Estos indicadores alentadores

por un lado e inhóspitos por otro tie
nen aterrizajes concretos en la vida
de las mujeres ya sean mujeres
campesinas o urbanas

Los indicadores estadísticos
no necesariamente muestran lo que
realmente significa para las mujeres
los costos la falta de oportunidades
la sobrecarga de trabajo y la
desconexión que las mujeres tienen
en sus vidas en relación a su cuerpo

su mente y su espíritu la renuncia
Todo esto dirigido por un ente
abstracto en sus vidas la sociedad
De esto se infiere la obligación de
cumplir socialmente con el rol que se
les ha asignado

Las mujeres campesinas no
tienen acceso a la tierra a crØditos a
mejores beneficios que las posibiliten
a vivir una vida mÆs digna y sin depen
dencias AdemÆs este modelo ha
incrementado la existencia de empre
sas frutícolas o consorcios agrícolas
que utilizan grandes cantidades de
mano de obra femenina desarrollando
una nueva rama laboral campesina
las mujeres temporeras

Estas mujeres estÆn expuestas
a diversas arbitrariedades como por
ejemplo carecen de previsión social
de seguridades laborales Muchas
veces deben trabajar con sus
hijosasy muchas veces tambiØn
ellasosdeben trabajar sin tener nor
mas claras en las remuneraciones ni

horarios ademÆs expuestas a los
productos químicos de las fumiga
ciones que como es sabido crean
problemas en la salud y especial
mente en la salud reproductiva de las
mujeres

Por otro lado la mujer en la
ciudad especialmente la de los sec
tores populares carece de herra
mientas para enfrentar en mejores
condiciones los cambios en las

reglas del comportamiento económi
co Estas condiciones estÆn mar

cadas por su formación su edu
cación y capacitación laboral que
generalmente es muy baja y sin
posibilidades de mejorarlas limitan
do sus aspiraciones de superación
Su participación en el mercado por
estas razones estÆ en desmedro ya
que ellas estÆn fuera de toda com
petitividad en el mercado

Su incorporación laboral se da
en los sectores de servicios y de pro
ducción bÆsica ocupando empleos
mal pagados sin horario establecido
y sin mayores beneficios labor iles
Son mujeres que trabajan Je

empleadas domØsticas vendedoras
en fÆbricas como obreras especial
mente en el sector de confecciones
donde podemos destacar dos

aspectos demostrativos respecto a
este œltimo rubro

1 Costureras en casa Son

muy mal remuneradas donde ellas
ganan entre diez y veinte pesos por
prenda hecha sin obligación de las
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empresas hacia ellas en relación a
sus beneficios laborales sociales de
previsión y salud

2 Mujeres trabajando en condi
ciones de esclavitud encerradas con
llave durante una jornada de doce
horas casi sin horario para la colación
condiciones que no existían desde
hace dØcadas y que emula la situación
de muchas mujeres obreras en Asia

La recuperación de la demo
cracia en nuestro país fue sin duda un
gran logro y la movilización de la gente
marcó pautas de acciones futuras En
relación a las mujeres se logró el
establecimiento de organismos que
pudieran mejorar sus condiciones ge
nerales pero la existencia de orga
nismos creados por el gobierno no ha
garantizado mejores condiciones para
ellas

Si nos referimos al plano del
derecho que es donde estos orga
nismos trabajan fundamentalmente
podemos ver que se realiza una labor
de información Pero el punto es que
las mujeres no han sido objeto de
derecho por milenios por el contrario
han sido objetos del derecho
Desconocen que tienen esta categoría
y lo que implicaría en sus vidas no
saben cuÆles son las leyes que las
benefician y cuÆles las perjudican

En otro aspecto œltimamente en
nuestro país y mÆs fuertemente en el
resto de AmØrica Latina se ha dado
un importante aumento de las jefaturas
de hogar femeninas que no estÆ sólo
asociado necesariamente a mujeres
solas sino tambiØn a aquØllas con
pareja que asumen en forma extra la
carga que implica la sobrevivencia de
sus hogares y las decisiones que esto
conlleva al interior de los mismos

En relación a las oportu
nidades de trabajo hay programas
que apuntan a favorecer a las jefas
de hogar pero no hay políticas que
alivien la carga que significa el traba
jo fuera del hogar y el trabajo domØs
co Tampoco hay programas de

capacitación destinados a dar facili
dades a las mujeres jefas de hogar
que las pongan en mejores condi
ciones para competir en el mercado

El deber ser de las mujeres
por otro lado anula sus capacidades
y potencialidades El rol de las
mujeres ha sido un elemento funda
mental en la forma como ellas
enfrentan sus relaciones con el

mundo Las mujeres no participan
del poder no lo conocen y no saben
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que tambiØn ellas pueden tenerlo y
ejercerlo si se da la oportunidad

Los indicadores de pobreza
muestran que la brecha entre los
sectores pobres y ricos se ahonda
cada vez mÆs En Chile las diferen
cias se estÆn agudizando rÆpida
mente y las mujeres cada vez mÆs se
separan de las definiciones e indi
cadores de la pobreza

II MI INTERVENCIÓN EN
ESTA REALIDAD

on un recorrido que va
desde los derechos

humanos a lo político organizativo lo
espiritual y lo teórico siempre en
contacto directo con las mujeres de
los sectores populares he podido
establecer

1 Que lo importante para la
formación de una sociedad participa
tiva es recuperar a las mujeres

2 Que debe entregarse la
posiblidad a las mujeres de deten
erse un momento en la vorÆgine de
sus vidas y analizar sus propias
vidas y realidades sus frustaciones y
sueæos Es decir una invitación a

hacerse consientes de sus propias
experiencias de vidas lo que es fun
damental para que ellas se sitœen de
otra manera en el mundo

3 Que para revertir el proceso

de feminización de la pobreza y el
empeoramiento de las condiciones
de los pueblos se necesitan mujeres
con otro imaginario mujeres que
sean capaces de pensarse a sí mis
mas y a la sociedad de otra forma

4 Implica revisar continua
mente

Su estructura familiar

El poder que ella tiene en la
familia y en la sociedad

Su relación con los hijosas
Su sexualidad

Su capacidad de ser indepen
diente

Su capacidad de ser persona
Y saltar de la demanda a la

exigencia del reconocimiento de su
propuesta

Mi trabajo apunta a recuperar
a la persona a la mujer A entregarle
elementos para que desarrolle un
proceso de reconexión de todo lo
que en su interior ha sido desconec
tado A la posibilidad de realizar
talleres donde las mujeres encuen
tren elementos que les permitan ir
tomando conciØncia de su cuerpo
de su capacidad mental de su
capacidad de vivir A la bœsqueda de
herramientas para que las mujeres
puedan conocer su capacidad de
analizar su propia realidad de
conectar su experiencia vital con
esta capacidad de cuestionarse el
deber ser que les permitan ser per

sonas consientes de

su realidad dando
origen a mujeres
que aporten activamente a la cons
trucción de una nueva sociedad

La necesidad que las mujeres
tienen para realizar este proceso es
tan vital como la necesidad de

capacitarse en algœn oficio puesto
que esto las prepara para enfrentar
en mejores condiciones sus posibili
dades de desarrollo ya sea en el tra
bajo o en su participación social

En este sentido es sumamente
importante contar con una fuerza
social independiente y autónoma que
posibilite el cambio a partir de las
realidades de las mujeres y no de
definiciones impuestas que las
sostengan en este nuevo caminar

En Chile luego de la transición
a la democracia contrariamente a lo
que se pensaba en Øpocas de dic
tadura respecto de la participación
social Østa es prÆcticamente nula y
estÆ pasando por un periodo de
desmovilización profunda dado que
todo protagonismo social ha sido anu
lado A pesar de esto y por las condi
ciones anteriormente descritas ya hay
procesos incipientes de movilización

Hablar de movimientos es
entrar en una vieja discusión donde
no se trata de defender los modelos

antiguos Pienso que es vital para el
establecimiento de los cambios la
participación y la movilización de las
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personas Los viejos esquemas y
modelos de los movimientos sociales
con los actuales sucesos en el

mundo han quedado fuera de las
discusiones entonces hay que bus
car nuevas formas de participación e
interesar a las personas por los acon
tecimientos

El uso de los recursos Norte

Sur las relaciones que se dan en
estos intercambios la sobreviviencial
de planeta son los temas obligados
en los distintos encuentros que tratan
el desarrollo de los países y el
mundo Es necesario profundizar y
complejizar las discusiones a partir
de los aportes que las feministas han
entregado para la comprensión del
comportamiento de las sociedades e
incorporar la perspectiva de gØnero
es vital para el beneficio de las
mujeres y de la sociedad entera

Cómo imaginar el desarrollo de
nuestros países sin el deterioro de
los otros es la gran pregunta que
mueve actualmente el pensamiento
La justicia la equidad y los derechos
de los humanos son los parÆmetros
que nos deben mover para generar
nuevas alternativas No podemos
permitir que los países desarrollados
sigan abusando de nuestros países
como cuando para preocuparse de
su entorno ecológico necesitan botar
sus basuras o desechos en nuestros

países sin medir las consecuencias
que para nosotros y el planeta tienen

III FEMINIZACIÓN DE LA
POBREZA

La globalización de la eco
nomía y el modelo neoliber

al han puesto la pregunta de cómo
sobrevivir a esta vorÆgine del con
sumo y a la satisfacción de las
necesidades humanas no solamente
las necesidades bÆsicas Se hace

necesaria una voluntad política y
económica para encontar una salida
Esto nos llama a preguntarnos tam
biØn lo que estamos entendiendo por
calidad de vida los seres humanos

por calidad de vida de las mujeres
QuØ significan las políticas de

salud las políticas de población para
las mujeres Hay muchos testimonios
que dan cuenta de la realidad que
viven las mujeres en todo el mundo y
que ejemplifican las malas condi
ciones en las que se encuentran
Pero esto no ha sido relevante para
remover las conciencias y lograr un
cambio en el imaginario que tenemos
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sobre la vida
Tenemos que pensar un cam

bio en las relaciones entre los sexos

entre los países un cambio en las
concepciones el ser humano

Necesitamos reconvertir las rela
ciones para que no impliquen jerar
quías ni dominación Hay que revisar
el concepto de sociedad y el con
cepto de familia que tenemos

En forma urgente es necesario
revisar las políticas de población que
actualmente estÆn en vigencia revi
sar la población objetivo deestas
acciones Es tiempo de dejar el cuer
po de la mujer para experimentar y
controlar la población y es tiempo
que los cuerpos de los hombres tam
biØn sean objetos de control de la
población Somos dos sexos los que
constituimos la raza humana de

ambos es la responsabilidad
Es fundamental cambiar las

concepciones de sexualidad cambiar
la relación con nuestro cuerpo
Tenemos que ser adultas en las rela
ciones que establecemos con el
mundo con las decisiones respecto
de nuestra sexualidad y la planifi
cación familiar Tenemos que dejar de
pensar en el aborto como un tabœ
restrictivo para las mujeres que las
lleva a la cÆrcel y muchas veces a la
muerte Tenemos que dejar de pensar
que es una forma de planificación
familiar a la que recurren muchas
veces las mujeres por no tener el
derecho a decidir sobrte su capaci
dad reproductiva Necesitamos
enfrentar de manera abierta y sin pre
juicios enfermedades como el sida

Las mujeres necesitan y espe
ran cambiar las cosas y para ello es
fundamental repensar y generar
nuevas relaciones entre los sexos
nuevas relaciones de intercambio
nuevas relaciones con el medio

ambiente nuevas relaciones con
nosotras mismas

Cambiar los conceptos de cul
tura de sociedad de vida de per
sona Queremos ser seres adu

Itasosy responsables con la vida
Para mí esto es entender cali

dad de vida y desarrollo

Emily Dobbs socióloga chilena dedi
cada a la investigación sobre situación
económica de las mujeres ha publicado
artículos en diversos medios


